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Sokolici v Indii

V poradi jiz ¢tvrty tym Sokolikl zakon¢il svij alpinisticky cyklus
velkou expedici. Soucasni Sokolici vyjeli v poloviné prazdnin do
indické oblasti Zanskar. Zahrani¢ni lezci do Zanskaru, ktery
sousedi se znaméjSim Ladakhem, jezdi zhruba od roku 2016.
Bé&hem pfiprav se tak Sokolici spojili s ¢leny pfedchozich expedic
a zjistili od nich informace o jejich prvovystupech, ale i o tom, ze je
mozné za pomoci mistnich lidi zafidit zakladni tabor s kucharem
a zasobami, vynasku materialu a spoustu dalSich logistickych
zalezitosti.

Nejvétsimi uspéchy byly prvni volny pfelez cesty Norbu Dukh Lam
8a+ na Little Jamyang Ri, o ktery se postarali Martin a Honza
Jeligovi (pozn.: Honza neni ¢lenem tymu Sokolici), a prvni volny
prelez cesty Nelim Lam 7b+ na Jamyang Ri v podani Alberta Musila
a Tomase Trajbolda. Bert Musil s Jardou Malikem navic pfidali
prvovystup nové cesty Dwarf Elephant Hunters 7a na Little
Jamyang Ri. (Pozn.: Honza Jeliga a Jarda Malik nejsou ¢leny tymu
Sokolici). Vice naleznete ZDE.

Hlavnimi partnery projektu jsou Mountain Equipment a TENDON,
partnery jsou Chimpanzee a Wild Country.

Rock Solid Society

CHS se v ramci programu Erasmus+ zapojil do projektu Rock Solid
Society, ktery propojil mladé lezce z Ceska, Turecka, Recka
a Severni Makedonie. Sest ¢eskych ugastnikd bylo vybrano z tad
oddilé CHS na zakladé jejich aktivit v ramci oddilu a lezecké
komunity. V Turecku pak absolvovali tyden piny lezeni, pohybu
v pfirodé, tymovych aktivit, mezikulturniho setkavani a ne-
formalniho vzdélavani.

Organizatofi od za¢atku vsadili na jednoduchy recept: namichat
narodnosti dohromady. U¢astnici z rlznych zemi sdileli pokoje,
pozdéji i stany v horach, spole¢né planovali nakupy a vafili. To, co
by mohlo pdsobit jako drobna organiza¢ni komplikace, se ukazalo
jako kli¢ k uspéchu celého projektu. Uz po nékolika dnech nebylo
poznat, kdo odkud pfijel. ,Takhle rychle mi deset dni jesté nikdy
neuteklo. Pordd se néco délo,” komentoval akci Cesky ucastnik
Vojtéch Tomek.

Foto: Sokolici na zdvére¢né expedici v Zanskaru / autor: S. Mita¢ A
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Nanga Parbat

Marek Hole¢ek se spolu s Tomasem Petreckem letos v |été po
nekolika letech vratil k obavané Rupalské sténé osmitisicovky Nanga
Parbat (8 126 m n. m.). Jejich cilem bylo dokon¢it prvovystup
v alpském stylu, o ktery se pokouseli jiz pfed nékolika lety. Tenkrat
museli pokus ukongit cca 300 m pod vrcholem a ani letos je hora
nepustila. V cesté jim tentokrat stadlo mimoradné nebezpecné
pocasi — vysoke teploty zpUsobily tani, coz vedlo k masivnim lavinam
aneustale se fiticim kamendm. Po vy&erpavajicim boji v nepfiznivych
podminkach a probdélé noci museli oba lezci z bezpe¢nostnich
divod( sténu opustit a vystup ukongit.

Bezpecnost v horach

LetoSni sezona s sebou nese mnoho tragickych udalosti a spousta
zkuSenych i méné zkusenych horolezcl se z hor nevréatila. Bohuzel
mezi nimi byla i fada Cech( v&etné nam blizkych koleg(l a kamaradd
Jaroslava ,Banana” Banského &i Pavla ,Zofina" Zofky. Pravé oni jsou
dlkazem, ze fatalni nehoda se mdze stat i zkusenym profesionaldm
a ze nékterym situacim se nelze vyhnout ani za dodrZeni vSech
metodickych postupd. | pfesto ale apelujeme na vdechny, ktefi se
nejen do skal, ale také do hor vydavaji, aby za kazdych okolnosti
mysleli na bezpe¢nost svou i svych partakd, dodrzovali spravné
metodické postupy, brali v potaz pocasi a aktualni podminky,
nepfecefovali svoje sily ani schopnosti a nepodceriovali ani lehké
terény.

Bohuzel kmnoha nestéstim pfispiva také klimatickd zmeéna, ktera do
velké miry ovliviiuje a méni podminky, na které jsme byli v horskych
terénech zvykli, a nam nezbyva nic jiného nez s tim pocitat, témto
zménam se pfi cesté do hor pfizplsobit a zodpovédné se na né

Foto: Utogisté Mdry s Tomasem béhem vystupu na Nanga Parbat / autor: M. Holedek A

pfipravit.
.‘%ﬁ#; MOUNTAIN
A EQUIPMENT
. Stvorend pro pohyb
. . ’ ’
»; v zimnich horach

Technicka izolacka Switch Alpine Jacket
pro alpinismus, zimni lezeni a naro¢né horské
akce. Kombinuje lehkou ochrannou svrchni
tkaninu s vysoce prodysnou izolaci Octayarn.
Vysledkem je bunda, ktera hreje pii zastaveni,
ale zaroven se dobfe vyrovnava

s intenzivnim pohybem.

Objevte izolaci

do stény
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Sportovky

Ve skalnich prelezech tentokrat zaéneme Zenami, protoze tam se udala ohromna véc! Skvéla reprezentantka Tereza SirGiékova, ktera
v poslednich letech raketové stoupa mezi svétovou $picku zavodniho lezeni, se na za¢atku srpna zaradila také mezi nejlepsi skalni lezkyné
Svéta, a to prelezem cesty Hades 9a v rakouskeé oblasti Nassereith! Cestu obtiznosti 9a méla dosud zapsanou jen jedina ceska lezkyné -
Gabriela Vrablikova. O par dni dfive se Terce ve stejné oblasti podaril také prelez cesty Odysseus 8b 0S! Gratulujeme!

Mladé reprezentantce Adéle Bodanskeé se podarily skvélé vykony béhem srpnového vyjezdu do francouzského Célse, kde zapsala cesty
La Chirurgien Du Crepuscule 8b a Le Poinconneur Des Lilas 8a+. Ade je teprve 16 let a o to vyjimec&néjsi jeji pfelezy jsou!

Také do tFetice tu méme (':eskou reprezentantku tentokrét Michaelu Smetanovou MiSi se nejvice dafilov Arcu kde béhem Iéta posbirala

ve Sloupu: Big Brother 8a+/8b nebo tfeba Dorovnani 8a.

Cela rada silnych Ceskych lezkyf zapsala béhem tfetiho Ctvrtleti tohoto roku linie za 8a-8a+, patfi mezi né napfiklad: EliSka Adamovska,
Tereza Kaletova, Barbora Zitkova, Eliska Novotna, Mariana JanoSovéa, Simona Prokesova Ci teprve tfinactileta Klaudie Kaplanova.

Stalici mezi nejlep$imi muzi je samoziejmé Josef Sindel! Pepa béhem léta pfidal do své shirky dalsi dvé cesty za 9a+ - Affinita elettive
v italské oblasti Capanna Bill a Big Twin v Dolomitech. K tomu pfidal také pét zapist cest za 9a a vy3plhal se tak na neuvéfitelny celkovy
pocet 23 pfelezd v klasifikaci 9a-9b!

Jak se ukazuje, v Pepovych Slépéjich jde také mladsi bratr Vaclav, ktery letos ziskal ocenéni Talent roku v ramci ankety Vystupy roku,
ajeho vykony z posledni doby dokazuji, Ze to bylo zaslouzené. Nové ma za uplynulé obdobi na konté Intercooler 8c ve Frankenjufe a k tomu
dalSi dvé 8b+ajedno 8b!

DalSi 9a pripsal Radek Votoéek, kterému se podafil prelez linie Gritty Shaker 9a v Salcburku.

Hned 5 zarez({ v klasifikaci 8b-8¢ ziskal Denis Pail, pficemz nejhodnotnéjsimi jsou Muy Verdas 8c v norském Flatangeru a Black Shadow
Direct 8¢ na Krkavce.

Mlady ¢esky reprezentant ve sportovnim lezeni Maxmilidn Suchan sbira hodnotné prelezy jiz od nizkého véku a v uplynulém &tvrtleti pfidal
dal$i v némecké oblasti Frankenjura, a to Father And Son 8c.

Paradni vykon méa na svédomi dalsi reprezentant Simon PotGéek - ten zabodoval cestou Underground 9a v Arcu, kterou si zapsal za
8c+/9a.

Skvélé obdobi ma za sebou i mlady reprezentant David Chalcaf, kterému se dafilo zejména ve slovenskych oblastech. Ve Visnoveé ukofistil
napfiklad Kobru 8b+/8c, v Harmanci pak Tanec s VIkmi 8b+.

Mezi lezce se zapisy za 8b-8b+ patfi napfiklad Elias Stfibrny ¢i Vaclav Jaros.

Nomic
CEPIN PRO LEZENI V
EA”. %CN g LEDU A DRYTOOLING
7’4(5
% Lynx
5% UNIVERZALNI MACKY S

NASTAVITELNYMI HROTY

Vertone je oficialnf distributor znaky Petzl pro CR a SR
petzl.vertone.cz
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PRIBEH FRIENDU.
KAMOSU, KTERI
TE PODRZI!

WILDCOUNTRY



https://www.wildcountry.com/
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Bouldery

V boulderech se jako na prvniho podivame na Adama Ondru, ktery
tam sazijeden super prelez za druhym. Ve tfetim ¢tvrtletije jeho TOP
zarezem boulder Tokyo Drift 8C na HolStejné, jehoz autorkou je Jana
Svecova. Jak se stale vice ukazuje, Adamovou piednosti jsou
zejména flash prelezy, kterych pfidal hned nékolik! Mezi ty
nejvyznamnéjsi patfi Verdena 8B, Skiantos 8B, Fuori Tempo 8B ¢i
Il Trono 8B - vSechny v italském Val Daone, a co je jeSté zajimavgjsi,
vSechny poslal ve stejny den!

Bouldery za 8B si zapsali Vojtéch Trojan, Stépan Volf, Lukas
Mokrolusky, Frantisek Danda, Honza Stipek, Roman Kugera a Honza
Novak.

¢ervenec-zafi, které se nam podarilo dohledat, jsou 84¢ka v podani
Jany Svecoveé (Duch bez Tvdre, Bor), Lucie Stadtherrové (Ledové
krdlovstvi, Hol$tejn), Nikol Chovanové (Black cave right, italska oblast
Val Masino) a Barbory Zitkové (Limonadovy Joe, Kvoény U Hodkovic).

Zatimco pfes léto se boulderingu vénuji pfedevsim fajnSmekfi,
s podzimem zagina lezc( na kamenech pfibyvat. Proto apelujeme na
vSechny, abyste nejen na skalach, ale pravé také na boulderech
dodrzovali pravidla lezeni a abyste si radéji vzdy ovéfili, ze je tam, kde
se chystate lézt, bouldering skute¢né povoleny. Mozna véas to
pfekvapi, ale vmnoha oblastech se povoleni lezeni vztahuje pouze na
lezeni s lanem, jinde se tfeba boulderovat smi, ale i na néj se vztahuje
zakaz pouzivani magnézia. Dékujeme, ze pravidla dodrzujete
a pomahate nam tak udrzovat dobré vztahy s organy ochrany pfirody
a dalSimi subjekty.
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Foto: Jana Svecova v boulderu Duch bez tvare / zdroj: J. Svecovd A
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Slavnostni vyhlaseni VR 2025

Slavnostni vyhlaseni nejprestiznéjsi ceské horolezecké ankety - Vystupy roku 2025, poradané Ceskym horolezeckym svazem, probéhlo
jiz tradiéné v ramci Mezinarodniho horolezeckého filmového festivalu v Teplicich nad Metuji.

Akce se konala v patek 28. srpna od 17 hodin v méstském kinosale. Vederem nas opét provedla vynikajici Lucie Spiroch Hrozové a jako
predavajici se predstavili italska lezkyn& Camilla Moroni, britsky alpinista James Price a ptedseda CHS Jan Bloudek.

Pro nominované, porotu a ¢estné hosty probéhlo takeé spole¢né setkani s rautem.

Za rok 2025 se seS$lo 41 nominaci napfi¢ jednotlivymi kategoriemi: Hory a velehory, Skaly a bouldery a Zavodni sporty. Nominace
vyhodnocovala odborna porota slozena z osobnosti alpinismu, skialpinismu i zastupc( reprezentac¢nich trenérd.

Kdo si ocenéni odnesl, se dozvite na nasledujici strance. Kompletni seznam nominaci je k nahlédnuti ZDE.

Foto: Lukas Mokrolusky ziskal ocenéni Sportovec roku v zdvodni kategorii / autor: L. Zemberyovd A
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OCENENE VYKONY

HORY A VELEHORY

Cestné uznani
Franti$ek D'Agostino - prelez Histoire Sans Fin 8b+ na Petit Clocher du Portalet (2 828 m n. m.) ve Svycarsku - 250 m, 11 délek
Lumir Fajkos$ - Superdiretissima 9 na Kezmarsky Stit v Tatrach - 13 délek, prelez stylem jiSténé solo
Milo$ Bohonék, Tomas Vorel, Martin Vorel - skialpinisticky sjezd z vrcholt Denali (6 190 m n. m.) a North Peak (5 947 m n. m.) na Aljasce
Radoslav Groh, Zdenék Hak - prvovystup Eid al-Adha JV sténou Hunza Peak (6 270 m n. m.)v Pakistanu - V+, M6+, WI5, 90°, 2300 m

SKALY A BOUDLERY

Vystup roku* (s hvézdickou)
Adam Ondra - Soudain Seul 9A, Fontainebleau FRA - boulder
Adam Ondra - Foundations Edge 8C, Bas-Valais SUI - boulder, flash prelez
Vystup roku
Jana Svecova - Mild Abuse of Terminology 8B+, Tokerud NOR - boulder
Cestné uznani
Stépan Volf - The Story of 2 Worlds 8C, Ticino SUI - boulder
St&pan Volf - Valassky Expres 8C, Moravsky kras CZE - boulder
Josef Sindel - Modified 9a+, Frankenjura DE - cesta sportovniho charakteru
Josef Sindel - Procesor 9a/a+, Visfiové SVK - cesta sportovniho charakteru
Tereza Sirdickova - C'est la vie 8c+, Cervenica SVK - cesta sportovniho charakteru
Tereza SirGiékova - Rustam Direct 8B, Holstejn CZE - boulder
Lukas Mokrolusky - Big Island 8C, Fontainebleau FRA - boulder

Talent roku
Vaclav Sindel - Morpheus 8c, Nassereith AUS - prelez v 15 letech, cesta sportovniho charakteru

ZAVODNi SPORT
Sportovec roku

Lukas Mokrolusky - sportovni lezeni - 2. misto na Mistrovstvi svéta mladeZze v obtiznosti(U19),
2. misto na Mistrovstvi Evropy v boulderu (U19), semifinalova uc¢ast na SP a MS v kategorii dospélych
Cestné uznani
Arina Juréenko - sportovni lezeni - 1. misto na Mistrovstvi Evropy mladeZe v obtiznosti (U21)
Adam Ondra - sportovni lezeni - 7. misto v zavodé Svétového poharu v obtiznosti
Eva Matéjovicova - zavodni skialpinismus - 2 x 1. misto ve Svétovém poharu mladeze ve sprintu, 3x TOP 10 v zavodech SP v rychlosti
Aneta LouZecka - zavodni ledolezeni - 2. misto na Mistrovstvi Evropy v rychlosti, celkové 3. misto ve Svétovém poharu v rychlosti

Talent roku
Adéla Bodanska - sportovni lezeni - 3. misto na Mistrovstvi Evropy mladeze v boulderu (U17)
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Domaci zavody

V ramci tuzemskych zavodl probéhlo jen nékolik akci, ale o to
vyznamnégjSich. Béhem letnich prazdnin se konal nejoblibenég;si
Cesky boulder zavod, a to ten, ktery se kazdoro€né kona v ramci
Mezinarodniho horolezeckého filmového festivalu v Teplicich nad
Metuji. Jedna se o pate¢ni zavod Ceského poharu U15 v boulderu
a sobotni open zavod s nazvem Cena horolezeckého festivalu.
Do sobotniho zavodu nastoupilo pfes 120 déti, které provéfilo
6 kvalifikacnich boulderl. V chlapeckych kategoriich obsadili
1. misto Albert Eichmeier (U11), Hugo Svec (U13) a Luka Bacchus
(U15). Mezi divkami dominovaly EliSka Patockova (U11), Sierra
Harpur (U13) a Ema Cibulkova (U15).

Také v sobotu se na boulder stagi pfedstavilo pfes 100 zavodnikd -
muz( a zen v open zavodu Cena horolezeckého festivalu. Tento
zavod je specificky svou vyjime€nou atmosférou a predevs$im
poCetnym publikem ve finalovéem kole. O pfipravu boulderl se
postaral tym pod vedenim hlavniho stavéce Honzy Solce.
V kvalifikaci ¢ekalo zavodniky Sest boulder( stylem flash, nasledné
postoupilo $est nejlepsich muza a $est nejlepsich zen do vecerniho
finale, kde se lezly 3 finalové problémy stylem on-sight. Skvéle
finalové vykony predvedli zejména Bara Bernardova a Lukas
Mokrolusky, ktefi se stali letoSnimi vitézi tohoto legendarniho
prestizniho zavodu. Bednu doplnili Luka$ Durech a Natalie Paarova
na druhém misté a Lysander Naimji s Adélou Bodanskou na tfetim.

Partnery zavodu byly Mezinarodni horolezecky filmovy festival,
Auto Podbabska, Rock Point, Geloren, Narodni sportovni agentura
a Kralovéhradecky kraj.

Dal$im velmi vyznamnym zavodem, ktery nasledoval v zafi, bylo
Mistrovstvi Ceské republiky v boulderu, které se letos poprvé
konalo pod Sirym nebem v ramci Mosteckych slavnosti v Mosté.
Zavod se konal v atraktivnim prostredi pobliz kostela Nanebevzeti
Panny Marie, kde byla po dobu slavnosti vytvofena sportovni zona.
Slo tak o skvélou prileZitost predstavit disciplinu boulder 3irsi
vefejnosti a tém, ktefi by se bézné s lezeckym zavodem nesetkali.

Celkové zvyhodnéni

az 280 000 K¢

Paket Family

E==—

Mistrovstvi probihalo dva dny - v patek 11. zafi se predstavily
kategorie U17, U19 a U21, v sobotu pak nastoupili muzi a Zeny.
Kompletni seznam vitéz{ naleznete na nasledujici strance, ale
zminime zde alespon vitéze hlavni kategorie dospeélych, a to Baru
Bernardovou a Lukase Mokroluského. Lukas si zcela suverénné
dolezl jako jediny pro vSechny Ctyri finalové topy, a to na pouhych
5 pokus(! Barce $lapala na paty Slovenka Sara Simekova, ktera ale
potfebovala vice pokust a brala stfibro.

Partnery zavodd byli Rock Point, Auto Podbabska, Horalky,
statutarni mésto Most, Nérodni sportovni agentura a RE-PLY
Volumes.

Také poslednim zavodem tfetiho &tvrtleti bylo Mistrovstvi CR,
tentokrat v discipliné rychlost, které se uskutecnilo v Brné. Tituly
mistrd zde v hlavni kategorii dospélych ziskali Lucie Mrazova
a Adam Filip. Kompletni seznam vitéz& MCR v rychlosti naleznete
opét na nasledujici strance.

Kromé prvoligovych probéhlo par zavod( v ramci nizsich zavodnich
arovni - dva zavody 2. ligy a Sest zavod( v ramci oblastnich lig.

Mezinarodni zavody

Mezinarodni zavodni sezona s létem nijak nezpomaluje, a tak
i Ceskéa reprezentace méla napilno a absolvovala opravdu mnoho
zavody, z nichZ zde zminime ty nejuspésnéjsi.

Mezi Uspésné urcité patfi napfiklad ¢ervencovy Evropsky pohar
mladeze v obtiznosti v Dornbirnu, kde jsme zaznamenali dvé
umisténi v TOP10, a to v podani Maxmiliana Suchana, ktery obsadil
4. misto v kategorii U17, a Dominika Ja¢ky na 5. misté ve stejné
kategorii.

Na Mistrovstvi Evropy v boulderu v Barceloné jsme méli moznost
fandit hned dvéma Geskym zavodnikim v semifinalovém kole -
Arina Juréenko obsadila kone¢né 15. misto a Luka$ Mokrolusky
24. misto.

Novy Multivan. @
Prostor pro
Uzitkové

celou rodinu. vozy

Kombinovand spotieba paliva a emise CO,:
2,7-9,01/100 km a 61-204 g/km.
Uvedené ceny jsou véetné DPH.

Autorizovany prodejce Volkswagen

Auto Podbabska
Pod Patankou 217/1, Praha 6
www.autopodbaba.cz

e-mail: vw@autopodbaba.cz
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V Arcu probéhlo Mistrovstvi svéta mladeze ve vSech disciplinach
sportovniho lezeni. Nejlepsiho vysledku v obtiznosti dosahli Jan
Stipek na 7. mist& v kategorii U19 a Dominik Jacka na 9. misté
v kategorii U17. Tésné za TOP10 v U17, tedy na 11. pozici, se umistil
Maxmilian Suchan.

V boulderu se zadnému z ¢eskych zavodniki TOP10 nepodafilo, ale
i tak jsme nasbirali par solidnich vysledkd, a to zejména v kategorii
U19, kde se na 18. misté umistila Natalie Paarova a na 19. Darius
Naimiji.

Evropsky pohar v obtiznosti v Ostermundigenu pfinesl hned
nékolik semifinalovych U¢asti - Natalie Paarova v semifinale
vybojovala 13. misto, Simon Pottiéek 15. a Ema Galeova 17. pozici.
Bara Bernardova skongila 25., tedy jen jedno misto za postupovou
hranici.

Naprosto Uzasnym zazitkem bylo pro ¢esky tym i fanousky
Mistrovstvi Evropy v obtiZznosti, které hostil francouzsky Laval.
Hned tfem nasim reprezentantdm jsme mohli fandit ve finale, a to
Adamu Ondrovi (4. misto), Tereze SirGi¢kové (4. misto) a Michaele
Smetanové (6. misto). Medaile pro Cesko sice nakonec necinkla,
ale vysledky jsou to vynikajici! V semifinale navic tuto trojici doplnili
také dalsi tymovi kolegové - Jan Stipek (13. misto), Martin Stranik
(20. misto), Arina Juréenko (23. misto).

A aby toho nebylo malo, v ramci tymového rankingu se Cesko
umistilo na ME v obtiznosti na 1. misté v konkurenci 26 statd.

OF CLIMBING -

0 vidbec prvni medailové umisténi ve tfetim Ctvrtleti se postaral
Max Suchan (U17) na Evropském poharu mladeze v obtiznosti
v Imstu, kde ziskal stfibro. V kategorii U17 se dafilo také Fadé
dalgich ¢eskych zavodnikl, zejména Adéle Bodanské (5. misto),
Dominiku Jaékovi (5. misto) a Davidu Chalcafovi (6. misto).

Svétovy pohar v obtiznosti v Koperu prinesl opét ¢eskou Ucast
v semifinale v podani Mi§i Smetanové a Martina Stranika. Martin si
ze Slovinska odvezl 13. misto a MiSa 9., finale ji tak uteklo o pouhou
jednu pficku.

Poslednim, a opét Uspé&snym zavodem, bylo Mistrovstvi Evropy
mladeze v obtiznosti v Augsburgu, kde se na stupné vitézl postavil
Honza Stipek (U19). Jen velmi tésné uniklo medailové umisténi také
Maxi Suchanovi (U17), ktery bral 4. misto. Za zminku ale stoji také
vykony Adély Bodanskeé (15. misto v U17) ¢i Davida Chalcare (20.
misto v U17).

Zapomenout nesmime ani na naSe skvélé para lezce! Na
vynikajicim 6. misté skoncCili na Svétovém poharu v Lavalu Jan
Povazan a Michaela Duskova. Zarover v Lavalu probéhlo také
Mistrovstvi Evropy, kde zabodoval zejména Honza, ktery si ve finale
dolezl pro 4. misto.

Partnery ¢eské reprezentace jsou Rafiki a Rock Point.

“ Partner teske reprezentace
' | ‘e’sportovnim lezeni



https://www.rafiki.cz/

Foto: Adam Ondra a Terka Sirdékova na ME v Lavalu / autor: P. Chodura A
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https://www.rockpoint.cz/

Cesky horolezecky svaz

SPORTOVNI LEZENI

Para Climbing Open Brno

V oblasti ¢eského paralezeni je zasadnim milnikem leto$niho
roku srpnova organizace International Para Climbing Open v
Brng, vibec prvniho mezinarodniho zavodu v paralezeni v
historii CHS. Organizace zavodu byla klicova i smérem k
nadchazejicimu Mistrovstvi Svéta, které budeme hostit pfisti
rok v Brné ajehoz soucasti bude také para lezeni. Z toho dvodu
bylo potfeba si organizaci takto specifického zavodu osahat, a
to se povedlo na vybornou. Pfes po¢atecni obavy o nedostatek
startujicih lezcl se povedlo prilakat 35 zavodnikd z 9 statd. Za
Cesko startovalo osm lezcl z nichz &tyfi ziskali medailove
umisténi - Honza Povazan 3. (RP3), Hynek Nedbal 3. (B2), Misa
Duskova 3. (RP2), Helena Lipenskéa 2. (RP3). Nutno dodat, ze v
ramci jednotlivych kategorii startovaly jednotky zavodnikd, coz
znamenalo malo po¢etnou konkurenci. To ovdem nijak neubira
na skvélych vykonech a hlavné na ziskanych zkusenostech.
Uspésna zavodni sezéna v podani ¢eskych reprezentant(l -
Jana PovaZana, Michaely Duskové a FrantiSka Ryse, obrovskeé
mnozstvi ziskanych zkusenosti i rozrlistajici se domaci zékladna
tak tvofiidealni odrazovy mistek pro nadchéazejici obdobi.

VSechny kroky a pfipravy nyni sméfuji k domacimu Mistrovstvi
sveéta 2027 ve sportovnim lezeni a paralezeni v Brné, kde se
paralezeni poprvé predstavi po boku ostatnich lezeckych
disciplin v Ceské republice.

Foto: Prvni mezindrodni para zévod v Cesku / autor: Z. Skfickovd A

nedostanou

do kolen

S

Doplnék stravy na klouby s kyselinou hyaluronovou a vitaminem C, ktery prispiva k normdlni tvorbé kolagenu pro normalni funkci kosti a chrupavek.
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https://www.geloren.cz/
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MLADI HORALOVE

Tendon Mladi horalové

V sobotu 19. 9. 2026 probeéhlo finalové kolo jiz 9. roéniku zavodu Tendon Mladi
horalové, které je od roku 2025 také Mistrovstvim CR mladeze v horolezecké
vSestrannosti. BEhem jara méli mladilezci moznost bojovat o postup do finale
v ramci oblastnich kol. Téch probéhlo celkem 7 v obdobi od bfezna do ¢ervna.

Sobotni finale doprovézela od samého zaCatku skvéla atmosféra, kterou
podporovala také modra obloha a slunce, coZz se v nékolika poslednich
rocnicich nepostéstilo.

Poradatelsky se letosniho roéniku ujala ve spolupraci s CHS parta nad$enych
rodi¢G malych i velkych zavodniki z HO Krko, a to pod taktovkou oddilové
pfedsedkyné Nely Kolmistrové. Pripravena byla paradni, necelych 55 km
dlouha trat s nadhernymi vyhledy na kopce i z nich.

Zavod ovladl v kategorii U18 tym HK Babi Lom Kufim a v kategorii U14 domaci
HO Krko! Suverénné nejlépe si parta z HK Babi Lom Kufim vedla ve
slaflovani a stavbé stanu, paradni vykon ale predvedli i v prvni pomoci, lezeni
a prusikovani. Mladi lezci z HO Krko sice plné neovladli zadnou jednotlivou
disciplinu, ale témér ve vSech se drzeli na neuvéfitelném 2.-3. misté, coz jim
zajistilo nejlepsi vyrovnany primér a celkové vitézstvi!

Vice se doctete ZDE.

Partnery zavodu jsou Tendon a Singing Rock. Foto: Putovnitrofej pro vitéze MCRM / autor: L. Zemberyovd A

Tied to be Free
i

cenbDonN

tied to be free

NOVY E-SHOP

NOVY MERCH
NOVE LANO

www.mytendon.cz

MAME NOVY ESHOP MYTENDON.CZ MAME NOVY ESHOP
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https://www.horosvaz.cz/oddily-a-mladez/mladi-horalove-na-cizkovych-kamenech-mcrm-v-horolezecke-vsestrannosti/
https://mytendon.cz/
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MHFF 2026

CHS NA MHFF

0 Mezinarodnim horolezeckém filmovém festivalu neboli ,festaku” jsme se v pfedchozich textech zminili jen letmo, pojdme se na néj proto
podivat trochu podrobnéji. MHFF neni potieba dlouze predstavovat - jedna se o nejoblibenéjsi lezecky festival v Cesku, ktery pie svou
historii v Teplicich nad Metuji uz od roku 1980. Tradi&ni sou&asti programu je i Cesky horolezecky svaz. Letos se nam aktivity v ramci
festivalu podafilo jeSté vyrazneé rozsifit, a upevnit tak vazby s pofadateli i navstévniky. A co pfesné jsme v Teplicich poradali?

Neodmyslitelnou soucasti festivalu je boulder zavod, ktery kazdoro¢né tvori dominantu parku a je hlavni udalosti pate¢niho i sobotniho
programu. O jeho pribéhu a vitézich se docdtete vyse.

informace k vyhlaSeni naleznete na pfedchozich strankéach.

Novinkou, o které jsme jesté nepsali, bylo zaFazeni udileni Cestnych &lenstvi CHS ptimo do &tvrteéniho slavnostniho zahajeni festivalu.
V roce 2026 obdrzeli Cestné &lenstvi Leopold Paleniek, Sylvo Talla a Herbert Richter, in memoriam pak Sylva Kysilkova, Josef Smitka
a Otto Jelinek. Herbert Richter a Sylvo Talla dorazili pfimo do Teplic a ocenéni osobné prevzali. Mame velkou radost, Zze se nam udalost,
kterou udileni Cestnych &lenstvi bezesporu je, podafilo vyzdvihnout na zaslouzenou Uroveri a dodat ji diistojnost, kterou si pravem zada.

Viibec poprvé jsme udélili také vlastni filmové ocenéni - Cenu Ceského horolezeckého svazu, a to eskému tviirci za zpracovani ¢eského
horolezeckého vystupu, vykonu &i prelezu. Ocenéni si odnes| Lukas Cerny za snimek Gusta. Film nas presvédéil zejména vyobrazenim
mezigeneracnilezecké pospolitosti a ryzi radosti z lezeni. Jedna se o skvely feel-good snimek, ktery zachycuje letni atmosféru ve skalach
i svobodu, jez je s lezenim odjakZziva spojena. Ocenili jsme také vysokou kvalitu kamery a hudebni podkres, které vizualni zazitek vyborné
dotvareji. Pro tuto pfilezitost jsmenechali vyrobit nadherné sklenéné trofeje s reliéfem Ceského piskovce - jednu pro vitéze a jednu
putovni. O jejich vyrobu se postaral mlady ¢esky lezec a umeélecky sklar Radek Votocek.

Dal&i novinkou byl festivalovy statek, ktery se proménil v metodické a testovaci centrum. Sekce vzdélavani CHS zde ptipravila odborné
bloky na témata: Prace na stanovisti, Bezpe€nostni Ctyflistek, Odsazené stanovisté a Poloautomaticka jistitka. Sekce reprezentace
a talent pfispéla workshopem paralezeni a program doplnil také workshop od Fyzio Gym Cooper.

V parku navstévnici nasli i nas prodejni stanek. Neustale rozsifujeme nabidku merche - najdete v ni trika a mikiny s autorskymi lezeckymi
motivy. Potrpime si na kvalitni materialy i vyrobu, proto ma veskery textil certifikace GOTS, OEKO-TEX®, Fair Wear a PETA-Approved Vegan
a potisk vznikéa prevazné sitotiskem. Mimo to si mlzete vybrat z hrni¢kd, tasek, samolepek, kavy a dalsich drobnosti pro radost. Kompletni
nabidku z Teplic naleznete na naSem e-shopu ZDE.

" A DIRECT
’)\ALPINE

CZECH TECHNICAL OUTDOOR WEAR

Testovano
ambassadory
po celéem svete

-
OL

a na Sloven
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https://obchod.horosvaz.cz/
https://www.directalpine.cz/

Foto: Preddvani Cestnych &lenstvi CHS - zleva J. Bloudek, S. Talla, H. Richter / autor: L. Zemberyovd A
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https://www.rockempire.cz/

Cesky horolezecky svaz
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V rdmci postupného instruktorského vzdélavaciho systému CHS se
za tfeti Ctvrtleti uskutecnily tfi klasické seminare - SCI1, SCI2 a prvni
pomoc a Etyfi zavéreéné zkousky kvalifikaci SCI a CWEI. Celkem
jsme tak rozsifili instruktorské Fady o 5 novych instruktori CWI

(Instruktor lezeni na umélych sténach) a 16 novych instruktord SCI
(Instruktor lezeni na skalach).

Vibec poprvé probéhl take instruktorsky kurz Via Ferrata, ktery se
konal v rakouské oblasti Raxalpe pod vedenim ¢&lend lektorského
sboru CHS. Kurz Uspésné zakongilo 14 udastnikd, ktefi se tak stali
instruktory via ferrata.

Rady kvalifikovanych odbornikd rozsitilo také 6 novych rozhodéich s
kvalifikaci B.

Nechybely ani akce pro vefejnost - jiz tradi¢né se v ¢ervenci konal
kurz vicedélkového lezeni v rakouském Hohe Wandu a na oblibeném
festivalu v Teplicich nad Metuji jsme pripravili metodicka okénka viz
pfedchozi text.

Zkousky, seminare a kurzy budou pokracovat i v druhé poloviné roku,
tak mrknéte do nasi vypsané nabidky:

Instruktorské seminare a zkousky:

3.10. Zkouska SCI, Srbsko

4.10. Zkouska SClI, Srbsko

24.10. Zkouska SCI, Rabstejn

25.10. Zkouska SCI, Rabstejn

Doskoleni instruktord (s pfezkousenim):

14.-15.11. Lezecka cviceni a hry pro déti(prezkouseni CWI), Plzen

20.-22.11. Prvni pomoc a zachrana, Vysocina

VSechny aktualné oteviené vzdélavaci akce najdete v ZDE.

Foto: Metodika CHS ve festivalovém test centru / autor: L. Zemberyovd A

Cestovni pojist

Nejlépe ted.

/ |
Upozornéni: Tento material md pouze informativni a propagaéni charakter a jeho u&elem neni nahrgdit pojistné podminky/nebo poskytnout jejich upiné shrnuti. PFed uzavienim
smlouvy se, prosim, dikladné seznamte s pFislusnymi pojistnymi podminkami produktu, které ndjdete na nasich péboékach, u nasich distributort nebo na'www.uniga.cz.

UNIQA pojidtovna, a.s., se sidlem Evropskd 810/186, Vokovice, 160 00 Praha 6, Ceskd republikaxlCO" 49240 480, spole€nost je-zapsana Vv obehddnim rejstriku vedeném
Méstskym soudem v Praze, oddil B, vlozka 2012.

Obchodni sdéleni

uniga.cz

17/20


https://www.horosvaz.cz/web-link-1600-1/kalendar-vzdelavacich-akci-2026/
https://www.horosvaz.cz/cestovni-pojisteni/
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SKALY A PRIRODA

Lezeni v zahrani¢i s sebou pfinasi nejen objevovani novych skal, ale také potfebu seznadmit se s pravidly, ktera v dané zemi a konkrétni
oblasti plati. Podminky lezeni se mohou misto od mista lisit - tykat se mohou ochrany pfirody, pfistupu ke skalam, pouzivani jisténi nebo
napfiklad vytvareni novych cest. Pfed navstévou zahranicni oblasti je proto dobré ovéfit si aktualni mistni pravidla a ta respektovat.

V mnoha zemich jsou zakladni principy podobné t&m, které zname z Ceska. | zde ale mohou existovat rozdily. Platito zejména pro vytvareni
prvovystupd: novou cestu neni mozné automaticky vytvofit jen proto, Ze na skale najdete volny smér.

Na konkrétni pravidla nyni upozoriiuje Polsky horolezecky svaz (PZA), ktery se obratil na CHS v souvislosti s prvovystupy v polskych
skalnich oblastech.

Respektovani mistnich pravidel neni jen otazkou bezpe&nosti nebo ochrany pfirody. Pomaha také udrzovat dobré vztahy mezi lezeckou
komunitou, spravci oblasti a vlastniky pozemku. Jejich porusovani mize vést k omezeni lezeni nebo v krajnim pfipadé az k uzavieni celé
oblasti.

Pokud se tedy vydavate lézt za hranice, vénujte pfed cestou chvili zjiSténi, jaka pravidla plati pravé tam, kam mifite. Co je bézné v eskych
skalach, nemusi byt stejné jinde. Celé znéni dopisu PZA véetné potfebnych kontaktl najdete ZDE.

Jako kazdy rok se snazime vyjednat prodlouzeni nebo obnoveni povolenilezeni v chranénych tzemich. V letoSnim roce jednavame o osmi
lezeckych oblastech, mezi néz patti CHKO Cesky raj, Svatosské skaly v zapadnich Cechach, Ostas na Broumovsku a dalsi. O vydani novych
povoleni vas budeme pribézné informovat a doufame, Ze se zadafi. Zatim jsme neuspéli v jednom pfipadé - Vrani skala na Kfivoklatsku
zUstane i nadale pro lezce uzaviena.

SKALY R
mobilni aplikace CHS

17 000 skal, 106 000 lezeckych cest
aktualni uzavirky a omezeni

platné podminky a pravidla lezeni

= soufadnice, navigace, popisy

= propojeni s mapy.cz

= online i offline verze

T T Y

1 ans

5?

-

nas vermes

ROCKWALL

Do jakych hor
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https://www.horosvaz.cz/res/archive/616/109881.pdf?seek=1790934032
https://www.horosvaz.cz/databaze-skal-cr/
https://www.singingrock-outlet.cz/tasky-a-vaky-na-vybaveni?znacka-singing-rock=&price=134%3B5299
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DENI V CHS
Léto patfiv CHS ke zdanlivé klidn&jsim obdobim, kdy je moZné se pfipravit na podzimni sezonu a také dodélat resty, které se nahromadily

béhem jara. To ovSem neplati pro néktera oddéleni, kterd intenzivné pracuji na pfipravach aktivit vramci MHFF nebo na nabité mezinarodni
zavodni sezbné.

Neviditelna, zato zasadni zména se udala pravé v priibéhu léta, kdy cely CHS presel na novy IT systém. Dozvuky této operace, ktera ma
zefektivnit interni procesy a zjednodusit komunikaci a praci se sdilenymi soubory, pocitujeme jesté ted - a vam, nasim ¢lendm a
spolupracovnikiim, se chceme omluvit, pokud byste narazeli na zdrzeni u véci, které bézné byly vyfizené za chvili. Vichni se v novém
prostiedi teprve u¢ime fungovat a neobejde se to bez ob¢asnych zadrhell.

Vrcholem letni sezony je pro mnohé z nas setkani na jiz zminéném Mezinarodnim horolezeckém filmovem festivalu v Teplicich nad Metuji
(MHFF). Tak tomu bylo i letos a CHS do programu festivalu pfispél vic neZ vyznamné: jiz tradiéni boulderové zavody doplnil bohaty
metodicky program, na kterém se podileli lektoFi Garantovanych horogkol, poprvé jsme v ramci zahajeni festivalu predali Cestna ¢lenstvi
CHS ataktéz poprvé jsme v ramci predavani hlavnich festivalovych ocenéni méli moznost udélit Filmovou cenu CHS. Vystupy roku pak patfi
k tradi¢nim festivalovym udalostem a vy si o nich mdZete precist na pfedchozich strankach tohoto zpravodaje.

Dalsi velkou akci bylo Mistrovstvi CR v boulderu, které probéhlo za vysoké divacké i zavodni i&asti na Mosteckych slavnostech v piilce zafi,
a také finale soutéZe v horolezecké viestrannosti Tendon Mladi horalové 2026. Té se zucastnilo pfes 60 tymd z celé republiky, konala se v
Podkrkonosi a velky dik patfi organiza¢nimu tymu i véem pocetnym dobrovolnikdm, bez jejichz zapojeni by akce v podobném rozsahu
nebyla mozna.

Mala vybrana skupina mladych oddilovych ¢lenl v ramci projektu Erasmus+ vyjela na pobyt do Turecka, kde (nejen) lezla spolu s dal§imi
Ugastniky z Turecka, Recka a Makedonie - a my pracujeme na dal$ich projektech, které by nasim &lenlim umoznily G¢ast na podobnych
mezinarodnich projektech, tfeba ve Spanélsku, na Balkané nebo opét v Turecku. S rozbihajici se podzimni sezénou mj. opét brzy spustime
prodej Clenstvi a pojisténi na pfisti rok a budeme moc radi, kdyZ nam zachovate svou pfizer!

LA DRGBNG:
ELKA RADOS|

SHANIS DAREK PRO PARTAKY?
NEBO SOBE PRO RADOST?

U NAS JSI SPRAVNE!

AUTORSKE MOTIVY
SUPER STRIHY

KVALITNi MATERIALY ¥V
OBCHOD.HOROSVAZ.CZ
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https://obchod.horosvaz.cz/
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Kontakty

adresa: Belgicka 642/15, 120 00 Praha 2
telefon: 273 136 385

web: www.horosvaz.cz

e-mail: info@horosvaz.cz

Clenstvi, pojisténi

Ivana Travnikova

734837 300, ivana.travnikova@horosvaz.cz
Média, marketing

Michaela KoSatkova
736 640 676, michaela.kosatkova@horosvaz.cz
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https://www.horosvaz.cz
https://www.youtube.com/channel/UCVh8mdr7tClFd2YbIYjcoEA
https://www.facebook.com/horosvaz
https://www.instagram.com/horosvaz.cz/
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