
 

 
 

 

           

PROPOZICE KE KURZU INSTRUKTOR VIA FERRATA ČHS 
 

 
Název kurzu 

 
Instruktor via ferrata 
 

 
Místo konání  

 
Rax, Rakousko 
 

 
Termín konání  
 

 
25. - 28. 9. 2026 – účastníci bez instruktorské kvalifikace 

26. - 28. 9. 2026 – instruktoři lezení  

 
Cena kurzu 
 

 
7.200,- Kč - účastník bez instruktorské kvalifikace 

5.400,- Kč - instruktor lezení (CWI, SCI, RCI, HAL) 

 
Lektoři 

 
Břetislav Brodský, bretislav.brodsky@horosvaz.cz, tel. 602 546 184 
Lukáš Tkáč  

 
Kurz je zaměřený na výuku pohybu na zajištěné ferratě (od nástupu na ferratu po její 
ukončení). Je vhodný pro zájemce o rozšíření svých znalostí a dovedností vedení skupin 
na via ferratách v rámci vzdělávacích aktivit. 

Kvalifikace není komerční a neopravňuje k profesionálnímu vodění. 

Opravňuje výhradně k výuce a vedení skupin na ferratách v rámci vzdělávacích aktivit 
ČHS (např. v Garantovaných horoškolách ČHS). 

 

PODMÍNKY PŘIJETÍ DO KURZU: 

- účastník musí být starší 18 let 
- členství v ČHS s platným průkazem 
- kurz první pomoci v rozsahu min. 16 hodin (ne starší 3 roky) 
- seznam min. 10 absolvovaných ferrat 
- instruktoři lezení – osvědčení o kvalifikaci 

 

PROGRAM:  

Den 0 – Pro účastníky bez instruktorské kvalifikace 

▪ Základní uzle a lanové techniky 
▪ Úvod do materiálu 
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Den 1 – Teorie a technika 

▪ Úvod do via ferrat, klasifikace obtížnosti, plánování túr 
▪ Vybavení, materiál, normy a bezpečnost 
▪ Technika pohybu a suchý nácvik 
▪ Praktický výcvik na cvičné ferratě 
▪ Krizové situace a první pomoc v expozici 

 
Den 2 – Praktický výcvik 

▪ Delší ferrata ve skupině v reálném terénu 
▪ Organizace pohybu a komunikace 
▪ Procvičování dopomocí a záchranných technik 

 
Den 3 – Metodika a zkouška 

▪ Metodické předvedení výuky 
▪ Praktická a teoretická zkouška 
▪ Vyhodnocení a předání certifikátů 

 
LOKALITA:  
Ferraty Hohewand a Hölentall v pohoří Rax (Rakousko)  
 

STRAVA:  
Vlastní. Možno se stravovat na chatě 

 

UBYTOVÁNÍ: 
Možné na chatě nebo na přilehlém parkovišti 
 - kontakt na chatu:  
 
POMŮCKY A VYBAVENÍ:  

- sedací a prsní úvaz (+ propojení) 
- helma 
- ferratový set 
- min. 20 m jednoduché lano  
- 2 sešité ploché smyčky 80 a 120 cm 
- 2 prusíky 150 a 300 cm – 6 mm rep šňůra nebo 5,5 aramid 
- 2x karabina HMS, 2x šroubovací karabina 
- ferratová obuv a rukavice 
- batoh 
- oblečení pro pohyb v horách 
- lékárnička 

  


