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PROPOZICE ke ZKOUSCE TRENER C

Nazev Zkouska - Trenér sportovniho lezeni C

Misto konani Lezecka sténa JUNGLE SPORT PARK, Veselska 699, Praha - Letnany
Termin konani 10.-11.10. 2026

Cena 3.000,-K¢

Lektofi Veronika Jecelinova, Gabriela Vrablikova

Podminky pfFijeti ke zkousce:
e ¢&lenstviv CHS
e vékmin.18let
e instruktorska kvalifikace ¢i absolvovany seminar CWI1 nebo SCI1

Zahajeniv 9:00 (dochvilnost nutnd), pauza na obéd dle domluvy, pfedpokladany konec v 16:00.

Informace ke zkouSce:

V$echny informace o pribéhu zkousky (véetné zadani testl a zavérecné prace)jsou dostupné v e-learningu.
PFistup je odeslan vSem pfihlasenym ke zkouSce Trenér sportovniho lezeni C.

Splnéni testl v u¢ebné a vypracovani zavéreéné prace je podminkou ke sloZeni zkousky.

Pomucky s sebou:
e vytiSténazavéretna prace
e zadkladnilezeckeé vybaveni pro lezenina sténé (sedak, lezecky, jistitko, karabiny, atd.)
e tuzka, papir na poznamky

PrihlaSovani ke zkous$ce skrz vypInény piihlaSovaci formular.
Po odeslani obdrzite e-mail s potvrzenim o pfijeti a pokyny k platbé.

Dalsi informace:
Kurzovné je v€etné vstupu na sténu.
Ubytovani nezajistujeme.

Absolvovanim pfedepsanych seminait ma uc¢astnik narok na zkousku zdarma.
Predepsané seminare pro trenéry urovné C:
e Seminar zakladni vyuky instruktord na sténach CWI1/ skalach SCI1 nebo instruktorska kvalifikace
e Pedagogika a psychologie
e Anatomie a fyziologie - zakladni lezecky pohyb
e Lezecky trénink
e Sportovnitrénink

Po uspésném slozeni zkousky Trenér sportovniho lezeni - Groven C a spInéni pozadavkd dle Smérnice o
trenérech ainstruktorech CHS Ize ziskat licenci Trenér sportovniho lezeni C.
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https://www.jungleletnany.cz/#kontakty
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSev4zEX-VhXe4zLHS3uTH-7P7U38UcJMH18bLFB5evFIjw6ZA/viewform
https://www.horosvaz.cz/treneri-chs/
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