EVROPSKY POHAR

LEDOLEZENI

ZPRAVODAJ f LEDEN 2026

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaa




Cesky horolezecky svaz

HORY A SKALY

Cho Oyu

Mara Holeéek s Radkem Grohem vyrazili do Himalaje, kde méli v planu prvovystup novou cestou jihovychodni sténou Cho Oyu
(8 188 m). Ambicidzni plan se ale postupné pretavil v expedici s pracovnim nazvem ,katastrofa”. Komplikovany byl jiz samotny
pristup do zakladniho tabora, ktery ovlivnila vyrazna snéhova nadilka. V poloviné fijna se dostali na misto auz ,jen” stacilo pockat na
dobrou predpoveéd, ktera ovsem nepfichazela.

LZatim pfichdzeji rdzné zprévy - od snéhové nadilky dva metry po uragdn, ktery nds zvedne i se stanem a odnese nékam k Bengdlskému
zdlivu,” napsal v jedné ze zprav poslanych pres satelitni telefon po témér 14 dnech ¢ekani.

Pocasi je nakonec donutilo k Ustupu ze zakladniho tabora, ale odjezd bez ostrého pokusu pro kluky nepfipadal v uvahu. Odsunuli
odlet a na zaCatku listopadu se vratili zpét pod horu, kde je Cekala dalSi rana - tihou snéhu zdemolované stany.

Ostry pokus kluci zahajili 8. listopadu, po vice nez mésici v Nepalu. Bohuzel podminky pro vystup byly stale zalostné: ,Ménici se
pevnost i strmost snéhu. Skalni prahy polité rGznou kvalitou ledu. Prosté boj. TakZe nds posun je spise Zalostny. Za Sest hodin jsme
ulezli jen 300 vyskovych metrd. S touhle rychlosti budeme na vrsku za sedm dni, jak na koni,” napsal Mara. Pokus nakonec po par
dnech ukon¢ili a dostali se do bezpec¢i.

Velka zed

Ceskoslovensky tym ve slozeni Slovaci Adam Kaniak, Stanislav Filkor a Cech Karel Novaéek pielezl pred Vanoci novou cestu Direkt
Velké zdi na severovychodni sténé Rumanova $titu (2 428 m n. m.) ve Vysokych Tatrach. Nelze s jistotou fict, zda jde o stoprocentni
prvovystup, nebo o variantu jiz existujici cesty Kiira-Zakovsky (V+, AO) z roku 1982, ale at je to jakkoli, s jistotou mizeme Fict, Ze tato
600m linie obtiZznosti M8 B¢ patfi mezi skvélé vykony.
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https://www.mytendon.com

Foto: Radoslav “Radar” Groh a Marek “Maara” Holecek béhem vyjezdu na Cho Oyu, archiv Maara
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HORY A SKALY

Piolets d'Or

Slavnostni udileni Piolets d'Or - Zlatych cepinl - za nejlep$i horolezecké
vystupy uskutecnéné v roce 2024 se konalo ve dnech 9.-12. prosince 2025
v italském San Martino di Castrozza.

Mezinarodni porota udélila nejvyssi horolezecké ocenéni za tfi objevné
a odvazné prvovystupy, které posouvaji hranice soucasného horolezectvi
a soucasne jsou v souladu s Chartou Piolets d'Or.

Prvovystup obtiznosti AI5+ M6 A0 na Yashkuk Sar (6 667 m n. m.)
v Kardkoramu v podaniamerického tymu ve sloZzeni Dane Steadman, August
Frantzen a Cody Winkler.

Prvovystup obtiznosti 5.10 AO M7 WI5 jihozapadnim hfebenem na Kagur
Kangri (6 859 m n. m.) v Himalaji, opét v podani Ameri¢ant - Spencer Gray
a Ryan Griffiths.

Prvovystup zapadnim hiebenem na Gasherbrum Il (7 952 m n. m.)
se podafil britsko-slovinské dvojici Tom Livingstone a Ale$ Cesen.

Porota udélila také specialni cenu za odvazny vystup uskute¢nény vyhradné

; el
Zenskym tymem. Za prvovystup obtiznosti M6+ Al5+ vychodnim hfebenem . o
na Lalung | (6 243 m n. m.) v Ladaku byly ocenény Slovinky Anja Petek - z—'—-—-l 859
a Patricija Verdev. Pt Kaqur Hﬂﬂqﬂ 'i m
Celkem vybirala porota z vice nez 70 $pitkovych vystupl, které byly w{ﬂ“‘m
shromazdény a hodnoceny editorem American Alpine Journal Lindsay
Griffinem a jeho tymem. —
Mezi nimi byly také ¢eskeé prvovystupy: Foto: Trofej Piolets d'0r 2025 A

Ondrova hvézda na Langtang Lirung (7 227 m n. m.)v podani Marka Holec¢ka
a Ondreje Huserky, ktery pfi sestupu tragicky zahynul.

Bohemia Rhapsody na Muchu Chhish (7 453 m n. m.) v podéni Radoslava
Groha, Jaroslava Banského a Zderika Haka.

Obé cesty byly ocenény v anketé CHS Vystupy roku 2024.

Do Siné slavy Piolets d'Or za celoZivotni pfinos k rozvoji svétového
horolezectvi byl uveden Alexander Odintsov.

PRIBEH FRIENDU
KAMOSU, KTERI TE PODRZI'


https://www.mountainbrands.cz/clanky-gear/pribeh-friendu-kamosu-kteri-vas-podrzi?utm_medium=pdf&utm_source=chs&utm_campaign=evolv-rozcestnik-24&utm_id=2102024&utm_content=2185x768&utm_term=wild-country

Cesky horolezecky svaz

HORY A SKALY

Sportovky a piskovce T A

i :
Zatneme Adamem Ondrou, ktery o sobé dal opét védét, a to £, ? 5 -
prvovystupem linie Niobe 9a v Arcu. Jedna se o zajimavy pocin
pfedevsim proto, Ze jde o zfejmé nejtézsi plotnu na svété.
Hodné kvalitnich zafez( nasbiral Gesky reprezentant Honza
Stipek pfi svém podzimnim vyjezdu do $panélské oblasti
Margalef. Mezi nejvétsi uspéchy patfiprelezy cest Wild Publico 9a,
La Bongada 8c+/9a a Pal Norte 8c+.
Sveé jiz osmé 9a ukoristil Radek Votocek v némecké oblasti
Allgau, a to prelezem linie Kreuzigung.
Zabodoval také Pepa Sindel, ktery v rakouskeé oblasti Nassereith
poslal Morpheus 8c na flash. Simon Potléek zapsal Za Staro
Kolo... 8c+ v Misja PeCi a zapomenout bychom neméli ani na
Eliase Stfibrného a jeho prelez Pungitopo 8c+ v Arcu.

Hned dvé cesty za 8c se béhem fijnového vyjezdu do slovinské
Migja Pe&i podafily Eeské reprezentantce Terce Sirliékové, a to
Strelovod a Corrida. K tomu pfidala mimo jiné také Kaj Ti Je
Deklica? 8b+ a bé&hem vanocniho vyjezdu do Spanélskeho
Margalefu jesté Via Del Quim 8b+.

Eliska Adamovska si zapsala pielezy cest Level 50 8a+ve Zlebech
a Climb Now Work Later L2 8a+ v tureckém Geyikbayiri.

Mlada reprezentantka Mariana Janosova zabodovala v cesté Toni
Kaneloni 8a+ ve Spanélském Margalefu a stejné jako Eliska také
v Climb Now Work Later L2 8a+. d :
Super sportovni vykon predvedla také Aniéka Sebestikova, Foto: Radek Votogek v cesté Kreuzigung 9 A
kterou obvykle uvadime predevsim mezi skvélymi tradi¢nimi

pfelezy. Tentokrat ovSem poslala Anca linii Desperado 8a+

v némeckeé Frankenjure.

»
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https://www.hudy.cz/
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Bouldery

V boulderech tentokrat zacneme ¢eskym reprezentantem LukaSem Mokroluskym, kterému se podafil dosud nejhodnotnéjsi pfelez, a to
boulderu Big Island 8C ve francouzském Fontainebleau. BEhem podzimu nasbiral jeSté nékolik dalSich osmicek, z nichZ za zminku stoji
napfiklad Spaghetti Al Pomodoro 8B v Brione. Stejny boulder pfibyl v deni¢ku také byvalému mladeznickému reprezentantovi Frantis§ku
Dandovi.

Hned dvé 8C zaznamenal v listopadu Adam Ondra, pfi¢emz pozoruhodné je pfedevsim to, Zze jedno z nich poslal na flash. Jedna se
o boulder Foundation’s Edge 8C ve Svycarské oblasti Fionnay. Druhym boulderem, kde mu flash unikl jen o maly kousek, je Big Nose 8C ve
stejné oblasti. Stejné se mu vedlo také na urovni 8B+, kde poslal na flash boulder Gliese 581 8C v italské oblasti Champorcher a The Ghost
Ship 8B+ tamtéz, ktery také pielezl na prvni pokus, ale z etického hlediska - kvlli ¢isténi chyt( a dikladngjsi prohlidce cesty - si jej zapsal
jako RP.

K 8C se velmi tésné priblizil také Vojta Trojan, a to boulderem Dreamcatcher 8B+/8C na VI¢im kopci. K tomu pridal prelezy Zlaty drak 8B+
na Boru, Satan | Helvete 8B ve Fontainebleau a fadu dalSich osmicek.

Jonas Kopecky si zapsal Witness the Weakness 8B/8B+ na Décinském Snézniku a Wendolové 8B na Modfinu, ktery se podafil také Mikulasi
Popovskému.

Dlouhy seznam osmickovych zafez( se podafil Honzovi Novakovi, pficemz jeho nejhodnotngjsim prelezem tfetiho Ctvrtleti je boulder
Nadstachu 8B v polské oblasti Rudawy.

Abychom vam trochu popletli hlavu, mame tu dal$iho $pickového boulderistu Honzu Novaka (Honzala), ktery také poslal nékolik osmicek,
v&etné linky Knockout 8B v oblasti Kominky. Stejny boulder pfibyl v deni¢ku také Martinu Svecovi, ktery pak ptidal jesté Santoku 8B ve
Svycarském Bodiu.

Hodné se dafilo byvalému reprezentantovi a souéasnému reprezentaénimu trenérovi Stépanu Volfovi. Ten ziskal hned dva skvélé zafezy
béhem svého vyjezdu do Svycarského Magic Woodu, kde poslal Dark Sakai 8B a From Dark Sakai to Sunshine 8B+. V némecké oblasti
Hohnstein pak jesté pfidal flash pfelez Shiva 96 8A+ a dalSi osmicky.

Poslednim muzem, jehoz boulderovym vykon(im se budeme vénovat, je Stépan Pochman, ktery posbiral nékolik prelezdl obtiznosti 8A+.

Mezi zenami padlo hned nékolik 8A! Postaraly se o né Bara Zitkova s prelezem oblibeného boulderu Red Hot Tortillas na Snézniku, ¢eska
reprezentantka MiSa Smetanova s prelezem Mischellin Traverz v oblasti Kominka, dale Kaéka Zimova, ktera poslala Kosmik Direct 8A
v némecké oblasti Baratal, Bara Prochazkova s boulderem Kdy? se sndsi dést 8A na Hlubo&epskych plotnach, a také Jana Svecova, ktera
zapsala boulder Ninja v oblasti Kominky.

Paradni vykony predvedly také Nikol Chovanova a Lucie Stadtherrova. Nikol si zapsala Count to Infinity Twice 7C+ ve Spanélské oblasti
Alcaniz a Lucka boulder Satan 7C+ v Panském lese.

.
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https://www.rockpoint.cz/

oto: Jana Svecova leze boulder Ninja 84, autor: Martin Svec
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Tuzemske zavody

Posledni ¢tvrtleti roku 2025 bylo stale nabité zavody, a to zejména na domaci
scéné. Kromé dvou zavodl Ceského poharu U15 v obtiznosti, které hostila
Olomouc a Jesenik, probéhly také hned Ctyfi mistrovske zavody.

Prvnim bylo Mistrovstvi CR mladeze a dospélych v boulderu. O tituly se
bojovalo na reprezentaéni boulderovce CHS na sténé Jungle v Lethanech.
Mistry v hlavni kategorii dospélych se stali Arina Juréenko a Lukas
Mokrolusky. Lukas pfemohl své soupefe s naprostou pfevahou. Jako jediny
ziskal ve finale véechny topy, a to na pouhych 12 pokus(, pficemz na posledni
boulder spotfeboval sedm z nich. Také Arina méla nad ¢eskymi holkami
pomeérné znacny naskok. V patach ji byla pouze slovenska zavodnice Sara
Simekova. Obé holky si dolezly pro dva topy a rozhodoval po&et pokusd, ktery
odsunul Saru na stfibrnou pozici s bodovou ztratou 0,2 b.

Nasledovalo Mistrovstvi CR kategorii U15 v obtiznosti. Mladi zavodnici se
predstavili nalezeckeé sténé Hudy v Brné a predvedli skvélé vykony. Stejné jako
v boulderu ziskali mistfi ve vSech kategoriich unikatni trofej vyrobenou z prvni
lezecké stény Adama Ondry. Trofeje pro nas na zakazku zhotovila firma
ComeWoo. Prehled vitéz( v jednotlivych kategoriich naleznete v samo-
statném pfehledu.

V Brné se také konalo spole&né Mistrovstvi CR pro v§echny vékové kategorie.
Vzhledem k tomu, e tato disciplina zatim neniv Cesku pfili$ rozitena, je G¢ast
na rychlostnich zavodech nizsi nez u obtiznosti a boulderu. Pfesto - anebo
pravé diky tomu - si vazime kazdého zavodnika a budeme radi, kdyz budou
pocéty v budoucnu pfibyvat. Pfehled vitéz( naleznete opét v samostatném
pfehledu.

Také posledni mistrovsky zavod sezony - MCR mladeze a dospélych
v obtiznosti - hostila Hudy sténa v Brné. Titul v kategorii dospélych ziskali
Michaela Smetanova a Martin Stranik. Na prvnich pfickach zenské kategorie
jsme sledovali velmi napinavy souboj, ve kterém zcela rovnocenné
postupovaly Michaela Smetanova a Arina Juréenko. Obé holky prosly
kvalifikaci s obéma topy a i v semifinale ukofristily jako jediné dvé zavodnice
top. Rozhodlo se tedy az ve finale, kde MiSa ukazala naprostou pfevahu a do
topového chytu si dolezla jako jedina ze zavodnic.

| mezi muzi byl boj o titul pomérné vyrovnany. Martin Stranik byl sice jedinym
lezcem, ktery zapsal oba kvalifika¢ni topy, ale na paty mu $lapal Jan Stipek
s jednim topem ajednim velmi vysokym bodovym zapisem. V semifinale se pak
karty obratily a lépe se datilo Honzovi Stipkovi. | zde ale samoziejmé rozhodlo
finale, kde vedeni opét prevzal nejzkusSenégjSi zavodnik startovniho pole
- Martin Stranik.

Kompletni vysledky naleznete ZDE.
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MISTRICR

Boulder

dospéli: Arina Jurcenko, Lukas Mokrolusky
U21: Arina Jurcenko, Lysander Naimji

U19: Veronika Smakalova, Lukas Mokrolusky
U17: Adéla Bodanska, Timotej Cermak

Obtiznost

dospéli: Michaela Smetanova, Martin Stranik
U21: Arina Jur€enko, Lysander Naimji

U19: Viktorie Koneéna, Jan Stipek

U17: Adéla Bodanska, Jonas Trejtnar

U15: Lily Kauerova, David Suchy

U13: Sierra Harpur, Hugo Svec

UT1: Michaela Berta Lounkova, Hugo Harasta

Rychlost

dospéli: Lucie Mrazova, lhor Pichka

U21: Lucie Mrazova, Adam Filip

U19: Katefina Stfibrna, Michal KFiz

U17: Elen Kankiova, Mikulas Lang

U15: Nela Choutkové, Filip Zamecnik

U13: Annabelle Tintérova, Tomas Kralik

UT1: Michaela Berta Lounkova, Lukas Zamecnik

>
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https://www.horosvaz.cz/zavody-cr/kalendar-zavodu-cr-2025/
https://www.climbingworldcup.cz/home/

Foto: Mistr CR v lezenina obtiznost 2025 - Martin St!nk autor: P. ChodUcT
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Mezinarodni zavody

Mezinarodni sezona jiz v poslednich tfech mésicich roku 2025
pouze doznivala a Ceska reprezentace vyjela jen na nékolik
evropskych zavodd.

Dobrého vysledku dosahl ¢esky paralezec FrantiSek Rys na
Evropském poharu v paralezeni ve francouzském Lavalu. Ve
své kategorii RP3 obsadil 5. misto.

V dalSim francouzském meésté - Toulouse - probehly zavody
Evropského poharu a Evropského poharu mladeze v obtiznosti.
Mezi dospélymi zazafili Jan Stipek a Michaela Smetanova.
Honza predved| vynikajici vykon zejména v kvalifikaci, kde
obsadil 2. misto. Bohuzel s kazdym dalsim kolem klesl o jednu
pricku a musel se spokojit s konecnym 4. mistem. | pfesto jde o
skvély vysledek a velkou motivaci do sezony 2026. Misa
kvalifikaci vyhrala, ale v nasledujicich kolech si lizla stejné
smolnou kartu jako Honza a postupné se propadla na 3. misto.
| vtomto pfipadé je na misté velka gratulace a poklona.

DalSimi uspésSnymi zavodniky byli Arina Jur¢enko na 5. mistg,
Tereza SirGiékova na 9. misté a bratfi Pot@iékovi na 16. (Stépan)
a17.(Simon) misté.

V mladeznickych zavodech se v kategorii U19 prosadili Mariana
Janosova na 12. misté, Viktorie Koneéna na 16. misté a dale
Filip Zlamal na 20. misté. V kategorii U17 se nejlépe vedlo
Dominiku Jaékovi na 13. misté a Jonasi Trejtnarovi na
20. misté.

Kompletni vysledky mezinarodnich zavodi naleznete ZDE.

V fijnu se ale konal jesté jeden vyznamny mezinarodni zavod,
a to slavny Rock Master v Arcu. Pozvanku opét obdrzel také

Adam Ondra, ktery je na tomto zavode jiz v podstaté stalici.
V ramci zavodu Rock Master se kazdoro¢né predstavi 8 TOP
svétovych lezcG a 8 TOP svétovych lezkyf. Zavodi se ve
vyFazovacich duelech v obtiznosti a v takzvaném KO boulderu.
Adam se v obtiznosti probojoval skrze duely s Italem Giovannim
Placcim a nasledné s Britem Willem Bosim do finale, kde
v hodné napinavém souboji porazil ltala Filippa Schenka
a ziskal tak opét ,titul” krale Rock Master. Mezi Zenami zvitézila
Americ¢anka Brooke Raboutou nad RakuSankou Jessicou Pilz.
Boulder ovladli Némec Yannick Flohé a Slovinka Janja
Garnbret.

Novinkou na poli mezinarodnich zavodi je zména nazvu
mezinarodni federace zastfesujici sportovni lezeni. Doslo ke
zméné nazvu z plvodniho International Federation of Sport
Climbing (IFSC) na World Climbing a spolu s tim doslo také
k vizuélnimu rebrandingu.

Boo
o

WORLD
CLIMBING

Nové logo mezindrodni lezecké federace World Climbing (dfive IFSC) A

pezL

Nova

METEOR

pro rok 2026
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https://ifsc.results.info/#/
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Mezinarodni zavody

V listopadu odstartovala mezinarodni ledolezecka sezona
2025/2026. Prvni zastavkou byl Evropsky pohar v ledolezenina
obtiznost ve Svycarském Bernu, kde dosahl skvélého vysledku
Oliver Hamersky. Ten postoupil z kvalifikace ze 4. mista a ve
findle své umisténi jesté vylepsil a ziskal stfibro. Do finale
postoupila také Aneta Louzecka, a to z 5. mista, ve finale
obsadila 6. pficku.

Druhym zavodem byl Evropsky pohar v ledolezeni na obtiznost
v Ziliné. Zde vybojoval postup do finale ,seniorni” zavodnik Jan
Mikel a ukofistil 10. misto. V Zenach vybojovala finalovou ucast
opét Aneta Louzecka, ktera se umistila na 4. pozici.

DalSi zastavkou Evropského poharu bylo Brno. Nejlepsi cesti
zavodnici se nenechali pfed domacim publikem zahanbit
a dosahli skvélych vysledkd. Hvézdou zavodu byl zejména
Oliver Hamersky, ktery si dolezl pro druhé stfibro sezony. Ve
finale ale postoupili také Matyas Hamersky (7. misto) a Aneta
Louzecka, ktera opét obsadila smolnou, bramborovou pozici.

Poslednim zavodem prfed koncem roku 2025 byl Evropsky
pohérv holandském Utrechtu, kde se prosadil Matyas Lienerth
na sdilenem 5. misté a smolnou sérii prolomila Aneta
Louzecka, ktera naskocila do svych medailovych koleji
a ziskala stfibro.

V Ziling, Brné i Utrechtu dostaly prostor také mladeznické
kategorie U16-U20, ve kterych nastoupilo nékolik ¢eskych
reprezentantl. Nizkd UGast v téchto kategoriich ovSem
znamena spise sbirani cennych zkuSenosti.

Kompletni vysledky mezinarodnich zavodi naleznete ZDE.

ROCKET

Vystreli te
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Tuzemskeé zavody

Na podzim dobihal také Cesky pohar v ledolezeni na obtiznost.
V fijnu se konalo 2. kolo CP v rdmci slovenského zavodu

v Handloveé, v listopadu se ¢esti zavodnici opét sesli na
Slovensku, tentokrat na Mistrovstvi Slovenska, které bylo také
zafazeno mezi zavody CP, a zavérednym zavodem byl
brnénsky Evropsky pohar.

Kompletni vysledky mezinarodnich zavodi naleznete zde.
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https://uiaa.results.info/#/rankings/cuwr/4
https://www.horosvaz.cz/soutezni-ledolezeni/prehled-zavodu/LL-archiv-zavodu/prehled-zavodu-ledolezeni-2025/
https://www.singingrock-outlet.cz/singing-rock-rocket-m
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SKIALPINISMUS

Zavodni skialpinismus

Hudy Cesky pohar ve skialpinismu tentokrat odstartoval jiz
v prosinci, a to zavodem ve sprintu v Bilé v Beskydech. Zavod
byl zaroven Mistrovstvim CR ve sprintu a mezi zavodniky
nechybéla ani Ceskd reprezentace. Tituly mistrG ziskali
sourozenci Eva a Filip Matéjovicovi.

Také mezinarodni sezona 2025/2026 odstartovala prosinco-
vym zavodem Svétového poharu. Prvnizastavkou bylo Solitude
v Utahu. Pro ¢eskou reprezentaci se jednalo o obzvlast dilezity
zavod, jelikoz naSe nejvétSi skialpinisticka nadéje Eva
Matéjovicova zde mela posledni $anci kvalifikovat se na
Olympijské hry 2026.

Eva zde predvedla vynikajici vykon v kvalifikaci a ze skvélého
4. mista postoupila do ¢tvrtfinale. Bohuzel tam hned po startu
doslo ke strzeni pasu na lyzi, a tak dojela posledni bez Sance
postupu do semifinale. Tim se Sance na postup na ZOH bohuzel
rozplynuly, ale jak vime, sport mize byt nékdy i velmi
nevypoditatelny. Evé i ostatnim &lendm eské reprezentace
drzime palce do dalsich zavodd.

Tradiéni skialpinismus

V horském hotelu Charbulék v Beskydech probéhlo o vikendu
13.-15. 12. 2025 tradi¢ni Setkani skialpinistd. Na u&astniky
Cekal nabity program plny metodickych a cestovatelskych
pfednasek, novinek v pokrocilé skialpinistické vybavé
a praktickych workshop(. Vyborna byla napfiklad prezentace
Horskeé sluzby Beskydy v podani Jana Chovance a Tomase
Vecefi, ktefi pfitomné seznamili s Urazovymi statistikami, a na
zaver byl podrobné rozebran zasah pfi skialpinistickém Urazu
za pfitomnosti samotného postizeného, ktery byl v publiku.

Setkani probiha kazdoro¢né v prosinci a nové tvare jsou vitany.
Sledujte nas a pfidejte se v roce 2026.



https://www.rafiki.cz/bundy/?dynamic_filter%5Bparameters%5D%5B59%5D%5Bvalue%5D%5B0%5D=1265&dynamic_filter%5Blabels%5D%5B3%5D=3

VZDELAVANI

V poslednim &tvrtleti roku 2025 byl zahajen dalSi kurz Trenér B, ktery pokracuje i v roce 2026. Do konce roku probéhlo pét z deseti
vyukovych bloka.

Pokracoval také kurz Instruktor horolezectvi (HAL), v rdmci kterého se konal blok Zimni lezeni ve Vysokych Tatrach; kurz bude
zakonCen v unoru 2026.

Na zakladé Uspésné sloZenych zkousek evidujeme 28 novych instruktord CWI (instruktor lezeni na umélych sténach), 6 instruktord
SCl (instruktor lezeni na skalach), 5 instruktord RCI (instruktor skalniho lezeni - hory)a 23 novych trenérd C.

Probéhla také fada doskolovacich seminafl pro instruktory a trenéry, napfiklad sportovni vyZziva a regenerace, pravo a
management, psychologie a mentalni pfiprava, prvni pomoc a zachrana, koordina¢ni bouldering a nové také seminar zaméreny na
poloautomaticka jistitka, jejich pouziti a porovnani.

CHS byl dale spolupotadatelem tradi¢niho Pelikdnova seminafe zaméieného na oblast horské mediciny. Program zahrnoval
novinky a pokroky v horské zachrang, problematiku urazl v horach, ve vzduchu, na vodé i pod vodou. Nechybéla ani lavinova
tematika a zachrana v netradiénich horskych oblastech a dal§i témata, vcetné praktickych workshopu.

Pokud mate zajem o vzdélavaci akce nebo premyslite o ziskani kvalifikace instruktor, trenér ¢i rozhod¢i, tak sledujte nas WEB.

Pokud vas napada téma, které by mohlo doplnit nasi nabidku doskolovacich seminaid, poslete podnét na:
vzdelavani@horosvaz.cz

Tvoje cesta.
Tvoje vybava.
Tvoje znacka.

hannah.cz

VALL MOUNTAIN EXPERIENCE

Akéni nabidka 75 let 6 " . : .

Jizod 659 900 K¢ [N SAYG : Novy Volkswagen @
DPH ove

bez = Transporter Uiithove

v akéni nabidce

75 let

Auto Podbabska

Pod Patankou 217/1, Praha 6
www.autopodbaba.cz
e-mail: vw@autopodbaba.cz

nsporter: 0-9,0 1/100 km a 0-235 g/km.

12/17


https://www.horosvaz.cz/vzdelavani/
https://www.hannah.cz/
https://www.autopodbaba.cz/akcni-nabidka/slavime-75-let-vyroby-uzitkovych-vozu-volkswagen
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SKALY / OCHRANA PRIRODY

V listopadu jsme ve spolupraci s Agenturou ochrany pfirody a krajiny CR a Spravou NP Ceské Svycarsko usporadali dal$i seminaf
vénovany symbioze horo/lezectvia ochrany pfirody, kterého se zu¢astnili hlavné pfedsedové nasich oblastnich vrcholovych komisi
a zastupci organd ochrany pfirody, se kterymi dasto spolupracujeme. Akce se konala v prostorach Muzea Ceského raje v Turnové
a jejim hlavnim cilem i pfinosem byla moznost osobnich setkani a diskuse.

Bé&hem prosince vydaly organy ochrany pfirody nova povolenilezeni, o ktera jsme pozadali v prib&hu roku:

«  Pro&leny CHS jsou na obdobi dalsich 10 let otevieny skalky na Gizemi ptirodni rezervace Zdar na Plzefisku (ostatni zde smi lézt
jen v doprovodu &lent CHS), za stejnych podminek jako dosud.

V&em lezclim, nejen ¢lendm CHS, jsou diky novému opatieni obecné povahy opét otevFeny skaly a v zimnim obdobi i ledy v narodni

pfirodni rezervaci Jizerskohorské buéiny v Jizerskych horach, a to do konce roku 2030. Podminky jsou nezménéné, povoleni

neplati pro bouldering.

Tésné pred Silvestrem vydala Sprava KRNAP opatfeni obecné povahy, které na dalSich 5 let zpfistupnuje jak lezeni na nékolika

skalkach na uzemi narodniho parku, tak ledolezeni na ledopadu v Labské dole.

0 novych povolenich vas priibézné informujeme; podrobnosti véetné dokument( najdete v nasi databazi Skaly CR. Prosime, abyste

stanovené podminky respektovali!

V prosinci jsme se vratili k tématu rizik spojenych s vadnym fixnim jiSténim na skalach, které na jafe rozvifil pad lezce, ke kterému
doslo v Sasku v disledku ulomeni hlavy kruhu. Kauza se nas dotyka vice, nez bychom si pfali, nebot ¢ast ,varky” téchto
technologicky $patnych kruhd (navaiena hlava k dfiku) se nachazi i v nasich skalach. Do konce roku 2025 byla v oblasti Ostrova
v Labskych piskovcich detekovana dvacitka kruh( se stejnou ¢i obdobnou vadou; dotéené cesty jsou v nasi databazi skal oznateny
jako uzavrené a jisténi bude vyménéno. Podrobnosti jsou v ¢lanku na naSem webu.

S posgkozenym jisténim, erozi rozruSenymi skalami ¢i podobnymi riziky se mizete kdekoli na skalach a v horach setkat, a proto
pfipominame dilezitou zasadu nasich lezeckych pravidel:

.Lezeni na skalach je vzdy spojeno s uréitou mirou rizika. Lezci jsou povinni této skuteénosti pfizplsobit své jednani,
tj. zejména posoudit dle moznosti stav skaly, fixniho jiSténi a slafiovaciho zafizeni, a spravné odhadnout své lezecké
schopnosti a zkusenosti.”

R .+ %

2

MOUNTAIN
EQUIPMENT

V hordch nechci
resit bundu,
chci resit cestu

Oreus zateplovacka provérena
zku$enostmi horského viidce Adama
Kaniaka. Lehkd, sbalitelna a hrejiva

i ve vlhku - funkéni vrstva pro skute¢né
horské dny, ne laboratorni podminky.

PFectéte si celou

zku$enost Adama
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https://www.horosvaz.cz/udrzba-skalnich-oblasti/upozorneni-na-potencialne-nebezpecne-kruhy/
https://bit.ly/49kFuCT
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SKALY / OCHRANA PRIRODY
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DENIi V CHS

Posledni t¥i mésice uplynulého roku probihaly v basecampu CHS ve vice nez svizném tempu. Velka energie byla vénovana pfipravam
narok 2026: v prosinci za¢al prodej ¢lenstvi a poji$téni na nasledujici rok, probihalo vyuétovani vdech grantl a dotaci z uplynulého
roku a Uspésné byly podany klicové zadosti na Narodni sportovni agenturu. Velkému naporu celil i stale jeSté novy e-shop, na
kterém se objevil merch s ¢erstvymi(horo)lezeckymi motivy.

Vykonny vybor se béhem tohoto obdobi setkal tfikrat oficialné a dalsijednani probéhlo v neformalnim duchu. Vyznamnou novinkou
je rezignace Marcela Jano$e na pozici ¢lena VV a kooptace Stefana Kecskese, predsedy oddilu obrLEZke.

Za&atkem fijna byla zalozena Sekce marketingu CHS a do jejiho ¢ela jmenovana Jana Janurova. Manazefi stavajicich &tyf sekci
zpracovali cile azaméry svych sekci, které konzultovali na dalSim jednani se ¢leny Vykonného vyboru, a nasledné je pfedstavili svym
koleglim a kolegynim na jiz tradi¢nim listopadovém setkani spolupracovnikd CHS na Blatinach na Vyso¢iné (dékujeme oddilu VHS
Brno za moznost vyuzit toto skvélé Utogisté!). Cerstvé zalozenou Sekci marketingu rozsifili Pavel Cibulka na pozici fundraisera a
Lysander Naimji a Jan Povazan na pozicich content creator(.

Intenzivné jsme také jednali se slovenskym spolkem James ohledné slev pro &leny CHS na tatranskych chatach - momentalné by
vse melo byt ,pfi starém” a slevy na oblibenych chatéach, které jsou v zimé hojné navstévované jak oddily, tak individualnimi ¢leny,
platiiprorok 2026.

Intenzivni byl podzim i pfi pohledu na mezinarodni akce: pfedseda Jan Bloudek navstivil MS v korejském Soulu, aby se zde
inspiroval pro poradani ,naseho” MS v Brné 2027, a dale se zUcastnil valné hromady IUAA (Kosovo), ISMF (Mexiko) a setkani
pofadateld SP IFSC Europe (Belgie). Tam s Gi¢astniky sdilel své zkugenosti z krizového roku 2025, kdy pofadani SP vyrazné ovlivnilo
nepriznivé pocasi. Véfime, ze rok 2026 pfinese pocasi vlidnéjsi, a prejeme, at ho prozijete podle svych predstav!

Uz mas ¢lentvi na 2026?

Podpof nasi ¢innost a rozvoj horo/lezeni v Cesku.

OBJEDNAT

vot spolecné

Bez omezeni

bez starosti. | iy G

Cestovni pojisténi UNIQA.

Obchodni sdéleni

uniga.cz
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https://www.horosvaz.cz/cestovni-pojisteni/
https://www.horosvaz.cz/shop/
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Sveét outdooru

Casopis Svét Outdooru je nejétenéjsi magazin pro horaly avyznavaée outdooru, ktery zvedne
od stolu ainspiruje dal$i dobrodruzstvi. Casopis vychazi 4x roéné a na minimalné 84 stranach
najde$ ¢lanky s aktualnimi tématy, rozhovory, reportaze z malo chozenych trekd, tipy na
ferraty,vysokohorskeé, skialpové i bézkarské tury. K tomu pfihodime praktické rady jak si
vybrat a starat se o outdooroveé vybaveni, metodické tipy, jak v horach nepfijit k urazu
a jak na prvni pomoc. Jako élen CHS mas moznost si predplatit étyfi po sobé jdoucich
éisla Svéta outdooru za zvyhodnénych 289 Ké na eshopu CHS.

E-shop CHS

Navstivte nas e-shop! Naleznete zde tricka, mikiny, hrnicky, tasky a dalSi drobnosti pro vés
i vase lezecke partaky.. Tak nevahejte a prozkoumejte nesi nabidku! :)

Medialni partnef¥i:
hory/nfo A 8i&eor
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https://www.horosvaz.cz/shop/
https://obchod.horosvaz.cz/
https://www.horyinfo.cz/
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Kontakty

adresa: Belgicka 642/15, 120 00 Praha 2
telefon: 273 136 385

web: www.horosvaz.cz

e-mail: info@horosvaz.cz

Clenstvi, pojisténi
Ivana Travnikova

734 837 300, ivana.travnikova@horosvaz.cz

Média, marketing
marketing@horosvaz.cz

Sledujte nas

O G o

r o ck Patentovano
769
R ehipire o

TWIN Jistitko™

TWIN je patentovana slarovaci a jistici pomticka

s inovativnim zavésnym systémem. Ten pfi dobirani
druholezce umoznuje vzdy idedini uchyceni do
rtiznych typl $tandu (kruh, nyt).

Kompletni specifikaci najde$ na rockempire.cz.

rockempire.cz
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https://www.horosvaz.cz
https://www.youtube.com/channel/UCVh8mdr7tClFd2YbIYjcoEA
https://www.facebook.com/horosvaz
https://www.instagram.com/horosvaz.cz/
https://www.rockempire.cz/

