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Pravidla a podminky ¢lenstvi ve VSCM 2026

Uvod

1. Vrcholova sportovni centra mladeze (dale jen ,VSCM") jsou zakladnim ¢lankem péce o
sportovné talentovanou mlade ve sportovnim lezeni v Ceské republice, ktera zfizuje Cesky
horolezecky svaz (dale jen ,CHS").

2. Podminky ¢lenstvi, prava a povinnosti upravuje Koncepce péce o talentovanou mladez ve
sportovnim lezeniv platném znéni - Vrcholova sportovni centra mladdeze.

3. CHS poskytuje sportovelim zafazenym do VSCM finané&ni, materialni, odbornou a
administrativni a organizacni podporu, jejiz konkrétni podoba a rozsah se odviji od aktuélni
situace a moznosti rozpo&tu CHS.

4. Cinnost VSCM je podporovana dotaénim programem Narodni sportovni agentury zamérenym
nareprezentaci.

5. VSCMjerozdéleno tfistupfiové: A tym, B tym, C tym

Podminky pro ¢leny VSCM

1. Clenové VSCM maji narok na podporu (dale jen podpora), kterou mohou v obdobi platnosti
&lenstvi ve VSCM &erpat. Cerpani podpory je fizeno, koordinovano a schvalovano vedenim
reprezentace ve spolupraci s osobnimi trenéry ¢len VSCM.

2. Podpora musibyt alespon z60% vyCerpana pred hlavnim vrcholem sezény, ktery si zavodnik
po konzultaci s reprezentacnimi trenéry stanovi a zaznamena do tréninkoveé aplikace Yarmill
do konce ledna.

V pfipadé nesplnénitéto podminky nevyCerpana cast podpory propada.

3. Podporu je mozné Cerpat na:

a) fyzioterapeutickeé sluzby u FyzioGym Cooper a dalSich vedenim reprezentace schvalenych
fyzioterapeutl

b) sluzby vyzivového poradce MUDr. Tomase Soukupa a dalSich vedenim reprezentace
schvalenych vyzivovych poradcd

c) sluzby mentalni kouc¢ky Zuzany Bergrové a dalSich vedenim reprezentace schvéalenych
koucl, popfipadé sportovnich psychologl

d) sluzby stavécu, ktefi budou schvéaleni vedenim reprezentace

e) parkour

Proplaceni sluzeb vy$e uvedenych je v kompetenci CHS a neni narokové.

Podminky spoluprace s osobnimi trenéry budou upraveny smiuvne.

Uzavfeni smlouvy o spolupraci mezi CHS a osobnim trenérem je podminkou &lenstvive VSCM

V pripadé poruseni povinnosti, vyplyvajicich z reprezentacni smlouvy ¢lena VSCM a pravidel a

podminek lenstvi, vyplyvajicich z Koncepce péce o talentovanou mladez, nebo nesplnéni

hodnoticich kritérii a podminek pro ¢lenstvi ve VSCM, mohou byt uplatnény nasledujici sankce:
- pozastavenivstupl do Tréninkovych center
- prefazenido tymu s nizsi podporou
- vyfazenizVSCM
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8. 0 vyrazenia prefazeni dojiného tymu VSCM rozhoduje vedeni reprezentace

Podpora CHS
1. CHS uhradi élenovi VSCM :

a) poplatek za lékarskou sportovni prohlidku v Aplika¢nim centru Baluo.

b) testy zajistované Aplikacnim centrem BALUO-rozsah test( je zavisly na aktualni potfebé
¢lena a zarazeni do jednotlivych tymd VSCM.

c) uclend A a B tymu naklady souvisejici s U¢asti na mezinarodnich zavodech, kterych se ¢len
VSCM zucastni na zakladé nominace ze strany vedeni reprezentace. VySe Uhrad a
prispévki jsou stanoveny  Pravidla proplaceni nakladl ¢len(i vybéru reprezentace mladeze
a dospélych spojenych s mezinarodnimi zavody v roce 2026" v platném znéni

d) licenciv tréninkovém deniku Yarmill

2. Podpora ze strany CHS neni narokova.

3. Podpora podle zafazeni:
Kazdy ¢len VSCM mUze ¢erpat podporu podle svych individualnich potreb.
Plati vSak, ze alespon 50 % pfidélené podpory musi byt vyuzito na konkrétni odborné sluzby
(fyzioterapii, mentéalni koucink a vyzivové poradenstvi)

A tym

14x fyzio

6x mentalni kou¢

4x vyzivovy poradce
3x stavéni /parkour

B tym

8x fyzio

4x mentalni kou¢

2x vyZzivovy poradce
2x stavéni /parkour

Ctym

4x fyzio

2x mentalni kou¢

2x vyZzivovy poradce

Vedenireprezentace 5. 1. 2026
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