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Pravidla CHS pro ustanoveni reprezentaéniho vybéru dospélych pro rok 2026 ve sportovnim
lezeni
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1. Rozsah a definice

a) Discipliny: obtiznost, boulder, rychlost.

b)Kategorie: zeny, muZi.

c) Zakladni princip: Zafazeni do reprezentacniho vybéru a nominace na mezinarodni zavody se
fidi nize uvedenymi kritérii a postupy.

2. Poéet élent reprezentaéniho vybéru dospélych

a) Reprezentacni vybér v kazdé discipling a kategorii tvofi maximalné 6 ¢lend.

b) Konkrétni pocty ¢lenl reprezentacniho vybéru budou oznameny vzdy na zacatku
kalendarniho roku nadchazejici sezony.
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3. Vybér do reprezentace podle disciplin

3.10btiznost

a)Reprezentaéni vybér bude sestaven na zakladé dvou vysledk(: z prvniho zavodu CP, ktery
bude zaroveri MCR a z Vybé&rového zavodu. Oba zavody se uskuteéni v terminech a na mistech
zvetejnénych v kalendafi zavodd CR (webové stranky CHS).

b) Metodika vyhodnoceni: bodova hodnota umisténi z prvniho zavodu CP (MCR) se vynasobi
koeficientem 0,6 a bodova hodnota umisténi z Vybérového zavodu koeficientem 1,0; soucet
téchto vazenych hodnot uréi kone¢né poradi pro vybér do reprezentace (vy$si soucet bodl =
lepsi poradi).

c) Shoda na poslednich postupovych mistech: rozhoduje lep&i umisténi v Zebficku CHS
referencniho roku.

3.2 Boulder

a) Reprezentaéni vybér bude sestaven na zakladé dvou vysledkd: z prvniho zavodu Ceského
poharu az Vybérového zavodu. Oba zavody se uskutec€niv terminech a na mistech zverejnénych
v kalendati zavodd CR (webové stranky CHS).

b) Metodika vyhodnoceni: bodova hodnota umisténi z prvniho zavodu CP se vynasobi
koeficientem 0,6 a bodova hodnota umisténi z Vybérového zavodu koeficientem 1,0; soucet
téchto vazenych hodnot uréi kone¢né poradi pro vybér do reprezentace (vy$si soucet bodl =
lep$i poradi).

c) Shoda na poslednich postupovych mistech: rozhoduje lep&i umisténi v Zebficku CHS
referencniho roku.

3. 3 Rychlost

a) Reprezentaéni vybér bude sestaven na zakladé poradi po prvnim zavodé CP a spinéni
¢asovych limitd niZze. Zavod se uskutecni v terminu a na misté zvefejnéném v kalendari zavodd
CR (webové stranky CHS).

b) Limity pro rychlost (standardni 15 m):

Kategorie Zeny(s) Muzi(s)

Dospéli 9,50 6,50

c) Zavodnik, ktery dosahne vy$e uvedeného &asového limitu az po prvnim zavodé CP, mize byt
dodatecné zarazen do reprezentacniho vybéru od data spInéni limitu a doloZeni vSech
potfebnych podkladd.

4. Uéast na vybérovém zavodé (pristupova kritéria)

Zavodnici se mohou zuc¢astnit vybérového zavodu, pokud spini alespofi jednu z podminek:

a) Zebricek CHS (procenta): dosazeni > 15 % z maximalniho teoretického bodového zisku ve své
kategorii v Zebficku CHS.

b) Zebfitek CHS (umisténi):
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@ do 10. mista v kategorii dospélych a U19,

@ do 5. mista v kategorii U21.
c) Vykon v prvnim zavodé CP dané sezony: pravo Udasti ziskaji také max. 3 zavodnici umisténi na
1.-8. misté, ktefi zaroven nespliuji podminky bodu a) nebo b).
d) Pozvanka vedeni reprezentace: na zakladé mimoradnych vykond ¢i jinych objektivnich
kritérii; pisemné odlvodnéna a schvalena vedenim reprezentace a sportovnim feditelem.

5. Vyjimeéné zarazeni do reprezentaéniho vybéru

a) Vyjimec¢ny mezinarodni vykon: Vedeni reprezentace muze zaradit zavodnika, ktery dosahl
vyjimecného vykonu v mezinarodnim zavodé pfedchozi sezény, projevil zajem reprezentovat,
ale z vaznych a pisemné dolozenych divod( se nemohl zu¢astnit jednoho ze zavodu (prvniho
zavodu CP nebo Vybérového zavodu).

b) Divoka karta: zavodnikovi mize byt udélena tzv. divoka karta; vyZzaduje pisemné odGvodnéni,
souhlas vétsiny ¢lenl vedeni reprezentace a schvaleni sportovnim feditelem.

c) Pfimé zarazeni do reprezentacéniho vybéru: zavodnik mize byt zafazen na zakladé
vyjimecnych vykond v pfedchozich sezénach.

d) Rozsifeni vybéru: Reprezentacni vybér mize byt ve véech disciplinach a kategoriich rozsiren
podle rozhodnuti vedeni reprezentace.

6. Potvrzeni ucasti a nominace na zavod

a) Nominace na zavod: Cleny reprezenta&niho vybéru nominuje na mezinarodni zavody vedeni
reprezentace prostfednictvim tréninkového deniku Yarmill podle internich kritérii vykonnosti
stanovenych vedenim reprezentace.Nominace je oznamena zpravidla 3 tydny pfed zavodem.
b) Zruseni/odmitnuti G¢asti: Zavodnik oznédmi zruseni nebo odmitnuti Uc¢asti na zavodé
neodkladné prostiednictvim tréninkove aplikace Yarmill a zarovefi e-mailem s vysvétienim
vedenireprezentace.

c) Odvolani proti rozhodnuti 0 nominaci: Clen reprezentaéniho vyb&ru mdze proti rozhodnuti
vedeni reprezentace o nominaci podat pisemné odvolani ke sportovnimu fediteli ve Ih(té do 5
pracovnich dn od oznameni nominace v aplikaci Yarmill. Odvolani se zasilad e-mailem na
sportovniho Feditele sekce reprezentace a talent a v kopii sekretariatu CHS.

d) 0 odvolani rozhodne sportovni feditel ve Ih(té 3 pracovnich dnli a pisemné vyjadieni zasle e-
mailem &lenovi reprezentacniho vybéru a vedeni reprezentace.

e) Opakované neucasti: Pri opakovaném nedodrzeni potvrzené Ucasti na mezinarodnim zavodé
bez uznaného dlivodu mdze byt pfehodnoceno setrvaniv reprezentacnim vybéru.
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7. Nominace na vrcholné akce

a)Mistrovstvi Evropy (ME) :

Nominovani jsou ¢lenové reprezentacniho vybeéru, ktefi spini interni kritéria vykonnosti
stanovend vedenim reprezentace;

Pfi naplnéni kvoty rozhoduje lepSi umisténi v aktualnich zdvodech SP/EP 2026.

b) Start mimo kritéria: zavodnik, ktery kritéria pro ME/MS nespini, m{ze startovat na vlastni
naklady po schvaleni vedenim reprezentace (sdilené ubytovani a cestovani dle moznosti).

8. Spoleéna ustanoveni k ucasti

a) Pokud zavodnik neprojevi zajem reprezentovat, mlze byt vedenim reprezentace zarazen dalsi
zavodnik podle vysledkd dle bodu 3.1 nebo dosazeného vykonu (napf. v rychlosti dle limitu).

b) Reprezentacni nadhradnik: zavodnik s odpovidajici vykonnosti mdze pozadat o status
nahradnika; mdze startovat pfi nenaplnéni narodni kvoty po schvéleni vedenim reprezentace.

c) Start na vlastni naklady: Zavodnik mimo reprezentac¢ni vybér mlze (pfi volné kvété a se
souhlasem vedeni reprezentace) startovat na vlastni naklady.

9. Licence IFSC a finanéni podminky

a) Uhrada licence: CHS hradi licenci IFSC v&em zavodnik{im, ktefi se zi&astni alespof jednoho
mezinarodniho zavodu IFSC (SP, EP, ME, MS) v discipling, v niZ jsou nominovani.

b) Nedodrzeni zavazk(: Pokud se zavodnik bez omluvy nezucastni zavodu, na ktery byl
nominovan, pozdé potvrdi/odhlasi G&ast nebo se nedostavi na uréeny zavod, bude po ném CHS
pozadovat uhradu licence.

10. Administrativni a zdravotni povinnosti zavodnika

Do 5 pracovnich dnl po splnéni kritérii zavodnik emailem potvrdi zajem o zafazeni do
reprezentacniho vybéru na adresu katka.michajlovova@horosvaz.cz; do dal$ich 10 dnd (neni-li
stanoveno jinak)je povinen :

a) Potvrdit IFSC licenci a GDPR (online pres odkaz, ktery obdrzi do emailu uvedeném v
kartotéce Yarmil).

b) Potvrdit registraci do aplikace Yarmill a vyplnit kartotéku véetné pfriloh.

c) Vyplnit osobni vykonnostni cile v aplikaci Yarmill.

d)Nahrat do aplikace Yarmill aktualni Iékarskou prohlidku, kterd musi obsahovat zatézové
EKG,hodnotu BMI, vySku, vahu, tep a tlak.

e) Poslat emailem podepsanou reprezentaéni smlouvu na adresu
katka.michajlovova@horosvaz.cz . U nezletilych je nutny podpis zakonného zastupce.

1. Antidoping a REDs
a) Zarazenim do vybéru reprezentace je zavodnik povinen absolvovat on-line Skoleni
antidopingového vyboru ADEL. Link bude zaslan emailem.
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b)Kazdy ¢len vybéru reprezentace je povinen vyplnit zdravotni dotazniky REDs
odkaz k vyplnéni bude zaslan e-mailem.
c)VypInéni dotaznik( REDs je podminkou pro udéleni mezinarodnilicence IFSC.

12. Zavazek viiéi smluvnim partneriim CHS

a)Zavodnici usilujici o zarazeni do reprezentacniho vybéru by méli vzit na védomi, Ze v pfipadé
vybéru do reprezentace jsou povinni akceptovat smluvni partnery CHS, jimiZ jsou pro rok 2026
zejména Outdoor Concept - Rock Point.

b)Clen reprezentadniho vybéru je nasledné ve smlouvé povinen respektovat zavazky CHS vigi
sponzorlm a smluvnim partnerm. V pfipadé, Ze by tyto zavazky mohly byt v kolizi s jeho
osobnimi smlouvami, je povinen tuto skute&nost neprodlené oznadmit CHS; obé strany budou
jednat o FeSeni mozné kolize.

13. Komunikace, pokyny a zmény pfedpisu

a) Organizacni pokyny k mezinarodnim zavodim budou pribézné sdileny v Kalendari
reprezentace (sdilena tabulka).

b) Zmény pravidel: CHS si vyhrazuje pravo zmén; budou zvefejnény na webu nejpozdéji 20 dn(i
pfed zahajenim vybérového procesu nebo mezinadrodnim zdvodem.

c) Kontakty: jsou uvedeny na strankach CHS pod sekci reprezentace a talent.

14. GlosaF pojmu (abecedné)

Antidoping - soubor pravidel WADA/IFSC a CHS; porugeni vede ke ztraté statusu reprezentanta
a sankcim.

Cesky pohar (CP) - serial narodnich zavodd v obtiznosti, bouldru a rychlosti.

Divoka karta - mimoradné zarazeni zavodnika do reprezentaéniho vybéru na zakladé rozhodnuti
vedeni reprezentace ; musi byt pisemné odlvodnéno a schvéaleno sportovnim feditelem.

EP / SP - Evropsky pohar / Svétovy pohar dospeélych

IFSC - Mezinarodni federace sportovniho lezeni; stanovuje pravidla, kvoty a pofada EP, SP, ME,
MS.

IFSC licence - mezinarodni zavodni licence; CHS ji hradi zavodnikdm pfi spinéni podminek
ucasti.

Interni kritéria vykonnosti - soubor ukazatell zahrnujici vykonnost na mezinarodnich zavodech
pfedchozi aaktualni sezény, vykonnost na soustfedénich, analyticka data z aplikace Yarmill a
dal$i faktory (stabilita vykonu, pfistup, zdravotni stav).

Kalendar reprezentaénich akci - sdileny dokument CHS s organiza&nimi informacemi (terminy,
cestovani, deadline, kontakty).

Kartotéka Yarmill - osobni elektronicky profil zavodnika v aplikaci Yarmill. Obsahuje zakladni
identifika¢ni a kontaktni udaje, zdravotni dokumentaci(nap¥. potvrzeni o sportovni prohlidce),
reprezentacni smlouvu a dalSi povinné pfilohy. SlouZi jako hlavni administrativni evidence pro

CHS a vedeni reprezentace; jeji vyplnéni je podminkou zafazeni do reprezentace.
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Kvéta (narodni) - poéet mist, které miize CHS obsadit na daném mezinarodnim zavodé (uréuje
IFSC).

Maximalni teoreticky bodovy zisk - souc¢et bod( za prvni misto ze tfi nejlépe hodnocenych
zavodU sezony v roce, na ktery se Zebfi¢ek vztahuje. Hodnoceni zavodu je uvedeno v metodice
sestaveni Zebficku.

ME / MS - Mistrovstvi Evropy / Mistrovstvi svéta.

Neodkladné - bez prodleni, ihned, okamzité

Nominace - oficialni zarfazeni zavodnika vedenim reprezentace na konkrétni zavod podle
stanovenych kritérii.

REDs (Relative Energy Deficiency in Sport)- slouzi k monitoringu zdravotniho stavu a
prevence zdravotnich rizik spojenych s vrcholovym sportem.

Reprezentaéni nahradnik - zavodnik s odpovidajici vykonnosti, ktery mdze startovat pfi
nenaplnéni kvoty po schvaleni vedenim reprezentace.

Reprezentaéni vybér - skupina zavodnik{, ktefi Gspésné spinili vybérova kritéria.

Shoda - postup pro rozfeseni shody na poslednich postupovych mistech

Sportovni lékarska prohlidka - povinné vySetfeni pro vrcholovy sport véetné zatéZzoveho testu.
Terminovka Yarmill- kalendar zavodU a reprezentacnich akci dostupny v aplikaci Yarmill.
Obsahuje prehled domacich i mezinarodnich zavod( - v tzv. krabici udalosti .

Vedeni reprezentace - skupina osob povéienych CHS Fizenim reprezentaéniho vybéru.
Odpovida za nominace, udélovani vyjimek a administrativni rozhodnuti.

Vybérovy zavod (VZ) - uzavieny zavod urcéeny k posouzeni vykonnosti uchazecil o
reprezentacni vybeér.

Vykonnostni cile- hlavni a dil¢i cile sezény (vysledky, disciplina, Groven soutéze, pinéni dil¢ich
cild v ¢ase) vypInéné v profilu zavodnika v aplikaci Yarmill. Slouzi vedeni reprezentace k
planovani, nominacim a vyhodnoceni vykonnosti.

Yarmill - aplikace pro planovani tréninkd, evidenci skute¢nosti, nominace, spravu kartotéky
reprezentacniho vybéru a dalSi administrativni Ukony spojené s jeho ¢innosti.

Zebfiéek CHS - oficialni bodové pofadi zavodnikd za rok 2025; slouzi jako referenéni kritérium
pro ucast na vybérovém zavodeé a pro rozfeSeni shody .

Vedenireprezentace
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