
Výstupy roku 2022 byly uděleny za období 1. 1. 2022 - 31. 12. 2022.
Z celkového počtu 33 nominací bylo uděleno 7 titulů Výstup roku, 2 tituly Sportovec roku, 12 Čestných 
uznání a jedno zvláštní ocenění ČHS, které získal mladý lezec Pepa Šindel za svůj přelez cesty 
Chiroptera 9a+.

OCENĚNÉ VÝKONY:

SKÁLY a BOULDERY
Výstup roku
Adam Ondra za první přelez vícedélkové cesty Příklepový strop 8b+
Adam Ondra za první přelez cesty Wonderland 9b/b+ 
Adam Ondra za on-sight přelez cesty Water World 9a 
Adam Ondra za prvovýstup cesty Zvěřinec 9b+, nejtěžší cesty v Česku
Adam Ondra za přelez prodloužené varianty boulderu Pohár nesmrtelnosti 8C/C+
Jana Švecová za přelez bouldru Roof der Wildnis BB+, první český ženský přelez této obtížnosti. 
 
Čestné uznání
Petr Resch za on sight přelez pískovcové cesty Star wars Xc
Lucie Hrozová za přelez bouldru Prehistorik 8B/B+ 
Jana Švecová za přelez bouldru Prehistorik 8B/B+  
Martin Stráník za přelez bouldru Bulbasaur 8C
 
Zvláštní ocenění
Josef Šindel za přelez cesty Chiroptera 9a+, a to ve věku 15 let.
 
HORY
Čestné uznání
Lukáš Ondrášek a Filip Zaoral za první týmový flash přelez vícedélkové cesty Forever Young 7c+
Lumír Fajkoš za přelez vícedélkové cesty Katarzia 8a+, stylem jištěné sólo.
Albert Bulička za přelez big wallu Freerider 7c+
Jan Špička za sólo výstup a následný skialpový sjezd šestitisícové hory Ausangate 
 
VELEHORY
Výstup roku
Zdeněk Hák, Radoslav Groh, Petr Kejklíček a Jaroslav Bánský za prvovýstup The Last Flight of The 
Falcon TD+ na šestitisícovou horu Chumbu 
 
ZÁVODNÍ KATEGORIE
Sportovec roku
Eliška Adamovská za vynikající výsledky ve sportovním lezení, zejména na Mistrovství Evropy v 
Mnichově, Světovém poháru v obtížnosti v Edinburghu a na Evropském poháru v boulderu v Brixenu
 
Adam Ondra za vynikající výsledky ve sportovním lezení, zejména na Mistrovství Evropy v Mnichově 
a Světovém poháru v obtížnosti v Chamonix
 
Čestné uznání
Michaela Smetanová  za vynikající výsledky ve sportovním lezení, zejména na mistrovství Světa 
mládeže v Dallasu a Mistrovství Evropy mládeže v obtížnosti v Augsburgu 
 
Lukáš Mokroluský za vynikající výsledky ve sportovním lezení, zejména na mistrovství Světa mládeže 
v Dallasu, Mistrovství Evropy mládeže v obtížnosti v Augsburgu a celkové umístění v Evropském 
poháru mládeže v boulderu
 
Jan Štípek za vynikající výsledky ve sportovním lezení, zejména na mistrovství Evropy mládeže v 
obtížnosti v Augsburgu, Mistrovství Evropy mládeže v boulderu v Grazu a celkové umístění v 
Evropském poháru mládeže v obtížnosti.
 
Marcela Vašínová za vynikající výsledky v závodním skialpinismu, a to ve všech závodech Světového 
poháru, kterých se účastnila.




