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          PROPOZICE KE KURZU INSTRUKTORŮ ČHS 2024 
 

 

 

Název kurzu 

 

 

Kurz Instruktor horolezectví - Ledovcový blok 

 

Místo konání kurzu 

 

Rakousko, Oberwalderhütte 

  

 

Datum konání kurzu 

 

 

24. – 28.7.2024, zahájení kurzu v pátek v 10:00 hod. parkoviště Franz 

Josef Höhe 47.0753939N, 12.7509106E 

 

 

Lektor 

 

Lukáš Tkáč, azimut@azimut.at, mobil 603 785 631 

 

 

Cena kurzu HAL 
- Ledovcový blok 

- Skialpinismus 

- Ledové a zimní lezení 

 

 

22.500,- Kč 

 

 

Program: 

Pohyb v horském terénu ledovcového charakteru, orientace, plánování, záchrana. 

Program bude zaměřen na přípravu instruktorů pro tuto činnost. 

 

Další důležité informace: 

Ubytování a strava – Oberwalderhütte, ubytování na Lageru, polopenze cena cca 250 euro 

 

Potřebné vybavení účastníka kurzu: 

jednoduché lano 50 m stačí do trojky 

sedací úvaz  

5 karabin s pojistkou, z toho min 1ks. HMS,Prusiky  2ks.1,5m, 1ks. 3m, +ks. 5m, plochá smyce 120cm 

2 ks., slaňovací pomůcka, 2 ks. Šroub do ledu 

Přilba, turistický cepín, mačky, 

mapa, buzola, GPS 

čelovka, lékárnička 

pojištění 

 

Doporučená literatura: 

▪ Metodické materiály na www.horosvaz.cz 

▪ metodické karty 
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