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Trenérsky fad Ceského horolezeckého svazu pro trenéry sportovniho lezeni

R Uvodni ustanoveni
Trenérsky Fad CHS pro trenéry sportovniho lezeni (dale , Trenérsky fad*“):
a) definuje stupné trenérského vzdélani ziskaného v CHS (dale , Trenérské vzdélani“),
b) stanovuje podminky pro vzdélavani trenérd v ramci CHS a zakladni parametry trenérskych
vzdélavacich programd,
c) urcuje pravidla pro ziskani a udrzeni trenérskych licenci (dale , Trenérské licence”),
d) stanovuje opravnéni drzitell Trenérskych licenci,
e) upravuje organizac¢ni apod. zaleZitosti tykajici se vyse uvedeného.

Trenérsky fad se vztahuje na:

a) ¢leny CHS, kterym CHS udélil osvédéeni o Trenérském vzdélani

b) ¢leny CHS - drzitele Trenérské licence CHS

c) ¢leny CHS - uchazece o Trenérské vzdélani CHS a Trenérské licence.

Organem odpovédnym za agendu upravenou timto Trenérskym fadem je komise vzdélavani CHS, jejiz
¢innost je upravena Statutem komise vzdélavani.

Komise vzdélavani je opravnéna hodnotit Uroven vzdélani ziskaného u jiného subjektu a udélovat
ve vyjimecnych pfipadech, na zdkladé pisemné Zadosti, vyjimky z podminek pro udéleni osvédceni
o Trenérském vzdélani, Trenérské licenci Ci jejim prodlouZeni nebo obnoveni. Komise vzdélavani v téchto
zaleZitostech Uzce spolupracuje s komisi sportovniho lezeni CHS.

1l Zakladni pojmy
Trenérské vzdélani je Urover dosaiené trenérské odbornosti. CHS rozliduje 4 Urovné trenérského
vzdélani:
a) vzdeélani droven C1 (nejnizsi)
b) vzdélani droven C2
c) vzdélani duroven B
d) vzdélani droven A (nejvyssi)

Trenérskd licence je opravnéni k vykonu trenérské ¢innosti v CHS, které udéluje CHS svym €élendm
na zakladé dosazené urovné Trenérského vzdélani, popt. jiného uznaného vzdélani. CHS rozlisuje
4 Urovné trenérskych licenci:

b) Trenérska licence C2

c) Trenérska licence B

d) Trenérska licence A (nejvyssi)

Trenér sportovniho lezeni CHS (dale , Trenér CHS“) je odborny télovychovny pracovnik, ktery
je drzitelem Trenérské licence. Trenér CHS:
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a) je opravnén vést, v souladu s udélenou Trenérskou licenci, tréninkovy proces v oddilech CHS,
ve sportovnich stfediscich mladeze (dale jen ,SpS“), ve sportovnich centrech mladeze (dale
jen ,,SCM*“), ve vrcholovém sportovnim centru mladeze (dale jen ,VSCM®), v reprezentacnich
druzstvech a dalsich slozkach CHS,

b) je opravnén plsobit v roli kouce na zavodech ve sportovnim lezeni,

c) ma povinnost dodrzovat Eticky kodex sportovniho trenéra Ceského olympijského vyboru -
https://www.olympijskytym.cz/upload/files/80oafajpai-Eticky-kodex-trenera-UPT-V2.pdf.

1. Trenérské vzdélani
Clenim CHS, ktefi Uspéiné absolvovali kurz trenérského vzdéldni CHS, vystavi CHS osvédéeni
o dosazeném Trenérském vzdélani. CHS neni opravnén vystavit osvédéeni v pripadé, 7e ¢len CHS ziskal
trenérské vzdélani mimo CHS.

CHS vystavuje osvédéeni o Trenérském vzdélani v listinné podobé.

Platnost Trenérského vzdélani je stanovena takto:

a) Platnost Trenérského vzdélani C1 je 5 let, vidy do 31. 12. kalendafniho roku, ve kterém uplyne 5 let
od vydani osvédéeni. Platnost neni podminéna ¢lenstvim v CHS.

b) Platnost Trenérského vzdélani A, B a C2 neni ¢asové omezena, nezanika s ukonéenim platnosti
Trenérské licence ani s ukonéenim €élenstvi v CHS.

CHS je opravnén odebrat driteli osvédéeni o Trenérském vzdélani, jestlize se prokaze, e bylo udéleno
nepravem, napf. na zakladé nepravdivych informaci.

Iv. Trenérské licence
Clendm CHS, ktefi ziskali osvédéeni o Trenérském vzdélani, a spini dal3i podminky predepsané timto
Trenérskym Fadem, udéli CHS Trenérskou licenci pfislugné Grovné.

CHS mo(Ze udélit Trenérskou licenci na zakladé 7adosti i tém ¢lendm CHS, ktefi ziskali poZadované
trenérské vzdélani mimo CHS (u jiného subjektu) a CHS toto vzdélani uzna.

Udéleni Trenérské licence osobé, ktera ziskala trenérské vzdélani nebo trenérské opravnéni v zahranici,
upravuje ¢l. VL.

Clentim CHS, kterym byla udélena Trenérska licence, vystavi CHS osvédéeni o Trenérské licenci.

CHS vede evidenci Trenérskych licenci v €lenské databazi CHS. Trené¥i CHS prokazuji platnost své
Trenérské licence prostfednictvim priikazu CHS.

Clen CHS, kterému byla udélena Trenérskd licence, se stava Trenérem CHS s témito opravnénimi:
Trenér CHS s licenci C1: Je zaméren predevsim na praci se zacinajicimi lezci, tj. je opravnén pisobit
zejména v oddile CHS a v SpS. Pracuje vzdy pod dohledem trenéra s vy33i licenci.
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3) Trenér CHS s licenci C2: Je zamé¥en predeviim na préci se zacinajicimi lezci, tj. je opravnén pisobit
zejména v oddile CHS, v SpS nebo jako asistent trenéra s vy$si Trenérskou licenci.

4) Trenér CHS s licenci B: Je opravnén pisobit jako trenér reprezentacniho druistva, trenér VSCM, SCM,
SpS a trenér v oddile CHS. Dale je opravnén dozorovat a Fidit praci svéfenych trenérd C2, C1.

5) Trenér CHS s licenci A: Je opravnén pUsobit jako trenér reprezentaéniho druzstva, trenér VSCM, SCM,
SpS a trenér v oddile CHS. Dale je opravnén dozorovat a Fidit praci svéfenych trenérd B, C2, C1 a podilet
se na rozvoji trenérl s nizsimi Grovnémi licenci.

6) Trenéfi CHS s licenci A a B se podili na praci lektorského sboru.

7) Platnost kazdé Trenérské licence je 5 let, vidy do 31. 12. kalendainiho roku, ve kterém uplyne pét let od
jejiho udéleni. Po uplynuti této doby Trenérska licence automaticky zanika.

8) Platnost Trenérské licence je podminéna Fadnym ¢&lenstvim v CHS a platnym €lenskym prikazem; pfi
skonceni platnosti ¢lenského prikazu platnost Trenérské licence zanika. Pfi obnoveni fadného clenstvi
a ziskani platného ¢lenského prikazu je Trenérska licence automaticky obnovena, a to do doby uvedené
v ¢l. IV, odst. 7.

9) Zadatel o Trenérskou licenci musi vzdy splnit tyto podminky:

a) ¢lenstviv CHS a platny €lensky prikaz,

b) zpUsobilost k pravnim Ukon(im,

c) bezuhonnost (Zadatel nebyl pravomocné odsouzen za Umyslny trestny cin, nedopustil se zdvazného
disciplinarniho provinéni ani jednani poskozujiciho povést a dobré jméno CHS),

d) dosazeni predepsaného véku,

e) predepsané vseobecné vzdélani,

f) instruktorské vzdélani - instruktor lezeni na umélé sténé, popr. vyssi, prficemz KSL mlze na zakladé
posouzeni uznat i vzdélani ziskané u jiného subjektu nez u CHS,

g) predepsané odborné (trenérské) vzdélani, pricemz komise vzdélavani mlze na zdkladé posouzeni
uznat i vzdélani ziskané u jiného subjektu nez u CHS.
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Zadatel o Trenérskou licenci C1 musi splnit tyto podminky:

a) vék min 18 let k datu podani Zadosti o licenci,

b) ukoncené zakladni vzdélani,

c) ukoncené odborné trenérské vzdélani — Trenérské vzdélani C1 nebo vyssi, nebo odpovidajici
vzdélani ziskané u jiného subjektu; za ukoncené odborné vzdélani se povazuje i vysokoskolské nebo
vyssSi odborné vzdélani (viz pozadavky na udéleni Trenérské licence A).

11) Zadatel o Trenérskou licenci C2 musi splnit tyto podminky:
a) vék min 18 let k datu podani Zadosti o Trenérskou licenci,
b) ukoncené zakladni vzdélani,
c) ukoncené odborné trenérské vzdélani — Trenérské vzdélani C2 nebo vyssi, nebo odpovidajici
vzdélani ziskané u jiného subjektu; za ukoncené odborné vzdélani se povazuje i vysokoskolské nebo
vys$si odborné vzdélani (viz poZadavky na udéleni Trenérské licence A),
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d) trenérska praxe v oddile CHS, a to pravidelné, nejméné 6 mésicti v pribéhu 1 roku pred datem

s v

podani Zadosti o Trenérskou licenci.

12) Zadatel o Trenérskou licenci B musi splnit tyto podminky:
a) vék minimalné 19 let k datu podani Zadosti o Trenérskou licenci,
b) ukoncené stiredoskolské vzdélani minimalné s vyuénim listem,
c) ukoncené odborné trenérské vzdélani — Trenérské vzdélani B, nebo odpovidajici vzdélani ziskané
u jiného subjektu; za ukoncené odborné vzdélani se povazuje i vysokoskolské nebo vyssi odborné
vzdélani, viz pozadavky na udéleni Trenérské licence A,
d) trenérska praxe v oddile CHS, a to pravidelng, nejméné 12 mésicti v pribéhu 2 let pfed datem

s v

podani zadosti o Trenérskou licenci.

13) Zadatel o Trenérskou licenci A musi splnit tyto podminky:
a) vék minimalné 24 let k datu podani Zadosti o Trenérskou licenci,
b) ukoncené stfedoskolské vzdélani s maturitou,
c) ukoncené odborné trenérské vzdélani:
i) VS vzdélani magistersky stupen, télovychovné nebo pedagogické zaméreni se specializaci
sportovni lezeni, nebo ukoncéené zavérecnou praci zamérenou na sportovni lezeni, nebo
ii) VS vzdélani bakalaFsky stupefi nebo vy$si odborné vzdélani, télovychovné nebo pedagogické
zaméreni se specializaci sportovni lezeni, nebo ukonéené zavérecnou praci zamérenou na
sportovni lezeni, a odpovidajici publikacni ¢innost nebo doplrfikové vzdélani uznané KSL, nebo
iii) Trenérské vzdélani B, nebo odpovidajici vzdélani ziskané u jiného subjektu a dopliikové vzdélani
uznané komisi vzdélavani,
d) ptsobenijako Trenér CHS, a to nejméné 4 roky praxe v SCM, VSCM nebo u reprezentaéniho

druzstva, a to v prabéhu 6 let pred datem podani zadosti o Trenérskou licenci,
e) doporuceni komise vzdélavani a komise sportovniho lezeni.

14) Platnost Trenérské licence je mozné prodlouzit na obdobi dalSich 5 let, a to i opakované. Prodlouzeni
Trenérské licence je mozZné po splnéni dale uvedenych povinnosti, pfi¢emz uvedené povinnosti je nutno
splnit a o prodlouzeni Trenérské licence je nutno pozadat nejpozdéji do konce kalendarniho roku, v némz
platnost Trenérské licence kon¢i.

15) Podminky prodlouzeni Trenérské licence C1:
a) Uspésné absolvovani doskoleni organizovaného komisi vzdélavani, nebo Ucast na jiné vzdélavaci
akci schvalené komisi vzdélavani,
b) pusobenijako Trenér CHS v oddile CHS, a to nejméné 3 roky v priibéhu platnosti Trenérské licence.

16) Podminky prodlouzeni Trenérské licence C2:
a) uspésné absolvovani doskoleni organizovaného komisi vzdélavani, nebo Ucast na jiné vzdélavaci
akci schvalené komisi vzdélavani,
b) pusobenijako Trenér CHS v SpS, a to nejméné 2 roky, nebo v oddile CHS, a to nejméné 3 roky
v pribéhu platnosti Trenérské licence.
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17) Podminky prodlouzeni Trenérské licence B:
a) Uuspésné absolvovani doskoleni organizovaného komisi vzdélavani, nebo Ucast na jiné vzdélavaci
akci schvdlené komisi vzdélavani,
b) adale
i) plsobeni jako Trenér CHS v SCM, VSCM nebo u reprezentaénich druZstev, a to nejméné 1 rok,
nebo v SpS, a to nejméné 2 roky, nebo v oddile CHS, a to nejméné 3 roky v pribé&hu platnosti
Trenérské licence, nebo
ii) praxe v lektorském sboru trenérského vzdélavani v délce nejméné 3 roky v pribéhu platnosti
Trenérské licence.

18) Podminky prodlouZeni Trenérské licence A:
a) Uspésné absolvovani doskoleni organizovaného komisi vzdélavani, nebo Ucast na jiné vzdélavaci
akci schvdlené komisi vzdélavani,
b) adale
i) pUlsobenijako Trenér CHS v SCM, VSCM nebo u reprezentacnich druzstev, a to nejméné 1 rok,
nebo v SpS, a to nejméné 2 roky, nebo v oddile CHS nebo v lezeckém centru, a to nejméné
3 roky, nebo
ii) praxe v lektorském sboru trenérského vzdélavani v délce nejméné 3 let v prabéhu platnosti
Trenérské licence, nebo Ucast v odpovidajicim védeckém vyzkumu.

19) Platnost jiz ukoncené Trenérské licence je mozné obnovit za predpokladu splnéni téchto podminek:

a) Trenérs licenci A, B a C2: Podminky jsou stejné jako pfi prodlouzeni platnosti Trenérské licence,

b) Trenér s licenci C1: Povinnost absolvovat tplné vzdélani CHS pro ziskani kvalifikace C1,

pfiCemzZ pfi Zadosti o obnoveni Trenérské licence po péti a vice letech od ukonceni jeji platnosti je
komise vzdélavani opravnéna posoudit Uroven odbornych znalosti uchazece a uloZit mu povinnost absolvovat
doplnujici vzdélani.

20) Trenér CHS mdze kdykoli v prib&hu platnosti své Trenérské licence pozadat o vy3di licendi,
za predpokladu splnéni podminek, které jsou stanoveny pro ziskani Trenérské licence.

21) CHS je opravnén odebrat Trenérovi CHS Trenérskou licenci, jestlize:
a) byl Trenérovi CHS udélen disciplinarni trest,
b) se Trenér CHS dopustil Umyslného trestného ¢&inu a je za néj pravomocné odsouzen,
c) se Trenér CHS opakované dopustil jednani poskozujiciho povést a dobré jméno CHS,
d) se Trenér CHS dopustil jednani, které je v hrubém rozporu s Etickym kodexem trenéra.
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V. Trenérské kurzy
1) CHS zaji$tuje samostatné toto odborné trenérské vzdélani:
a) trenérské kurzy pro ziskani Trenérské kvalifikace C1 a C2
b) trenérské kurzy pro ziskani Trenérské kvalifikace B
c) doskolovaci kurzy a seminare slouzici k doplnéni a aktualizaci znalosti a dovednosti.

2) CHS mozZe zajistit ¢ast odborného trenérského vzdélani i prostiednictvim jinych subjektd,
napft. vysokych Skol. Rozhodnuti o spoluprdci s jinym subjektem poskytujicim trenérské vzdélani
je v plsobnosti komise vzdélavani.

3) Zadatel o pfijeti do kurzu musi byt ¢lenem CHS s platnym &lenskym priikazem a musi spinit tyto
podminky:
a) Kurztrenér C1:
i) vék min. 18 let v roce podani pfihlasky do kurzu,
ii) ukoncené zakladni vzdélani,
iii) ukoncené instruktorské vzdélani — instruktor lezeni na umélé sténé, popfr. vyssi.
b) Kurz trenér C2:
i) vék min. 18 let v roce podani ptihlasky do kurzu,
ii) ukoncené zakladni vzdélani,
iii) ukoncené instruktorské vzdélani — instruktor lezeni na umélé sténé, popfr. vyssi,
iv) Trenérské vzdélani C1, nebo Trenérska licence C ziskana v letech 2017-2021, nebo odpovidajici
vzdélani ziskané u jiného subjektu,
v) pUsobenijako Trenér CHS v oddile CHS, a to pravideln&, nejméné 6 mésichi v priibéhu 1 roku.
c) Kurztrenér B:
i) vék min. 18 let v roce podani ptihlasky do kurzu,
ii) osvédceni o zdravotni zpUsobilosti,
iii) ukoncené stiedoskolské vzdélani s maturitou,
iv) ukoncené instruktorské vzdélani — instruktor lezeni na umélé sténé, popfr. vyssi,
v) Trenérské vzdélani C2, nebo odpovidajici vzdélani ziskané u jiného subjektu,
vi) nejméné 1 rok trenérské praxe v prlibéhu 3 let pfedchazejicich podani Zadosti o prijeti do
kurzu.

4) Zakladni parametry kurz( jsou tyto:

a) Kurz pro ziskani vzdélani Trenér C1:
i) teoretickd a prakticka cast
ii) celkova hodinova dotace cca 32 hodin (2 vikendy)
iii) prezencni vyuka a e-learning
iv) zakonceni zkouskou.

b) Kurz pro ziskani vzdélani Trenér C2:
i) teoretickd a prakticka ¢ast
ii) celkova hodinova dotace cca 16 hodin
iii) prezencni vyuka
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c) Kurzy pro ziskani vzdélani Trenér B:
i) teoretickd a prakticka ¢ast
ii) vSeobecnd a specializacni ¢ast
iii) celkova hodinova dotace cca 200 hodin
iv) prezencni vyuka a e-learning
v) zakonéeni zkouskou + zavérecna prace.

VI. Uznavani zahranicniho trenérského vzdélani a trenérské licence ziskané v zahranici
Osoba, kteréd ziskala trenérské vzdélani v zahrani¢i, mGze vést z povéFeni CHS tréninkovy proces a Géastnit
se zavodl v roli kouce, a to na Urovni odpovidajici ziskanému trenérskému vzdélani, popt. ziskané
trenérské licenci. O konkrétnim uplatnéni na Urovni trenér reprezentacniho druzstva, trenér VSCM, SCM,
SpS rozhoduje komise vzdélavani ve spolupraci s komisi sportovniho lezeni.

Osoba, ktera ziskala trenérské vzdélani nebo trenérskou licenci v zahranici, a ma zdjem o jeho, resp. jeji
uznani, musi o toto pisemné pozadat sekretariat CHS a predlozit veskeré podklady k ziskanému vzdélani
&i licenci. CHS bude postupovat v souladu s obecné zavaznymi pravnimi predpisy a vyda do 40 dni
vyrozumeni.

VILI. Ostatni a pfechodna ustanoveni
Trenérské licence udélené na zakladé Kvalifikaéniho Fadu pro trenéry sportovniho lezeni CHS, ktery byl
zrusen k datu 22. 9. 2022, jsou povazovany za platné i podle tohoto Trenérského fadu, a to do ukonceni
jejich platnosti dle predchoziho dokumentu, tak, Ze jejich platnost se ukoncuje vidy k31. 12.
kalendarniho roku ve kterém uplynou ctyfi roky od jejich vydani.

Drzitel Trenérské licence, ktera byla udélena dle predchoziho dokumentu, tj. v obdobi 2017 - 2021, mize
pozadat o jeji prodlouzeni za podminek stanovenych predchozim dokumentem do 31. 12. 2023.

Drzitel Trenérské licence, ktera byla udélena dle predchoziho dokumentu, tj. v obdobi 2017 - 2021, mize
pozadat o jeji obnoveni po 31. 12. 2022 za téchto podminek:
a) U Zadatele o obnoveni Trenérské licence B mUze byt za doplnujici vzdélani povaZzovana Ucast
na kurzu Trenér B - naslechy v rozsahu dvou vikendi dle vybéru,
b) U Zadatele o obnoveni Trenérské licence C je povinnosti absolvovat kurz Trenér C2.

Trenérska licence C udélend v obdobi 2017 — 2021 dle pfedchoziho dokumentu se povazuje
za licenci C1.

Trenérsky Fad byl schvalen Vykonnym vyborem Ceského horolezeckého svazu dne 30. &ervna 2023. Jeho
schvalenim pozbyva platnosti a G€innosti Kvalifikaéni fad pro trenéry Ceského horolezeckého svazu ze dne
22. zari 2022.



