Metodicka komise — zprava o ¢éinnosti v roce 2022
predseda Jifi Vogel

Pro &leny CHS MK pfipravila seminare lezeni na horach a vicedélkové lezeni na sportovnich cestach,
o které byl veliky zajem ze strany ¢lentt CHS a pogitame s organizaci i v nasledujicich letech. Velky
zajem projevili &lenové CHS i o specializovany seminaf na téma ,Jak pfipravit déti na hory*, ktery byl
v roce 2022 poradan jiz opakované. Pro velky zajem se jej budeme snazit zaradit do programu kazdy
rok.

Pro oddily mladeze se MK podilela na organizaci a podpofe vyherct soutéze Mlady horal ve Vysokych
Tatrach, kde lektofi doprovazeli vyherce a jejich instruktory pfi horolezeckych vystupech na vrcholy.

Blokovy systém vzdélavani zapoc€aty v pfedchozich letech se nezménil a v pribéhu roku 2022 doslo
k dalSimu zdokonalovani celého pribéhu vzdélavaciho procesu. V priibéhu vzdélani je kladen dliraz na
vys$Si schopnosti budoucich instruktord ve vyuce novacku. Tento duraz je ovéfovan na zavéreénych
zkouskach pro vSechny instruktorské kvalifikace.

Interni instruktorské kvalifikace

CWI — instruktor lezeni na umélé sténé

SCI — instruktor lezeni na skale (sportovni lezeni na fixné zajisténych skalach)
RCI - vicedélkové lezeni na horach

HAL — lezeni v zimnich horach

e Prodlouzeni platnosti — doskoleni — pro prodlouzeni platnosti je nutné absolvovat povinny seminar
z prvni pomoci a jeden dalSi volitelny seminaf. seznam seminard je uveden vzdy na strankach
www.horosvaz.cz.

Pro vyuku byly revidovany stavajici metodické karty slouzici jako zakladni vyukovy material nejen pro
instruktory, ale pro vS§echny zajemce o lezecky sport. Sou¢asné byl dopinén seznam metodickych karet
o dal8i chybgjici témata.


http://www.horosvaz.cz/

