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Cesky horolezecky svaz

HORY A SKALY

Firnovy memorial v Norsku

Skialpinistickou sezénu jiz tradiéné zakoncil Ceskoslovensky
firnovy memorial v Norsku, ktery je spoluporddan Komisi
tradi¢niho skialpinismu CHS. Akce se konala ve dnech 12. a2 18.
kvétna a vzhledem k nevlidné predpovédi pocasi se ucastnici
podivali hned do nékolika pohofi - Sunnmgre, Jotunheimen
a Romsdal. Program memoridlu byl tradicné sportovni,
relaxSkialpinistickou sezénu jiz tradiéné zakongil Cesko-
slovensky firnovy memorial v Norsku, ktery je spoluporadan
Komisi tradi¢niho skialpinismu CHS. Akce se konala ve dnech
12. az 18. kvétna a vzhledem k nevlidné predpovédi pocasi se
Ucastnici podivali hned do nékolika pohofi - Sunnmgre,
Jotunheimen a Romsdal. Program memoriadlu byl tradi¢né
sportovni, relaxa¢ni a kulturni. Pfes den se Slapalo na tulenich
pasech a sjizdélo z raznych vrchold, chodilo se pésky,
saunovalo a vse vrcholilo ve€¢ernim debatnim posezenim u
ohné.

Mladi Horalové v Tatrach

Vitézové poslednich dvou roénikd outdoorové soutéze Mladi
horalové si uzili svou hlavni vyhru, kterou je pobyt ve Vysokych
Tatrach. Ve dvou turnusech se tak v Tatrach vystfidali mladi
horlezci z oddilg ASPV SOS Sumperk HO Sokol Nymburk a HK
Lanskroun. Jako prvnise v poslednim kvétnovém tydnu vydala
vyprava ze Sumperka a Nymburku do oblasti Velké Studené
doliny, kde absolvovali vystup na Streleckou vezu cestou "Lavy
pilier" a turisticky vystup na Svistovy stit. Vyherci z Lanskrouna
nasledné ve druhém cervnovém tydnu vyrazili na Téryho
chatu. Tam se podafil pfedevéim spoleé¢ny vystup Zluté st&ny
a v obou pfipadech nechybéla ani metodickd ¢ast zamérena
na pohyb a lezeni v horach. VSe probihalo pod vedenim
zkugenych lektort CHS a oddilovych instruktord.

Foto: Ceskoslovensky firnovy memorial v Norsku, autor: Jifi Paur
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HORY A SKALY
Setkani 46 v Adrspachu

V Adrspachu se po roce opét sesli zastupci vsech kategorii
koncepce 4G, tedy 4 generaci horolezcl. Cilem setkani je
nejen seznameni se s ostatnimi lezci raznych vékovych
skupin, ale predevdim vzajemné predani zkuSenosti
a motivace. Mezi konkrétnimi body programu bylo nejen
spolec¢né lezeni, ale také diskuze na téma systému podpory
horolezeckych akci v tomto roce, spole€na expedice v roce

2023 &i zplsob vyhlageni ankety CHS Vystupy roku.

Foto: Setkani 4G, autor: Luka$ Ondrasek

Zavodni skialpinismus
p WURTH'N: OYF :
= ISMF WORLD CUP SKI I\.'; UNTAIN, " RING
Ceska reprezentace ve skialpinismu vyjela na posledni zavod o FLAINE % ;
mezinarodni sezény 21/22, kterym byl Svétovy pohar ve
francouzském Flaine. A dafilo se! Fenomendalni Uspéch
pfivezla Marcela Vasinova, ktera si dojela pro stfibrné
misto v discipliné vertikal! Trat byla kvuli snézeni a silnému
vétru dopredu upravena. Zavodnici nastoupali na necelych
2,5 kilometrech pres 510 vyskovych metrd. Hned od startu se
sjezdovka zvedla velmi strmé nahoru a provéfila sily vSech
zUCastnénych. Prestoze zavére¢na pasaz nabidla i o néco

mensi sklon, trat byla i pres svou kratsi délku velmi naro¢na.

Marcelin  vykon je historickym Uspéchem Ceského

skialpinismu. Foto: SP ve skialpinismu Flaine, autor: Maurizio Torri, ISMF

MOUNTAIN
EQUIPMENT
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PRELEZY
Sportovky a piskovce

Adam Ondra za posledni ¢tvrtleti nasazel nékolik skvélych
onsight prelezl v obtiznosti 10+ (8b+), napfiklad Tanec s VIkmi
10+ (nékdy uvadény za 11-), Pu-Erh 10+ &i Autista 10+, vSechny
ve slovenské oblasti Harmanec. Vojta Trojan prelezl v poloviné
kvétna v némecké oblasti Frankenjura cestu “Intercooler” za
11- (8c). Ve stejné dobé se Martinu Junglingovi poved| prelez
“The Sound Of Silence” 11- ve Frankenjufe, ktery si o necely
meésic pozdéji zapsal také Martin Pelikdn. Kuba Konecny
bodoval cestou “Pohadkové sny” 11- ve Sloupu. Mlady udernik
Pepa Sindel si do sbirky kromé& dalsiho 8c “Kanibal" v
Harmanecké Jaskyni pfidal také svij doposud nejhodnotnéjsi
prelez v klasifikaci 8c+, a to cestu “The End” v oblasti Medveja
na Istrii. EliSka Adamovska si po jarnim zavodnim kolotoci
nadélila par dni ve skalach na Holstejné, kde stihla nasbirat
napfiklad cesty “Glutaman” 10+/11- (8b+/8c) a Bruce Lee 10+.
Jirka “Django” Jaron rozjel piskovcovou sezénu ve velkém a jiz
v dubnu si stihl zapsat napfiklad “Svedky Albertovi” Xlc na
Ostasi, mimo to mu pfibyla také cesta “Star Wars” 11- na
Sulové. Na pisku zafila také Simona Ulmanova se svym
prelezem “Sileného tance” Xla na Levém bfehu Labského
udoli, kterym se zafadila mezi hrstku jedenactkovych lezkyn
(pozn. cestu v piskovevé klasifikaci XI ma prelezenou Lucie
Hrozova, Jitka Mazlova a Gabina Vrablikova). Jedenactku
zalezl napfiklad také Olin Klapal, a to hned dvakrat. Jedna se
o cesty “Tinder” Xla na Pravém brfehu Labského udoli a
“Estivace” Xla v Kloko&skych skalach.

Foto: Eliska Adamovska v cesté Glutaman 10+/11-

Impregnace
Complete shield

ProdluZuje Zivotnost lana
a chrani ho pred vlivy vody,
pisku a Glomka skal.
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PRELEZY

Bouldering

V boulderingu zacalo rezonovat jméno Jakub Konecny, ktery se po nadé&jném startu kariéry ve sportovnim lezeni pfeorientoval
spiSe na skaly a nyni na bouldery. Kuba si jen za posledni ¢tvrtleti zapsal do deni¢ku Ctyfi 8B+ bouldery a navic své prvni 8C “Ghost
Rider” ve Sloupu, které jest& ten samy den potvrdil daldim 8C “Tekuté §tésti” (pozn. boulder 8C ma v Cesku vylezeno pouze pét lezcl
v€etné Kuby). Svou 8C sbirku opét obohatil Martin Stranik. Ten si poradil s problémem “Bulbasaur” 8C ve Sklapsku, ktery vznikl pfi
nedavné navstéve britského lezce Willa Bossiho. Adam Ondra udélal ve stejné klasifikaci novy boulder ve Sloupu s ndzvem “Svini
ponor” 8C a k tomu pfidal prelezy tii 8B+ boulderd. S dvéma 8B+ “Sila je kouzlo” a “ Kapka z poharu nesmrtelnosti” se zadafilo také
St&panu Volfovi a s “Janja” 8B+ St&panu Stranikovi.

V Zenské &asti boulderové gpicky se opét pfedbihalo duo Lucka Hrozové a Jana (Vincourkova) Svecova. Janéa v dubnu posunula
latku prvnim Zzenskym prelezem boulderu 8B/B+, kterym byl “Prehistorik” v Labském Udoli od Martina Stranika. “Na tento boulder
jsem dostala doporuceni od Lucky Hrozove a od zacdtku mi opravdu sedl. Hned kdyZ jsem poprveé zkousela kroky jsem védéla, Ze
to néjak pujde. Poprvé tento boulder prelezl Martin Strdnik, ktery sam fikal, Ze je to dobry trénink na bicepsy a rozhodné mél
pravdu, po prvni navstéve, kdy jsem tam strdvila asi dva lezecké dny, jsem méla zkrokované skoro vsechny kroky. Poté, co jsem se
vrdtila domd, tak jsem méla ¢as trochu potrénovat a zamérila jsem se pravé na ty bicepsy. BEhem dalsiho vyjezdu jsem nakonec
boulder prelezla a byl to super pocit!” Lucka o tyden pozdéji zapsala své dalsi 8B “Rustam Direct a jen mésic po Jance zopakovala
jeji prelez “Prehistorika”, ¢imz se stala druhou ¢eskou v této klasifikaci.

Foto: Lucka v “Rustam direct” 8B, autor: Jan Spiroch
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SPORTOVNI LEZENI

Domaci zavody

Druhé polovina dubna rozbéhla zavody Ceského poharu (CP)
v obtiznosti, které byly zaroverl nomina¢nimi zavody do Ceské
reprezentace. Jako prvni se konal Cesky pohar dospélych na
brnénské sténé HUDY, kde zvitézili Adam Ondra a Eliska
Adamovska. V kategorii A (U18) si pro prvni misto dolezli
Franta Danda a Arina Juréenko, v B (U16) Lukas Mokrolusky
a Natalie Paarova. V juniorech (U20) bylo silné zastoupeni
zahrani¢nich zavodnikd, a tak se tentokrat z vitézstvi mezi
chlapci neradoval nikdo z Cechd, ale madarsky zavodnik
Gergo Valyi a z divek Michaela Smetanova. Velkym zpestfenim
byla Ucast britského lezce Williama Bosiho, ktery v ramci
navstévy Adama Ondry nastoupil také do tohoto zavodu
a ziskal stfibro.

Druhé kolo CP v obtiznosti se konalo 14. kvétna v Pisku. Na
startovni listiné chybéli pfedevsim ti zavodnici, ktefi si své
reprezentacni misto zajistili jiz v prvnim zavodé CP &i svymi
Uspéchy v minulém roce. V kategorii dospélych zvitézil Marek
Jeliga a Markéta JanoSova, ktera tak, stejné jako Marek,
zvitézila v hlavni i juniorské kategorii. V mladezi A vyhral
Stépan Bulena a Arina Juréenko a v B Mariana Janosova
a Lukas Mokrolusky.
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Foto: Markéta Janogova na CP v Pisku, autor: Petr Chodura

Probéhly také dva zévody CP Ul4, prvni na prazské lezecké
sténé Jungle Sport Park. V kategorii U10 se nejlépe dafilo Vojtu
Ambrozovi a Emé Cibulkové, v Ul2 Maxovi Suchému
a Veronice Harmackové, v nejstarsi kategorii Ul4 Lukasi
Uhercovi a KlaFe Preislerové. 2. kolo CP Ul4 v obtiznosti hostil
zlinsky Vertikon. Vitézi zavodu se v Ul4 stali polska zavodnice
Zosia Dobrzanska a Lukas Uherec, v U12 Maxmilidn Suchan
a Ema Smékalova a v U10 Vojtéch Ambroz s Lucii Kubikovou.
V nedéli 15. kvétna se na brnénské sténé HUDY konal druhy
zavod CP v lezeni na rychlost. A¢koliv po&etni G&ast nebyla
velika, dorazili také zavodnici ze Slovenska, Ukrajiny a Polska,
z nichz néktefi obsadili pfedni pozice. V kategorii dospélych
zvitézili Rishat Khaibullin, Arlena Sznajder (POL), v juniorech
Jan SimUnek, Katefina Petrova, v mladezi A Simon Cibulka,
Arlena Sznajder (POL), v B Jan Stipek, Kseniia Horielova (UKR),
v U14 Demid Pichka (UKR), Lenka Hamplova, U 12 Timotej Piro,
Johana Gaudlova a v U10 Vaclav Rehak a Adéla Rehlfkova.
Kromé prvoligovych zavodud se v druhém &tvrtleti konalo hned
pét zavodud 3. ligy a v kvétnu se rozjely také letosni prvni zavody
PETZL 2. ligy uréené pro mladé zavodniky! Mali boulderisté se
sedli v Sezimoveé Usti, Pardubicich a ve Slaném.
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Skolni boulder pohér

V letodnim roce se opét podafilo rozjet projekt Skolni boulder
pohar, ktery mél pfed dvéma lety dobfe naslapnuto. Covid ho
bohuzel pozastavil a az nyni se nam podafilo zvolna navazat.
Cilem je predstavit bouldering, jakoZto bezpecnou a za-
bavnou lezeckou disciplinu, zakdm druhého stupné
zakladnich skol, a to formou celorepublikové soutéze. Letos
se zapojily dva kraje - hlavni mésto Praha a Pardubicky kraj.
Soutéz probihala tfi kolové, pficemz kvalifikace se konala
v rédmci jednotlivych kraju a zapojilo se 47 Skol. TémérF stovka
nejlepsich zavodnikd se nasledné sjela 10. ¢ervna do Prahy
na boulderovku na prazském Vystavisti, kde je cekalo
semifinalové a finalové kolo. Vitézi se stali Veréa Smakalova
z Trojského gymnazia a Vitek KoRafik ze ZS Brana Jazyk(

s RVM. Mezi skolami zvitézilo s nejvice body Malostranské

.. Foto: Finale SBP, autor: Katefina Pirkova
gymnazium!

Reprezentace obtiznost

Na zakladé probé&hlych zavodt €P v obtiznosti byla sestavena posledni éast éeska reprezentace, ktera v roce 2022 reprezentuje

Cesko. Reprezentace mladeze je slozena z nejlepsich zavodnikl kategorii B, A a juniofi.

Dospéli Mladez

EliSka Adamovska Markéta Janosova (J) Arina Juréenko (A) Mariana JanoSova (B)
Markéta JanoSova, Michaela Smetanova (J) Anna Mihalcikova (A) Jolana Adamkova (B)
MiSa Smetanova Tereza Sirtickova (J) Hana Sikulova (A) Natalie Paarova (B)
Arina Jur¢enko Nikola Kralikova (J) Barbora Bernardova (A)  Viktorie Kone¢na (B)
Anna Mihalcikova Marek Jeliga (J) Sabina Skoupa (A) Lukas Mokrolusky (B)
Adam Ondra Jachym Cink (J) Stépan Bulena (A) Jan Stipek (B)

Martin Stranik Jan Vopat (J) Jan Stovigek (A) Jaroslav Sikula (B)
Marek Jeliga Thomas Kroa (J) FrantiSek Danda (A) Adam Endrle (B)
Simon Potlicek Vilém Jancus (A)

Jachym Cink Naimji Lysander (A)

 E'METAHL

KOMPLEXNI SERVIS PRO STROJIRENSTVi

DELENI ZE SVITKU_VYSEKAVANI_LASEROVE REZANI
LISOVANI_ZAMECNICKE PRACE_POVRCHOVE UPRAVY
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SPORTOVNI LEZENI

Mezinarodni zavody

O vikendu 9. - 10. dubna odstartovala mezinarodni zavodni
sezdna, jak pro dospeélou, tak pro mladeznickou reprezentaci
ve sportovnim lezeni. Trojice lezcU Eliska Adamovska, Martin
Stranik a Marek Jeliga porovnali své sily na Svétovém poharu
(SP) v boulderu ve Svycarském Meiringenu. EliSka pfedvedla
v kvalifikaci skvély vykon a obsadila krasné 21. misto, tedy
jedinou pficku za postupovou carou! V muzské kategorii se
nasim zavodnikim bohuzel nezadafilo. Marek Jeliga obsadil
67.a Martin Stranik 83. misto.

Mladeznickd reprezentace bojovala ve stejném terminu
o prvni cenné body Evropského poharu mladeze (EPM)
v boulderu, jehoz prvni kolo probéhlo ve francouzském
Chambéry. Z nasi vypravy se do finalovych kol probojovali
Markéta Janosova, Lukas Mokrolusky a Honza Stipek. Markéta
a Honza nakonec obsadili shodné 8. misto a Lukas to svym
skvélym vykonem dotahl az na 3., tedy bronzovou pficku.
Dalsi medaili si Lukas pfivezl hned z nasledujiciho zavodu,
kterym byl EPM v boulderu v portugalském Soure.
Z kvalifikace postupoval ze 7. mista, ale ve findle nechal své

7/18

Foto: Eliska Adamovska na SP v Innsbrucku, autor: Petr Chodura

soupere daleko za sebou a ziskal suverénni zlato.

Prelom dubna a kvétna byl letos pro ¢eské sportovni lezeni
zasadni, jelikoz se konal Evropsky pohar (EP) v boulderu
Vv Praze, o kterém se doctete v samostatném ¢lanku dale.
Dalsi zastavkou EP v boulderu byl zavod v italském Brixenu,
kde zazdfila Eliska Adamovskd! Eliska byla namotivovana
z prazského zavodu a jednotlivymi koly se prosla s chladnou
hlavou. Findlové bouldery podcenily vykonnost nejlepsich
zavodnic a o medailovém umisténi tak rozhodovaly pocty
pokusU na jejich prelezeni. Elisce uniklo vitézstvi o pouhé dva
pokusy, ale dosahla tak na stfibro, coz je jeji doposud nejlepsi
umisténi na mezinarodnim zavodé v boulderu.

Na EP v boulderu v Klagenfurtu nas reprezentovala Markéta
Janosovd a Arina Juréenko. Zatimco Ariné postup do
semifindle o kousek unikl a obsadila 23. misto, Markéta
postoupila z 10. mista. V semifinale se ji bohuzel dafilo o néco
meéné a nakonec si odvezla 14. misto, které je i tak Uzasnym

vysledkem.
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Do findle EP v obtiznosti v Arcu se suverénné probojovali
Michaela Smetanova a Martin Stranik, oba z 8. mista. Na stejné
pozici zUstali i po skon&eni finale, jelikoz Martinu Stranikovi
smekla noha v tézké pasdzi a Misa Smetanova byla tak tak
koncentrovand na chyty pfed sebou, Ze se dopustila
zacate¢nické chyby a preskocila expresku, coz ji zastavilo
v dalsim postupu v cesté. Presto je v3ak jeji i MartinGv postup
do finale velkym Uspéchem!

Zavodem s pocetnym ceskym zastoupenim byl EPM
v obtiZznosti a rychlosti v Imstu, kde ziskal bronz nadéjny lezec
Honza Stipek. Spolu s Honzou bylo ve finale dalich 5 nasich
zavodnikd. Ti svou findlovou Uc¢ast v kov neproménili, ale i tak
jde o skvélé vysledky. V rychlosti se mezi finalisty objevili Vojta
Vrzal a Simon Cibulka.

V Innsbrucku odstartoval 21. ¢ervna EP v rychlosti, ve kterém
nas reprezentovali Honza Kfiz a Honza Simlnek. Honza
Simlnek ve zkusebnim i kvalifikadnim startu zaznamenal
false starta nemél tak moznost ukazat, co umi a z Innsbrucku
odjel ponékud zklamany. Honzovi Kfizovi v prvnim pokusu
smekla noha tésné pred topem, ve druhém se tedy vice
soustredil a lezl jisté&ji, ani tak to, bohuzel, na postup nestacilo.
Honza KFiz si odvezl 19. a Honza SimUnek 22. misto.

Na EP v Innsbrucku plynule navadzal SP v obtiznosti
a boulderu. V boulderu se pfedstavil gesky zavodnik Simon
Potlicek. Simon se musel vypofadat s extrémni konkurenci
téméf 140 muzd, &mz se tento zavod stal jednim
z nejobsazengjsich v historii. Svym vykonem Simon porazil
spoustu vybornych zavodnikl, a to i pfesto, Zze nevyuzil
véechen svUj potencial. Celkové 83. misto je pro specialistu na
obtiznost dobrym vysledkem. V obtiznostni ¢asti Svétového

PROFESIONALNI _
AKUMULATOROVE
NARADI PRO
REMESLO I SPORT

sional.cz

poharu doplnili ¢esky tym zavodnici EliSka Adamovska, Misa
Smetanova a Martin Stranik. Do semifinale se v konkurenci
kompletni svétové Spicky, ve které chybél pouze Adam Ondra
a Alberto Lopéz, probojovali EliSka Adamovskd z neuveéfi-
telného 9. a Martin Stranik z 23. mista.

V semifinale Martin prolezl perfektné Gvodni pasaz po listach
i kompresni sekci, nakonec vsak Spatné vyhodnotil krokovou
sekvenci a skoncil na skvélém 13. misté. Na Elisce byla patrna
vecerni Unava a cesta ji prekvapila svou narocnosti. | jeji vykon
byl vSak skvély a vysledné 14. misto je obrovskym Uspéchem
a motivaci do dalsich zavodu.

Mimo oficidlni zavody IFSC probéhly v ¢ervnu dalsi dvé
vyznamné akce. Jednou z nich byl tradi¢ni Color Climbing
Festival mladeze v obtiznosti (YCCF) v Imstu, uréeny pro mladé
zavodniky U12 a Ul4, ktefi veékem jesté nedosahuji
mladeznické reprezentace. Na zavod se sjelo vice nez 150
zavodnikU ze 17 zemi mezi nimiz nechybéla ani pocetna ceska
vyprava sloZend z €len Sportovnich stfedisek mladeze CHS
a dalsich mladych talentd. Kvalifikacnim sitem proslo hned 13
Ceskych zastupcu, z nichZ 4 vybojovali ve findle medaili. Max
Suchan si z Imstu odvezl zlato, Ondra Kvapil, Nikola Barosova
a Lukas Uherec bronz.

V rakouském Innsbrucku se konalo Akademické mistrovstvi
svéta ve sportovnim lezeni porfadané Mezinarodni federaci
univerzitniho sportu - FISU. Ceskou republiku reprezentovali
v disciplindch obtiznost a boulder bratfi Simon a Stépan
Potackovi. Nejlepsi umisténi, kterych dosahli, jsou 13. mista,
pro Stépana v obtiznosti a Simona v boulderu.

Dékujeme vdem nasim reprezentantim za skvélou
reprezentaci v druhém ctvrtleti a drzime palce do letni

naslapané sezény.
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Evropsky pohar v boulderu v Praze

Na pfelomu dubna a kvétna se v Praze v Jungle Sport Park konal Evropsky pohar v boulderu, pod taktovkou CHS.

Kromé zvuénych zahrani¢nich jmnen se na startovni listiné objevila také silnad ceska sestava Sestnacti zavodnikl v ¢ele s Adamem
Ondrou, Eliskou Adamovskou a Martinem Stranikem. JakoZto poradatelskd zemé jsme méli moznost pfihlasit do zavodu vice
zavodnikl a nade reprezentace tak byla doplnéna také o nékolik mladeznikl a na zakladé vysledkd v nominacnich zavodech také
zkuSeného zadvodnika Romana Kuceru. Pravé Roman byl nejvétsim prekvapenim sobotni kvalifikace, jelikoz se jako jediny
probojoval spolu s trojici favoritl Eliskou, Adamem a Martinem do nedé&lniho semifinale.

Nedélni semifindlova a findlova kola se jiz pfesunula do venkovnich prostor v aredlu Jungle Sport Park, kde byly kromé zavodni
stage pfipraveny také také stanky s obcerstvenim a doprovodnym programem. Slunecny den a sportovni vykony pfildkaly na 1500
divakd.

Do findlovych kol se probojovala dvojice EliSka Adamovska a Adam Ondra. Oba tak ve své kategorii prosli konkurenci dvaceti
semifinalistl a zafadili se mezi osmicku nejlepsich. O naprosto famdzni zavér se postaral pravé Adam Ondra, ktery ve finale jasné
ukéazal soupeflim, Ze je na domaci pldé a ziskal pro Cesko zlato! Eliska ziskala UZasné 6. misto, Roman Kucera 13. a Martin Stranik
16. misto. Vitézkou Zenské kategorie se stala Rakusanka Eva Maria Hammelmuller.

Podrobny ¢lanek naleznete na webu www.horosvaz.cz

Partnefi Evropského poharu ve boulderu 2022:

"PS PARKS ~ Olemaromo v JUNGLE [ wem,  =podonma
L Jd

CLIMBING HOLDS & WRLLS Yarmill — SPORT PARK — AGENTURA Sport

Ceskj rozhias.

HUDY

NEJLEPSI PARTNER NEJEN PRO VASE VERTIKALNIDOBRODRUZSTVI
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Gilotina (VIIb), Gilotina,
_Labské udoli- levy bieh

VYUZIJTE PRO CLENY CHS
NA NAKUP V SiTI PRODEJEN HUDY

9/18




Foto: Adam Ondra na EP v Prazegautor: Petr Chgpdura
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SPORTOVNI LEZENI

Soustredeni a tréninky

Prvni  dubnovy vikend wvyrazila c¢eskd mladeznicka
reprezentace do Budapesti na spole¢ny trénink se
zahrani¢nimi lezci, ktery probihal v rdmci zavodu Madarského
poharu v boulderu. V kategorii muzl si nejlépe z Ceskych
zavodnikd ved| Lukas Mokrolusky, kterému se jako jedinému
podarilo postoupit do findle a obsadit skvélé 4. misto.
V kategorii zen se nejobdivuhodnéjsi vykon podafil Markété
Janosové, ktera si tfemi topy a ctyfmi zonami zajistila 1. misto,
na 2. misté skoncila MiSa Smetanovd, na 3. misté Arina
Juréenko.

Na domaci pldé pak probéhla fada daldich tréninkl
a soustfedéni, at uz clend reprezentace ¢&i talentované
mladezZe zafazené do Sportovnich stfedisek a center mladeze
(SpS a SCM). Clenové SCM méli, stejné jako mladeznicka repre,
mezi tréninky také zafazen jeden mezinarodni zavod
v Budapesti, kde se podafilo posbirat hned 5 medaili.

Kromé prvoligovych zavodu se v druhém Ctvrtleti konalo hned
pét zavodu 3. ligy a v kvétnu se rozjely také letosni prvni zavody
PETZL 2. ligy ur¢ené pro mladé zavodniky! Mali boulderisté se

sedli v Sezimoveé Usti, Pardubicich a ve Slaném.

'\
[~

Antidoping

Jiz pfed par mésici probéhla v médiich zprava o nedostatec¢né
nastaveném systému dfivéjsiho rozhodovani dopingovych
sport v Ceské republice a o nutnosti pfenastaveni tohoto
systému tak, aby byl v souladu s mezinarodnimi pravidly
a stanovisky Svétové antidopingové agentury - WADA.
Antidopingovy vybor Ceské republiky tedy podnikl né&kolik

krokd a opatfeni za Ucelem napravy.

Cesti lezci spolupracuiji s:

Aplikagni centrum

P .
v BALUO
Yarmill  FyzoGrmCoopen it s

CESKYRAJ

outdoor od roku 1993

@y Eshop

' Prodejna 500 m?

ceskyraj.com
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MLADEZ, ODDILY,
VZDELAVANI

Vzdelavaci kurzy

Na pfelomu dubna a kvétna probéhl zahajovaci blok kurzu
RCI (Instruktor skalniho lezeni), ktery probéhl na Vysociné
na Milovech.

Na lezecké sténé TJ loko v Plzni se konal zahajovaci kurz
CWI (Instruktor lezeni na umélé sténé).

Na Vysoginé probéhl doskolovaci kurz pro instruktory CHS
zaméreny na prvni pomoc a zachranu.

V oblasti Dolni Dvlr se konal Uvodni blok kurzu SCI
(Instruktor sportovniho lezeni) za U¢asti sedmi zajemcu.

V Cervnu probéhly dalsi kurzy, z nichz jednim bylo doskoleni
pro instruktory CHS na téma Vyuka déti na skalach
a druhym Lanové techniky v ramci kurzu RCI.

Ve dnech 27. - 29. kvétna probéhl dalsi vzdélavaci kurz pro
gleny CHS se zaméfenim na lezeni sportovnich
vicedélkovych cest, v oblibené oblasti Hohe Wand. Kurz byl
uréen pro za¢atec¢niky v oblasti vicedélkovych cest, ktefi uz
maji zkusenosti ze sportovniho lezeni. NapIni tak bylo
predevsim pochopeni principu lezeni vicedélkovych cest

a vSech potfebnych nalezitosti .

Mladi horaloveé

Posledni kvétnovy tyden se vypravili vyherci lonského
rocniku outdoorové soutéze Mladi horalové spolu s lektory
CHS a instruktory z jejich oddilt na nékolik dni do Velké
Studené doliny ve Vysokych Tatrach. Ackoliv predpovéd
pocasi neslibovala pfilis dobrou podminku, nékteré dny se
vydafily a celé skupiné se podafil spolecny vystup na vrchol
Strelecké veze jednim z pilif( a na Svistovy stit.

Ve druhém c¢ervnovém tydnu se uskutecnil dalsi vyjezd
uréeny vyhercim outdoorové soutéze Mladi horalové.
Tentokrat si lezecky pobyt uzily déti z oddilu HK Lanskroun,

které zvitézily v roce 2020.

‘N‘r/ %’éﬁ
é" /)\

\J\/

Foto: Kurc vicedélkového lezeni Hohe Wand
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Rodina je pékna jizda
Novy Caddy

Pripraven nha vse, co vam zitrek . ~ Uzitkové
vozy

Autorizovany prodejce Volkswagen

Auto Podbabska

Zéruka 2 +2 roky? . - o S ; s Pod Patankou 217/1,Praha 6
‘ ‘Kombinovana spotreba a emise CO, modelu Caddy: 4,8-7,5 | /100 km, 127-157 g /km. www.autopodbaba.cz
ZDARMA , =0 < :
2Zaruka 2 +2 roky s limitem 200 000 km zdarma. e-mail: vw@autopodbaba.cz
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SKALY A OCHRANA PRIRODY

Centralni vrcholova komise CHS uspotradala v kvétnu a v &er-
vnu, po ro¢ni ,covidové" kauze, dva seminare zamérené na
osazovani a testovani fixniho jisténi uréené nejen spravcdm
skal, ale také prvovystupcim a védem, koho zajima bezpecnost
kruhG a borhakd. Prvni, kvétnovy seminai se konal ve
spolupréci s Oblastni vrcholovou komisi Tisd v Ostrové
v Labskych piskovcich a druhy, vénovany osazovani jisticich
prvkd do pevnych hornin, pfipravila v Lomu Sténice v oblasti
Zdaru nad Sazavou OVK Vysocina. Oba seminafe tradicné

ved| Vladimir Tésitel.

K poslednimu cervnu byla ukoncena vétSina uzavirek skal
kvali hnizdéni chranénych druhd ptactva, zejména sokola
stéhovavého. O tom, Ze lezci umi uzavirky skal respektovat
a Casto pfi detekovani a oznacovani hnizd sami pomahaji,
svédci e-mail, ktery jsme dostali ze Spravy Narodniho parku
Ceské Svycarsko: ,Za Spravu moc dékuju véem horolezclim za
pomoc pfi ochrané hnizdist a respektovani omezeni.
V pribéhu jara jsme de facto nezaznamenali Zadné konfliktni
situace, toho si moc vazime." Hnizdéni ale neni konec -
respektujte prosim, Ze nékteré skaly zUstavaji uzavieny az do
konce Cervence, zejména kvdli ¢apu cernému, ktery vyvede

mladé az na konci Cervence.

sSiNngin
rock- g

CESKY VYROBCE
LEZECKEHOVYBAVENi
VYRABENY

LEZCI'PRO LEZCE.

Ve starsich vydanich pravidel piskovcového lezeni byvala tato
véta: ,Respektuj a Setfi skalu a chran pfirodni prostfedi, aby
bylo zachovano neporugené budoucim generacim.* CHS se
jejim prostfednictvim pfihlasil k vyzvé Skautského institutu
,Krajina v nasich rukou", ktera upozoriuje, ze ,Ceskd krajina
neni zdravad.., ..pfipravend na probihajici klimatickou
zmeénu...“ Skautsky institut i my véfime, Ze ke zlepSeni situace

mUze prispét kazdy z nas.

Aplikaci Skaly CR stahuite zde:

Bl 5]

www.singingrock.cz
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Ve 2. &tvrtleti roku se uskutecnila tfi jednani Vykonného vyboru CHS, ktery po bfeznovych volbach pracuje v lehce obmén&ném
slozeni, s novym ¢lenem M. Janosem.

Hospodateni CHS probiha podle planu, bez turbulenci, kterym jsme museli Eelit v pfedchozich dvou pandemickych letech. Dafi se
pFijmové strance rozpoctu: Vybér lenskych pfispévkl a prodej cestovniho pojisténi bézi podle planu, podpora ze strany partnerl
je vy&8i nez v pfedchozich letech a neinvestiéni dotace, které CHS obdrzel od Narodni sportovni agentury na podporu &innosti CHS,
reprezentace a talentované mladeze, jsou o zhruba 2 mil. K& vyssi, nez jsme planovali. Mezi dobrymi zpravami je jedna $patng, a tou
je zamitnuti zadosti o dotaci ha podporu Evropského poharu v boulderingu 2022, ktery tak musi CHS financovat z vlastnich zdroj(.

Na zagatku cervna se v Ceském raji v Sedmihorkach uskuteénilo dlouho pldnované setkani ¢lend Vykonného vyboru se &leny
a spolupracovniky odbornych komisi. U&ast zastupcl komisi byla mensi, neZ jsme doufali, ale pfesto se jednalo o pFijemné straveny
&as, b&hem né&hoz se diskutovalo o pldnovanych zmé&nach v fizeni a organizacni struktufe CHS nebo o zavodnim skialpinismu, ktery
se predstavi na zimni olympijské hry 2026.

Postupné se rozjizdi projekt zamé&feny na podporu oddild a komunikaci s nimi. CHS potfebuje l1épe rozumét potfebam oddilt, aby
byl schopen pomahat pi jejich rozvoji, ktery je dtlezity nejen pro oddily samotné, ale i pro cely CHS. Sou&asti projektu je i dotaznik
pro pfedsedy oddild, ktery pfedsedové oddilt obdrzi béhem Cervence. Diky pfedem za &as, ktery vénujete jeho vyplnéni.

Na konci dubna se v makedonském Skopje uskutec¢nilo plenarni zasedani EUMA (European Union of Mountaineering
Associations), na které pfijela padesatka zéstupcl z 20 &lenskych organizaci. Za CHS se zasedani zG&astnil pfedseda Jan Bloudek,
ktery je ¢lenem boardu EUMA a odpovida za jeji hospodareni.

Soucasti programu byla debata o prabéhu tfiletého projektu Erasmus+, ktery je zaméfen na problematiku horolezecké
infrastruktury (horské chaty, stezky a skalni oblasti), a také pracovni setkani vénované problémdm s provozovanim horskych chat,
kterych maji ¢lenové EUMA 3,7 tisice.

Jednani ve Skopje predchazela dalsi dvé pracovni setkani: Hostitelem prvniho z nich zaméfeného na problematiku horskych
a pfistupovych cest byla jiho¢eska Bechyné a druhé, vénované spraveé skalnich oblasti, se konalo ve slovinském Ospu; Uc¢astnici -
vrtaci* pfi ném vyménili vice nez stovku starych jisténi v sektoru Velika stena — jama za nové lepené borhaky.

‘ Q’ lepsi Zivot spole¢né

Cim
y tim la

S cestovniﬁatem
-
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Vyro€i
V uplynulém &tvrtleti jsme si pfipomnéli nékolik vyroé&i spojenych s nagimi Cestnymi &leny.

6. 4.1951
Kulaté sedmdesatiny oslavil Josef Rakoncaj, velikdn ¢eského horolezectvi. Vsechno nejlepsi!

30. 4.1935
Uctyhodnych 86 let oslavil vynikajici piskaf / horolezec Gerhard Tschunko. V&echno nejlepsi!

30. 4.1924 - 16.10. 2015
Legendarni Voloda byl nejen skvély lezec, reprezentant, ale také trenér. Letos by oslavil 97 let.

15. 6.1959 - 31. 7. 2012
Jedna z nejlepsich ¢eskych horolezkyn Zuzana Hofmannova by oslavila 62. narozeniny. Zuzka Zemfela pfi sestupu z
pakistanského Broad Peaku v roce 2012.
27.6.1930

Honza Cervinka, ikonicka postava &eského horolezectvi 20. stoleti, oslavil 91 let! V&echno nejlepsi!

S velkou litosti oznamujeme, Ze horolezecké Fady opustil Zdenék Kropaéek, vynikajici horolezec a estny élen CHS.
Zemfvel v sobotu 4. cervna 2022, ve véku 83let.

ZDENEK
KROPACEK

AP b

4. 6. 2022
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Casopis Montana mong:”

Predstavujeme nabidku naseho hlavniho medialniho partnera - ¢asopisu Montana pro
&leny CHS. Prvni Montana prosla rukama lezcd na jafe 1990, kdy se pod vedenim Jirky
RUzZi¢ky promeénila z oddilového bulletinu Hotejl (vydavaného Horolezeckym oddilem
télovychovné jednoty Lokomotiva) v bézny ¢asopis. Optikou dneska v nejdéle vychazejici
lezecky Easopis v Ceské republice, o coz se zaslouzil jeji druhy vydavatel Tomas Roubal.
Také nam dava smysl pokracovat v jejich praci a tisknout na strdanky Montany obsah, ktery
neslouzi pouze jako vypln ¢asu ve fronté, ale predklada ¢tenafi hodnotu, inspiraci
a témata, kterd dosud nikdo jiny neoteviel. Jako élen €HS mas moznost si predplatit Sest

po sobé jdoucich &isel Montany za zvyhodnénych 520 K& na eshopu CHS.

Svet outdooru

Casopis Svét Outdooru je nejétendjsi magazin pro horaly a vyznavaée outdooru, ktery
zvedne od stolu a inspiruje dalsi dobrodruzstvi. Casopis vychazi 4x roéné a na minimalné
84 stranach najdes$ ¢lanky s aktualnimi tématy, rozhovory, reportaze z malo chozenych
treky, tipy na ferraty, vysokohorské, skialpové i bézkafské tury. K tomu pfihodime
praktické rady jak si vybrat a starat se o outdoorové vybaveni, metodické tipy, jak v horach
neptijit k Grazu ajak na prvni pomoc. Jako &len €HS mas moznost si predplatit &tyfFi po

sobé jdoucich é&isla Svéta outdooru za zvyhodnénych 149 K& na eshopu CHS.

Online medialni partnefi hory/ nfo

www.lezec.cz
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Kontakty

adresa: Nadrazni 29/21,150 00 Praha 5, Smichov
telefon: 273136 385

web: www.horosvaz.cz

e-mail: info@horosvaz.cz

Clenstvi, pojisténi
Ivana Travnikova
734 837 300, ivana.travnikova@horosvaz.cz

Média, marketing
Michaela Kosatkova
736 640 676, michaela.kosatkova@horosvaz.cz

Sledujte nas
Cesky ht.J'rolezecky svaz s zégsﬁg'vim
pOdeI‘UjI e | AGENTURA
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ODUTDOOR EXPERT

VYBAVTE SE NASKALY I STENU
U OUTDOOREXPERTA

" Vojta Trojan Rafiki tym
Jungle Speed 9aSiurana ! 1
Foto:Jan Novak ) 3 LA

www.rockpoint.cz




