
Program 31. Pelikánova semináře Společnosti horské medicíny 
a Metodické komise ČHS 

 29.10.–31.10.2021 Chata Jiřího na Šeráku 
 
 

PÁTEK 29.10.2021 
20.00 – 21.00 Svanetie, perla Kavkazu I. Hermann 60 
SOBOTA 30.10.2021 
  čas téma autor min 
  8.00 – 8.50 Registrace   
  8.50 – 9.00 Zahájení 31. Pelikánova semináře, organizační 

informace 
J. Kubalová, 
L. Horáková 

10 

  9.00 – 9.50 Aktuální témata v horské medicíně 1 
 Pojištění do hor, aneb Kdo to zaplatí? J. Žák 30 
 Zajímavé kazuistiky z horské medicíny K. Höschlová 20 
  9.50 – 10.00 Přestávka   
10.00 – 11.00 Aktuální témata v horské medicíně 2 
 Vzdělání v horské medicíně u nás i ve světě K. Höschlová 15 
 Energetická náročnost výstupů v hypoxii V. Vinduška 20 
 Zkušenost s vysokou nadmořskou výškou po prodělání 

COVID-19 
B. Veselá 20 

11.00 – 11.30 Oběd   
12.00 – 15.00 Workshopy   
 ALU fólie – tipy, triky, kouzla a čáry M. Honzík  
 Jak zvýšit bezpečnost při lezení J. Vogel  
 Procházka: Keprník, Vozka J. Pala  
15.30 – 16.00 Občerstvení   
16.00 – 16.50 Akcidentální hypotermie   
 Žamberk 2021 - hromadné postižení dětí s akcidentální 

hypotermií 
J. Kubalová 30 

 Akcidentální hypotermie – ECMO ano či ne? G. Hodková 20 
16.50 – 17.00 Přestávka   
17.00 – 18.20 Laviny   
 Sněhový a lavinový výzkum v Krkonoších R. Juras 20 
 Lavinové nehody v Krkonoších 2021 M. Honzík 20 
 COVID-19 příčinou rekordního počtu mrtvých v lavinách J. Pala 20 
 Lavinové nehody na Slovensku v sezóně 2020/2021 I. Sikulová 20 
18.30 – 19.00 Schůze Výkonného výboru a Revizní komise SHM   
19.00 – 20.00 Večeře – raut   
20.00 – 22.00 Cestovatelský večer   
 Kdy a jak začít s dětmi na skialpech J. Pala 40 
 Cesta do Číny a taky zpět J. Žák 40 
    
NEDĚLE 31.10.2021 
  9.00 – 11.00 Časté i raritní problémy horské medicíny 
 Nejnovější doporučení UIAA aneb od case reports 

k evidence based medicine 
L. Horáková, 
J. Žák 

30 

 Sněžná slepota – případová studie J. Žák 20 
 Polytrauma a omrzliny, problémy multioborové péče J. Říhová 20 
10.10 – 10.20 Přestávka   
 Záchrana v horách na Tenerife  R. Bednařík 20 
 Vítejte na Balkáně, už na Vás čekáme. Vaše zmije 

růžkaté 
J. Pala 20 

11.00 – 11.05 Ukončení Pelikánova semináře, pozvánka na 32. ročník L. Horáková 5 
11.05 – 11.30 Oběd   

 


