
SOBOTA 27. 10. 2012
8:00 - 9:00 REGISTRACE, PLATBY

9:00 - 9:20 Zahájení konference, organizační informace 20 min

9:20 - 10:10 Omrzliny

Omrzliny z Annapurny Radka Jaroše – vývoj poranění a následná péče, 

nejednotný pohled na chirurgické řešení

K. H öschlová a           

R. Jaroš 30 min

Léčba omrzlin - obohacení o alternativní způsoby léčby a použití X-Dermy J. Říhová 10 min

Xe - Derma - praktické použití pro hojení ran P. Veselý 10 min 

10:10 - 10:30 Přestávka na kávu 20 min

10:30 - 12:30 Výšková nemoc

Destrukce mozkové tkáně ve vysokých nadmořských výškách K. H öschlová 15 min

Vysokohorská nemoc - krátký výzkum P. Nyč 10 min

Everest 2012… praktické skúsenosti s vysokou nadmorskou výškou A. Dobeš 15 min

Jak se bojuje v řídkém vzduchu? J. Kubalová 20 min

4. frankofonní kongres horské medicíny, Švýcarsko, Gemmi 2012 K. H öschlová 20 min

Novinky v horské medicíně a záchraně v horách – zpráva o 22. kongresu 

lékařů horských záchranných služeb I. Rotman 20 min

12:30 - 13:15 Oběd

13:15 - 14:00 Valná hromada SHM 45 min

20 let Společnosti horské medicíny: předpoklady vzniku, založení 

Společnosti, současný stav a perspektivy I. Rotman

14:00 - 17:00 Workshopy - Drátník 150 min

Záchrana při nehodě v lezeckém terénu M. Honzík

Improvizovaná fixace stehenní kosti a pánve v terénu J. Kubalová

Základy lezení vertikal tzv. jednolanovou technikou (SRT) J. Smolek, L. Sieger

16:30 - 17:00 Přestávka na kávu

17:00 - 18:10 Úrazy při lezení a skialpinismu, vrtulníková záchrana

Úrazy v horolezectví v letech 2011 a 2012 L. Bloudková 15 min

Úrazy při skialpinismu a jejich prevence J. Pala 15 min

Vrtuľníková záchana v slovenských horách J. Rokfalusy 15 min

LZS na Slovensku J. Korienok 15 min

18:30 - 19:30 Večeře 

19:30 - 23:00 Večerní promítání

Výstup na Kilimandžáro V. Vinduška

USA Yosemity, Grand Canyon I. Herrmann

Možnosti skialpinismu v Makedonii a činnost makedonské HS J. Pala

Možnosti skialpinismu v Libanonu – svépomoc při záchraně J. Pala

NEDĚLE 28. 10. 2012
9:00 - 11:00 Hypotermie

Těžká hypotermie - kdo má šanci na přežití? J. Kubalová 30 min

Možnosti dýchání pod sněhovou lavinou L. Sieger, M. Mašek 30 min

Záchrana v kanadských horách Z. Sedláčková 20 min

Program 23. Pelikánův seminář 2012


