
PÁTEK 26. 10. 2018
20:00 - ... Islandský večer H. Kubinová 60

SOBOTA 27. 10. 2018
čas téma autor min

8:00 - 8:45 Registrace

8:50 - 9:00 Zahájení, přivítání, organizační informace LK ČHS, SHM a James 10

9:00 - 11:00 Hypotermie, omrzliny - jak na ně?

Léčba hypotermie v terénu a nemocnici - o co se můžeme opřít? J. Kubalová 15

Kazuistiky hypotermie řešené v Královéhradeckém kraji M. Honzík 15

Kazuistiky českých horolezců: hypotermie a omrzliny K. H öschlová 20

Poučení z letošního neobvyklého množství případů omrzlin i některé 

novinky J. Říhová 15

Pět ožehavých témat z oblasti lavinové problematiky L. Horáková - moderátor 45

panelová diskuse (K. Höschlová, J. Pala, M. Honzík, H. Kubinová) 

11:00 - 11:20 Kávová přestávka

11:20 - 12:10 Sníh a laviny a vzdělávání v horské medicíně

Novinky v oblasti lavinové prevence a praktický výstup z International 

Snow Science Workshop 2018 J. Pala 20

Novinky v lavinové problematice a výzkum v ČR L. Horáková 15

Vzdělávání v horské medicíně K. H öschlová 15

12:10 - 13:00 Oběd

13:30 - 15:30 Worskshopy 

1. Exkurze na základnu LZS v Liberci (odjezd od chaty 13:30) E. Tauchmanová 90

2. Záchrana v lezeckém terénu (odchod od chaty ve 13:30) * M. Honzík 90

3. Lezení s místním znalcem (dle domluvy)* P. Barna 90

*lezecké vybavení nutné (sedák, přilba, jistítka, smyčky…)

15:30 - 16:00 Kávová přestávka

16:00 - 17:00 Trauma v terénu

ABCDE - proč je dobré umět abecedu J. Kubalová 15

Krvácivé trauma v horském terénu K. H öschlová 15

Jak na polytrauma - ZZS? M. Jakubů 10

Jak na polytrauma, když máme jen to, co si neseme s sebou v batohu? M. Honzík 10

shrnutí + rozdělení na praktické workshopy J. Kubalová 5

17:00 - 19:00

1. Trauma rotace 

 - řešení scénáře na modelu SimMan M. Jakubů 30

 - zástava krvácení s improvizovanými i profesionálními pomůckami H. Kubinová, J. Kubalová 30

2. Lavinová rotace M. Honzík, P. Barna, J. Pala 60

 - nežádoucí interference při vyhledávání lavinovým vyhledávačem

 - jak efektivně vyhrabat zasypaného?

 - kontrola vyhledávače před odchodem na túru

19:90 - 20:00 Večeře

20:00 - 21:00 Na skialpech od Sibiře po Balkán J. Pala 60

NEDĚLE 28. 10. 2018
8:00 - 9:00 Schůze výboru SHM a lékařské komise ČHS 60

9:00 - 10:10 Právo, úrazy v terénu i na lezecké stěně

Právní seminář J. Žák 50

1. Nad jedním rozhodnutím - rozbor dopravní nehody, srážky 

záchranáře s lyžařem

2. Trestní odpovědnost ve sportu - přehled teoretických přístupů, 

praktický postup orgánů činných v trestním řízení

3. trestně právní aspekty robotiky - stručný úvod do budoucnosti

Horská služba v Libereckém kraji H. Kubinová 20

10:10 - 10:30 Kávová přestávka

Sledování úrazů v horolezectví L. Bloudková 20

Nejčastější příčiny úrazů na lezecké stěně v Brně J. Kubalová 20

Dva roky aplikace Záchranka - novinky pro hory J. Kubalová 20

12:00 - 13:00 Oběd

od 13:00 Schůze výboru SHM a lékařské komise ČHS - pokračování 60

Program 29. Pelikánova semináře - Chata Pláně pod Ještědem 

Workshopy 


