
 

 

 

 

 

 

MEDICÍNSKA KOMISIA SHS JAMES, LÉKAŘSKÁ KOMISE ČHS, 
SPOLEČNOST HORSKÉ MEDICÍNY ČR 

SRDEČNĚ ZVOU NA 

26. PELIKÁNŮV SEMINÁŘ 

Aktuální problémy horské medicíny 

24. – 25. 10. 2015 

HOTEL MORAVA, VYSOKÉ TATRY – TATRANSKÁ LOMNICE,  
 SLOVENSKO 

 

Hlavní témata semináře: 
 Horská, expediční a cestovní medicína 

 Medicína divočiny 

 První pomoc a záchrana v horách 

 Lezecké úrazy a nehody při lezení 

 Omrzliny a podchlazení 

 Nemoc z výšky 

 Lavinové nehody 

 Vliv vysokohorského prostředí na člověka 

 Psychologie v horách 

 Zprávy z odborných akcí a kongresů 

Seminář je určen pro všechny zájemce z řad laické i odborné veřejnosti. 

 



Program - 26. Pelikánův seminář, Hotel Morava, Tatranská Lomnica, Vysoké Tatry 

sobota 24.10.2015   
 

  

8:00-8:45  registrácia účastníkov 

8:50   slávnostné otvorenie - primátor Mesta Vysoké Tatry Ján Mokoš, riaditeľ HZS Jozef Janiga, predseda SHS JAMES Igor Koller 

 čas  autor názov príspevku 
minutáž 
príspevku 

9:15 – 9:45 MUDr. Kristina Höschlová Horská letecká záchrana v alpských lyžařských střediscích 30 

9:50 – 10:00 MUDr. Kristina Höschlová Vzdělávání v horské medicíně 10 

10:05 – 10:20 MUDr.Ladislav Kotrusz Manažment analgézie počas zásahu v horách 15 

10:25 – 10:55 MUDr.Jana Kubalová ERC guidelines 2015  – co je nového? 30 

11:00 – 11:20 Mgr. Ivana Sikulová, PhD.  Resuscitácia v špecifických situáciách – hypotermia a možnosti ohrevu pacienta s 
hypotermiou 

20 

11:25 – 11:50 Dr.Silveriusz Kosinski 
Dr.Tomasz Darocha 

System leczenia pacjentow w hipotermii glebokiej 25 

11:55 – 12:35 MUDr. Ivan Rotman 25 let Rakouské společnosti alpské a výškové medicíny – zpráva o konferenci  
7.-9.11.2014 aneb Sporné otázky v léčení podchlazení 

40 

 
Obed    

14:15 – 15:00 HZS Vysoké Tatry Praktická ukážka transportných prostriedkov pri záchrane v horskom teréne 45 

      

15:05 – 15:20 Marek Biskupič Účinnosť lavínových batohov 15 

15:25 – 15:45 RNDr. Jan Pala, Ph.D. Aktuální novinky v oblasti aktivní lavinové bezpečnosti - lavinové batohy a jiné 20 

15:50 – 16:10 Ing. Ladislav Sieger, CSc., 
Mgr.Karel Sýkora, Karel Roubík 

Dýchání a výměna plynú pod simulovanou sněhovou lavinou 20 

16:15 – 16:25 MUDr. Jaroslava Říhová Doplnění léčby omrzlin, upřesnění dle stupně postižení 10 

16:30 – 17:00 PhDr. Ing. Martin Pospíchal Psychická příprava horolezcú při výstupu na Mount Everest 30 

   Večera   

18:30 – 18:50 Rokfalusy, Galajda Film Tretí rozmer a spomienka na posádku Krištof 03, ktorá zahynula v Slovenskom raji 20 

18:55 – 19:15 RNDr. Jan Pala, Ph.D. Bezpečnost při freeridu a skialpinismu na japonském ostrově Hokkaido 20 

19:20 – 20:00 Iveta Bohušová – IB Tatry Tatranské štíty 40 

 V sobotu od 17:00 do 20:00 predajná výstavka kníh vydavateľstva IB Tatry o Vysokých Tatrách za zvýhodnené ceny (www.ibtatry.sk)   



Program - 26. Pelikánův seminář, Hotel Morava, Tatranská Lomnica, Vysoké Tatry 

Nedeľa 25.10.2015 
  

  

 čas  autor názov príspevku 
minutáž 
príspevku 

9:00 – 9:30 MUDr. Lenka Horáková Kurz horské medicíny v Maroku 30 

9:35 – 10:15 Mgr. Marie Lollok Klementová Statistika nehodovosti a úrazů v Alpách 40 

10:20 – 10:35 RNDr. Jan Pala, Ph.D. Rozbor některých nehod při skialpu a v horách v tomto roce 15 

10:40- 10:55 MUDr.Lucie Bloudková Úrazy v horolezectví 2014/2015 15 

11:00 – 11:20 Mgr.Bc. Karel,PAZOUREK DiS. Lekárnička, a nejen do hor 20 

11:25 – 11:35 Bc.Ján Kušnirák AED na horách 10 

    

        

 

 

 

MUDr.Jan Kořínek a Ing. Juraj Rokfalusy (rokfalusy@stonline.sk) 

Medicinska komisia SHS JAMES 
 

MUDr. Jana Kubalová       MUDr. Ivan Rotman 

                   Lékařská komise ČHS           Společnost horské medicíny ČR 

(kubalova.jana@zzsjmk.cz)       (i.rotman@volny.cz) 
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