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Pravidla lezeni v oblasti Jizerské hory

Clanek 1
Uvodni &ast
Pravidla lezeni v oblasti Jizerské hory (dale jen ,Pravidla“) se vztahuji na vSechny véZe a okrajové skaly
v oblasti Jizerské hory.

VéZe jsou skalni Utvary, jejichZ vrchol je dosazZitelny pouze lezeckym zplsobem (lezeni, preskok nebo
prepad). Okrajové skaly jsou useky skal pristupné nejméné z jedné strany nelezeckym zplisobem.

Lezeni na skaladch je spojené s urcitou mirou rizika. Lezci jsou povinni této skutecnosti prizplsobit své
jednani, tj. zejména posoudit dle moznosti stav skaly, fixniho jisténi a slafiovaciho zafizeni, a spravné
odhadnout své lezecké schopnosti a zkuSenosti.

Clanek 2
Ochrana pftirody
Lezec je povinen uZivat k pFistupu ke skaldm turistické cesty nebo cesty vyznacené se souhlasem organu
ochrany pfirody. V pfipadé, Ze cesty nejsou vyznaceny, je povinen volit pfistup tak, aby nedochazelo
k poskozovani povrchu pudy a jeji nasledné erozi.

PFi vystupu a sestupu je povinnosti lezce postupovat tak, aby poskozeni povrchu skaly bylo omezeno na
nejmensi moznou miru.

Je zakazéano jakkoli ménit povrch skal (Upravy a vytvareni chytl apod.) a pouzivat magnezium do stupné
VIl véetné, Jizerské stupnice. Ddle je zakdzano lezeni v zimnich podminkach za pouziti stoupacich zZelez
a cepind v pfipadé, Ze by mohlo dojit k poskozeni povrchu skaly. Drytooling neni pfipustné provozovat na
objektech vyuZivanych ke sportovnimu lezeni.

Lezec je povinen chovat se tak, aby bylo Setfeno Zivotni prostiedi a pfi vystupu nebylo ruseno hnizdici
ptactvo. Pokud zjisti v trase vystupu nebo v jeji blizkosti hnizdéni, je povinen prerusit vystup a bud’ pfimo
¢i prostfednictvim spravce oblasti oznamit hnizdéni organu ochrany pfirody.

Clanek 3
Fixni jiSténi
Provedeni a materidl trvalych jisticich prostfedk( a vratnych bod(, které byly osazeny v dobé platnosti
téchto Pravidel, musi odpovidat doporuc¢enim CHS pro danou oblast. Z trvalych jisticich prostfedkd
schvalenych CHS lze v Jizerskych horach pouzit nasledujici prostiedky: borhak nerez lepeny 13 cm,
piskovcovy kruh nerez lepeny 15 a vice cm, slafiovaci kruh maly. Veskeré nerezové trvalé jistici
prostfedky musi byt v zabarveném provedeni. Z trvalych jisticich prostiedkd neschvéalenych CHS lze
pouzit nestandardni temovany kruh ¢i dfik o délce alespon 13 cm. Prirez dfiku u nestandardnich jisticich
prostfedkd nesmi byt mensi nez 2 cm?a prafez kruhu 0,5 cm?.

Za osazeni trvalého jisticiho prostfedku a z toho vyplyvajici spolehlivosti tohoto jisténi zodpovida lezec,
ktery trvaly jistici prostfedek osadil.

Trvalé jistici prostfedky se pfi prvovystupu osazuji podle zasad uvedenych v ¢l. 5.

Zjisti-li lezec, Ze trvaly jistici prostfedek nebo jeho osazeni je vadné, je povinen v zdjmu bezpecnosti
informovat spravce oblasti nebo ¢lena oblastni vrcholové komise s plsobnosti pro Jizerské hory (dale jen
,OVK”) pFipadné uvést zjisténou zdvadu ve vrcholové kniZce. Stejné postupuje lezec pfi zjisténi poskozeni
dllezitého prirodniho jisténi.
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Po schvéleni prvovystupu neni dovoleno trvalé jistici prostfedky pridavat, pfemistovat nebo ubirat.
Vyjimku mlZe udélit OVK z divodu bezpecnosti, neexistence nebo poskozeni plvodniho dllezitého
pfirodniho jisticiho utvaru.

Trvaly jistici prostfedek, ktery nahrazuje poskozené jisténi nebo pfirodni jistici Utvar, musi byt umistén
v bezpecné vzdalenosti od nahrazovaného jisticiho bodu tak, aby se pokud moZzno nezménila obtiznost
nebo charakter cesty.

Vratné body museji byt umistény tak, aby se lano pfi slanéni dotykalo skaly jen v nezbytné mire. Pfistup
ke slanovacimu kruhu musi byt bezpecny a snadny a vratny bod musi pokud mozno umoznit bezpecny
dolez vSech cest vedoucich na véz. Tam, kde to neni mozné, doporucuje se osadit dobiraci dfik.

Clanek 4
Pravidla sportovniho lezeni
Lezec prekondva obtiZe cesty a gravitaci pouze vlastni silou a k vystupu pouzivd pouze prirodni stupy
a chyty. Umélych pomucek pouZiva pouze k zajistovani. Stavéni je pfi dodrZeni dale uvedenych podminek
povazovano za uznany zpUsob lezecké techniky.

JestliZe linie vystupu je od nastupu k vrcholu samostatna Uplné nebo nejméné 2/3 celkové délky, nazyva
se cesta. Ostatni vystupové linie se nazyvaji varianty.

PFi lezeni smi lezec pouzivat povolené zajistovaci prostfedky: lano, jistici kruhy nebo schvéalené obdobné
trvalé prostfedky (dale jen trvalé jistici prostiedky) a vyjimatelné jistici prostfedky. Zajistovaci prostredky
musi byt pouZivany takovym zplsobem, aby neposkozovaly skalu.

Lano je uréeno jen k jisténi. Jiné pouziti lana mimo podminky uvedené v ¢l. 4 odst. 10 je nesportovni. Pfi
lezeni, jisténi a manipulaci s lanem je nutno dbat, aby lano neposkozovalo povrch skaly a vegetaci.
Tomuto pozadavku se musi podridit zplUsob vedeni vystupu a dobirani ostatnich ¢lenl druZstva. Za
nesportovni se povazuje vystup se zajisténim shora (napf. stylem TR) a nahazovani lana na pfirodni
Utvary a trvalé jistici prostfedky pro lezce jinak nedosazitelné.

Trvalé jistici prostfedky jsou uréeny vyhradné k jisténi, pripadné ke slafovani pfi pferuseni vystupu.
Jejich pouziti k snadnéjSimu pfekondni cesty je nesportovni.

PFi vystupu lze pouZivat vyjimatelné jistici prostfedky pouze k jisténi. Odpocivani v nich sniZuje sportovni
hodnotu vystupu.

Neni pfipustné zakladani jisticich prostfedk( jinak nez béhem vystupu (napt. ze slanéni nebo s hornim
jisténim).

Stavéni vlastni silou je uznany zplsob lezecké techniky. Je vSak dovoleno jen tam, kde je uzil
prvovystupce.

Stavéjici lezec smi byt s jisticim prostfedkem spojen pouze volné visicim sebezajisténim. Vyjimka z tohoto
pravidla plati pro staré cesty, kde bylo prvovystupcem pouzito stavéni ze sedacky.

10) Dalsi na lané ma pravo prelézt Usek, ktery prvolezec prekonal stavénim, pomoci lana.

11) Stavéni musi byt uvedeno v popisu cesty.

1)
2)

Clanek 5
Prvovystupy
Prvovystupy mohou byt provadény pouze zdola.

Pfed prvovystupem neni pfipustné prostupovat skalu zplisobem odporujicim témto pravidliim nebo se
zajiSténim shora nebo zamérné slafovat do mist planovaného prvovystupu.
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Vzddlenost nové cesty nebo varianty od sousedni cesty nebo varianty musi byt nejméné 2 m. Vyjimka je
moznad jen tam, kde neni mozny prechod z jedné cesty do druhé a tam, kde se cesty kfizuiji.

Prvovystupce je opravnén k zajisténi cesty osadit trvalé jistici prostfedky, pricemz jejich pocet musi byt
omezen na nejnutnéjsi pripady, kdy nelze jistit pomoci pfirodnich utvar(. PouZiti trvalych i vyjimatelnych
jisticich prostfedkl k postupu neni pfi prvovystupu pfipustné.

Vzdalenost mezi trvalymi jisticimi prostfedky nesmi byt mensi nez 3 m. Vyjimku schvaluje OVK.

PFi prvovystupu se trvaly jistici prostfedek osazuje z pozice Cistého lezeni, pfipadné Ize osazeni provést ze
zavéseni v umélé pomicce (smycka, vklinénec apod.). Trvaly jistici prostfedek je nutno osadit tak, aby
zavéseni lana bylo co nejlépe dostupné. Je zakdzdno osazovat jiSténi jinak neZz pti vystupu ze zdola.
Stavéni pfi prvovystupu je mozné jen s predchozim souhlasem OVK.

PFi prvovystupu variantou musi byt prostoupeny i ostatni spolecné ¢asti plivodni cesty.

Prvovystupce navrhuje OVK ndzev a stupen obtiZznosti prvovystupu. Pfi stanoveni obtiZznosti je
prvovystupce povinen uvést, pfi jakém stylu prelezeni je navrhovana klasifikace platna (AF, RP, OS).

Provedené prvovystupy se hlasi pisemné ve |hité 4 tydnl od dokoncéeni prvovystupu, a to pisemné
prislu§né OVK, nebo zapsanim do databdaze Skaly CR na webu CHS.

Prvovystupce je povinen oznamit svidj prvovystup do 3 mésicll po jeho dokonceni, a to spravci oblasti
nebo ¢lenu OVK, nebo zapsanim do databdaze Skéaly CR na webu CHS. Ozndmeni prostfednictvim spravce
oblasti nebo OVK se predklada na formuldfi "Protokol o prvovystupu", ktery lze také obdrzet na vyzadani
od spravce oblasti nebo od ¢lena OVK. Podani je mozné provést osobné, postou ¢i zaslat scan protokolu
elektronickou postou.

Nedokondi-li lezec z jakychkoli dlvod( prvovystup, zGstavd mu pravo na jeho dokondeni v pripadé
oznaceni nedokonceného prvovystupu zavéSenim smycky do rozdélané cesty a pfipadné i zapisem do
vrcholové knizky. Pfi dalSich pokusech musi lezec dosahnout mista pferuseni bez poruseni pravidel.

| pfi splnéni oznaceni dle ¢l. 5 odst. 10 narok na dokonéeni cesty zanikne uplynutim dvou let od data
zahajeni pokusu o prvovystup nebo pred uplynutim dvou let za podminky souhlasu prvovystupce
s dokoncéenim cesty jinym druzstvem.

Pfi splnéni podminky dle ¢l. 5 odst. 10 a nevyCerpani lhity do dvou let od data zahajeni pokusu
o prvovystup zlstdva pravo na dokonceni vystupu prvovystupciim i pti dokonceni cesty jinym druzstvem.
Nové zasazené trvalé jistici prostfedky mliZze opravnény prvovystupce poufZit.

Jestlize u nedokoncené cesty zanikne narok na dokonceni vystupu a bude prostoupena dalsi ¢ast cesty,
pak lezec, ktery tuto dalsi ¢ast cesty prostoupil a spini vyznaceni nedokonceného prvovystupu dle ¢l. 5
odst. 10, ziskava pravo na dokonceni prvovystupu béhem jednoho roku od zahajeni svého pokusu.

10) OVK vydava rozhodnuti, zda schvaluje nebo zrusuje prvovystup nebo jeho autorstvi a zverejriuje vysledky

Fizeni o prvovystupech vystavenim zapisu na webu. CHS. Pfi zrudeni prvovystupu rozhoduje rovné?
o pouziti nebo odstranéni jiz osazeného jisténi. OVK schvaluje stupen obtiZznosti vystupu. Negativni
rozhodnuti o prvovystupu vcéetné zdlvodnéni se sdéluje prostfednictvim zapisu z jednani OVK.

11) Proti negativnimu rozhodnuti OVK mZe prvovystupce do tfi mésicl od data zverejnéného zapisu

z jednani OVK obsahujiciho negativni rozhodnuti podat odvolani k Centralni vrcholové komisi CHS (déle
jen CVK) prosttednictvim OVK.

12) OVK registruje protokoly o prvovystupech a archivuje je centralné.

13) OVK ma pravo uzavrit lezecky objekt pro dalsi prvovystupy. OVK ma rovnéz pravo vyhradit si predchozi

schvalovani planovanych prvovystupd, pficemz toto omezeni musi byt zverejnéno.
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Clanek 6
Dohled nad dodrzovanim Pravidel
Dohled a kontrola dodrzovani téchto pravidel ptislusi spravcim oblasti, ¢lendm OVK a ¢lentim CVK.

Mimo vsSeobecného dohledu je vhodné, aby kazdy lezec upozornil jiné lezce jak na poruSovani téchto
pravidel, tak i na porusovani zdsad ochrany ptirody a nedodrzovani Cistoty a poradku ve skaldch.

OVK spolupracuje pti své ¢innosti s pfislusSnym orgdnem ochrany pfrirody.

Clanek 7
Platnost Pravidel
Pravidla lezeni se vztahuji na vSechny véZe a okrajové skaly v oblasti Jizerskych hor.

Pravidla byla schvalena Viykonnym vyborem CHS dne 12.6.2020. Timto dnem pozbyvaji platnosti Pravidla
lezeni v oblasti Jizerské hory schvalena dne 21.11.2014.



