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Cesky horolezecky svaz s snaii dlouhodobé sledovat Urazy, rozebirat jejich pFiciny a vysledky
vyuzivat pro prevenci, prezentace pfindsi kratky prfehled o soucasném stavu sledovani vcetné
nékolika kazuistik.



Sledovani Urazu
v horolezectvi — aktualni stav

Zdroje dat 2016-2017

20763 ¢lent k 31.12.2017 v CHS
*6013 clenl mladsich 18 let (29%)
* 391 oddil{

* Internetova hlaseni 13%
* Formulare urazového pojisténi 71%
* Oteviené zdroje 16% - otazka ¢lenstvi v CHS

Celkovy pocet Urazl
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Celkovy pocet Urazu

Rok 2016

* Celkem 18 urazl, 1 smrtelny
* 15 muzQ, 3 Zeny

* \/ék 8-66 let

Rok 2017

* Celkem 13 urazu, 4 smrtelné
*12 muzl, 1 Zena

*Vék 10-60 let
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Typy poranéni

* Fraktury a luxace horni koncetiny 13x
* Fraktury a luxace dolni koncetiny 11x
* Pohmozdéniny, trzné rany 5x

* Kraniotrauma 1x

* Trauma patere 1x

* Podchlazeni 2x

* Avulze zubu — lano v puse

Dalsi mozZnosti sbéru dat

* Dotaznikova setreni — internetové dotazniky, socialni sité

* Populacni studie — prace studentky LF UK v Hradci Kralové
* béhem kratké doby pres 800 respondent

* Rlizna srovnani — typ Urazu pri konkrétnim typu lezecké
c¢innosti, souvislosti poctu urazt a ucasti na skolenich a
metodickych dnech, pouZivani ochrannych pomdcek...

* Snadno ziskatelné vétsi mnozstvi dat X nepresnost informaci
od responentu

* Jednotlivé kazuistiky — ,,detektivni prace”

Kazuistika 1 — Nizké Tatry




Kazuistika 1

* 2 Cesti skialpinisté — muz (60) a zena (47)
*\/ sobotu vyrazili na turu v Nizkych Tatrach

*\/ nedeli kolem poledne nalezeni mrtvi nedaleko
vrcholu Chopku

* Jen cca 3 metry od znaceného turistického chodniku
* Velmi dobre vybaveni — v€etné mobilnich telefonu

* Presto umrzli
* Pricing ???

Kazuistika 2

* Muz, 43 let

e Americka cesta 5, Cima v Brné, Usti nad Labem

* Odsednuti do 1. borhaku (lezec se chtél pro néco vratit)
* \/ypadnuti borhdku pfri spousténi

* Pad z vysky 5m k nastupu

* Fraktura PHK, pohmozdéni PDK

* Pravni otazky — odpovédnost za osazeni jisténi

Kazuistika 2

Foto: Filip Kfivinka



Vypadly borhak

* Domaci ,vyroba“ |
* Nebyl vlibec zalepen
* Podobnych jisténi mohou byt I
v této i dalSich oblastech stovky!
* Aplikace Skaly CR iR
* MoZnost nahlasit zdvadu v cesté |

Foto: Filip Kfivinka




