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Tiskem ,,Unie*" v Praze. — Nfikladem Zeského odboru slov. alp. druistva.

ALPSKY VESTNIK

ORGAN
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ALPSKY VESTNIK vychizi prvniho dne kaXdého mdsice, vyjimajic Eervenee, srpem, zdfi, fijen,
a zasild se Clentim &eského odboru slov. alpskiéha droistva zdarma. — Piedplatué na rok 3 K,
Bro cleny klubi turistickyeh 2 K. — Véstnik vydivi Eesky odbor slov. alpského druZstva fizenint

ra. Bohuslava Franty na Smichové, Ferdinandovo ndbfei & 12, a Dra. Viktora Dvorského
v Praze, Lipovd ul. &.14. — Dopisy tykajici se administrace Alpského Véstniku budteZ adreso-
viiny : Praha-1ll, € p. 176, — Zaklidajici €lenové odboru plati 100 korun jednoun pro vidy.
Skute¢ni tlenové plati roéné 6 K, vykonni 10 K (prvni rok kromé toho 2 Kkoruny ziapisnéhod.

Prispévky penélilé zasilaji se Ceskému odboru slov. alp, druislva v Praze 176-111.

¢isLo 8. CERVEN 1912, ROCNIK XIV.

Lorenc Potoénik.

Napsal dr, I, Chodounsky.

Veichni ti, ktefi v minulém desitileti ptisli do Jezerska, vSichni
poznali viidee Lorence Poto¢nika, viichni k nému prilnuli a viichni se
zarmoutili pii zvésti o jeho vimrti.

Zesnulému videl Ceskych turistw, navrhovateli a staviteli nadich
cest v Alpach vénujeme nékolik vzpominek.

Pototnik, zjevem sympathicky statny padesatnik, osmahly, rame-
naty, vyrostl v hordch (rodem ze Stahovee u Kamniku) jake pastevec
ovel a lovec a tal bEhem let poznal cely fetéz Saviiskych Alp i pii-
lehlych hor do nejmensich podrobnosti, Nezndm data, kdy se stal
viiddeem D. O. A, V., ale vim, #e se objevil po postaveni Ceské chaty
u nés a zistal ndm vérnym. Prichdzel kaZdého roku dévno pied saisonon
do nadf chaty, aby ,spucal” a opravil jarnimi ptivaly porouchané nade
stezky a odchdzel domi teprve, kdy# posledn{ turista na podzim opu-
stil Jezersko., Mél na Ceské chaté sviij byt, tmavou komirku pod pavlati
vychodni, v jejim#% jednom kouté stilo ohnidté a v dvuhém prytna.
Svétlo vnikalo sem jen tenkrit, kdyZ se oteviely dveie, a kout mohl
se také brati jen touto cestou ven. Kuchyiiské nadobi, rendlik, hrnec,
d#ban a sklenice dopliiovalo dprava bytu. Veder jak veder pripravil si
Pototnik z pohankové mouky svoje ,%gance’ na Speku a svlajoval
je douskem vina — pii dymajici krdtké dievénce. Tabdk a vino byly
jeho pozitky, vak ku chvile jeho budi% konstatovdno, %e zachovival
miry — z ni# povolil jen nékdy v nedéli, tedy v den, kdy ,,ncordinoval®.
V nedéli rano oblékl'svitetni $at, k némui ndlefely koZenky, a sestoupil
z chaty dolit na Jezersko ku mg. Po mii svaté el piimo do kasina
Muriho, zasedl v piedsini do kouta ke stolu a holdoval Bacchovi —
nékolika &tvrtkami ,evitka’. Okolo jedendcté, kdyZ mu zafily oéi
a nachem tvaf, svédéici blahé ndladd — se tife vytratil a vracel se do
své komirky na chaté k-nedélni sieste.
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Vodny viedni byval bud s turisty v hordch, neb pracoval o nasich
cestdch, které vyzaduji stalych pochiizek a oprav, nehlede ani k novim
stavbam. Zejména po kaZdé bouii jest nutno vedkeré stezky piehléd-
nout — nebof byvaji zaneseny Stérkem a stava se i poskozeni bleskem.

Jako videi v Saviniskych Alpdach naleZel Lorencovi primit. Nebyl
sice lezcem tak bravarnim jako trentsky Josef Komae, ale blizil se mu
neohroZenosti a bezpetnym ndstupem v choulostivych passdzich; také
on profel v kovanych botich, kam turista dobfe rutinovany sc odvaziti
mohl jen v krpeich. Vétdinu tézkych tir, jako jsou severni vystupy
na Rinky, Skutu a Kotnu, vystupy na Mrzlou Goru, Babu a j. v., vy-
hledal prvni, Rekl bych, Ze odvéznost na pochodech krotil opatrnosti
a tim ziskaval si divéry. S Potoénikem se mue jit tteba do pekla,”
Fkavali nadi turisté. K témto vlastnostem se druZily i jing, predeviim
nevtiravost, védomi zodpovédnosti, neomrzelost; ndlada jeho byla
trvale vyrovnand a do hovoru turisti se nepletl. Béhem casu naudil se
desting rozumét a zkoudel se také mluvit, Fikaval: ,,Vasa $pracha je jen
malo pokvarjena (pokaZend) naSa Spracha.”

Vedle viddeovstvi byl z amenitym ,,infenyrem’’ a stavitelem stezek.
Viecky ty horské cesty vychazejicl paprskovité od Geské chaty jsou
jeho dilem a kaZda stezka jest dokonale zifzena. Nejvice ochozené a viem
navitévnikim bezvyjimedné zndmé jsoun obé cesty k chaté, jak z hoteni,
tak z doleni Kotny, vinouci se od tdoli potinaje, vysoko dostrmych skal
s balkony a polotunely, z nich# uiti moZno pohledn do lesnatych ddoli
i na cely cirkus snéhem sviticich §titi, cesta pfes Stularovo sedlo byla
soutasné se stavbou chaty ziizoviana — a terrén tu kladl znaéné pie-
kizky, tak Ze na nescetnych mistech musely byti poloZeny dievéné
mistky a mosty pres skalni rozsedliny a nad srdzy. Vybor nds se usnesl
nahraditi je viecky stavbou kamennou k vili dplné bezpetnosti a tn
dokonéil Pototnik pravé letos. Posledni zdény piechod byl posledni
jeho praci. Kdykoliv mél v lété volny &as, sebral Zeleza, krumpdce
a dostatek stfelného prachu a vychédzel v dievénych trepkdch na praci.
S jakym klidem stival nad propasti, s nohon na uzounké Fimse kladl
tézké kameny jeden na druhy a% divika zdvrat pojimala. Potoénik byl
dokonalym mistrem v upeviiovini draténych lan do skal pii stezkich.
Nikteré jsou zakotveny ji% celych deset let a dnes je lano jedté jako
struna, ani se neprohne, zavésime-li se na né celou vihou — a jest jich
poloZeno mnoho set metrit.

Jen jednou stihla Pototnika pii stavbé vaind pohroma. Nale
chata na Dolnim Ravném jest hlubokou a Sirokou skalni rozsedlinou
odifznuta od vychodni ¢dsti cirku hor, tedy také od Savifiského sedla
v jejim okruhu. Spojeni s timto sedlem muselo ale byti docileno, méla-li
miti chata vyznam turistského centra. Proto jsem sdm a dr. St. Pra-
chensky hned v preych dvou letech hledali prichod a svizele toho
vyzkumu jsem popsal v jednom z prvnich roénikin Véstniku, Po tram-
potach a strastech byla traga jak# tak# nalezena a Pototnik pak vy-
stavél tudy stezku — dnes tak snadno schitdnou z chaty na vychod a dolit
Rujavym Plazem, odkud stezka zabotuje kolem skalniho nosu do
pZrela’’, vyplnéného véénym snéhem, ktery se v jisté vysi napfit tra-

s

versuje. aby se doslo k rozsedling, ve které vykouzlil Pototnik zi-
vratnou, ale bezpednou ,stezku’, zaraziv do tvrdé skdly netkolik set
zeleznych stuph, které chodee vyvedou prikie, ale bezpedné na zelenou
plai ,Vodine® a k Savifiskému sedlu. Tato stezka byla nasi chloubou
a hnétlo nas jen dvoji: predné vyZadovala bolestnou ztritu na vysce
a za druhé zasypavana byla ve Zrelu po kaZdém lijaku kamenim. Nekdy
po boufi se utrhl ve vyindch cely kus skily a zatarasil pro n¢jaky tas
vstup k poslednimu oddilu stezky. Potoénik piemyslel, hledal odpomoc
a kone¢né ji nalezl.

Jednoho dne svéiil ndm, Ze nalezl v Rujavém Plazu misto, odkud
by bylo mono ziiditi stezku do Zrela tak, % by se udettil hluboky
sestup. Sli jsme s nim misto ohledat — a skutetné picsvedtili se o moz-
nosti provedeni toho projektu. — Ale ta piikrost! IMlava musela
se nakloniti docela zpét, chtél-lis tragu piehlédnout. S hora doli viselo
upevnéné lano pro nds piipravené, abychom sami mohli vie ohledati.
Ale to lano, hozené¢ s vyse dolii po sténé témél kolmé, budilo zejména
u ptitomnych dam pocit zdvratné vizkosti pii pomysleni, Ze bychom
po ném méli $plhati vzhiru. Protest jejich znél tak rozhodnd — Ze jsme
resignovali — a bez predbéZné obchizky dali Potocnikovi své ,placet"
k stavbé. Pototnik s mladéim bratrem pak dlouho vytloukali krum-
patem a Zeleznymi pakami smér, stile jsouce uvdzani na lanu a misty
i odsttelovali skdlu.

Stejné srazné spadaji skily, a& jiz z mendi vyde na druhé strand
k Zrelu a zde se pti praci s Pototnikem uvolnil balvan, ktery se zirovei
s nim ¥itil dolit na ztvrdlou snéhovou plafi: Stastné vyvézl Zivotem, ale
poleZel si drahny ¢as v bolestech. Dnes jest tu vie krasné upraveno —
piechod tudy nale’f k pifjemné horské prochizce pro kazdého, kdo
netrpi zavrati a kdo se ponékud obezndmil s horskym terrainem.

Letos mél dilo dokonéiti pieloZenim stezky v Zrelu na misto, kde
by tipé ochranéna byla pred padem.kameni. Stezka je tragovina a
doufime, e ji z jara mlad3f bratr Potoénikiy vezme do price.

Jesié druhd episoda z infenyrstvi Potocnikova jest hodna vzpo-
minky — stavba cesty na Babu, jeji% hiebeny se spojuji jednak sc
Saviiiskym sedlem a jednak s Golim Vrchem. Vystup na Babu byval
obti#ny, ztidka kdy se vykondval a tusim, %e z eskych turistd pied
nagf Gpravou byl na Babé pouze zvéénély dr. Hiiva.

Castéji jsme rekognoskovali smér od Jezernfho sedla pfes Zeleny
a Goli Vrch k tipati Baby, a% uzrdl projekt provésti celym tim hiebe-
nem od zminéného sedla a% k Savifiskému stezku, kterou jsme predem
pokitili ,,praZskou’’. Bylo ptedeviim pottebi zjednati si svoleni hlav-
niho majitele pozemkii, sedlika Jenka. Vyjedndval jsem s nim a docilil
konetné toho, #e¢ smluvena spoleénd pochuzka trati. V ustanoveny den
dostavili jsme se s dr. Prachenskym v 5 hod. rdno do statku, ale Jenko
prohlésil, e dnes nepijde. Teprve po ttetim dostavenitku s ndmi Sl —-
pies Zeleny a Goli Vrch a kdyZ jsme konegné dostali se k sala¥im na
Jenkovu sedlu prohldsil, #e stavbu stezky nedovoli, Vézely v tom ma-

chinace odrodilet ze Zelezné Kaple (sidlo odboru O. T. C.), s nimi% jsou
&
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Jezerané v stilych stycich a jimZ pii slabé narodni uvédomélosti
snadno podléhaji.

Nezbyvalo, nez vytkat a uzavieli jsme prozatim stavéti stezku
od Savinského sedla pfes Babu k sedlu Jenkovu na pozemcich
jinému majiteli ndleZejicich. Bratii Potoénikové dali se do price a ne-
trvalo dlouho, #e stezka hotovd dospéla az do skal svaiujicich se
k Jenkovu sedlu. — Tam jednoho rana stietli se Potodnikové s viid-
cem O. T. C., ktery s nifadim vydel zfizovat némeckoun stezku také
na Babu. ,,Co tu chces,” se otdzal Lorenc sebevédomé. ,,Mim rozkaz
ziiditi stezku na Babu.” ,,Jdi domi a vytid, e Baba je moje a ne jejich,"
odvétil Potocnik. Pravda svatd — Baba byla Poto¢nikova, nebof on
tam vedl prvni turisty a znal viecky jeji kominy a hiebeny — a ke viemu
stezka bylandmi jiz dohotovena. Tak Potoénik zachranil jeden z nejkras-
néjéich pochodn v Alpach, , Praiskou stezku”, pro &esky odbor. Dnes
nile#i ke kaZdoroénimu programu rutinovanéj$ich turisth, likanych
sem neodolatelnou touhou po prochdzcee po dlouhych ostrych hiebenech,
s nich# na viechny strany volné shlizeti moZno. Jen milo misty
nutno sestoupit o jeden, a# dva metry tu vlevo tu vpravo, jinak stile
Ize jiti po ostti hiebenu, a% na oba Stity, z nichZ na vy33im jest triangulace
a schrianka na na$i pamétn{ knihu. Dnes nendle#{ jiZ Baba k parddnim
tardm a proto také prvni turista, ktery stezkou Pototnikovou Baby
dostoupil, p. okr. soudce M. zanesl do knihy: ,,Ceské druistvo pot
zgradilo, a Babu zkazilo."

Také Mrzla Gora jest specificky Potoénikova. Viecky sméry
vystupn vykonal prvni Pototnik i smér Hudym Praskem a také prvni
vystup od Saviiiského sedla uptavll Jesté pred dvéma lcty svedl se
&titu p. k. S.adr. T, novym smérem k Belé a p. M. ]mym smérem (zdpad-
nim) vzhiru na $tit. A pies to, %e ipravou zminénou a ipravou stezky
do Matkova Iotu setfen jest pel panenskosti s py$né té hory, nalezi
jeté dnes jen turistiim znatné rutinovanym, Vystupy na Mrzlou Goru
zjednaly Potoénikovi povést viborného vidce a také Mrzla Gora byla
posledni §tit, kam s prof. dr. L. dostoupil.

Unavilo by, kdybych mél vypocitavati viecky stavby stezek, kte-
1)7'mi dnes nd¥ odbor disponuje v $irém krdlovstvi Grintavee, co? vdé-
¢ime jeho znalosti hor a zruénosti stavebni. Vzpomente jen na vyhod-
nou spojku s hicbene Koény na jeji Stit, &m# udetfen jest hluboky
sestup a namdhavé dripini obrovskymi ssutkami vzhuru. A jak své
Saviliské hory miloval!

Pred nékolika lety wvyrazili jsme s rodinou dra. Prachenského
7 Jezerska do Julskych Alp v oblast Razoru, tehdy jedté panenskou
(t. j. bez dpravy) a vzali Potocnika s sebou, ktery tenkrédt po prvé v Zi-
voté opoutél rodnou svou oblast. Komac nids odekival .v Trenté.
A kdy# jsme se s vrchu Razoru rozhliZeli kolem po nddherném slovan-
ském svété kolem a dalnych osnéZenych Alpach u vytrZeni a nadSeni,
pozeptal jsem se Potoénika, jak Ze se mu tu libi. ,,0 krdsno — ale nade
hory jsou krasnéjsf.”

Jakym ptijemnym, vzornym a ptedeviim spolehlivym viidcem byl,
jsem ji# povédél — vedl li on, nebylo o zdaru tiry pochybnosti. Jen
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jednou jsem zaZil, Ze sdm ztracel diveru v sebe, za pochodu z Turského
Zlebu pies Skutu. Tenkrdt asi 4 dny pied nadim vystupem v hordch
napadlo mnoho snéhu, ale kdyz 3 dny pozdni shunce srpnové vydatnd
strané prohtivalo a kdyZ jsme vidéli, jak s fims skalnych snih sesel, od-
hodlali jsme se k tite. Cesta Turskym Zlebem &la hladee, ale jiz pii vy-
stupu ke Skuté zadaly obtiZe se spoustami snéhovymi, které se staly na
piikrém hiebenu povdilivymi. Také se Stitu doli to 3lo, tieba nama-
havé, nebot propadali jsme po pis do mékkého snéhu.  Takovych
spoust snéhovych v 1été se na Podech nikdo nenaddl — a ke viemu
4 dny po jeho padini. A v obti#ném pochodu prigly jeste ndhle mihy,
Privalily se rdazem obratem vétru z Gdoli a za nékolik okamzikit nebylo
vidét na pét krokt. Struca, Dolgi Hrbet z nadi blizkosti zmizely — Pody

.zmizely — zddlo se ndm, %e jsme se octli v zatavované, sné¢hové, bez-

mezné plani — 3li jsme zamlkle, stdle se v snih propaddvajice, a stdle
jen v mlhdch, jejichZ vlhko proglehdvalo tvaic; od Strucy sestupujeme
pozvolné nékam do nezndma v nepravidelné hacovité linii, sledujice
predika, jehoZ rozmiznutd silhouctta &asem mizela v sypkém snéhu.
Od rdna jsme na pochodu, jaky div, Ze vzristajici tinava v tomto
terrénu se zvySovala a tim wvice, Ze vznikajici pochybnost o pravém
sméru pochodu deprimovala, nebot se skldnélo jiz znainé k velerun —
a Pototnik zabotoval jako videe bezradng tu vice v pravo, tu v levo.
A stéle kragime v rozsdhlé vysocingé Podu, stile hloub a hloub, nikde
obrysu, podle kterého by byla orientace mo#nd — ani jiZ podle kom-
pasu. — Zadli jsme? Potoénik sim nevédél — ale dal se kone&ng
v pravo k severozdpadu a po dlouhém, dnavném vystupu konedné se
objevil stin rozsochatého hiebene od Grintavee k Mlinarskému sedln
se sklingjici. Poto¢nik tedy ani tenkrit se nezmylil.

Rozumi se, Ze jako hordk mél vidy Zivy zdjem o lov — a zejména
o lov kamzikd. Znal kde kterou rodinu jejich v Alpich Saviilskych
a také za dnl velkych honi v rozsdhlych revirech mésta Kamnika
opoudtél geskou chatu na t)‘/den Od let fidil tam pohyby strategické
nahontich a plOV"L?iV'll ndjemce onéch revirdt kniZ Wmcl:scha{ntze
pii lovu samém.

Byl viibec v kazdém ohledu muZem Fadnym a spofi wym se skrom-
nymi ndroky na Zivot — a proto spokojenym. Pochovén jest v Soltavé -
u paty Ojstrice na poetickém hibitavku kol kostela; z ného# jest roz-
ko3ny pohled do 1doli Savmy vroubené zclcnyml lesnatymi stranémi

nadich Alp do kola kolem.*)
£

V Alpach Apuanskych.

Pige Dr. Viktor Dvorsky. (Dokont
okong,

Celou cestu od Foce di Mosceta a% na vrchol jsme ses Contim téili na
dlouhy pohov na plotndch, vyhiatych sluncem, byli jsme vak trpee zkla-

mdni. Slunce sice svitilo dosti piijemné, le¢ toho dne zvolily si statisice

*) Prispvky I prostému oznadeni jeho hrobu piijimaji &lenové nadeho odboru,
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okifdlenych mravenci vrchol Panie za svoje stanovisté inebylo mozno
mezi nimi vydrieti. Shéhavie cely vrcholovy hieben v mam¢ snaze
najiti misto jimi nezamotené, dali jsme se na piedcasny sestup. S Panie
Ize sestoupiti bud travnatym skalim smérem k Pania Secca nebo piimo
po jihovychodnim hiebenu na Cresta Pulita. Zvolili jsme druhy smér,
kratsi a zajimavéjsi, Ostalné je i tu pouze jedno exponované misto,
které pii sestupu se stava v délee asi 3 m trochn nepiijemnym. Cresta
Pulita sama je dobie schidna az k mistu, kde kon¢i utatym srdzem,
tu se pak odboti v pravo do travnatych strini. V tomto suchopéru bylo
prikladné horko a ¢ernd mraéna sbirajici se nad morem stradila boutkou.
Radost sledovati cely hieben M. Forato jsme si odpustili a traversovali
jsme radéji houstim, kde bylo piece trochu, byt i slabého stinu., Po
dvou hodinach s vrcholu Panie dodli jsme k povéstné brangé Arco
Forato. Je to ohromny otvor mezi vrcholy 1209 m a 1223 m, roz-
mért 3260 m (délka) x 26 m (vyska). Skalni oblouk, ktery brinu tvoit,
je dosti tenky. S trochou opatrnosti lze jej piejiti. Misto samo poskytuje
mnoho piekvapujicich pohledii, i neni divu, Ze byva turisty casto na-
vitévovino, Obé Panie, Secca i della Croce jevi se odtud jako mohutné
massivy, zejména Pania Secca poutd pravidelnym cannelovanim svych
boka vodnimi r¢hami. UZasné jsou pilite M. Forato, obrdcen¢ k severu;
i pohled branou do wdoli Vezza je neobylejny:. '

Pramének, ktery jindy osvéZuje poutniky u Arco Forato, byl vy-
schly. Zalezli jsme tedy jen do stinu mezi kiovi a dopijeli ¢aj na Foce
Mosceta zdokonaleny piilivem vody. K Arco Forato jsme doli prive
v poledne a po 1Y/, hodiné vénované odpotinku vydali jsme se na dalsi
cestu. Krajina na jihovychod od M. Forato mne piekvapila netekanou
malebnosti. A& vrcholy jsou absolutni vyiky jiz neznatné (1300 m
i mén#), maji divoké tvary, rozbité pilitea ohromné stény. Udoli jsou hlu-
boce zaiezdna i podobaji se roklim. Sotva znatelnymi stezkami sestou-
pili jsme nejprve na Focedi Petrosciana gbzm, odlkud? je videti
do tGvalu Torrente Turrite. Zde, ale hluboko pod ndmi, mél Conti kohosi
znamého v néjakém domku, i nelitoval pal hodiny hroznt kiideti, a¥
ty# jej zaslechl a vysel pied dim. Pozdravili se na ddlku a li jsme ddl.

Foce di Petrosciana je sedlo mezi M. Forato a M. Croce. Na jihu
olvira se pod nim srizny Canale Versiglia, nad nimz &ni M. Nona (1300 m)
a M. Procinto (1177 m). Zejména kuriosni je Procinto ani'ne tak svym
vzhledem, jako svoji literdrni a turistickou historii. Takto je M. Pro-
cinto obytejnd skaini vez. Vyhlidku nemd nijak vynikajici, ponévadi
vy&i M. Nona zakryva znainou &ist obzoru. Za to viak Ariosto usidlil
na Procinto ,,Podezieni a Florentinskd sekce C. A. L dala do ného
nakladem 1200 L vytesati 265 schodi, po nichz za pomoci krdtkych lan,
za vstupné 1 L a za odménu 1 L vadei, bez néhoZ vystup neni dovolen,
Ize vystoupiti k jeho vrcholu. Aby snad nékdo nechtél nahoru 1énti
hez videe a zadarmo, potinaji schody ve vy$i 6 m. K piekondni spodku
piinese videe z nejblizdl chalupy Zebiik. Ponévadi nivsitva Procinta
byla by z Foce di Petrosciana vyZadovala zachdizku 2 hodin, odiekl
jsem se ji s lehkym srdcem.
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S Foce di Petrosciana traversovali jsme pak v divokyeh roklich
pod ohromnou sténou M. Croce. Pod mraky se setmélo a pustd krajina
vyhliZela truchlive, zejména v posledni Fsti cesty peed Foce delle Por-
chette, kde# se stezka vine ponurou skalni tésninou. Na dvuhé strang
tohoto sedla je kraj mnohem veselejsi. Dlouhé travnaté svahy promisené
stromovim skldngji se k Palagnand. Le¢ ndm neni ddno pouziti jich
k prijemnému sestupu. Cheeme-li doraziti brzy k cili, k hostinei na
hoie Matlanna, nezbyvd ne# popohnati nohy k novému vystupu do
Giboti M. Nona. Dlouho tihl se pak inavny travers ve svazich (éto hory,
nei nds potdsil pohled na blizkou ervenou stiechn Albergo Al-
pinodel Matanna ve viidnych loukdch Pian d’Orsina (1040 m).
Tento hostinec je odbotkou zivodu patiiciho firme Barsi v Palagnane.

Zde nés tekala mild odména za vykonanou turu. Albergo bylo ziso-
beno vytetné, dokonce mému severanskému vkusu nabizely se tu
lihve , Léwenbriin®, jim# odolati nebylo lze. Ku podivu bylo tu hosti
velice mélo, a& poloha je nadmiru piizniva a ovzdudi chladné. Na Pian
d’Orsinos mo#no doraziti té# piimo z Ponte Stazzemese, z Camajore
nebo Pescaglie. Veter jsme stravili prochdzkou po okolnich vysindch,
7 nich# se otvira vyhlidka k M. Piglione, M. Prano a M. Penna. Dobrd
vedele zakondila pripadné udalosti tohoto due.

7 rvana druhého dne (1. ziif) bylo zase upiné jasno. Vierej$i mraky
se rozptylily beze srdzky a kdyZ jsme vysli nad okraj Gvalu Lombrici,
z4tilo nam vstiic nekonetné modravé mote s bilym pobieZnim pasem.
T sestup pies Casoli a Lombrici do Camajore je krajinné¢ velmi pékny
a zajimavy. V posledni ¢asti pochodu trpeli jsme trochu nemirnym
horkem, i byli jsme tomu povdécni, kdy# jsme zasedli ve stinu kavarny
Lalla ferrovia® v Camajone. . ;

b

Bez viidce a bez cesty.

Aspoit v nadpise nefeknu, kam. Kam jsme se dostali, byla hora,.
kterou slézti neptinasi zrovna slivu horolezeckou. V nedovitém gigan-
tickém vénci hlavnich Savifiskych Alp zanikd skoro GpIné. Ale chtéli
jsme na Veliky Vrch, ktery je nejvétdi z koped, na jih uzavirajicich
fidolf jezerské. :

Asi 20. gervence sed@li jsme s bratrem od gasného rdna na ptijemné
pavladi u Makeka v Jezersku jako na trni. Konetné nesc pasik okované
boty od liknavého gevece. Teprve tieti vzkaz, zdiraznény Fadné nasim
hospoddiem, G¢inkoval. O osmé hodiné byly boty i s hiebiky na
nohou. g

Vykrotili jsme rédzné. Bitovala nds ku ptedu touha po téch vrchol-
cich, které se ndm ji# tolik napohliZely dolit na nade lavitky u Malke-

kova dvora. Po tii dni jsme se ji% sytili pavaby zclenych luk, pasclk

na piikrych strinich tolik letodnim vérnym shincem  prozdtenych,
pronikli jsme do piitazlivych tajemnosti lesti do scbe uzavienych,
at se proti zvédavému vettelci opatfily od shora aZ do zemé suchymi
pichlavymi pahyly, hustym, divoce om¥enym ro¥tim, kterym se pode-

N
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stylaji na to tvrdé ostré kameni pod sebou. Vibily néds viZné sesivélé
majestatni piikré stény Kotny. Aspoii se k nim dotiit! V nohdch hraje
kaZdy sval, aby se stoupdnim vyhytil do Gnavy, do vysileni. Srdce se
u# zmociuje jistd prazdnota pro tu neginnost zde dole. Tak, piedsta-
vuji si, jest asi nataZenému péru ocelovému, kdy# je nepoustéji do
chodu. )

Slunce shlizelo ji# hodné s vysoka na Kotnu, jeho paprsky se
citeln¢ zatinaly do na$f kiZe, kdy?% jsme vyrazili. Byli jsme si védomi,
%e nevychizime v dobg, jaké je vhodnd k vystupiim. Ale takovy skrtek,
jako je Veliky Vrch! Clovék by ho od Makektt dosdhl skoro rukou,
k tomu je porostly lesem a tak vlidny proti tém hrozivé zasmusilym
srdziim a prorvam IKo&ninym, Tedy dnes na néj! Nezarazilo nds za-
mléené, ale prece dost vymluvné varovani nadeho horlivého konsula
od Makeka, sl. G., kterd tu znd kaidy kamen. Ostatné sama nahote
nebyla. A kdyby svd slova, e je nesnadny, byla pronddela i z vlastni
zkudenosti, nad imysl by se tim byl nezvratil. Byvaji u# takové umysly,
jako zralé hrugky: zaklati jimi vitr a musi spadnout.

Cesta pies Mlinarovu planinu zddla se ndm zachdzkou, jdeme
koutem Dolni Koény. Slo se ptkné: cesta ¥irokd i sjizdnd, petlivé zna-
menand. V hustdim lese se u#ila; zardstala mechem a travou, pokry-
vala se pred vietetnou lidskou nohou listim vysoko nastlanym, aZ
se zlomyslné rozdélovala ve dvé. Ted piestala také znaménka, beztoho
ji% diive hodnd vybledli. Ka%dy na jedné hleddme hodny kus zna-
ménko. ,,Nagel's?” |, NenaSel,”** zné&lo s obou stran svorné. Nejsou tu
bez viipu, myslim si. UkaZ pravé na takovémto misté, uprostted hustého
temného lesa, %e nenese$ nadarmo pysny piivlastek piirodopisny ,,homo
sapiens'’ — ¢lovék, ktery vezme rozum do hrsti, kdyZ ho opusti mizerné
znaménko. ,,Tak co?” zni mi z hloubi lesa. ,,,,Jdi, jdu za tebou!"*
pietindm rozhodng gordicky uzel.

A 8li jsme. Po znaménku ovdem ani stopy. Zahy také ani po cestitce.
Bylo zjevno: seili jsme. Ale nepfiznavali jsme si to. Je to uZ slabost nds
obou, #e se neradi vracime. Asi za daldi ¢tvrt hodiny prohodim jé,
jemu# bylo statim uréeno, %e ma byt rozumnéjii: ., Jdeme Spatnél”
o Jdeme, " odpovidd bratrsky spoletnik. Ale 8l jsme ddl tymZ smé-
rem. Anitempo jsme nezmirnili v rozpaditéjdi, povlovnéjdl krok. Clovek
by skoro upadl v reflexe, %e to jako v #Zivoté: jded pofdd ku piedv
do nejisté budoucnosti, nezarazi t& ani nejzjevnéjdi znamky, Ze to
budou chvile utrap a ne$tésti.

Vyrazili jsme v zédpadnim kouté Dolni Kotny, s jejimiz zipadnimi
svahy se tu sriZeji vychodni srazné svahy Velikého Vrchu a jeho po-
kracovani, Jdeme po mirdji svaZeném ssutkovisti. Zelenavé zluty nadech
jeho sveédei, Ze tu kaZdy kamének nabyl svého domovského priva.

Tu i tam se zachytila tuhd kratkd travka; nékde z ni proziraly husté

chumid¢e drobnych, blankytné modrych zvonetki nebo svétle za-
fialovélyeh karafidtt alpskych. Cim stoupdme vySe a piikieji, tim vic
mizi tato proiidld vegetace. Nékde tieba zachytit se vedlej$f stény,
abychom se dostali vys.

L
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Cetné zéchyty a Stérbiny v nachylené sténd zvou nds, abychom
volili cestu po nich. Vysplhali jsme se nahoru hodn¢ luxioriosne: kazdy
jingm mistem a oba jsme si chvilili, Ze jdeme dobie. Nahoic vidime
vrehol Velikého Vrchu. Osnujeme svou strategii hovolezeckou. Pimd
cesta vedla by k nému pies podlouhlon striii; nez v ceste stoji sriznd
skila. Je lomena vabivou fimsou, ale jeji konec je uzavien vystupkem
pii nagi vyzbroji neptekonatelnym. Volime cestu v levo, kolmo na hlavni
hibet. Svyma dlouhyma rukama a nohama zdolali jsme phi vzi-
jemné pomoci nevysoky komin, nad nimi# jsme kus vyse zamifili ke
Kkleénému lesiku, ktery se ndm zdola od Makeka jevil nad piikrou
skalou, jez byla dole prikryta vysoko sn¢hovym polem, jako podlouhly
trojthelnik. Odmenil nds pohodIngj$im pochodem po spodnim svém
yameni a zdrovenl nam podival doporuteni na daldi pochod smérvem
nebesko-zapadnim — nevim, jak bych zemépisn¢ oznadil smér nahora
k nebi — jakousi piikrou ifmsou pod del¥i skalni sténou, kterd je nahoie
#idce zalesnéna kleti. Jdeme tizkym prouzkem pevné pudy nad dlouhon,
hlubokou, sraznou strii, ji% za mnoho tisicileti vyhloubily jarni proudy
na nékolik metrii. Zdola z wdoli se ervend zarudlym kamenim jako
seénd rana na hibete.

Mohla byt u# trochu symbolem nadich wtrap. Predpoledni slunce
jako by si vyhledivalo v tervenavé Sedi téchto skal a ssutck za terc
jediny cil v podobé dvou temndjdich tetek — nds. Cerpalo z nagich
prajskych t¢l posledni zdsoby vody, %e pot crékem kanul s tela. Na
neztrainované nase nohy bylo u% také naméhdn{ dost. Jako na vysméch
po cely vystup pred sebou vidime poidd Makekiv statek. TFFantasie
zalétd do stinu pod koSaté stromy, kde nade ,,madamky” provazeji
nds asi s riznymi my$lenkami; jedné touha zalétd do vysin horskych,
jsou-1i jen Ndgteji pristupny, kdeito druha se proti tém horskym vysi-
nam ji% od jara pojistovala aspoii devaterou nemoci: tlukotem srdee,
mouches volantes, kréatkym dechem a podobnymi boZimi dopusténimi,
kterd ji nedovoluji vystoupiti vy$e, nefli pravé k Makekoviim. Tam
z toho stinu si fantasie vykouzluje zvuk nad zpev serafil libezn&jsi:
jednotvarné fumivé bublani kiigtdlového pramene jako palce silného.
A ta voda se hif$n¢ pousti pry¢, kde#to nade hrdlo, nade celé télo Zizni
viemi pory !

Jsme néco pres sto metrit pod hiebenem. Ceka nas jesté nejpernéjii
kousek. Zamotali jsme se do klete, na pokraji Fidsi. Musime v nf zdolat
mend skalku., Nad ni houst, pod ni houst. Pri pokuse proniknouti ji
houZevnatid klet jako by ofivovala v pohyblivi chapadla polypi:
hned se nés pokoudi srazit dolit, hned ndm ktivolakymi rameny objimi
nohy, télo, jako by pravé po nis tady nahofe byla micla léta a léta
touhou. Kone&né balvan piekonan, klet po nékolika metrech bidn¢ho
pochodu Fidne a tlad se vic k zemi, aZ jsme z nf vynikli tiplné. Traver-
sujeme pohoding horejsi dsti travnatého svahu. Trhim pro pozistalé
dole krasnou kvétinn — nevim, jak ji fikaji, ale nevidél jsem takové
jeste. ,,Dej pokoj! Jestd kyticky!” ozyva se za mnou-hlas. ,,Jd bych se
nesehnul pro ng, kdyby to byly kytky ze zahrady KrakonoSovy.” Také
mi zvadly k nepoznini.



Zamitili jsme pod ohrommy, kolmo spadajici skalni sloup; s vedlej-
gim vrchem vytvoril tu hodné kostrbaty Zleb. Na levo pod tim massi-
vem bychom se dostali odtud na Koénu; zddlo se, %e snadno. My viak
se &plhame piikrou rokli, nékde kominkem, piimo vzhiwru. Vyniknu,
pohdnén zviédavosti, jak je to nahoie, nad posledni piirodni stupen.
Splagil jsem hejno podlouhlych, velkyeh, ¢ernych much, ptestipnutych
jako vosa, lesklych a Fidkymi chloupky krytych. Byly velmi plaché a na-
prosto nedotérné.

Nahote wzky, plochy hibet. Vystoupil jsem na druhy okraj; ale
rychle zas ustoupil zpét. Onen skalnf massiv i hibet, na némZ stojim,
zeje do nedozirné hloubky, kterd k sobé pifderné tadhne,

Stojime na misté, jez mapa gencrdlniho $tabu oznaduje jako ,,Mali
Vrh' vygkou 1860 m.  Jsme tedy nad Velikym Vrchem, ktery odtud
mame pod sebou na zipade, o 117 m vyée. Spicku Malého Vrchu mame
bezprostiedné vedle sebe. Je to asi 5 m vysokd homolka, na 8 m &ivokd;
sama trhlina od shora dolii i vodorovng. Sedi tu tato filigrainskd ozdabka
jako vrab¢ik na hichené stiechy, ale je velikd dost, aby ndm zabrdnila
postup k cili. Na jih ma iimsu, Sirokou asi 30 cm, s niZ% se shli#i kle¢
do oné zivratné hloubky. Od zidméru prejit po ni jsme hned upustili.

Ostatné zaslouZime si jiz odpod¢inku. Z Jezerska sem doléhaji zvuky
zvonku. Poledne. Dieli jsme se tedy pIné ¢tyti hodiny tak uptimné, Ze
mame ruce ovéseny droboudkymi ttasnémi z na$i vlastni kife —
a na na$ich okovanych botdch vidét, Ze tézké Zelezné hicbiky pti
upfimné praci naSich noh odskakovaly jako kamenné trisky pod
zednikovym Spicem. Nadhernd samotal Kromé téch much, které se
od nds dost uctivé vzdalovaly, ani Zivého tvora. I dole v tdoli je ku
podivu mélo ptactva i jinych Zivoucich tvori — kromé ¢ernyeh zmiji,
které tu i tom postrasi obéas chodee, zvladté damy. Nad lesem od Ve-
likého Vrchu blizi se veliky ptak, jen# krouii skoro bez pohybu kiidel
jako maly aeroplin sméram k nim. Blizko nad nimi pronikavé zaklek-
tal; patrné nds uznamenal. Svym smutné fezavym kiikem pii-
volal druzku a délaji nad ndmi o zavod Siroké kruhy. Jako aéronauti
svi osmicky. Smétujeme zrakem za kanémi mizejicimi smérem k Stor-
Zici, prendsime se na snéZnd pole v hluboké, temné modravé dilee,
kde se ndm jasné rysuji majestitnf uzly, hiebeny a $picky prahornich
Alp a pred nimi skupiny vielikyeh pasem, $titd, jehlanct bliZgich
a blizdich aZ ku protéjEimu tdhlému nizkému Skuberu. Ostatné nad
stav byl takovy, %e jsme se neoddavali plné mohutné poesii dchvatnych
pohledit horskych, kde jsme echopni utvotiti si jakysi obraz vesmiry,
nybri Ze jsmese opét a opét museli vraceti k piskovému zrnku v této
obrovské scenerii privodni, k svému ztryznénému télu.

Napadlo mi néco pojist. Syr se v Gstech, je# nebyla s to, aby vy-
robila trochu slin, droli na drobny pisek, ohryzek pohyby polykani jen
markyruje: rozdrolend sousto brini se sestoupit do jicnu. Bratr, ktery
sleduje miij marny zdpas se syrem a chlebem, spousti na mmne skoro
s pokdrvanim: ,Ze to mized jist! Ze jsme si nevzali trochu slivovice!*
Proklindme tyhle vdpencové Alpy, které mdlokde vypusti néjakou
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slzu, pramének, ujistujeme se, Ze nyni chapeme, jak na pousti mohou
pit ze Zaludku velbloudova. _ .

Asi po pul hodiné odpotinku pokratujeme v poc]md}:.v Nutkala
k tomu nezkrotnd #zei, havé paprsky slunedni a pomyslend, Ze se dole
u Makeka z naseho obida ji# kouii. Rozpraskanou homolku jsme po-
dexli na severni strané, na konci seskotili asi na vydi nadi horské hole
na srdzny svah do klece, pak kle¢i nahoru na ‘lﬁ'chcn’. Sv_:th na stranc
opainé pozbyval tu piikrého srizu. Brzy se nam zddlo, ]ako’ b_\-‘L‘]}()l]‘l
gli po mistech, kudy obéas projde lidskd noha. Asi po sto Eu:ocu‘.h méme
jistotu, %e jdeme po lovecké stezce. Scstupu]on’m po ni p‘qhogh’ﬁp
a pohodingji k tahlému sedlu Velikého Vrchu. Za chEh }v)l'lt‘hﬂ?‘l.mc
docela na znacky, které nds pred péti hodinami tak zridné opustily.
Tentokrat mij odpor ke znatkdm, dneSnim vyletem krvave ?.trc'.sfianj&,
se promeénil v nelicenou lasku. ,,Civilisace!" volam skm:n rados,tnc.'

Na vrcholu Velikého Vrchu méli jsme jesté tolik neztyrancho
smyslu, %e jsme se pokochali vyhledy do tdoli !J]i';f;f‘a.{Ch i.\’zd‘:.'l}cnif‘]?iici‘l.
Z obligatni povinnosti jsme se na chvilenku posf"tdlh u cile tedice doby-
tého, zapsali do knihy, kam bratr lasky ki‘estam}kc bud?ucnnvpout-
nikam a poutnicim, ktefi by chtéli blouditi v nasich s'top:"tch,’pnpsal,
oznativ smér nadcho vystupu, varovnd slova: ,,Neradim Zadnému ka-
mardadu svému,” o ‘

Na zpﬁtcé’m’ cesté jsme chtéli svou ztracenou 1'epui:ac1 orientadni
napravit. Sli jsme tou cestou doli, kterou jsme zamy:‘,lcll' na}mru.
Jde s potitku bujnou horskou travou, bohatou Ilm'ouv,_:}l‘o E‘E:m vie se-
stupuje do tidoli, tim vic ztréci viastnosti dobré cesty, az jiste ani sama
nevi, pro¢ sluje cestou: kameni a bukové listi jiukrylo 'l:l].)h'lf? p{'cc\} ave-
davymi zraky lidskymi a znacky, byly-li tu kdy jaké, ',,zub tasu
d4vno ohlodal, Ale v té stezce jsme poznali, Ze mid znagny kus vyrov-
ndvaci spravedinosti. Do té doby sc namdhaly vic zz\t}ni svaly naSich
noh, ted vzaty do roboty pfedni a to rdznt a bc_'z,nh}cdnc. .

Tak jsme se dosmykali pfikrymi lesnatymi srdzy na pascku. ,Nic
platno, musime si chvili odpotinout,” divi ndvrh bratr, kdy# jsme
piisli zas na znacenou cestu. , BoZe, tak studdanka kdyby tu byla!
Na ttéchu spustim ze zoufdni , U studdnky stala’’. vAle llas, beztoho
i jindy milo melodicky, zasipal, zaskFipél, j:}k.o kdy# se ‘c}obude nere-
gulovany skiek z uvolnénych dud. ,,Dej pokoj, jeste tohle! 'pl'otqst.OYaJ
miij hudebni spoletnik. Ne# jsme dosli ClO]TlIl'l, sedli jsme Stastné jeste
jednou se zna¢ené cesty. Tady se v zabloudit nemoh.]o.

Kdy#% jsme ke tieti hoding prichdzeli k I\'[akekll.tlm, sotva se nase
vyprahlé rty rozkyvaly k jedinému slovu: ,,Vodu! ‘Lqemc do sebe
4o studené lahve, kterou nam ustrafend mald Véra prinesla, sklenitku
za sklenickou: za chvili z 14hve nezustalo nic-nez perlici se rosa na po-
vichu, Ovéem hned nésledovala spasitelnd zdravotni napomenuti na-
gich starostlivych polovic, Znéla ndm jako varovini d;:'fchav,lénému,
kdy# se zajikd dechem: , Nedychej!” Nagim vyprahlym Wtrobim bylo
to, jako kdy# lije po troicich na hasené vApNo: mkguh se parou, na
povrchu se vétsf kus osype drobnéjsimi drtky, ale jinak po vodé ani
stopy. Prilivali jsme k vodg, co bylo mokré: slivovici, &aj, kdvu, vodu
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a vodu. Rekordu jsme viak v piti prece nedosdhli. O svaging jsme se
od sl. (. dovedeli, ze pred rokem spoletnost, kterd $la na Veliky Vrch
normdlni cestou pres Mlinarovo sedlo — v privodei se ji trochu kiivdi,
Ze je tak namahavd — a scla tous cestou jako my, u Makeki vypila
27 lahvi.

Ku podivu, jakou maji ty hory pritazlivost. Na jiné trapy, na
vojné, pii zkouSkdch a jinych ptipadech, jisté neradi vzpomindte. Ale
z titrap a svizelii na horach jen otrneme, u% zas délime plany na jing,
zpravidla jesté svizeln¢j${, a v dusi nagi used4 jen mild vzpominka a jisté
sebevédomi, jak maly tloviék opanovava obrovské kolosy piirodn, jak
lidskymi obmezenymi prostiedky vnikd tam, kam proniknouti déno jen
tvoriim lépe k tomu vyzbrojenym. Odtud kus odvahy prenasf i do Zivota.

Po nékolika dnech studujeme vystupy severni sténou Kony.
K svému prekvapeni nachdzime, %e jedna ze tii stezek, nadrtnutych
v nasem pruvodei, nejzipadnéjsi, se znaény kus (asi prostiedni &dsti)
shgdujc s vystupem ndmi provedenym, Piichdzime o slavu horolezeckého
objevu, za to si ziskivime radostné védomi, #e jsme jako stvofeni
pro horolezeckou strategii. Bylo by $koda nechat takovou hiivou
zakopdnu. A proto zas do Alp! T T
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Vysileni pfi sportu.

Dr. Spier uveiejnil v ,, Umschau' 1912z p. 374. &lének »oechstag-
rennen und Wissenschaft"”, ktery také sportovni kruhy viibec zajimati
musi. Vysledky své ziskal autor vyetfovanim zdvodnikit bEhem vy-
konii a po ném, vykoni, které vyZadovaly krajni miru ndmahy a pie-
pindni a jei proto byly zplsobilé, aby mohly byti inény zivéry ze
ziskanych zkudenosti,

Autor shledal piedev$im, %e se u trenovanych zavodniki vibec ne-
dostavovaly stavy hlubSiho vysflenf a prostd Ginava rychle mizela,
odpotinul-li si milo zivodnik, natez byl zase v plné své vykonnosti.
nZde bije velkd cena treningu do off,' pravi autor. Béhem vykonu
nespravovali se béZei dietou sportovni, i pivo pili pii obidé; chuf k jidlu
jevili obrovskou, rostbeaf, skopovou, dribez, mléko, ryzi, brambory
konsumovali a strivili. Vadilo pouze silné¢ (starker) poziti alkoholu,
nebof po kratkém vzplanuti klesla energic.

Priznaky dostavivdi se tinavy vidy rychle a hladee ustupovaly po
lizni a massdzi (také pocenim), jimiz byl patrné organismus vznik-
lych Jatek tinavnych promptné zbaven. Proto také otrava ondmi toxiny,
jevici se hallucinacemi a stavem podraZdéni, nikdy pozorovina nebyla.
V nékterych pfipadech zjisténa byla bilkovina v moti, ale po odpo-
ginku bezvyjimeéné vymizela. Ze se zdvodnici stanou trochu ner-
vosnimi, jest ptirozeno, nebof krajnd napiatd pozornost, &fleny hon
a spurt mus{ jeviti i¢in na dstiedi nervovd; vidyt energie jest na-
pindna do posledni vtefiny a vedle toho jest si zivodnik védom, #e
riskovati muZe téZké zranéni i smrt. Nejvice piekvapujici zku¥enosti
utinil autor o stavu tistrojit obehu krevniho. Tep se v #idném piipadu
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neurychlil do pathologické miry a i po nejstrasnéjsim spurtu a nej-
blaznivéjsim honu zhstal rhytmickym, tieba urychlenym. Po kritkém
odpodinku vracel se tep i zvySeny krevni tlak opét k normale.

Novou tpravou (Strauss-Kohlerovoun) rontgenovini byl autor sto
béhem desiti vtefin na papir zakresliti obrysy srdce. Novym piistrojem
napéti 200.000 volt 1ze béhem /1o viefiny vyhotoviti fotografii. Pravi, Ze
vysledky tohoto Setfeni jsou s to vplné zvrititi dosavadui theorii o roz-
gteni srdee po vykonu sportovnim. Slibené podrobné praci hledime
s velkym zdjmem vstiic.

Vysledky ziskané tykaji se oviem pouze zdvodnikit trenova-
nych; zreferdtu jest patrno, k jak nectuSené miic vykonnosti vede
télesny vycvik. A konetné kaZdy turista se o této pravdé presvéddil,
zv1adté vykonal-li vystup s netrenovanym chodcem. Takovy byvd se
svym fondem vykonnym velmi brzy hotov a tiru mivaji pak oba zka-
#enou. Pii vech ohledech a trapném zdriovani se u obou dostavuje se
depresse dusevni, u netrenovaného pak jedté k tomu viecky piiznaky
vyderpani, jako znavenost, urychleny nepravidelny tep, ktery se k nor-
méle nevraci ani po dlouhém odpotinku, kritky dech atd. Netreno-
vany nema se nikdy vétdich vystuph udastniti, nebot pouhé odhod-"
lani a nejlepdi vile k tomu nestadl. Jen trenovany chodec mide miti
z vystupu po#itek, jinak ale jen dtrapu.

Kdo vak vycviku ziskal a kdo si jej dovedlstalym cvikemu drZ et,
neztrici vykonnost ani do stdfi. Pro takového neplati pak vyhrady
a vystrahy, které bé#ny nazor pro staii nakupil, nebot organismus jeho
dovede statiti zvygenym ndrokim a nemusi se bati néjaké hony. Pravda
jest, #e starych vykonnych turistd je malo — necbot vét$ina v muZnych
letech zpohodini a-vycvik nadobro ztric, orginy dlouho necvi¢ené
seslabnou. Zaditi s treningem? To je pfilid trpkym pro toho, kdo se
v pohodli vi#il. Skodal Ref. dr. K. Chodounslky.

*®

Ze vzpominek horolezci pred r. 1880.

(Dokentent.)

Vyska tohoto vrcholu obnédi 2757 m, ale vzdalenost je tak znacnd
(255 km), #e pro svou domnénku mohu jen uvésti, Ze nenf fysikilng
nemo#no spattiti Viso s mote na 189 km a Monte Rotondo na 160 km.

Atkoliv dauphinéské hory lze z Visa dobfe vidéti, nepiiznivd
posice slunce uéinila detaily v nich velmi spletitymi. Ponévad# pak
jich zevnéj$ek byl mi dosti cizi, nemohl jsem provésti identifikaci ani
urdeni vydek theodolitem, ktery mi pritel Mathews laskavé zapijcil.
Odlozil jsem to na zittek doufaje, %e se ona okolnost zméni v mij
prospéch. Do pyramidky jsem uschoval rtufovy minimélni teplomér
nové Casellovy konstrukce a maximdlni teplomér Philippiv od téhoZ
zhotovitele, na n&% ptisti piichozi upozoriiuji.

V pét, $est a sedm hodin podival jsem se na tlakomér a priamér se
srovnanim s Turinem, Aostou, Zenevou a Velkym Sv. Bernardem
¢inil 3860 m. Ctvrté pozorovini v 5 hod. 30 min. druhého rana dalo
nizi vysledek 3840°3. Prvnf souhlasi 2z na 1 m s méfenim Mathewsovym



126

(38611 m), druh¢ (aZ% na 0°3 m) s trigonometrickym mérenim sardinskych
inZenyru (3840 m), takie pramer obou resultita 3850z2m je tplné
uspokojujici. Bod varu byl odpoledne o 6 hod. 8778° C, co% dle Reg-
naultovych tabulek ukazuje na tlak 482'53 mm. Barometr byl v tyZ
tas na 4821 mm. Touz differenci 043 m stanovil jsem tyden pied
tim na vrcholu Grivoly. Srovndme-li pramér barometrického stavu
v 5, 6 a 7 hod. odp. (482°2 mm) s aneroidem Séerétanovym v tychi ho-
dindch (477°2), vzanikne rozdil 5 mm, vice nez na Grivole, kde byl jen
32 mm. Stejné srovndni druhého rina v 5 hod. 30 min. redukovalo
odchylku na 4'3 mm, byl by tedy pramér 4:6 mm. Ponévadi v Turiné
rozcil byl tyz, souhlasi po této korrekei oba ndstrojé iplné.

Zapad slunce byl nidherny. Nesmirny, ostie ohraniceny, stin hory
rozlo#il se daleko pies lehky zdvoj kouskovitych mraka, které potaly
zaslirali italskou rovinu. Kdy% vEak v 7 hod. veter teplota klesla na
— 20 C a zdvill se vitr, byla moje posice ve vrcholu trochu piili§ nechra-
néna a Zidost po tkrytu a bivouaku stoupala. Hluk padajicich ka-
ment prozrazoval jiz deldi ¢as dsilnou ¢innost mych spolecniki, kteii mne
opustili, abych mohl dévati pozor na své pristroje; kdy# jsem k nim
viak prigel, shledal jsem, Ze jejich snahy vybudovati no¢ni ttulek se-
tkaly se s malymi dspéchy. Malou plochu asi 12 m pod vrcholem oistili
si sice ¢astednd od kament a ziidili jakousi hrdz na okraji propasti, le¢
#idny previs neskytal ochranu a vytvoliti snesitelné rovnou plochu pii
sklonu 10—15° objevilo se problémem neroziesitelnym. Tvdinast potasi
nebyla nikterak uspokojujici i piizndm se, kdy% pocaly ndrazy vétru
vyti mezi ttesy a Spinavé Sedé mihy stoupaly z tdoli, Ze jsem trochu
pochyboval o rozumnosti celého podniku. Vratiti se nebylo oviem jiZ
mozno, ponévads se ziejmé blizila tma, a tak jsem radéji ve svém va-
ti¢i ohidl ldhev vina k notnimu popijeni, zatim co druzi konéili tpravu
lezisté. Peyrotte vlezl do pytle, v némi nosi zavazadla, Croz si navlékl
pletenou vinénou képi a Perrnovi jsem pujeil éepici z tuleni kide s vel-
kymi chranidly ugi. Posléze roztdhli maj makintosh a zabalili se do pii-
kryvky, vypijéené na saladi. Ja jsem se uchylil do spaciho pytle a snaZil
jsem se usnouti, opiraje nohy pevné o skilu, ale ostrd zima, zvySovani
vétrem, nepohodind poloha a pocit, Ze ustaviéné sjizdim stranou, pii-
sobily na mme pifli§ moené. Po dlouhych pokusech oddal jsem se posléze
trvalému poloviédomému prevalovani se. Zddlo se mi, jak je za takovych
okolnosti pravidlem, %e ¢as plyne velmi pomalu, le¢ po nékolikahodinné
bezsenosti jsem usnul a neprobudil jsem se difve, neZ ve 2 hod. 30 min.
Ponévadi jsem mél oblite) zahrabdn do kapuce, bylo mi zprvu tézko
ujasniti si, jak je venku, ale ledové kapka vody, kterd mi padla otvorem
na nos, mne vzpruzila. Kdy#jsemvyhlédl, spattil jsem k svému piekva-
peni, #e viechno dokola je bilé; padal husté snih a na prsou mi ho leZelo
na palec vysoko. Tento vyhled nebyl oviem radostny a pocit, ktery
z n¢ho vznikl, byl velmi blizky trapnému, takZe mySlenka, %e nutno
straviti takto jesté nékolik hodin, pridla mi velice nevhod. Aékoli bylo
chladno, citil jsem piece, Ze mohu vzdorovati dobie nepohodé, a veSkerd
vnitini nespokojenost byla umléena zadostiutinénim, %e spaci pytel
obstil v tézké zkoudee, kterd mu byla ulofena. Teplota — 2:5° C, vitr,
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mlha, snih, kritce nejhorsi- myslitelné sestavy byly jim ueineny snesi-
telnymi. Za to vudeam vedlo se, jak jsem se obdval, Zalostne,
nebof ackoli byli z ¢dsti chranéni a meli vyhodu vzijenmého zahiivini,
nebyli sileni enthusiasmem, ktery mne povzbuzoval. Zejména z pytle
ubohého Peyrotta ozyvalo se ¢as od tasu naiikani. Snazil jsem se jej
rozveseliti tim, #e jsem mu piedvade] na mysl, Ze cest, byti prvni z pod-
danych italského kréle, ktery dostoupil vrcholu Visa a strivil tam noc,
bude trvati po cely jeho Zivot a u¢inf jej slavnym u nenarozenych dosud
generaci v Bobbid a Z%e tato prebohatd ndhrada stoji za nckolik kra-
touckych hodin v nemilé situaci. Krom toho e se tim doporuti budoncim
navitévnilam, kteti si ho budou brati pro jeho vykony za videe. Le¢
seznal jsem, #e vedkerd moje vymluvnost je marna, a Ze by nejskvelejsi
budoucnost obétoval, jen kdyby mohl odtud utéei.

Tak ubéhl ¢as v polovieni difmote a v pozorovini, zdali mlhy ne-
potnou mizeti. Kdy# posléze o 5 hod. 15 min. nebylo jesté nadéeje na
zlepSeni, skondili jsme tdbor a rychle pojedli snidani. Vykonal jsem
pozorovani barometrickd a zabalil piistroj. V' 6 hod., kdyZ zmizela ves-
kerd nadéje, #e bude moZno pouZiti theodolitu s velkou ndmahou sem
dopravencho, dali jsme se na zpdtetni pochod.

Jak jsme sestupovali, ubyvalo sn¢hu, pak piestal 1iplne, a posléze
jsme vystoupili z mraku, ktery se rozklidal okolo horni ¢dsti hory a
zustal tam po cely den. Cerstvé napadly snih nutil k opatrnosti, i postupo-
vali jsme zvolna. V 7 hod. 45 min. doséhli jsme konce strmé &dsti se-
stupu, asi pil hodiny nad horskymi jezirky, pied tim popsanymi, a kdyZ
jsme byli odpotinuli 30 min. za elem snidané, pfisli za dvé hodiny,
v 10 hod. 15 min. k saladim. Cas potfebny k vystupu a sestupu obndsel
7/, resp. 41, hod., titaje v to odpotinky, kter¢ pii vystupu zabraly
1%/, hodl., pii sestupu ¥/, hod. Ve 2 hod. 30 min. krdéeli jsme pies Vallon
di Vallante dolti k Ponte Castello, odkud? nas privedla prijemnd cesta,
milo deldf jedné hodiny, ve 4 h. 45 min. do La Chianalé, ¢im# nadmiru
zajimavi tura byla skoncena.

&

Ze slovanskych Alp a Pfimofi.

Cesta od syrarny v Planici do zavéru az k nastupu nasi stezky ve-
douci na Puncu byla kranjskogorskym odborem Fadné opravena, ozna-
Zena a houstiny prosekdny, talk#e netieba se nyni uhybati do ssutko-
vych svahit pod sténami.

Na vrchu Golovci nad Lublani ziizen restauraéni pavillon s vy-
hlidkovou platformou. Rozhled s Golovee na celou lublafiskou kotlinu,
Savitiské i Julské Alpy je velmi vdétny. Pro zimni sportovee zfizena tu
kratka sdiikova draha, které oviem pii neptiznivych letodnich pomérech
nebylo pouzZivano. '

V Puntu na ostrové Krku, kde# ma sidlo Rakousko-chorvatskd
paroplavebni spoletnost, neni dosud pifstavu, takZe parniky stavi na
mofi pted prilivem, otvirajicim se do puntské zatoky. Jak se doviddme,
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bude v nejblizdi dobé piikrodeno k pracim kanalisaénim, naceZ budou
parniky dojizdéti do samého méstetka. Poloha Puntu je velmi zajimava,
té% franti$kansky klister na ostrivku Kodlinu uprostied zdtoky stoji
za podivanou. Vylet na Punat lze vykonati pohodIné téZ vozem z Krku.
Doposud bylo tézko v Puntu sechnati nocleh, ale v letnim obdobi tohoto
roku bude jiZ otevien dobry hostinec. '

Planinski dom na Vidiéi bude otevien 4. srpna t. r. Hospodaistvi
bude miti viak jiz od 13. Cervence.

&%

Literatura.

Turistiiv zakoniek. Pravnické rady i praktické pokyny turistim
podavd JUDr. Jos. V. Bohuslav. — Vydal Klub Ceskych Turistii a
Cesky odbor slovinského alpského dru#stva. Nékladem ,,Maje. Str. 160.
Svéze psané dilko, jeho# bylo potfebi, nebof pravni postaveni turisty
v rozliénych piileZitostech na cestich mélo komu je dobfe zndmo. Autor
probird podrobné pomér turisty k majiteli povozu, k drize, hotelierovi,
slouzicim atd. I najdeme tu mnoho zajimavych upozornéni. Krom priv-
nickych rad zahrnuta tu i ¥ada praktickych pokynt (o pravednich
listech, akkreditivech/kuponech hotelovych, zasilani postou, pojisténi).
Velmi dobré jsou stati o cestovnich prikazech, konsuldtech, celnich
predpisech. Také o druzich listkil penézich, cestovni literatuie a spolcich
jsou tu zahrnuty spolehlivé poznamky. Knizka stoji 1°50 K, pro ¢leny
nadcho drufstva 1°20, i miZeme ji dobte doporuditi.

£

Spolkové zpravy.

Umeti. Dne 22. kvétna 1912 zesnul ndhle p. in% Alois Stépéan.
At nebyl, aspoli v poslednich letech, alpistou vykonnym, piece od
prvopotatku Inul s uptfmmou svou piichylnosti ke snahdm na%eho
alpského sdruzeni, k jeho# zakladatelim ndleZel. V odboru zastdval
funkei revisora wétt. Svou poctivou, piimou a obétavou povahou
zaslouzil toho plng, aby mu viichni, kdo# jej znali, zachovali &estnou
pamét. — V Taboie zemiel dne 30. kvétna 1912 p. prof. Vojtéch
Filipovsky, znimy mnohym navitévnikim Jezera. V obou
zemtelych ztracime dlouholeté ¢leny a vérné pritele slovinskych hor.

V zemich koruny Ceské mély 1. dnora 1912 odbory D.O. A. V. tento
polet &lenti: AS 157, Cheb 129, Jablonec n. Nisou 109, Haida 95, Karlovy
Vary 244, Brno 372, Olomouc 131, Praha 7 37, Liberec 324, Opava
308, Teplice 352, Warnsdorf 812.

Tiskem ,,Unie** v Praze. — Ndkladem &eského adboru slov. alp. drulstva,
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