Zprava pro VH CHS 2017

Metodicka komise
pfedseda Jifi Vogel

Slozeni MK: Jarmila Schiickova, Jifi Vogel, Radan Keil, Karel Kfiz, Lukas Tka¢, Martin Honzik, Ondfej
Nadvornik, Emil Ponikelsky, Michal Bufil, Marek Belar

Kurzy pro nové instruktory

Tak jako v uplynulych letech, probéhlo planované Skoleni novych instruktorl skalniho lezeni RCI, které
se skladalo celkem z 3 kurzl, ivodni kurz, kurz prvni pomoci a zavérecny kurz, na které vSichni u¢astnici
splnili zavére¢né zkousky a stali se novymi instruktory.

Doskoleni instruktort

Probéhlo nékolik seminait doskoleni instruktor( na rzna témata Freeride a laviny, skalni zachrana,
prvni pomoc, kterého se zucastnili stavajici instruktofi a prodlouzili si platnost své kvalifikace.
V soucasné dobé je platnost kvalifikace stanovena na dobu 5 let s ochrannou Ihitou 3 roky.

Seminafe pro Sirokou vefejnost

Ugelem seminaftl je rozsifit mezi ¢leny Ceského horolezeckého svazu i $irokou neorganizovanou
vefejnost zakladni bezpecnostni navyky a osvétu pfi vykonavani horolezecké innosti ve skalach.

V lednu loriského roku prob&hl seminar lezeni v ledu. Akce se zucastnilo, tak jako kazdoro¢né, velké
mnozstvi zajemcl. Cilem bylo pfiblizit zajemcu zakladni informace o pohybu, jiSténi a bezpecnosti.
Seminar vedli instruktofi a lektofi MK, pfevaha U¢astnikl byly osoby se zakladnimi znalostmi.

V dubnu byl pofadan metodicky seminar pro $irokou vefejnost na Skrovadé, kterého se zugastnilo
nékolik desitek zajemcutl z Fad vefejnosti, i €lend CHS.

Na podzim probéhl ve skalni oblasti Srbsko, lom Alkazar, metodicky seminaf na téma ,Zakladni
bezpec€nostni pravidla pfi lezeni*.

Seminare vedli lektofi a instruktofi CHS. Mezi pfitomnymi byli jak Gplni zagateénici, tak jiz zkuSené&jsi
lezci, ktefi si pfisli doplnit &i obCerstvit znalosti, jako je technika uzl(i, bezpecéné jisténi, zakladani Stand,
bezpeény pohyb po skale a dalsi, a uvést je do praxe.

Propagace na spole€enskych akcich

Zastupci MK z fad lektoru a instruktort se uc€astnili na nékolika dalSich akcich jako je tfeba Mezinarodni
filmovy festival v Teplicich nad Metuji, kde prezentovali zadklady bezpe&nosti provozovani lezeckych
aktivit.

Horoskoly garantované Ceskym horolezeckym svazem

MK pokracovala v projektu garantovanych horoSkol a v lofiském roce probéhla certifikace prvnich dvou.
Cilem projektu Garantovanych horoskol CHS je nabidnout zajemcdm zfad &lend CHS moznost
vzdélavat se v kvalitnich horoskolach, jejichz vyuka odpovida standardim CHS, tyto horogkoly
doporucovat a jejich ¢innost propagovat na strankach WWW a ostatnich matrialech.

Schlize MK
V roce 2016 se seSla nékolikrat metodicka komise v plném nebo uzSim slozeni a schize byly zaméfeny
na projednavani organizacnich zalezitosti.



