





na arény do hvézdného konce. Leo Houlding, Mara
Holecek...S Marou jsme otevfeli i prvni ¢ast ferraty
a udélali poradné predstaveni vefejnosti a mediim.
Mara mél zrovna cas, jelikoz mél nohu v gypsu.
Diky Pavlu Pfeifrovi, kterému nikdo nefekne jinak
nez Kasparek, se zasadily stromy, udélalo jezirko,
kde je dnes nejvétsi hnizdisté colka horského, zasel
se travnik, udélaly stylové lavice. Ze tu byla skladka,
uz dokazuji jen historické fotky.

Zapocala spoluprace s CHS. V roce 2014 jsme splni-
li podminky koncepce lezeckych parki a myslenka
privadét k lezeni hlavné déti, mohla zacit. Jenze se
nékdy stane, Ze se i s ,kamaradem na lané” najed-
nou z ni¢eho nic nepohodnete. Temné obdobi, kte-
ré nam zastavilo na dvé sezony dalsi rlist.

Dnes uz je vse pod kfidly nového spolku (Horole-
zeckd aréna z.s.), a lidé co aréné obétovali spoustu
¢asu, jiho mGzou déavat dal. A diky jim za to. Bez lidi,
pratel, kamaradd, vefejnosti a nadsenct by to neslo.
Diky nim je mozné udrzet provoz, zatim jen na za-
volani a rezervaci dopredu. Vzdy sezeneme nékoho,
kdo Vam otevie a s Vami pobude.

Aktudlni informace nejlépe dohledate na dvou pro-
filech na Facebooku.

/horolezckaarena - slouzi pro celoro¢ni informace
Siroké verejnosti

/ledovaarena - informace hlavné k zimnimu provo-
zu a cilenost na lezce

Vse potiebné na www.horolezeckaarena.cz
Nabizime: cesty pro drytooling, zajisténou cestu,

cvi¢nou cestu z dievénych predvrtanych kldd pro
zacatecniky, trenazér chytani padu, desku na para-
gana, instruktdz, sikmou ledovou sténu pro nacvik
prejistovani dvojic, Testcentrum vystroje, pujcov-
nu vybaveni, misto pro grilovani (catering na vase
oslavy), prostor pro micové a jiné hry vyzadujici vol-
ny prostor, lukostfelbu, haptickou stezku (prochaz-
ka bosky po rGznych materialech), outdorrové pro-
mitani - audio i video, darkové poukazy s lezeckymi
kurzy .

V. Balsdnek

Technické parametry:

Celkovd vyska skal: 28 metrii

Délka lezeckych cest: 20 - 25 metr(i

Pocet lezeckych cest: 20

Jisténi: horni jisténi (erarni lana)

Via Ferrata: 130m (Ize i protismérné, takze 260m)
Pijc¢ovna materidlu: ANO. Lze pujcit i na Vase vyle-
ty Zastoupené znacky pro TESTCENTRUM : Grivel,
Petzl, Singing Rock, Climbing Technology, Cassin,
DMM, Tendon, Ocun.

Otevreno: Aredl je v oplocen a pfistup je mozny
po predeslé rezervaci

Vstupné: od 100 K¢

Kapacita pro ledolezeni: 20-30 lezcd, divaki 100-
200 (v sektoru pro stani) - Kapacita pro drytooling:
10 lezcli - Kapacita pro zajisténou cestu: 20-30 lezct
- Kapacita pro handicapované: 1 misto - Kapacita
pro média: 6 mist - VIP parking: 1T misto - Ostatni
parkovisté: 600 mist (OC Forum)
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Ledové sténa Vir je nejvyssi umély ledovy Gtvar na Gizemi Ceské Republiky. Kropit skély v obci Vir zacali
mistni horolezci David a Slavek Matuskovi jiz v roce 2006, a to nejprve ,pfimo z ruky” pozarni proudnici.
V roce 2008 se Ledova sténa presunula do soucasné lokality. Pfedchazela tomu spousta prace dobro-
volnikd. Museli doslova vyhrabat skaly z hliny, zménit ledovaci technologii, a také vytvofit zdzemi pro
obsluhu obydlenim byvalého objektu vodojemu. Vzhledem k tehdejsi podobé domku jej nazvali Kra-
bicka. V poslednich tuhych zimach sezén 2009 a 2010 se ve Viru dafilo a byly vytvoreny dokonce dvou-
délkové cesty v ledu. Od téchto let probihaji na Ledové sténé tradi¢ni akce Metodicky vikend a zavo-
dy v lezeni na rychlost. | kdyZ poté nasledovaly velmi slabé zimy, nebyla ve Viru dosud sezéna bez ledu

a ani akce nebyly nikdy zruseny.

Ledova sténa je jiz nékolik let oficidlnim cvic-
nym terénem Ceského horolezeckého svazu
a ¢lenové CHS jsou od jejiho vzniku zvyhodho-
vani oproti béznym navstévnikim. Majitelem
a provozovatelem je v sou¢asnosti spolek CHS
Ledova sténa Vir, jehoz ¢lenové pracuji na dob-
rovolné bazi nejen pies zimu na pfipravé ledu,
ale i po zbytek roku pfi udrzbé skalni oblasti
a obsluze mistni via ferraty. Pfispévky ledolez-
cU a zisky z pljcovny lezeckého materialu vra-

ci spolek zpét do rozvoje horolezectvi v oblasti. V po-
loviné roku 2016 ziskal po dlouhém cekani stavebni
povoleni na horolezeckou chatu, a tak kone¢né doslo
na rekonstrukci Krabicky, kterd by méla byt dokonce-
na do roku 2018.
Pro¢ se tedy vydat pravé do Viru? Kazdoro¢né je k dis-
pozici okolo 15 lezeckych linii v rozmezi obtiznosti WI
3 - WI 5, a také par projektl drytoolovych cest. Leze
se pfevazné s hornim lanem. Lana navésuje kazdé rano
do standl obsluha a navstévnici tak musi zvladat pre-
devsim spravné ovladani jistici pomucky a navéazani
na lano, a nasledné partnerskou kontrolu. S nastave-
nim macek také pomohou ¢lenové spolku. Pro zacatec-
niky jsou poradany vyukové akce. Jiz zminény Meto-
dicky vikend potadany lektory CHS je velmi oblibenou
udalosti jiz po 8 +let. Osobnéjsi pfistup nabizeji vecer-
ni lekce vedené horskym viidcem. Zkusenéjsi horolezci
mohou cesty i vyvadét, ovéem po dohodé s obsluhou
stény a ostatnimi lezci.
Pfimo u paty skaly je pro leto3ni sezénu jiz z poloviny
rekonstruovana chata Krabicka, ktera hostim poskyt-
ne zazemi, Satnu, pUj¢ovnu vybaveni a v budoucnu
i oblerstveni a mozna i nocleh. Jak jiz bylo zminéno,
horolezcis ,¢éhaeskou” vzdy méli, maji a hlavné budou
mit na Ledové sténé ve Viru pfednostni misto a ¢lenské
vyhody. Vzdyt predevsim jim toto misto vdéci za svo-
ji existenci.

S. Matuska
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| Ledova sténa Vir - veskeré informace na webu www.ledovastenavir.cz
Oteviracidoba: Pokud je led, snazime se vyhovét zajmu lezcu. Vikendy jsou vzdy oteviené od 9:00 do 21:00.
Den je pak rozdélen na tfi 4 hodinové bloky. Rezervace: na webu
Pijcovna: K zapUjceni jsou macky, cepiny, prilby, sedaky, jistitka s karabinou, pfipadné i polovi¢ni lana. Ne-
pUjcuji se boty a ani Srouby do ledu.
Dal3i sluzby pro navstévniky pfibudou po dostavbé chaty Krabi¢ka. Dokud viak neni hotovo, nebudeme
zatim zminovat. Ale méte se na co tésit.

Tradicni akce:

Metodicky vikend CHS

Akce poradana metodickou komisi, jejimi lektory
a spolkem Ledova sténa Vir, je ur¢ena nejen pro
¢leny CHS, ale i pro $irokou vefejnost. Kapacita je
omezend a kazdoroc¢né je velmi rychle zaplnéna.
Virsky cepin

Zéavody v ledolezeni na rychlost jsou pofadany
ve Viru od roku 2009 bez prestavky. Nejprve pod
nadzvem Adrex Ice Run. Po vytvofeni putovni
trofeje byly prejmenovany na Virsky cepin, byly
také vzdy mistrovstvim republiky v discipliné.
Test Day Singing Rock, Grivel, Tendon

Vyrobci lezeckého materialu zavedli tuto tradici
testovacich dni, ktera je promo akci na jejich pro-
dukty a ndvstévnikim nabizi vyzkouseni vieho
zdarma a také soutéze o hodnotné ceny.

Hudy Mountain Guide vecery

Horsky vidce Radek Lienerth pofada pro zaca-
tecniky do 8 osob cca 4 hodinové lekce, na kte-
rych zacne kazdy od uplného zékladu.
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...bylo, je a bude

Jak vsichni vime, sportovni lezeni se v roce 2020 predstavi na olympijskych hrdch
v Tokiu. To tuzemské je na hry pfipraveno. Jsme ¢leny veskerych ndrodnich i mezi-
ndrodnich instituci, CHS se podatilo zajistit zatazeni Adama Ondry a Martina Strd-
nika do resortniho sportovniho centra Ministerstva vnitra, coz témto zdvodnikim
umozni plné profesiondini pripravu. BéZi systém regiondlnich trenérd v radmci part-
nerskych klubd, do néhoz jsou zapojeni i licencovdni trenéfi CHS, cely systém fize-
ni sportu (v¢. licencovanych trenér() umozriuje zapojeni do projektu Sportovnich
center mlddeZe. To by vyrazné pomohlo zejména financné, protoze zatim jsme byli
ve srovndni's lezecky vyspélymi zemémi ekonomicky doslova na chvostu a je az ob-
divuhodné, co vse se dd z pozice neplacenych dobrovolnik docilit.

Ponofme se nejdfiv trochu do historie, na zacatek vieho toho déni. Soutézilo
se vzdy ve viem mozném a lezeni nebylo v tomto sméru vyjimkou. Prvni sou-
téZe probihaly logicky na skaldch, ty nejvétsi u nas ve Sloupu v Moravském kra-
su. Ostatné nazvy nékterych cest ve sténé Indie tuto dobu jasné pfipominaji.
Historicky prvnim mistrem Ceské republiky v lezeni na obtiznost se v roce 1989
stal Jan Kreisinger. Dalsi zavody, jiz mezinarodni, se konaly o rok pozdéji jiz
na umélém terénu - na betonovém dalni¢nim pilifi pod brnénskou prehradou.

Mezindrodni pfebor Jihomoravského kraje 1990, foto P. Cech

To bylo obdobi, kdy se v tuzemsku zacaly stavét prvni stény — Turnov, Liberecky
Harcov s cukrarnou u Kare3t a dalsi, zejména v silnych lezeckych krajich Ceské-
ho réje a Labskych pisk{, odkud své uméni jezdil do svéta prezentovat Jindra
Hudecek (koncem osmdesatych let deséty v celkovém poradi SP). Také dalsi
velkd hvézda naseho lezeni pochézela z pisk(. Zejména na Prachové vyrostl
Marek Havlik, ktery kromé nékolika titulG mistra Ceské republiky vybojoval
skvélé devaté misto na mistrovstvi svéta v roce 1995.

Zasadnim zlomem v tuzemském déni bylo vystavéni prvni velké prazské sté-
ny v Ruzyni. Zde se v roce 1994 uskute¢nilo MCR s viibec nejvétsi mezinarod-
ni Ucasti na tuzemském vrcholném podniku, vzdyt tehdejsi mistr republiky Mi-
lan Benian skoncil v celkovém poradi az paty! Pfed nim se vyrovnala nejen silna
ekipa ze zemi byvalého Sovétského svazu, ale v Praze jsme mobhli spatfit napfi-
klad také silné némecké bratry Bindhammerovy. Sladké doby zacatkd, kdy si je-
den ze stavecl privezl na soutézni cesty i kameny z Ospu a soutézni pole Cita-
loi sto dospélych, z nichz néktefi porddné neuméli ani zapnout expresku a jini
okénkem z izolace koukali, jak se na sténé leze, vyvrcholilo uspofadanim své-
tového pohdru na nizoucké sténé s nekonecnym stropem na prazské Brumlov-
ce, kterd uz dnes neexistuje. Od té doby se zavod SP na nasem Uzemi podafi-
lo usporéadat jesté celkem tfikrat na brnénském vystavisti (2004 a 2009 v lezeni
na obtiznost, 2007 v boulderingu).

V roce 2000 si pro svUj prvni titul mistra republiky dolezl Tomas Mrazek. S devi-
ti tituly jasny rekordman v po¢tu vitézstvi. Zenské startovni pole nikdy nemélo
tak vyrazny fenomén. Pfebornici v tomto sméru je Silva Rajfova se ¢tyfmi tituly.

Tomds Mrdzek, foto P. Jandik
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Libor Hroza, Arco

Véra Kotasovd (Kostruhovd),

foto P. Jandik

David Kozel na Vdclavském ndmésti roku
2006, foto J. Zbranek

Od roku 1999 se pofada mistrovstvi Ceské republiky v lezeni na rychlost. Prvni-
ho mistra Daniela Kadlece brzy vystfidali dalsi, souc¢asnym rekordmanem je Li-
bor Hroza s Sesti tituly, mezi Zenami kraluje Liborova sestra Lucie s péti vitéz-
stvimi.

Bouldering se poprvé svym mistrovstvim prezentoval v Brné v roce 2003. Z ob-
tiznosti se na tuto disciplinu velmi rychle preorientovala Véra Kotasova (Kostru-
hova), ktera po dvou titulech ,s lanem” sbirala jeden vavfin za druhym v boul-
deringu. Kromé ¢ty tituld mistryné republiky zaznamenala i vyrazné uspéchy
v zdvodech Svétového pohdru.

Bouldering byl vzhledem k relativni mensi ndro¢nosti na porddani logicky prv-
nidisciplinou, ktera se ve vétsi mire predstavila na vefejném prostranstvi. Vzpo-
menme silna Iéta 2004-2006, kdy lidé kolem Jirky Olivy dokazali uspotadat MCR
na Vaclavském namésti. V posledni dobé tuto Stafetu prevzal silny poradatel-
sky tym kolem Jirky Zaka, ktery kromé skvéle zajisténého seridlu Rock Point
Ceského pohéru v boulderingu letos spolu s CHS pfipravuje ve Slaném historic-
ky prvni mlddeznické mistrovstvi Evropy na naSem Uzemi a sméfuje dokonce
k usporadani svétového poharu v roce 2018. V boulderingu se v sou¢asné dobé
potadé na veiejném prostranstvi nejen MCR, ale ve velkém stylu uz zminény
cely okruh Ceského pohéru. Nadéje svita i v lezeni na obtiznost, prvni vlastov-
kou na cesté za divakem bylo v roce 2016 MCR v prazském NC Metropole Zli¢in.

27



V Jakub Konecny, MSJ v Arcu 2015, foto M. Brkalovd
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Jura Cermdk, hlavni rozhod¢i mnoha zdvodd,
foto J. Poldk

Kromé Mistrovstvi Ceské republiky organizuje Ces-
ky horolezecky svaz fadu dalsich soutézi. Neni moz-
né nofit se pfili§ do historie, pokusme se tedy shr-
nout soucasny stav.

Mistrovstvi republiky se konaji ve vSech vékovych
kategoriich, tedy v dospélych, juniorech, a mladezi
A, B, C, D aE - ato ve viech disciplindch, tedy v le-
zeni na obtiznost, rychlost i v boulderingu. Stejné
tak existuji celorepublikové okruhy dlouhodobych
soutézi, Ceské pohary dospélych a starsich mladez-
nickych kategorii v lezeni na obtiznost a v boulde-
ringu, které se v poslednich letech vétsinou kona-
ji na stejnych sténach a profilech jako CP dospélych.
Zaroven CHS organizuje oblibeny okruh CP U14 pro
nejmladsi vékové kategorie v lezeni na obtiznost,
nominacni zavody v lezeni na rychlost a podporuje
i rankingova klani. Celkem ro¢né 23 zavodd.

Nutno dodat, Ze v systému podpory sportu v Ceské
republice je to poradna dfina, kterd stoji v napros-
té vétsiné na dobrovolnicich, at uz jde o pofadate-
le, rozhodci ¢i jistice a kdyz uz nékdo za praci néco
dostane, rozhodné mu to nepokryje ani vynaloze-
ny ¢as a naklady. Jejich pocinani Ize oznacit za nad-
Seni s jistou davkou blaznovstvi. Systém ale na roz-
dil od let ddvno minulych diky tomuto nadseni uz



A CP 2016 SmichOFF, Dalibor Murdri ¥ CP 2016 SmichOFF, Tomds Binter ml.,
foto M. Brkalovad




nékolik sezén funguje stejné precizné jako u ,velkych”
profesionalnich sportd — CHS pro své zévody zajistu-
je systém licencovanych hlavnich rozhodc¢ich a dele-
gatl s jasné danymi povinnostmi, licencované stavéce,
pravidlovou sekci, povinné video, vysledkovou aplika-
ci, dlouhodobé Zebficky a spoustu dalSich nezbytnos-
ti. Diky tomu maji zavodnici i trenéfi jistotu, ze na za-
vodech CHS budou dodrzovana pravidla, ktera budou
v podstatnych vécech odpovidat tém mezindrodnim,
Ze cesty budou mit Uroven dle soucasnych pozadav-
ka dané discipliny, Ze protesty budou fadné provére-
ny odvolaci porotou u videa, Ze vysledky budou spréav-
né zpracovany a zafazeny do Zebfickd, zkratka ze bude
zajisténa sportovni Uroven odpovidajici vrcholné akci.

Doba, kdy byla na kazdém zavodé jiné pravidla, hlavni
rozhod¢i byl obvykle oddilovy nestor a stavécem ten,
kdo si troufnul, je uz ddvno pry¢, aspon na zavodech
CHS. Ne vie se vzdy dokonale podafi, ale systém fun-
guje. A za to je tieba viem, ktefi se na tom podileji, po-
dékovat.

Bdra Zitkovad ve findle z%vodul'_-'l |
BigWall OPEN 2017, foto T. Rakovic
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Jan Chvdla, MCR v bo eringu 2016, Slany, foto P. Jandik

Clanek za¢inal informaci o stavu soutézniho leze-
ni tii a pul roku pfed olympiddou. Co ndm muze
olympiadda pfinést? Jak se fikd, penize jsou az
na prvnim misté. Penize, které tolik chybi. V po-
fadani tuzemskych soutézi se néjaky priliv finan-
civsouvislosti s OH pfilis ocekdvat neda. Snad jen
smérem k tém nejprestiznéjsim, které tieba bu-
dou mit jakous takous marketingovou hodno-
tu (i kdyz...). Urcité nam ale slavko ,olympijsky”
mUize vyrazné pomoci s reprezentaci, s vycho-
vou nadéjné mladeze, se zazemim. Systém je na-
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Détské zdvody, foto M. Brkalovd F

staven, funguje. Ale vycerpéva lidsky potencial.
Ve vysledku by tedy finance mifici do $pickové-
ho sportu znamenaly zejména uvolnéni onoho
pretlaku v pozadavcich na stéle vice kvalitnich
dobrovolnikd.
Vétim, ze nadseni nés vsech, kdo mame (nejen)
soutézni lezeni radi, nevyhasne. Ze z détskych
Usmévl i slzicek vyrostou slusni lidé, ale i velci
sportovci, které budeme vidat na stupnich vité-
z0 mezinarodnich klani.

Petr Resch
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Master PRO 9.2

Pokud jsi sportovni lezec, mas rad malé priméry lan, ale vZdy jsi je odpravil po nékolika dnech
nacvi¢ovani, s Masterem PRO 9.2 mas po problémech. S priimérem 9,2 mm vydrZi tolik pad jako

9,9 mm a vylepSeny SBS oplet mu pridava na odolnosti v odéru. VWvojari zapracovali i na mékkosti
lana, které té prosté nadchne a tvdij lezecky projekt se brzo stane minulosti.

0D LEDNA 2017 NA CESKYCH PULTECH.
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