
Bezpečnostní opatření při výcviku ČHS 
 

• Výcviku se smí zúčastnit pouze osoba bez zdravotního omezení, která během výcviku 

a před ním nepožije alkoholické nápoje, psychotropní a omamné látky.   

• Všichni jsou povinni používat certifikovaný a nepoškozený horolezecký materiál 

v souladu s návodem k obsluze výrobce, v terénu (u skal a tam kde hrozí pád) 

ochrannou přílbu. 

• Všichni jsou povinni se řídit pokyny instruktora provádějícího výcvik 

• Při porušení tohoto bezpečnostního opatření přebírá odpovědnost a riziko osoba na 

sebe 

 

Četl a vzal na vědomí 

Pořadí Jméno a příjmení Datum Podpis 
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v ……………………………..     podpis instruktora kurzu 


