Metodicka komise
pfedseda J. Vogel

V roce 2013 byli ¢leny komise J. Vogel, D. Stuchlik, K. Kfiz, O. Nadvornik, L. Fajko§ a M. Honzik (za
LK). V lektorském sboru pracovali K. Kfiz, M. Honzik, P. Neumann, O. Nadvornik, J. Vogel, J. Kubalova,
L. Tkac, E. Ponikelsky, M. Buril, V. Dvorak, R. Keil aj. Schiickova

V prabéhu roku probihaly kurzy pro nové instruktory. Na kurz SCI (instruktor sportovniho lezeni) bylo
prihlaseno cca 20 uchazed, z nichz 18 absolvovalo kurz v celém rozsahu. Dale se pfihlasilo celkem 10
uchaze€u o kvalifikaci RCI (instruktor skalniho lezeni) a 1 uchaze¢ o kvalifikaci HAL (instruktor
horolezectvi). V kvétnu probéhly pfijimaci zkousky a uvodni kurz RCI. Vyuka instruktort pokracovala
vyukou prvni pomoci a zavére¢nym kurzem se zkoudkami v Berchtesgadenu v Rakousku. Pro nizky
zajem uchazecl nebyl uskuteénén kurz HAL.

Probéhlo nékolik seminafl doskoleni instruktord (freeride a laviny, skalni zachrana, prvni pomoc),
kterych se zucastnilo cca 40 instruktord. Vysledky doskoleni byly jako kazdoro¢né pozitivni, protoze
znalosti ziskané pred péti lety si zajemci o prodlouzeni instruktorské kvalifikace osvoijili tak dobfe, Ze se
nedopoustéli zavaznych chyb.

V lednu 2013 probéhla ve Viru dvoudenni metodicka akce pro Sirokou lezeckou vefejnost zaméfena na
lezeni v ledu. O akci byl velky zajem, zG€astnilo se ji pfiblizné 60 osob, z nichz vétSina méla o ledolezeni
jen zakladni znalosti. Cilem metodického vikendu, ktery vedli lektofi metodické komise, bylo poskytnout
zajemcu zakladni informace o lezeni a bezpecnosti pfi pohybu na ledé. Na podzim probéhl v oblasti
Srbsko, v lomu Alkazar, metodicky seminaf pro $irokou lezeckou vefejnost - adidas metodicky den CHS,
s cilem poskytnout zajemcim informace o lezeni na skalach, zaméfrené jak na samotné lezeni, tak na
jeho bezpecnost. Mezi u¢astniky seminare byli Uplni zaCatecnici i zkudenéjsi lezci, ktefi si pfisli doplnit
¢i obc&erstvit znalosti jako je technika uzlli, bezpecéné jisténi, zakladani Standu apod. Seminar vedli lektofi
metodické komise, akce se zuc¢astnilo cca 35 osob. Ohlasy Ucastniki na obé metodické akce byly velmi
pozitivni, a proto komise pokracuje v jejich pofadani i v letoSnim roce; naplanovany jsou &tyfi adidas
metodické dny nebo vikendy, jeden jiz probéhl.

V roce 2013 se seSla metodicka komise celkem dvakrat. VSechny zapisy z jednani jsou uvedeny na
webu CHS. Schiize byly zaméfeny na projednavani organizaénich zaleZitosti véetné prevzeti evidence
instruktort sekretariatem v roce 2014. Udaje o platné kvalifikaci ztstavaji beze zmény, na &lenském
prakazu CHS. Planovana ginnost metodické komise byla spinéna.



