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Cena vt;ftisku 50KE/2,29€ (695k)
 pro predplatitele 39KE /1,65 € (505k)
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ieny - horolezkyné. Nejenom muzi
podléhaji kouzlu dobyvani hor, jak by se
mohlo zdat podle toho, Ze je horole-
zectvi porad vnimano jako spise muzsky
(nebo muzny?) sport. Od jeho samych
pocatki jsou touto pozoruhodnou vasni
zasaZzeny Zeny stejné jako muZi, jen
jaksi v men3im poctu. Aby se jim lépe
hledalo spriznéné duse, zaloZily si
horolezkyné v roce 1968 ve Svycarskem
Engelbergu vlastni spolek, ignorujici hra-
nice mezi zemémi. Nazvaly ho poeticky
Randes-Vous Hautes Montagnes (RHM),
ale jen poeticka duse by ke €lenstvi

v ném tehdy mestacila, Horolezkyné
musely byt schopny samostatné, to zna-
mena na prvnim konci lana, lézt cesty
minimalné ctvrtého stupné obtiznosti.
To sice nyni uz po nich nikdo nevyzadu-
je, presto viak jsou jeho élenkami stale
vétsinou silné individuality. Nase zenské
lezeni se miazZe pochlubit tim, Ze ne-
chybélo mezi zakladatelkami - a to diky
Blaze Karasové, byvalé reprezentantce
a pozdéji trenérce Zenského reprezen-
tacniho druZstva.

Z oblasti Codelago™

Busin Stange;leze Jana

Kondikovi.

O ctyricet jedna
let pozdéji

BlazZa se chysta oslavit své osmdesaté
sedmé narozeniny. Zdravi ji uz ale bo-
huzel moc neslouzi. Sedime nad cerstvé
upecenym jahodovym kolacem ve Ctve-
finé u Turnova, a na dosah od Skalaku

a Susek planujeme letosni zahraniéni
vyjezd. Schazime se takhle uz hezkych

par let - neGiprosna pravda zni, Zze od
konce let osmdesatych minulého stoleti.
Nase hostitelka Ala, patfici uz mezi
historicky inventar sraz(i RHM podobné
jako ja, tlaci na vyreseni logistického
orisku. | letos se totiZ chystame vyrazit
v hojném poétu z riiznych koutli repub-
liky, a vhodnou kombinaci dosazitelného
vozoveho parku lze usetrit penize, cas

i nervy. Optimalni vytiZzenost aut nam



viak trochu narusuje skutecnost, Zze dvé
z nas hodlaji jet v takzvané zajmove
dvojici po vlastni ose. Spolek je totiz
sice Zensky, muze vsak nijak nediskrimi-
nuje, v disledku ¢ehoZ se obcas objevi
néjaky hrdina, ochotny jet s nami. My
ostatni v tom pfipadé nejenze respektu-
jeme soukromniceni dotyénych dvojic,
nybrz jim jejich stésti nezistné ze srdce
prejeme. Dal3i komplikaci je fakt, Ze
Blazenka by velice rada vyrazila i letos

s nami, jenze vzhledem k zdravotni-

mu stavu bude pro ni cestovani hodné
namahavé. Nemuze uZ ani pocitat

s lofiskou formou, kdy vyraZela na
celodenni prochazky v horském terénu
klidné sama, pouze ve spolecnosti sve
hole. Ale kde je vile, tam je i cesta. Po-
jede i letos a pocestujeme mym autem
spolecné s vasnivou turistkou Jitkou.
Na misté samotném to néjak spolecné
zvladneme.

Kdo je Blaza
a co je RHM

Staci nahlédnout do horolezecke
encyklopedie a dozvime se, s kym
mame tu Cest. Kdyz jsem zacinala lézt,
byla pro mne Blaza jen tvari z historie
ceského horolezectvi. Do encyklopedii
jsem tehdy moc nekoukala, radsi jsem
lezla. S klukama nebo s holkama, oboje
mélo své klady a zapory. Snahy néjak
muzske a Zenské lezeni oddélovat mne
spis motivovaly k dokazovani, Ze je to
celkem jedno. Diky seznameni s Blazou
jsem ale usly3ela o existenci RHM

a vyrazila na sviij prvni sraz do Anglie,
napoprvé se znacnou nedivérou, Hned
tehdy, a pozdéji jesté mnohokrat jsem

Na g;llerii Punta dﬁla Rosa.

se presvédcila, Ze existence takového
spolku je fajn véc. Lezecké zazitky vam
pékné naserviruje kazdy rok nékdo jiny
a nékde jinde, a navic mizZete prijet
solo a spolulezkyné se vidycky najde,
Funguje to genialné jednoduse: jedna
zemeé je predurcena jako hostitel-

ska, vybere vhodnou oblast, pripravi
infrastrukturu a pozve ostatni - po-
chopitelné nikdo by se nemél jen tak
.vézt“, Cesky organizovaly v letech

po revoluci letni srazy v roce 1990

v Teplicich nad Metuji, v roce 2000 ve
spolupraci se Slovenkami ve Vysokych
Tatrach, a pred dvéma lety v Ostrové

a Tisé. Ceské piskovcové lezeni a pivo
bylo pro zahranicni navitévnice v obou
pripadech velkou atrakci, tatransky
tyden viak nemél chybu zrovna tak.

K letnim sraziim se posléze pridaly sra-
zy skialpinistické a pozdéji RHM on Ice,
CtyFicaté narozeniny oslavilo RHM vloni
nedaleko od mista svého zaloZeni, ve
svycarském Melchtalu. Zatimco Blazen-
ka byla vysoce povaZovanym cestnym
hostem, nam, sluZzebné mladsim, staré
fotky a dokumenty pripomnély, cemu
vlastné vdécime za vyjezdy v minulych
letech vcetné ,totace®. Sit' vytvore-

nych kontakt( nam spolehlivé ulehcuje
cestovat a lezt dle libosti.

Letni sraz RHM
L. P. 2009

Po étyricaté prvé padl ,,pesek” po
néjaké dobé opét na Italky. Je fakt, ze
okruh ¢lenek ochotnych obétovat se pro
ostatni, beztak monotonni, se neustale
zuzuje. Posledni svétlou vyjimkou byly
dvé Norky, které se podafrilo pfi jejich
premiérove ucasti presvedcit, ze se

k nim nakvartyrujeme hned nasledujici
rok (uz nikdy pak k naSemu udivu ne-
prijely). Italie, to byla ale vZdy sazka na
jistotu. Holky tu jsou vyborné lezkyné,
samostatné, organizacné schopné,

a v neposledni radé - ta italska kuchyné
a kava! Ani letos nezklamaly. Vybraly
zatim nastésti neprilis znamé Val d " Os-
sola, Siroké udoli provincie Verbano-Cu-
sio-Ossola na hranicich se Svycarskem,

s turistickym centrem Domodossola.

V jeho blizkosti se nachazeji dva prirod-
ni parky, Alpe Devero a Alpe Veglia, na
jejichz skalni Gtvary - raj pro horolezce
- shlizi z distojné vzdalenosti Monte
Rosa s nejvyssim vrcholem Dufourspitze.,
Na své si zde prijdou klasici i sportovni
lezci. Riznorodost vyskytu hornin v ob-
lasti umozni, aby se pfi lezeni nenudili
a mohli pilovat riizné techniky, zuby
nehty se drzet na hladkych Zulovych
plotnach nebo posilovat bicepsy v previ-
sech. Mohou si takeé vybrat, zda si chtéji
cvakat nyty naservirované v bezpecné
vzdalenosti, ¢i pékné postaru zakladat
své vlastni jisténi a ujist'ovat se, ze stale
lezou tam, kam chtéji. Svobodné se mo-
hou také rozhodnout, zda si ke svemu
vybranému sportovnimu zazitku maji
odskocit od zaparkovaného auta, pfi-
bliZit se k nému lanovkou &i se k nému




plizit dvé tfi hodiny po svych. Vrcholem
pristupové rozmanitosti je viak zcela
jisté uzoucky jednosmérny tunel, kte-
rym nelze projet jinak nez bez sklopeni
zrcatek vozu nenaroéné znacky. Vichni
si pak mohou zregenerovat své pouzité
udy v modernich termalnich laznich
Premia Terme. Horolezci a horolezkyné
nebyvaji zrovna vodomilové, ale tady se
zcela jisté vyradi jako malé déti.

Bez
autonavigace
k chaté Monte

Zeus

Patek 24, cervence vecer, parkovis-

t& na Cerném mosté, schazime se
posadky dvou aut. Moje spolulezkyné
Jana z Frystaku je fidickou druhé-

ho z nich. Chceme cestovat pokud
mozno spolecné, protoze cesta neni
orientaéné jednoducha a navrch, jak
Znamo, Zeny a orientace v mapach maji
své limity. Janin vz je viak vybaven
autonavigatorem, takze vie jisté bude
hracka. Asi ctenare neprekvapi, Ze se
navzajem ztracime z dohledu jiz kousek
za hranicemi. Nastésti to nijak zvlast'
neprekvapilo ani nas samotné, takze se
nase osirelé auto uklada ke spanku na
odpocivadle jiz divérné znamém z lof-
ska. Jako déja vu se opakuje i navlas
stejna situace - zatimco BlaZa spi v auté,
nas ze spacakl vyhani noéni dést’ k za-
chodkiim. Rano se na nds usmiva tataz
zameéstnankyné, jinak neslusné zvana
hajzlbaba, které branime svymi tély

v pristupu ke kyblu v kumbalu. Zbytek
cesty probiha standardné za mirného
kufrovani a mirného obvifovani navi-
gatorek z neschopnosti. Pocasi je viak
krasné a slibuje tak i zlistat, takZe bez
vétsi dusevni Ujmy v pozdnim odpoledni

st'astné parkujeme v cili, kterym je

vesnicka Crego. Horska chata Monte
Zeus v tésné blizkosti romantického
kostela Panny Marie a vedlejsi pozemek
uvolnény na postaveni stani se stava
nasi zakladnou a domovem pro nasle-
dujici tyden. Pékny pohodlny pokoj je
pro BlaZzenku vitanou ulevou. Vecer uz
travime spolecné s posadkou druhého
auta a pri dvoudecce cerveného vina
planujeme, kam vyrazime zitra. Prvni
den je vidy trochu nervoézni - chvéjeme
se jak anglické plnokrevné klisny na
startu, jen jen vyrazit, Ale kam? Nikomu
se nechce pfipadné zahodit hezky den.
Jako bychom nevédély, Ze uz nazitfi
vecer zapocne ¢ily vyménny obchod se
zazitky a doporucenimi, ktera oblast ¢i
cesta byly fakt super. Jen Blaza je v kli-
du - je po cesté tak unavena, Ze bude
urcité cely den spat.

Tyden v udoli
a na vrcholech
Val d "Ossola

Nase zazemi na Monte Zeus nema
chybu, hostitelky Annalisa a Lorena se
opravdu vyznamenaly. Spime dle své
libosti bud’ v pokojich na chaté nebo ve
stanech, snidame a vecefime bud’ u cha-
rizmatického kuchare-lezce Venanzia,
nebo si kuchtime samy. Dalsi pozitky
od uvodniho vecirku po volny vstup do
termalnich lazni nam zajistili sponzofi,
Nejvic ze vieho ale ocenuji perfektni in-
formacni servis o lezeckych moZnostech
v okoli. Kazda mame pripravenu slozku
s popisy a topy cest v nejzajimavéj-
Sich oblastech, k dispozici mame dalsi
tisténé privodce i samotného Venanzia.
Nejblizsi z oblasti je Premia, kam staci
dojit pésky, nasleduji Goglio, Codelago,
Croveo, Vannino, Simplon a dalsi - staci
si jen vybrat.
Lezeckych cild je sice prehrsel, ale
zajemkyn o né taky. V pribéhu tydne
dorazeji dalsi
a dalsi,

everestinfo

Lezecké tipy:

Premia — sektor Balmafredo

13-30m odjisténé cesty na skalnim
bloku tésné u silnice z Premia do Crega.
Vhodné na odpoledni lezeni, lze vyhod-
neé spojit s navétévou termdlnich lazni.
Yannino:

Vysoko polozena oblast, pristup lze vy-
hodné zkratit lanovkou na Sagersboden.
Ovsem pozor, pii planovdni tir pocitejle
s tim, Ze posledni jede dolii v pét odpo-
ledne (nebo poklugete jako my s Janou
dolin pétky a vyjdete tplné jinde, nei jste
zaparkovaly). Doporucuji Parete Farfalle
nebo Pizzo Marta (2400 m, nadherna
zula s velkymi krystaly).

Codelago - Busin Stange:

Mirne previsky a pékné technické lezent,
najdou se cesty pro kazdého od 4a do
7a+. Stoji rozhodné za vypravu!

Croveo:

Lezecke sektory tohoto ttesu jsou snad-
no dosazitelné z vesnicky Croveo (a jeji
lezecké hospody). D4 se zde vydrzet i za
letnich veder, protoze jistice kryje lesnaty
porost. Lezec si ale v takovem piipadé
musi pospidit, aby si nepopalil ruce

o rozpilenou skdlu.

Lezecky pravodce:

Ossola i Valsesia, Versante sud (2008)

Uzitecné odkazy:
www.ossolaclimbing.org
www.alpedevero.it

WIWWL parctwa] g‘rand et

www.premiaterme.it

takZe pfi souhrnném mnozstvi pres osm
desitek neni lehké sladit amysly a prani.
Na nejatraktivnéjdich cestach se lze
snadno srazit s konkurenci dychtici po
stejném zazitku, takZe se s Janou sna-
Zime nalézt spise odlehlejsi destinace.
Celkem bezbolestné viak opoustime pu-
vodni myslenku vyslapnout si na Monte
Rosu, protoze z italské strany
je pry vystup lavinézni

a nebezpecny. Jakozto
naplast si proto
volime Punta
della




Rosu, podobnou alespon podle jména.
Byt' je jen 2887 m vysoka, vystup nepo-
strada horskeé atributy, a to nas laka.

Punta della Rosa

Tahle hora je symbolem narodniho par-
ku Alpe Devero. Ten je plny pfirodnich
kras, ke kterym se pribliZite z horské
vesnicky stejného jména (do té zase za
deset eur po Uzke silniéce). Sportovnéji
naladéni lezci radsi zamifi doleva k pfe-
hradé Codelago a nadherné si zalezou
na skalnim Utesu, zvaném Busin stange.
Taky se nam tam libilo, ale pfi druhém
pokusu uz mifime do hor. Bohuzel bibé,
protoZe se domnivame, Ze hora bude
vice doprava, a tak zbyteéné kufrujeme
a obchazime Alpe Devero kolem dokola.
Proc to fikam? Protoze se kyiili tomu
pozdéji chmufim a zasmusile pozoruji
Sftiru lezell, neochvéjné se k nam
dvéma priblizujici rychlym tempem.
Ano, uz nas maji. Zatimco my sledujeme
turistickou znacku a snaZime se vybavit
si pfistupové figle, které jsme veer
predtim nasavaly od kolegyné Cathy,
skupinka k nam mifi vesele odspodu
jinudy a zda se, Ze lépe. Co naplat,

Ze jsme si privstaly a Ze jsme objevily
pohadkovou pomnénkovou louku, v do-
hledavce pristupu pod sténu a neusta-
lym patranim po muzZicich jsme ztratily
drahocenny ¢as. Jsem mirné otravena -
vypadalo to na komorni vystup klasikou
nejklasictéjsi, Spigolo Sud-Est, devét
délek po jizni hrané Punta della Rosa.
Mél to byt rychly pohodovy vystup.
Ated' se nejenze musime dotazovat
kudy k nastupu jakéhosi horského viidce
a vadkyné, ale jesté ke viemu se ve
skupince zubi nase RHM kolegyné Trudl.
Tu sice vidime rady, protoZe je s ni
vzdycky legrace (a ani ji nevadi, Ze jsem

ji pfekrtila na Strudl), ale trochu nas
hryZe, Ze si jesté krasné vyspavala, kdyz
my jsme opoustély Monte Zeus. Citime
se trochu jako trubky. Poustime tedy
bez protest(i po€etné druZstvo pred nas.
Kdyz mne predchazi horska vidkyné,
citi potfebu mi vysvétlit, Ze terén je
nebezpecny a Ze si mam davat pozor na
to, abych neshazovala kameny. Kyvam,
jako Ze je mi to jasné, a Zivot mi dava
prilezitost se zasmat, kdyz mi vzapéti
zahuci kolem hlavy 3utr ji uvolnény. Ale
mracime se jen chvili¢ku, je prece kras-
né a casu dost. Klidné si pockame, nez
ty dvé dvojky a jedna trojka odlezou
dost daleko, a pak si vystup vychutna-
me, jako bychom byly ve sténé samy.
PohodIné svacime na nastupu pod sté-
nou a rozhliZime se kolem. Uz jsme dost
vysoko a svét kolem nas se otvira. Fas-
cinované hledime do tdoli a na kopce
kolem nas. Zadiname lézt. Plan je sice
dobry, ale kupodivu partu pfed nami
dostihujeme cobydup, hned po dvou
délkach. No pane jo, to si pockame.
JeziSmarja, jesté ke viemu to vypada,
Ze ta parta je trochu narcisticka, nebot’
se porad navzajem
foti v rdznych pézach.
Zachranuje nas horsky
vidce, ktery nam sam
navrhuje, at’ je klidné
predlezeme. To je
fajn, protoZe motat se
ve stejnych délkach
jinym neni moc slusné
a prijemné. Ale co to?
Oni si foti i nas, jak se
tak postupné cestou
dolézame, podlézame
a predlézame, Zahada
se brzy vysvétluje.
Parta dostala za kol
nafotit néco o RHM do
Casopisu ALP, takze ne-

~

-

Na vrcholu Punta Rosa.

jenze neprudi samoticelné, ale dokonce
mozna budeme i za hvézdy. Za chyvili

se jim ztracime z dohledu i doslechu

a dolézame posledni délku na jakousi
galerii, z jejihoZ okraje se slafiuje zpét
z fixniho slanéni, umisténého asi dvé
stovky metr( vlevo. Nad sebou vidime
uz lehky skalni terén, a jakoZto spravné
horalky nepovaZzujeme cestu za dokon-
cenou. Svlékame si Uvazky, motame
lana a nalehko se pouitime nahoru.
Posledni metry, vpravo zacina byt vidét
vrcholovy kfiz, a vlevo - boZe, to je
krasa! Naprosto necekané se vyloupl
cely dosud utajeny hieben majestatnich
alpskych ctyrtisicovek. Fascinované
hledime na Matterhorn a Monte Rosu,
mli¢ime, nemuzZeme se nabaZit.

Na zaver
Co vSechno dal3iho, kde a s kym jsme
vylezly, co vSechno jsme vidély a zazily,
to neni podstatné. DileZité je védét, ze
stoji opravdu za to sem prijet. Kdyz se
vam to povede, tak jako nam, ve spo-
lecnosti prijemnych a milych lidi stejné
krevni skupiny, tim lépe,
My tu stejnou krevni skupinu jako poné-
kud osobité mladsi i starsi damy, které
se rady cas od Casu schazeji pokazdé
na jiném misté, mame. Jak se ta ktera
ma, to pozname nejlépe pri spoleéném
navazani na lané. A ja jsem moc rada,
Ze letos jsem kromé lezeni méla dalsi
prileZitost dolovat z BlaZi vypraveéni, jak
to v3echno bylo - kdyz lezla s Joskou
Smitkou, kdyz Sly v Zenském druZstvu
hlavni hfeben Vysokych Tater, kdyz se
v Engelbergu zakladalo RHM. AZ budu
v osmdesati sedmi jezdit po svété a pfe-
spavat ve spacaku v auté, to se budu
mit. BlaZzenko, diky za inspiraci
a pristé! @

B Text a foto Alena
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