MISTROVSTVI SVETA MLADEZE V ARCU 2019

Svétového Sampionatu, ktery je vrcholem celé zdvodni mladeznické sezony se zucastnilo 17
naSich reprezentantti na obtiznost, 16 zavodnikli v boulderingu a 5 zavodnikli na rychlost. Jedna
zévodnice se ucastnila vSech 3 disciplin, 10 ucastnikl zavodilo v obtiznosti i bouldrech, ostatni
se zucastili jen jedné discipliny.

Zavod zacal 22.8. kvalifikacemi v obtiznosti. Do semifinale postoupilo poprvé v historii 9
naSich reprezentanti.

Prvni den se to podafilo Markété Janosové, Adamu Adamovskému a Simonu Potii¢kovi.
Markéta v prvni kvalifikaéni cesté¢ bez problému dolezla do stropové ¢asti, kde uz neudrzela
ostry chyt, ze kterého se piehazovaly nohy na druhou stranu (9. vykon v cest¢), ve druhé
kvalifikaci, kterou si podle jejich slov dobtfe neprohlédla — hlavné horni pasaz- piekonala
obavanou sekvenci, ale do stropového chytu dosla opacnou rukou, kterou se nedal udrzet (18.
vykon v cesté). Celkoveé postupovala ze 14. mista.

Adam Adamovsky slusné zabojoval v prvni bouldrové cesté a i kdyZ lezl nejisté a bal se
zariskovat dosahl déleného 6. vykonu. Ve druhé kvalifikaci trosku bloudil v kolmé;jsi pasazi a i
kdyz mu dost nateklo, byl schopen prolézt t€Z8imi stropovymi kroky az do mist, kde bylo tieba
zalozit $pic¢ky za hranu....Adamovi se tato varianta nakonec moc nelibila a rozhodl se pro t¢zsi
feSeni s nohama ve stropé — chyt v ptechodu do vylezové ¢asti se mu ale uz nepodafilo udrzet
a skonc¢il 12. v cesté. Celkove pak postupoval do semifinale z 11. mista.

Simon Potiiéek zalezl 20. déleny vykon v prvni kvalifikaéni cesté a védél, ze v druhé cesté
nesmi nic pokazit. Po kvalitnich radach svého bratra se s neptijemnymi kroky po listach popral
skvéle a jeho 17. vykon ho poslal do semifindle z 23. mista.

Dalsi den byl urcen kvalifikacim A kategorie a Juniorkam.

Do semifinale postoupila Eliska Bulenova z 26. mista, kdyZ v prvni kvald€ zalezla bezchybné,
piedvedla své maximum a mohla byt s 20. mistem v cesté spokojena. V dalsi kvalifikacni cesté
si také poradila s kritickym mistem — poskokem po oblych kruhovych chytech, ale v dalSich
liStach se zastavila, jakoby se nemohla rozhodnout pro feSeni a dalsi krok nedotahla.

MiSa Smetanova startovala pozdé€ji a hlavné do druhé kvalifika¢ni cesty uz nastupovala
psychicky unavena. Dobfte zalezla v prvni kvalifikaci, ale na oblém stupu ji uklouzla noha (27.
misto v cesté). Bylo tedy nutné podat lepsi vykon — Misa lezla odhodlané, i pies dlouhé cekani
a aZ na jedno misto, kdy se ndm vSem zatajil dech, se probojovala az do stropové ¢asti, kde uz
jsme vedéli, Ze je vyhrano. Do semifinéle postoupila z 24. pozice.

V dalsi A kategorii chlapci se do semifindle prolezli Honza Vopat a Ondra Slezak. Honza podal
velmi slusny 14. vykon v prvni cesté a i kdyZ tu druhou trosku pokazil (28. misto), pofad to
vystaCilo na postup z 22. mista. Ondra Slezak zase naopak v prvni cesté (kterou Honza
neodhadnul) skoncil na délené (ve stejném misté spadlo dalSich 8 borcit) 17. pozici. Také on
lezl svou druhou kvalifikaci pod tlakem, Ze nesmi zkazit — pusobil trosku nervozné a také asi
nebyl se svym vykonem spokojen. Nakonec ale i jemu vySel postup z 24. mista.

Juniorky lezly jednu stejnou cestu jako B kategorie divek a druhou, kterou méli jako svou
kvalifika¢ni B chlapci. Eliska Adamovska se vcelku ,,prosla“ v prvni cesté — kterd méla spiSe
vytrvalostni charakter, ktery ji sedi (3. misto). V té druhé — bouldrové, vydala ze sebe vSechno.
Skon¢ila v kroku z hrany do fezky a ptekonalo ji v této cesté jen 5 Zen. Do semifinale §la z
krasného 4. mista.

Eliska Novotnd pfedvedla vyborny vykon v prvni velmi ndrocné kvalifikacni cesté, plné
dlouhych a vyvazovacich kroka, ktery ji vynesl na 16. misto. Bohuzel se ji nepodafilo ho
zopakovat v druhé cesté a tak postup jen té€sné prosel diky predchozimu super vykonu.

Sobota 24. 8. byla ve znameni semifinalovych boju... Opét spolecné lezly kategorie B chlapct
a divek a Juniort.



Zavod zahajil Simon Pottiéek, ktery sice trochu chyboval, nevyuzil leh&ich variant krokd pres
paty, ale nakonec se mohl radovat z krasného 16. mista v naSlapané kategorii!

Markéta JanoSova se se spodni bouldrovou pasazi popasovala dobfte, pékné¢ vyresila 1 krok pres
hranu a pak si dobfe nepromyslela delsi krok do otevieného pilkruhového chytu, ktery bylo
patfila k favoritkdm na findle, tak ji 22. pozice nemohla uspokojit.

Dalsim ze sobotnich semifinalisti byl Adam Adamovsky. Do cesty nalezl sebejisté, a 1 kdyz
udélal par chyb, dokazal se z nich vzdy dostat. Bohuzel ta nejvétsi chyba, nezalozeni paty ve
stropové pasazi uz mu neumoznila udélat dalsi krok a svym vykonem se zatradil na 16. misto —
ostatni soupefi nedolezli o moc dél a pouhé 2 kroky by Adamovi stacily na finale.

Nedélniho semifindle se ucastnilo hned 6 naSich reprezentanti. VSechny 3 kategorie startovaly
najednou a z naSich zahajovala EliSka Bulenova. Jeji psychicky nijak nezatizeny projev ji
pomohl piekonat nepfijemné pasadze v dolni Casti cesty a s bouldrem, ktery zastavil mnoho
dalsich zavodnic, si poradila, i kdyz do chytl nalezla opa¢né tak neztratila hlavu a bojovala o
kazdy dalsi krok. Nakonec jeji vykon znamenal vyborné 10. misto.

Misa Smetanova se naopak nechala rozhodit zminiovanym bouldrem, do spod’aku vykftizila a
uz neméla silu se z n¢j zvednout. Celkové skoncila na velmi dobrém 16. misté.

Ondra Slezdk a Honza Vopat shodné cestu na prohlidce Spatné precetli, Ondra dosel do kroku
z hrany do struktury, v cesté pted tim trochu bloudil, tak mu nateklo dfive, nez by ¢ekal —
obsadil 22. misto. Honza se v cesté upln¢ ztratil a jeho 26. misto je sice hodnotné, ale urcité
nebylo jeho cilem.

Eliska Novotna postupovala z 24. mista- tézkou silovou semifindlovou cestu piecetla spravné,
nikde nezabloudila, ale bouldr pies strukturu neufixovala — dolezla si pro 22. misto.

Jako posledni se predstavila EliSka Adamovska — perfektné ptipravend, kterd se nenechala
nikde zaskocit a zaslouzené jako jedina z naSich zavodniki postoupila do finale, a to ze 4. mista.
Vecerni finale bylo z nasi 1 Eli§¢iny plné ocekavani, na rozlezu se citila vyborn¢ a Zadny bouldr
jinedélal problém. Po 4 zavodnicich, kdy jen dvé se dostaly pfes sice obavany, ale nakonec ne
piili§ narocny skok v poloving cesty, nastoupila Ela a spodni ¢ast cesty lezla mnohem lehceji
nez soupetky pied ni — po skoku v madle dlouho odpocivala a zastavil ji az krok z cheeta
krateru. Bohuzel ani jedna ze 3 dalSich Zen nikde nechybovala, v mist¢ kde spadla Ela
nezavahaly a popraly se o medaile mezi sebou. Bramborova medaile je trosku smolna, ale

Eliska byla se svym vykonem spokojend a bylo fajn viddt ji tak §tastnou ®&).

Mistrovstvi svéta pokracovalo kvalifikacemi v boulderingu. Z nasich se do semifinale
probojoval Adam Adamovsky, Eliska Adamovskd, MiSa Smetanova a EliSka Bulenova.

Adam kvalifikace prosel velmi lehce, bouldry piecéetl, nenechal se rozhodit a kdyby mél na 4ce
trosku vice Casu, tak by do semi postupoval se 4 topy. Do semifindle Adam nastoupil trosku
dramaticky, kdyz v prvnim az tfetim bouldru nedal ani zonu... stejné jako vice dalSich
zavodnikt... Adam ale zachoval chladnou hlavu a posledni bouldr topoval. Tento jediny top
ho posunul do finale, kam postoupil z 6. mista. Ve findle vypadal Adam v prvnim bouldru silné,
jen nenasel levou patu, ktera by to vynesla do chytu za hranou, v kolmé technické dvojce pak
piedvedl svou vybornou flexibilitu, na druhy pokus si zajistil zonu, ale do chytu pted topem se
krater v topu a rychle do né&j pfidat druhou ruku. Adam ve finale nakonec netopoval a zlstal na
6. mist& — prvni finale pro Ceskou republiku v boulderingu na MS.

Misa Smetanova si v semifinéle rychle poradila s prvnim bouldrem, v druhém bohuzel nenasla
feSeni pfes levou patu do topu, tfeti bouldr vylezly pouze 2 Japonky a ve ¢tvrtém Misi trvalo
dlouho, nez odhalila feSeni do zony ptes pravou patu.



Elisce Bulenové zase ,,dal zabrat* prvni bouldr, ktery dala az na 8 pokus, ve druhém néekolikrat
atakovala top, ale zase ta leva pata (asi tézka na zalozeni), tfeti byl takika nelezitelny a ve 4.
bouldru ji dosazeni zony posunulo na pékné 13. misto.

Eliska Adamovska postupovala do semifindle ze 16. mista. V prvnim, velmi t€Zkém kolmém
bouldru po stiscich dosahla na zoénu, s druhym bouldrem si poradila na druhy pokus a nejvétsi
smiulu zaznamenala ve tfetim problému — dosahovala do topu pravou rukou hned 2x, ale
nakonec bylo sjizdnéj$im fesenim do n¢j poskocit levou rukou. Na posledni bouldr uz nestacily
sily, tak si alespon zapsala zonu. Dlouho byla Eliska ve hie o finale, pak se propadla na 7. misto
a nakonec na zaklad¢€ upozornéni Tomase Bintera na Spatn¢ zapsany vysledek (nedosazenda zéna
V bouldru ¢. 1) obsadila 12. misto.

Zavodnici v rychlosti se neprobojovali do semifinale. Hana Kiizova se s ¢asem 11.40 sec.
umistila na 20. misté¢, Terka Cibulkova si sice po rozlezeni s Tomasem Binterem vylepSila sviij
osobni rekord, ale na semi to nestadilo. Cenék Babac¢a také zaznamenal osobni zlepSeni a
s ¢asem 8.75 skoncil na 40. pozici. Sabina Skoupa se s ¢asem 12.44 zatradila na 31. misto a
Markété JanoSové s casem 12.26 patfilo p&kné 27. misto.

Velmi cennym umisténim je 9. misto v kombinaci Markéty JanoSové, jedné z naSich
nejmladSich zévodnic. Jako jedind z mladeznické reprezentace absolvovala vSechny tfi
discipliny: v obtiznosti obsadila 22. misto, boulderingu byla 25 a v rychlosti 21.

Ostatni nasi reprezentanti, ktefi se neprobojovali do semifinale, také pifedvedli dobré vykony,
pro nékteré byla ucast na MS sbiranim zkuSenosti, jinym to prosté nevyslo, urcité si ale
nevsedniho z4zitku povazuji a bude pro né znamenat motivaci do dal§iho tréninku.

Celé Mistrovstvi svéta byla pro Ceskou republiku, velkym ispéchem — 9 semifinalovych Gi¢asti
Vv obtiznosti, 4 v boulderingu...a dvé findle, ktera sice nepfinesla medaili, ale potvrdila ty
nejvyssi kvality naSich reprezentanttl.

Uspéch by nebyl tspéchem bez obétavosti viech trenérii, koudt a netnavnosti manzel
Chovanovych z FyzioGym Cooper. VSem dékujeme!!!

Alexandra Gendova



