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1. Usneseni VH CHS 2004

Dne 28.3. 2004 se v Praze v aule CSTV na Strahové konala Valna hromada CHS. Celkem
se ji zacastnilo 102 delegatll, zastupujicich 92 oddill, tedy 4502 nasich Clend, coz je sice
pouze zhruba 40% Clenské zakladny, nicméné je to pocet dostacujici pro spinéni podminky
usnaseni schopnosti. Na zavér jednani schvalili delegati jako hlavni vystup z jednani toto
Usneseni:

VH bere na védomi:
Zpravu mandatoveé komise
Zpravu predsedy CHS a predsed@ odbornych komisi
Informaci o Grantech 2003
Zpravu revizni komise
VH schvaIUJe
Zpravu o hospodareni za rok 2003
Navrh rozpoCtu na rok 2004 s nasledujici zménou:
CHS bude dotovat rozpoCet MK Castkou odpovidajici nakladlm na $koleni instruktord
vyjma nakladd frekventantu na stravu, dopravu a ubytovani
Udéleni Eestného Clenstvi CHS Janu Cervinkovi
Prispévky na rok 2005 v nezménéné vysi
VH uklada VV:
Provést opatfeni k odstranéni zavad uvedenych ve zpravé predsedy RK
Zajistit rozdéleni prostfedkl na Gdrzbu skal do jednotlivych oblasti prostfednictvim VK
VH uklada MK:
Prodlouzit dobu platnosti prlkazl instruktor( CHS vydanych nebo prodlouzenych od
roku 2003 na 7 let 5
Zpracovat ucebni texty pro vyuku instruktorl CHS do konce roku 2004
Zvefejnit na www.horosvaz.cz seznam instruktord vyskolenych a preskolenych od
roku 2003 (pfijmeni, jméno, oddil, dat.platnosti, kvalifikace)

Zapsala navrhova komise ve slozeni:
Jifi V3etecka, Radim Bzura, Ladislava Bimova
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2. Zprava o ¢innosti VK a KOP

- Po nékolikerém pfipominkovani ze stran vrcholovych komisi CHS byl dopracovan a
schvalen na jednani VV CHS dlouho oéekévany jednaci rfad — statut vrcholovych komisi.
Jeho znéni je k nahlédnuti na www strankach CHS.

- Na posledni schlizi VV CHS byl schvélena dotace kruhl pro prvovystupce. Kruhy bude
mozno zakoupit za 50,-KE (tj asi za tfetinovou vyrobni cenu) u pfedsed OVK nebo na
sekretariaté CHS, jakmile budou firmou Raveltic dodany - tj. pfiblizné v srpnu.
Objednany jsou kruhy ocelové, pozinkované dvojiho typu, a to s kulatym dfikem urcené
k lepeni a s diikem hranatym ke klasickému upevnéni. K tomuto kroku jsme dospéli po
zvazeni situace ve skalach, kde vétsina prvovystupcl pouziva kruhy nenormované nebo
dokonce nepovolené borhaky a tedy potencionalné nebezpecné.

-V AdrSpasko-teplickych skalach budou nadale k vyméné vadnych kruhli pouZivané
vyhradné kruhy atestované — nerezové, lepené. Prvnich 100 ks si z CHS uZ VAclav
Bruckner odebral.

- Pro oblast Rajec byl jmenovan novy spravce — Jifi Musil z Usti nad Labem, e-mail:
jimrealityl@seznam.cz.

- Pro oblast Tisa a Rajec byla zakoupena akumulatorova vrtacka.

- Pro oblast Dubskych skal byl zvolen novym predsedou VK Dr. Radek Mikula$ a nahradil
tak odstupujiciho RNDr. Strnada, kterému timto za mnoholeté vykonavani funkce
predsedy VK dékujeme.

- Bylo zazddano o udéleni vyjimek pro oblasti: Adr$pasko-teplické skaly, Broumovské
stény, Moravsky kras a o povoleni lezeni navPéIavé.

- Na Suchych skaladch nechala Sprava CHKO Cesky raj provést odbornou firmou geologicky
prlizkum zaméfeny na stabilitu skal. Vysledek — téméF cely hfeben je potencionalné
nebezpelny — volné kameny, bloky. Tato skutecnost je horolezclm zndma uz od dob co
se na Suchych skalach zacalo lézt. Jaky to bude mit konecny ddsledek pro nas lezce
zatim neni moZno odhadnou.

- CHS poskytl material na prejisténi skalnich oblasti:

- Prejisténa oblast Radosovické skaly u Strakonic pomoci lepenych skob —zajistil M. Dupék.

- Zahéjeni prejisténi pomoci lepenych skob oblasti Zd'aru u Rokycan — zajisti Vlasta Volak

- Zahdjeni prejisténi pomoci lepenych skob oblasti Boren — zajisti Ladislav Voros.

- Zahéjeni pfejisténi pomoci lepenych skob cvi¢né oblasti v ZaSové —zajisti Z. Spaner.

- Vlomu ,Na panvickach“ v KlokoCskych skalach byly osazeny 3 slafovaci kruhy a
vyhovélo se tak poZadavku ochrany pfirody, aby se neslanovalo za stromy — zajistil Petr
Hejtmanek.

Petr Hejtméanek
l.rumlova@geosa.cz
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3. Zprava o €innosti Komise Alpinismu

Pripomenme si plan:
CINNOST REPREZENTACNICH DRUZSTEV
- lékarské prohlidky
- Ucast na mezinarodnim srazu BMC ve Walesu s podtitulem ,Modern Advances in
Climbing Standards*
- soustredéni reprezentantd (druzstvo A i B) — kvéten/Cerven
- soustfedéni reprezentantd (druzstvo A i B) — Fijen/listopad
- individudlni Gcast na planovanych expedicich a vlastnich projektech (Talung, Amin
Brakk, Madagaskar, Spantik)
OTEVRENA NABIDKA
- zajezd do Bergellu (J. Novak, F. Cepelka)
- letni sraz RHM ve Spanélsku, popf. dal3i akce pro zeny v domacich terénech
- seminaf na téma ,zdravotnickd svépomoc v extrémnich podminkach a podminkach
nedostupné lékarské pece“ usporadany ve spolupraci s LK CHS
- odborna spoluprace pfi vyhodnoceni Zadosti o udéleni grantu ,vykonnostni lezeni a
sklalplnlsmus“ a priprava vypsani grantu na pfisti rok (klouzavy termin od VH k VH)
SPOLECENSKE AKCE
- FHF v Teplicich nad Metuji - pfipomenuti Usp&snych himalajskych prvovystupd -
Lhoce Shar, Dhaulagiri Mt. Everest a Cho Oju 1984 (20. vyroci)
- vyhlaSeni ,Vystupl*“ Ci ,,Vykon{* roku 2004
SCHUZE A OSTATNI
komise ma v planu sejit se min. 6x do roka, zlepsit informacni a publikacni ¢innost a
plsobeni realizaniho tymu.

Skutecnost:

Na jafe se komise se zabyvala zejména definitivnim urenim sloZeni reprezentacnich
druzstev (vybér do ,B“ druzstva), vybérem ucCastnikl na poznavaci zajezd do Walesu a
vyhodnocenim grantové soutéZe. Nasledovala pfiprava a uskutecnéni slibovaného seminare
na téma ,jak prezit v horach bez dostupné lékarské péce“. Jarni soustiedéni repremancaftu
se nakonec konalo v rdmci tohoto seminare (to aby ndm reprezentanti déle vydrzeli a mohli
pokraCovat ve slibném trendu hodnotnych horskych a bigwallovych vystupl poslednich let).
Plany na letosni rok by mohly o néco posunout i lezeni himalajské.

Vyhodnoceni grantové soutéze: Vysledky lze nalézt v tabulkach, tak jen par
podrobnosti a historek z nataCeni. Skoro vsichni osloveni zfad lezeckych osobnosti
pozadanych o vyhodnoceni poradi podanych projektl, popfipadé i slovni komentar, si dali tu
praci a odpovédéli, za coz jim patfi veliky dik. Komisi nejvice pfekvapil Pepa Simlnek, ktery
misto oCekavaného lobbingu pro skialpinisticky projekt poslal nepouZitelnou odpovéd’ — misto
stanoveni poradi projektd slovné vyhodnotil, co si mysli o vypisovani grantl vlbec.
S nad3enim prijal svoji funkci ,zahrani¢ni“ expert Igor Koller, oviem jeho reakce téZ stoji za
zaznamenani: ,Preboha, akad se to rozdeluje suma? Milion, ked’ je s tym taka robota?*“ No,
milién to zdaleka nebyl, nebyla to asi ani pétina rozpoCtu vénovaného alpinismu u nasich
sousedd, ale doufejme, Ze predkladatelé zadosti maji sportovniho ducha a jde jim hlavné o
vitézstvi - nikoli o penize — a Uspé3na realizace projektd tfeba v budoucnu zajisti prostiedkd
vice. Za vSechny reakce uvadim hodnoceni Josky Rakoncaje, protoZe se kromé nesporné
literarni hodnoty také dobfe shoduje s postojem komise.

Sraz BMC ve Walesu: Zucastnili se Dusan Janék (Stoupa), Vaclav Satava, Pavel Jonak
a Radek Lienerth. Prvni tfi méli hrazenu dopravu a Gcastnicky poplatek BMC oproti  1000,-
K¢, R. Lienert se zucCastnil CasteCné na vlastni naklady a prostfedkl ziskanych ze $kolniho
grantu. UCastnicky poplatek v hodnoté 50 liber mu nebyl uhrazen z ddvodd udélené sankce
z lofiského roku za nedodrzovani pravidel sportovniho lezeni v postaveni reprezentanta a
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instruktora CHS. Akce byla velmi Gspésna, dobfe navazala na tradi¢ni dobré vztahy Eeskych
(slovenskych) a britskych lezcd v minulosti a mohla by vyustit v néjaky vyménny zajezd.
Vice Ize nalézt ve ¢lanku Vaska Satavy.

Seminar ,Zdravotnicka svépomoc v podminkach nedostupné Iékarské péce* probéhl
treti kvétnovy vikend v Sobotiné. Diky perfektni pfipravé ze strany LK (hlavni organizatorkou
byla Jana Kubalova) spinila snad akce dobfe svij Gcel. Ze strany horolezecké vefejnosti
zéjem nebyl az tak veliky, jak jsme predpokladali, takZe se posluchaci (a zarovenr aktivni
Gcastnici) poskladali pdl napll ze zajemct z fad ¢lenl CHS a cClen{ repre druzstva. Dluzno
fici, Ze ti z nich, ktefi zpoCatku povaZovali svoji G€ast zde za nepfijemnou povinnost, diky
vécnym a 100% uziteCnym informacim v prlbéhu seminafe zménili nazor. Celkem se seslo
26 (Castnik( a pét odborné fundovanych lektorl — Jana Kubalové, Petr Machold, Jarka
Rihova, lgor Hermann a Pavel Neumann. Vzhledem ktomu, Ze vSichni prednaseli a
organizovali zadarmo, jim samozrejmé patfi veliky dik. Jen koda, Ze se neseslo prili§ mnoho
pripadd do ,velehorské kazuistiky“, seminaf by ale mohl byt prvni vliastovkou do budoucna
Pro Gcastniky pripravuje LK také soubor prednasek na CD a hovofilo se také o moznosti
distribuce laminovanych kartiCek s prehlednymi Gdaji pro prvni pomoc apod., které maji
k dispozici zachranafi.

Letosni tradiCni akce pro Zeny jsou da se Fici nulové. Probéhlo sice zimni RHM ON ICE
ve Francii zorganizované Lenkou Kol&rovou, ale nikdo z CR se ho nezGcastnil. O planovaném
letnim RHM ve Spanélsku nedaly organizatorky dosud vibec védét — mozna by stélo za to
na pro pristi rok nabidnout RHM zase Vysoké Tatry, at’ uz zimni ¢i letni, nebo Ceské pisky.

Co se tyka dosavadni letodni Gspésnosti Ceskych vyjezdd do hor, KA zaznamenala dva
vystupy na Cho Oju (expedice CRAFT, Radek Jaro$ a Martin Koukal, 10.5.2004) a expedice
Petra Novaka — Petr Novak a Petr Maly, 11.5.2004), oba normalni cestou. (Mimochodem
Koukalovo vyjadreni v médiich o tom, Ze béh na lyZich je oproti expedicnimu lezeni hracka,
udélalo myslim pro propagaci horolezectvi vice nez cely CHS :-)) Expedi¢ni projekt P. Novaka
se UCastnil grantové soutéZe a dodrzel planovany styl, i kdyZ vrcholu dosahli ,jen“ dva
z GCastnik{. Gratulujeme! V soucasné dobé jiz plsobi v Pakistanu Mara HoleCek&spol. a na
podzimni vyjezd do Himalaji se chystaji dalsi tfi expedice Ucastnici se grantové soutéZe.
Mimo to se doufame dockédme hodné dalsich vyjezdd, aby byla soutéZ o ,Vykon roku*
dostateCné zajimava. Franta Cepelka pfipravuje na srpen slibovany zajezd do Bergellu, ze
kterého by mohl také néjaky dobry vystup vyplynout.

Filmovy festival v Teplicich nad Metuji se kona v terminu 26.- 29.8. KA chysta do
programu dva bloky diapozitivl s kratkou besedou s Gcastniky Uspé&Snych himalajskych
vystupl z roku 1984.

Alena Cepelkovéa
acepelkova@netsystem.cz
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3.1 Vyhodnoceni Viykonnostnich grant
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Komise alpinismu dale ohodnotila mimo soutéz kvalitni projekt "DOLOMITY - 10. STUPEN V
HORACH" a navrhla VV finantné pokryt z prostfedkd CHS néklady na zhotoveni a
zabudovani pamétni desky M.Smidovi (bylo schvéleno).

Jako vzorek nazoru oslovenych hodnotitel(l zverejiiujeme hodnoceni J.Rakoncaje:

Projekt CHO OJU Jan Slechta - Jde patrné o normalni cestu na horu v jednom z hlavnich
lezeckych obdobi. V tuto dobu se pod horou bude pohybovat nékolik stovek lezcd, ktefi
budou smérovat stejnym smérem. Fixni lana, jejich stany a v nich jejich jidlo, jimi proslapana
stopa a.t.d. nedava Zzadnou Sanci hovofit o sélu. Kdo hovofi, Ze pouZije sélo styl na normalni
cesté, nevi, do Ceho jde, nebo predem kalkuluje s mozZnosti vyuZiti pfipravené trasy jinymi,
vCetné jejich taborl pfi postupu na vrchol. Tyto skuteCnosti posléze zamlIéi — jak tomu bylo u
Gdajného vystupu na Everest Cabanem.

Nezavisly styl je jen sélo styl a nic vic, nic mif. Lezec jen se svoji pomoci musi zdolat vytéeny
cil. Zavér — projekt nepfinasi zadny horolezecky pfinos a jen kopiruje, co nyni v Himalaji
béZné probiha - zfejmy posun k vysokohorské turistice.
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Projekt CHO OJU Go8000 - Vystup vede normalni cestou. Popsana objevitelska hodnota
je stara témér dvacet let. Zavér — shodny jako predesly projekt.

Projekt Damavand - To, e s iranem se pocitalo v osmdesatych letech se zimnimi
olympijskymi hrami, svéd¢i o tom, Ze tam snih byva. Jinak v oblasti v minulosti plsobilo od
nas nékolik lidi, aviak provedlo zde jen skalni vystupy. K danému projektu se nemohu
vyjadrit.

Projekt Talung - opakovani alce z r. 2002, ktera byla realné zhodnocena Mrs. Hawley.
Prizvani kapacit T.Rinn-M.HoleCek dodava projektu predpoklad sportovniho tispéchu. myslim
si, Ze jak pravy, tak levy smér v SZ sténé jsou to, co by se mélo lézt ve vysokych horach.
Zaveér . kdyz nic jiného, tak asi nejlepsi projekt.

Projekt Amin Brakk - Oblast Hushe je jedna ze super oblasti s bigwallovymi sténami, kde
se da plsobit dost svobodné pfi vybéru super cilll. Zavér — progresivni smér, zaruka
sportovniho ducha, dodavajici akci lezci Rinn, Holecek, Jonék, Satava. Podle mne je to akce
skupiny lezcl sméfujicich stale k tvrdsim cilim a to i v budoucnosti. KdyZ nékoho podpofit,
tak asi praveé tuto akci.

To je vSe Rakoncaj

3.2 Zprava ze setkani BMC ve Walesu

Lezeni ve Walesu

Ve dnech 9. — 16.5. se ve stfedisku BMC v Plas Y Brenin ve Walesu uskutecnil
mezinarodni lezecky mitink, na ktery pfijelo zhruba 50 lezcl z rlznych zemi celého svéta.
Mitink je pofadan jednou za dva roky a letos se ho za Ceskou republiku z(castnili P. Jonak
(Johny), D. Janéak (Stoupa), R. Lienerth (Zoban) a V. Satava (Satavis).

V pondéli po oficidlnim zahajeni ndm kazdému pfidélili mistniho znalce a vyrazili jsme
do Tremadogu. Jedna se o celkem pékny lezeni v pevnym materidlu, kde vede znamé
Strawberies, které si Stoupa vyzkouSel TR, ale bylo to dost vlhky, takze se dalSi pokusy
nekonaly.

Mé se podafilo hned v Gvodu trochu nastvat mistniho spolulezce, zfejmé velice
hrdého na tuto oblast, kdyZ jsem se ho zeptal, jestli nadstup do cesty, kterou jsem 3Sel 1ézt, je
skutecné skrz tu ,,overhanging jungle“.

Dal3i den jsme zamifili do Gogarthu, coZ jsou Gtesy nad mofem. Spatné pocasi spolu
s vlihkosti od mofe nedélalo zrovna idealni podminky pro lezeni. Lezli jsme v sektoru Wen
Zawn, ktery je znamy cestou ,,Come to mother“, kterou proslavila tlama P. Pritcharda pfi
pokusu o prvovystup, kdy sebou flaknul az do more. Oblast nas moc nezaujala, bylo to dost
lamavy. Ve stfedu jsme si zvolili oblast Hilgram. Moje pfipominky k vegetaci v Tremadogu
zde nabyly zcela jinych rozmérd. V jedné cesté jsme museli nejdfive otrhat liany, ale vzapéti
jsme se sami sebe tazali, zda se pomoci nich vlastné nemélo Iézt. Nakonec se tam ale par
(slovy dvé) péknych cest naslo. Ve Ctvrtek jsme se rozhodli pro Ogwen, akorat Radek vyrazil
hledat $tésti opét do Gogarthu. Zde se nam podafrilo prelézt néjaké moralovejsi E5 6b a dalsi
dvé pékné cesty. Tato oblast se mé osobné asi libila nejvice z téch doposud navstivenych.

V patek jsme 3li l1ézt do Slate, byvalého bridlicového lomu, kde se nachazi cesta J.
Davese ,Very big and Very small“, coz je 8b+/c v rajbasu! Tato oblast mé vlbec nenadchla
na rozdil od Johnyho a Stoupy, kterym pfipominala néjaky oblibeny kvak z jejich domoviny a
tak se jim tam podafilo vylézt cestu Rainbow E6 6b, kde Johny nedosahl na jeden z maéla
nytl a tak lezl asi deset metrl traverzu bez jisténi. V druhé délce pak je$té Stoupa metnul
slusnou berlu do $tandu, takze pékny zazitek.
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V sobotu byl posledni lezecky den, ktery jsme stravili v Llanberis pass. Rano jsme si
zapQjcili bouldermatku, Zze zkusime i néjaké mistni bouldrové problémy. Po péti dnech lezeni
jsme byli v3ak uz celkem hotovy a tak jsme asi pdl dne na bouldermatce spiSe prolezeli.
Posledni cesta, kterou jsme jesté odpoledne vylezli, byla klasika Right wall E5 6a na Dinas
Cromwlech. Nadherné lezeni, ale bohuZel opét byly stény trochu mokry, ale to je zde ve
Walesu asi celkem normalni. Poté se usporadal zavérecny vecirek, zhodnotilo se, co se kde
vylezlo a rano néas odvezli na letisté.

Soucasti mitinku byly také vecerni slideshow v podani mistnich borcd, ale také
ucastnikl. My jsme promitali obrazky z pisku a lezeckych akci z poslednich let (prvovystup na
Nalumasortoq v Grénsku, prvovystupy v Kyrgyzstanu, expedice Mali a Annapurna 1V), coz
mélo docela Gspéch a L. Griffin jesté po skonceni vyzvidal podrobnosti pro ¢asopis High.

Jinak jsme se shodli vSichni na tom, Ze celou akci hodnotime velmi kladné. Seslo se
tam spousta zajimavych a znamych lidi z rliznych koutd svéta a s nékterymi jsme navazali
kontakty pro ziskani dGlezitych informaci (nové lezecké moznosti v Portugalsku, Rusku a
Norsku) a pfipadné na planované lezecké akce. Samotné lezeni ve Walesu v nas vyvolavalo
rozporuplné pocity. Jednak jsme za celou dobu v podstaté nepochopili jejich klasifikaci a
zplsob jisténi cest byl obCas taky trochu nepochopitelny. Ve Slatu byly kupfikladu cesty
délany shora a pfitom ne moc dobfe zajidtény, jinde se zase pro zajidténi pouZivali mista z
okolnich cest, takze Iézt na dvojitém lané byla nutnost, jinak by ¢lovék lano po par metrech
neutahl. ObCas néas také prekvapilo, Ze ani fixni jiSténi nestoji za moc (shnilé skoby a nyty v
kterych se Standuje a nikdo je nevyméni). Kazdopadné to bylo pro nas néco nového a
zajimavého. Myslim si, Ze nebyt jejich klasického pojeti lezeni (tj. kdyby cesty vynytovali), tak
by mistni oblasti nebyly ni¢im moc zajimavy, resp. ve srovnani se znamymi evropskymi
oblastmi by nestaly za nic, takhle si tam v3ak Clovék docela ,uzil®.

Satavis

3.3 Seznam reprezentantli a pFehled jejich akci 2004

SEZNAM €LENO REPREZENTAENICH DRUZSTEV 2004

Jméno  Pfijmeni HO néazev HO
A David St’astny 129 HO TJ Elan Kutna Hora
A Marek Holecek 129 HO TJ Elan Kutna Hora
A Véclav  Satava 374 Extrem club
A Dusan Janak(Stoupa) 120 HO Lokomotiva Brno
A Pavel Jonak 352 Trip team
A Tomas Sobotka 81 Doubrava
B Tomas Rinn 26 TJ Spartak Vrchlabi
B Radek Lienerth 120 HO Lokomotiva Brno
B Tomas Z&kora 374 Extrem club
B Lubo$ Mazl 26 TJ Spartak Vrchlabi
B Jan Doudlebsky 127 Vodni stavby Tabor
B Jakub  Cicvarek 2 HO Cesky raj
B Ondfej Benes 314 FTVS UK Praha
B Stanislav Hovanec 193 HO Banik Karvina
B Petr Piechowicz 197 Alpa Ostrava
B Tomas  Bardas 185 HO Dolni Zleb
B Simona Ulmannova 185 HO Dolni Zleb
B Jitka Kuhn-Gaberova 26 TJ Spartak Vrchlabi
B Jan Kreisinger 243 Davys klub Praha

8

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

vystupy Plany
Houba Dobfichovice - piskovidté |éto: Pakistan - Hustie Valley -
Tomas bézky v zimé prvovystupy
Ring podzim: Talung - prvovystup S pilif
Mara zima - $norchl a mofe Kuba, 8a OS léto: Pakistan - Hustie Valley -
Marek pisek - nékolik Xa a 1x Xb RP prvovystupy
Holecek podzim: Talung - prvovystup S pilif
Satavis podzim: Mali - Ruka Fatimy |éto: Pakistan - Amin Brakk
Véclav Kaga pamari-Harmattan Rodeo 5.11 AF (big
Satava wall)

Suri Tondo-Guy Albert 7a OS (big wall)

Decalage 8a OS (skalky mali)

? 8a PP (skalky mali)

zima: KIi¢ - mix M8 - nova cesta

jaro: El Chorro - Oracello 7c+ OS

El Chorro - Lourdes 8a PP

El Chorro - Sloboda v klietke 7c+/8a OS

El Chorro - 2x 8a PP

Briténie - Wales (cosi - nerozumi klasifikaci)

Kvak zima - WI6, mix 7+ Dolomitoménie - Darda Brutalis se
Stanislav skalky: pisek Ixc, Xa PP Stoupou (RP cosi - Tre Cime)
Hovanec vapno 8a PP 8b PP na vapné

boulder 6¢c+, 7a Xa-Xc PP na pisku
boulder 7b
a déle zalezi na financni situaci

Doudlebak | zima: mixy M7+/8 OS Sesame - DACHL, SZ sténa - sé6lo

Jan ledy W6+/7- prvovystup

Doudlebsky | Mordor 5 (300m) - free solo Dolomiti,Marmolada-prvac podle situace
Everest - jaro 2005-prvovystup SZ
sténou

Lubos ledy Pitztal,Kaprun do W6- XI - prvovystup na pisku

Mazl Traumfinger M9/9+PP Qualido -prvovystup (Cervenec)

Majzlik Novy Bor Kli¢,novy mix M8-,1RP Dolomiti,nebo Paklenica(zafi)

Labéak,Pékna Gsta,oCi zelené Xic(8b/c)PP

Panteon,Francouzsky dité Xia(8a+)1.RP

KFizak,Paraganska padina,Xa,prvovystup

Paklenica,Anica kuk,Cupido,8a RP,350m (po

uloni chytd navrhuje 8a+)

Stoupa mixy do M9 RP Dolomitoménie - Darda Brutalis se
Dusan ledy do W6 Stoupou
Janak Macocha - prvovystup A3 (RP cosi - Tre Cime)

Wales(jaro) - do E6 6b Yosemity??

Chobot Pfihrazy,Cokolad.véz,Linear.regrese Xc(2.RP) | Qualido -prvovystup (Cervenec)
Tomas Labak,R0zova véz,Peklo na zemi,Xib,1.RP Dolomiti,Cimy-prvovystup(zafi)
Sobotka Jeptigka,Udolni cesta,Xb,1.RP pisek- prvovystup(srpen)

ROzova véz,R4j na zemi,Xa,prvovystup Patagonie,Fitz Roy, prvovystup nebo

Kormidelnik,Koma?, Xc,prvovystup opakovani

vapno 8a - 8a+(8x)RP, 7c OS obtizné cesty

pisek - Kranilova hrana Xa OS

Tis& - MarSikovo Xb OS

Ondra pisek - Xc,RP(prvovystup) pisek- prvovystup(Xl ?, Xb OS)
Benes$ vapno - 8a OS, 8a FL(2x), 8bPP(Hercules vapno - 8b+ RP, 8a+ OS

Poirot) boulder - 8a v pohodé

boulder 7c+(Bahratal),8a Skubanek(Snéznik) | big wall-Qualido- prvovystup okolo 8a

prvovystupy - Xa-Xc: Krvava lazen Xb/c,1.RP | franc.

R&j na zemi Xa,Koma Xc(1.RP) pvovystup Cimy nebo Sardinie
Patagonie,Fitz Roy, prvovystup nebo
opakovani néjaké obtizné cesty

Johny Afrika,Mali,Mapmattaurodeo 8a,12 Pakistan, Amin Braak(s VaSkem
Pavel délek,450m Satavou)
Jonak Spanélsko,El Chorno do 7c+ francouzskych
Wales(jaro) - do E6 6b OS
Cicvos Monako, cesty do 8a+ lézt
Jakub pisek , Skalédk, Vesele vesele, Xb/c
Cicvarek Pfihrazy,Kriminal Xb/c
Honza rehabilitace Bergel,Dolomiti, Chamonix
Kreisinger | sténa,skalky Nepal,Mhalanphulan,prvovystup
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Zoban
Radek
Lienerth

zima-V.Tatry,8 cest I11-V(Tupd,Ostrva)

3 cesty I11-1V free solo(Tupé,Zlomiskova
veza)

ledy Raxalpe 111/4(80m), 111/3(80m)
Drytooling - Bratislava 4.misto

Drytooling - Motyka cup 1.misto

Wales: Slate

Come the Dervish E3 5¢ OS

Last tango in Paris E2 5b OS

Pass Llanberis

Left wall direct E3 5c¢c OS, Rescrection E4 6a
oS

Cenotaph E+ 5¢ OS, Cemetary Gates E1 5b
oS

Tremadog

Atomic finger flake E4 6a OS,The Cream E4
6a RP

Vector E2 5¢ OS, Diadic E1 5b OS

Carreg Hyldrem

The Wildbest 1d. E4 6a AF, 2d E5 6a OS
Hardd E2 5b OS, Samurai groove E3 5¢c OS
Lleyn

Ticket to slide E4 5¢ OS,Byzantium E4 6a OS
Flash

Cripple Creek E3 5¢ OS,Waburnam E2 5b OS
Gogarth

Zeus E2 5b OS,Wen HVS 5a OS,Concrete
Chimney HVS 5a OS,Big groove direct E3 5¢
OsS,

South sea buble E3 5¢ OS

V.Tatry-Javoraky(sever)-Cervenec,srpen
Bergell-prvovystup Sciora d. Dentra
Himalaj,Khumbu, Teng Kangpoche
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4. SeminaF 1. pomoci

Seminar — rozsifena zdravotnicka svépomoc pro horolezce a vysokohorské turisty pohybujici
se v odlehlych oblastech bez |Iékare

Na popud komise alpinismu vznikla na poslednim Pelikdnové seminafi (podzim 2003)
organizovaném |ékarskou komisi CHS spole¢na iniciativa obou komisi pro usporadani
seminafe - 3koleni na téma zdravotnické svépomoci UG€astnikli pFi akcich ve
velehorach a odlehlych oblastech, je-li nedostupna IékaFska péce.

~ACkoli z 1ékarského pohledu jsou samoziejmé moznosti horolezcli omezené a zasahy
odbornéjsiho razu kromé poskytnuti zakladni prvni pomoci (znalost jejichz zasad by méla
patfit k povinné vybavé) mozna i nezadouci, nelze ignorovat realitu. K situacim, kdy je laik
postaven tvafi v tvaf nutnosti rychlého a spravného zasahu, ktery jemu nebo spolulezci mlze
zachréanit Zivot, a nadéje na vCasny transport do Iékarské péce je nulova, prosté dochazi.
Expedice mnohdy odjizdéji bez Iékafe a nékdy je jeho pomoc nedostupna i v pfipadé jeho
Ucasti.

Po pocatecni zdrzenlivosti Iékafi pripustili, Ze jim chybi zpétna vazba, tzn. konkrétni
zazitky a potreby horolezce v nouzi, popf. informace o tom, jak byl dany problém vyresen.
Proto bylo plvodnim zamérem zorganizovat do3koleni formou konzultace a Fedeni kasuistik —
tj., fedeni situaci, do kterych se potencialni GCastnici v horach i jinde dostali, a se kterymi si
nevédéli rady, eventualné i modelové situace, o kterych se domnivaji, Ze by mohly nastat. A
dale predneseni nékterych ddlezitych, nékdy podceriovanych a hlavné asto nepochopenych
témat jako 3ok, poranéni hrudniku atd. LK pozadala o zaslani namétd dva mésice v
pfedstihu proto, aby se mohla nad problematikou zamyslet a vypracovat nejjednodussi a
nejelegantnéjsi mozné doporuceni z pohledu laika. Podminkou Gcasti na seminafi byly
zkusenosti s lezenim a pobytem ve vysokych nadmorskych vyskach a odlehlych oblastech a
hlavné zopakovani zakladd prvni pomoci - zakladniho vySetfeni nemocného Ci zranéného,
resuscitace, poskytnuti prvni pomoci pfi Urazech, zakladni kapitoly z horské mediciny —
doporuceni pfi podchlazeni, omrzlinach, vyskové nemoci a vyCerpani.“ (z Clanku ing. A.
éepelkové publikovaného jako upoutavka na seminar v ¢asopise Montana, upraveno)

Organizaci seminére byla povéfena za LK MUDr. Jana Kubalova a zajiSténim mista
konani a okruhu potencionalnich zajemcl z fad horolezcl ing. A. Cepelkova z KA. Seminér se
konal v Sobotiné na Sumpersku o vikendu 21. 23.5. 2004.

| pres v€asné uverejnéni prosby o zaslani kasuistik na webu i v Montané, bohuzel
z4dna nepfisla. Program byl tedy vytvoren jako sled prednasek na rlizna témata, ktera jsme
pokladali za ddlezité, spolu s praktickymi ukazkami a moznosti praktického vyzkouseni Fady
technik.

Program:
Patek 21.5
organizacni zalezitosti, obvazové vybaveni Iékarnicky do velehor
Sobota 22.5
celkové vy3etfeni zranéného a nemocného, ¢eho si vSimat, priority, zakladni priznaky nekterych
Urazti aonemocnéni, organizace zachranné akce, praxe pietéceni zranéného na zéda a do
stabilizované polohy v jednom a vice zachrancu, vySetiovani zranéného
- poruchy zakladnich Zivotnich funkci (dychani, krevni obéh, védomi), moznosti podpory a
nahrady zakladnich Zivotnich funkci, kyslikova IéCba, prakticky vycvik na modelech
- 8ok - pFiCiny, formy, prevence, IéCba, tekutiny ano ¢i ne?
- poranéni hrudniku jako pfimé ohroZeni jedné ze zakladnich Zivotnich funkci — dychani,
dechova tisen a jeji IéCba, tenzni pneumothorax — prvni pomoc, prakticka ukazka
- fixace a transport — spravné provedeni jako prevence sekundarniho poSkozeni organismu,
napravovani zlomenin a vykloubeni, improvizovana extencni dlaha
- omrzliny - prvni pomoc a nasledné o3etfovani, jak oSetfovat puchyre, kasuistiky
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- Wobenzym — IéCebny a podplrny prostiedek pro lébu akutnich zanétli, urazovych zanétll a
otokd

- problematika podchlazeni — jak rozpoznat podchlazeni, rychlost klesani teploty t€lesného
jadra v rliznych situacich, nacvik Hiblerova baleni

- o$etfeni ran, Siti ran, miniinstrumentarium do velehor a jeho pouziti

- nahlé ptihody bfisni, zakladni pfiznaky, prvni pomoc

- vyskova nemoc — formy, léCba, prenosna pretlakova komora Certec (nacvik)

Nedéle 23.5

- akutni interni stavy, syndrom vycCerpéani, prehled, prvni pomoc, kasuistiky

- vyZiva na expedicich

- léCba akutni bolesti

- lékové vybaveni Iékarny do velehor — pouziti, kontraindikace, formy podavani 1ékd, alternativni
podavani Iékl, dezinfekce ran, vody

LektoFi: MUDr. Jaroslava Iil’hové, MUDr. Igor Herrmann, MUDr. Marta Honzikov4, MUDr.
Jana Kubalova, MUDr. Petr Machold, MUC.Pavel Neuman

Seminafe se zuCastnilo 26 zajemcl, zvelké Casti Clenové komise alpinismu a
reprezentace pro lezeni v horach, ¢astecné Siroka horolezecka verejnost. Podobny seminar u
nas dosud nebyl uspofadan, a tak jsme (hlavné z dlivodu rozdilnych znalosti Gcastnik()
hledali ,,optimalni latku“ pro sdélovani mnozstvi zakladnich a rozsifujicich informaci. Tzn. do
jaké miry zopakovat zaklady prvni pomoci a co uz je zbyteCné dalsi opakovani zakladnich
znalosti. Nelze se zavdécit viem, a tak pro ,vzdélané“ horolezce bylo zopakovano ziejmé
vétsi mnozstvi zékladnich informaci, nez by si asi prali. Nakonec doslo i na feSeni vlastnich
kasuistik, vCetné bohaté diskuse na dana témata. Co zlstalo zatim velkym dluhem, je
vytvofeni CD s prednaskami, které bychom jesté chtéli icastnikdm dodatecné rozeslat.

Jesté jednou bych chtéla podékovat viem organizatorlim, lektordm i ucastniklm a
chtéla bych pozadat o pfipominky, navrhy a napady pro event. daldi pokracovani podobnych
~znalosti rozsifujicich* seminard.

MUDr. Jana Kubalové

jvobor@quick.cz
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5. Informace od tradi€nich skialpinistt

Na schilizce komise v prosinci loriského roku byl pfijat kalendarni program komise na letosni
rok. Rad bych se stru¢né zminil o jeho pInéni a nasledné informoval ¢leny i ne€leny svazu o
tom co komise chysta v druhé poloviné letosniho roku.
UZ v Unoru pripravil HO Vitkovice vypravu do Chamonix ve Francii, jejiz hlavnim cilem byly
extrémni sjezdy v oblasti. Nékteré budou urcité pFihlaSeny do hodnoceni vykonl roku a tak
se 0 nich nechci vice zminovat. Vypravu ved! ¢len komise Pavel Vontor a je 3koda, Ze se stala
spiSe oblastni akci, neZ republikovou zéleZitosti, pfesto, Ze byla tCast vefejna.
Tradicni zahrani¢ni rally CHS se tentokrat uskutecnila na neopakovatelném Tauernhausu ve
Vysokych Taurach v Rakousku. Ulast témé&F 40 souté€Zicich byla na hrané organizaCnich
moznosti. Pfesto vie dopadlo dobfe a losovanou cenu si odvezl do Ostravy Martin Rohan.
Setkani Ceskych skialpinistd v Raurisu bylo novinkou v programu komise ale urcité se do
budoucna stane dalsi tradi¢ni akci pfipravovanou komisi v kvétnovém terminu.Vystupy a
sjezdy v oblasti si to urité zaslouz, nehledé na dobré vztahy vytvofené na chaté
Naturfreundehaus v Kolm Saigurn.Oblasti dominuje 3254 m vysoky Hocharn a Rauriser
Sonnblick s 3105 m.
V soucasné dobé pripravuje predseda komise dalsi tedy 15. rally, ktera by se méla uskutecnit
v pristim roce asi v Italii za podminek pfijatych Gcastniky té letodni v Taurach. Shromazd'uji
vyznamné vykony ve vystupu a sjezdu za leto3ni rok, z nichz ten nejlep$i bude odménén na
tradi€nim seminafi v prosinci na Klinovci. A to jsem uZ u seminére, ktery je poradan nasi
komisi, tentokrat pFipravovany Robinem Baumem na Klinovci. Pfesny termin a pfihlasky
budou znamy v fijnu a v3e bude zvefejnéno na svazovych strankach. Na uvedenych akcich
se podileli i dalsi ¢lenové nasi komise a to jak Mirek Rozehnal tak Pavel Sandera. Komise se
sejde na pravidelné schlizce po dohodé, ale vCas, aby pripravila kalendar akci na pfisti rok,
vyhodnotila doslé vykony a predevsim definitivné upfesnila cile dalsi skialpové expedice,
jejimz gestorem by mél byt CHS.
René Bulif
r.bulir@volny.cz
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6. Zakladni informace pro zajisténi bezpec€nosti v horskych oblastech SR

V prvnim pololeti tohoto roku do3lo v oblasti slovenskych Tater k fadé zavaznych,
mnohdy i smrtelnych Graz8 Ceskych obcand, pfi provozovani vysokohorské turistiky,
skialpinismu a horolezectvi.

BK CHS v této souvislosti upozorfiuje na podcenovani bezpecnostnich opatfeni které
mnohé z téchto pripadl provazelo. ZnaCnou roli zde pravdépodobné sehralo podcenovani
Tater jako takovych, podcenéni dllezitosti zajisténi si pfedpovédi pocasi a sledovani
vyhlaSenych lavinovych vystrah. 5

Pfedbézny rozbor deviti pfipad( smrtelnych Grazii Cechll ve Vysokych a Zéapadnich
Tatrach z 1. pol. r. 2004, zvefejnila BK na oficidlnich strankach CHS.

BK zaroven upozorfiuje na nutnost zajistit si pfi cestach do slovenskych hor vhodné
pojisténi, které bude zahrnovat v rozumné mife naklady na zachrannou akci a bude se
vztahovat i na provozovani horskych sportd.

V SR je obCan@m CR na zakladé smluv s Ceskymi pojistovnami hrazena nutna
|ékaFska péce, jsou-li s touto péci spojeny naklady souvisejici s vyjezdy Rychlé zachranné
sluzby i Letecké zachranné sluzby, pak v jisté mife i ty.

Bez dal3iho pripojisténi viak nejsou ve viech pripadech kryty naklady na organizaci
zachranné akce v horéach. Pred odjezdem se informujte 0 moZnostech pojisténi a o aktualnim
stavu a rozsahu zdravotni sluzby kryté na zakladé mezistatnich smluv, popf. smiuv
uzavrenych Vasi zdravotni pojistovnou.

Pfi pohybu v horach a velehorach je nutné zachovavat zékladni bezpelnostni
opatfeni, chovat se zodpovédné a pfi provozovani véech sportovnich aktivit sniZovat riziko na
co nejmensi miru.

Ve Slovenské republice je od r. 2002 v Gcinnosti zadkon o Horskej zachrannej sluzbe, ktera
v podobé obecné zavazného predpisu vydala ,Pokyny Horskej zachrannej sluzby z 2. 1.
2004 €. 1/2004 na zaistenie bezpecnosti 0sob v horskej oblasti“. Celé znéni pokyn,
obsahujicich zakladni bezpe€nostni pravidla pro pohyb v horach najdete zde:

http://www.hzs.sk/index.php?lang=sk&site=pokyny

BK varuje pred pobytem a pobytem v horach bez znalosti predpovédi pocasi a
pripadnych vydanych vystrah HZS. Pred odjezdem si zajistéte aktualizaci predpovédi napfr.
pomoci mobilniho telefonu.

Vice informaci: www.hzs.sk

Telefonni Cisla které byste méli znat pFi cestach do slovenskych hor

Véechna tisfiova volani z horského terénu a zadosti o pomoc bezodkladné oznamit na NON
STOP dispecink Horské zachranné sluzby 18 300!

NON STOP dispecink Horské zachranné sluzby SR: 18300
TisfAové volani integrovaného zachranného systému SR: 112
NON STOP dispecink Letecké zachranné sluzby ATE: 18155
Oblastni stfediska horské sluzby na Slovensku:

1. Vysoké Tatry: 052/442 28 55, mobil: 0903/624 869

2. Nizke Tatry sever:  044/559 16 78, mobil: 0903/624 070

3. Nizke Tatry juh: 048/619 53 26, mobil: 0903/624 078
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4. Zapadné Tatry sever:043/539 51 01, mobil: 0903/624 066
5. Z&padné Tatry juh: 044/558 62 18, mobil: 0903/624 061
6. Malé Fatra, Vratna: 041/569 52 32, mobil: 0903/624 028
7. Malé Fatra, Orava: 043/586 31 04

8. Velka Fatra: 048/419 97 24, mobil: 0903/624 049
9. Slovensky raj: 053/429 79 02, mobil: 0903/624 092

10. Riaditel'stvo HZS: 052/787 77 11
11. Stredisko lavinovej prevencie: 044/559 16 95

Vice informaci: opét www.hzs.sk

Na zadost LZS ATE, BK pfipojuje soubor zékladnich rad o chovani v horach a zplisobu
privolani i spoluprace s Leteckou zachrannou sluzbou:

Ako privolat’ Leteckd zachrannu sluzbu v slovenskych horach

Do hér si vezmite pestry odev.
Majte pri sebe funkény mobilny telefon.
Volajte tiesfové Cislo 18155.
Volajte v kazdom Case cez def i v noci aj v neCase.
Strucne informujte o mieste nest'astia.
PopiSte zranenia a situéciu, v ktorej sa nachadzate, dajte spatny kontakt na mobilny
telefon.
Nepremiestfujte sa, zostarte na mieste nestastia.
Pri prilete vrtul'nika zdvihnite ruky nad hlavu do tvaru V. Nemavajte!
- Po prilete zachranarov dodrZujte ich inStrukcie.
Vice informaci: www.ate.sk
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7. Zprava komise zavodniho skialpinismu

Nejvyznamnéjsi udalosti v uplynulé sezoné pro zavodni skialpinismus bylo Il. Mistrovstvi
svéta ve skialpinismu, které se uskutecnilo v terminu 2.-6. bfezna 2004 ve $panélském Val
d‘Aran v Pyrenejich.

Ucastnici zavodili v péti dnech ve Ctyfech skialpinistickych disciplinach. V Gtery 2.3. se
zévodilo v Casovce jednotlivd s pfevySenim 950 m. Ve stfedu 3.3. probéhl zéavod
dvouclennych druzstev za GCasti 3 teaml muzskych a jednoho Zenského z CR. Zavod
druzstev byl na trati cca 22 km dlouhé s prevySenim 2128 m. Ve Ctvrtek 4.3. se konal zavod
jednotlivel v kategoriich juniorl a kadetl. Trat’ méfila cca 15 km s prevy3enim 1316 m.
V patek 5.3. se uskuteCnil zavod jednotlived v dospélych kategoriich s délkou cca 20 km a
prevySenim 1720 m. Sobota 6.3. byl zavéreCnym dnem, kdy probéhly zavody narodnich
teamU ve Stafeté. V muzich se zavodilo v Ctyfclennych a zenach ve triclennych teamech.
Vysledky CZ reprezentantd:

Casovka:
Muzi: Zeny:
24. misto Kuczynski Roman 9. misto OrSulova Lucie
32. misto Némec Michal 14. misto Korbova Alice
40. misto Svoboda Marcel
Celkem 56 Celkem 17
Juniofi: Kadeti:
15. misto Vondra Pavel 11. misto Kantor Sebastian
Celkem 15 Celkem 12
Druzstva:

Muzi : 25. misto Bansky Jaroslav, Némec Tomas
26. misto Duch Miroslav, Pleskac Stépan
34. misto Hepnar Josef, Havel Lukas

Celkem 43
Zeny: 12. misto Orulova Lucie, Bulifova Kamila
Celkem 15

Jednotlivci:
Juniofi: 16. misto Vondra Pavel

Celkem 16
Kadeti: 13. misto Kantor Sebastian

Celkem 16

Muzi:  26. misto Kuczynski Roman
31. misto Svoboda Marcel
45. misto Némec Michal
Celkem 85
Zeny:  19. misto OrSulova Lucie
20. misto Korbova Alice
25. misto Bulifova Kamila
Celkem 33
Kombinace:
Zeny:  14. misto OrSulova Lucie
16. misto Bulifova Kamila
Celkem 16
Stafety:
Muzi 4x200 m:
9.misto Bansky J., Némec T., Némec M., Duch M.
Celkem 13
Zeny 3x200 m:
4. misto Korbova A., Bulifova K., Ordulova L.
Celkem 5
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DosaZzenymi vysledky v individuelnich kategoriich se vyprava CR zaradila na vynikajici
5. misto v celkovém umisténi narodd na Il. Mistrovstvi svéta z 29 ziCastnénych zemi.

V leto$nim roce se poprvé uskuteCnil Stfedoevropsky pohar (SEP), ktery si kladl za cil
zvyseni rozvoje zavodniho skialpinismu v CR, Slovensku a v Polsku. Z kazdé zemé byl do
SEPu zafazen jeden zavod z narodnich poharl zGCastnénych zemi a zaroven oba zahranicni
zévody byly zafazeny do narodnich pohard ostatnich zemi.

Zavody SEP se konaly 10.1. v Peci pod Snézkou (CR), 20.-21.3. v Ziarské doliné (SK) a 24.4.
Zakopané (PL). Celkové vysledky SEP:

Muzi: Zeny:

1. Madaj Milan SK 290 b. 1. Korbova Alice CR 271 b.

2. Kuczyniski Roman CR 258 b. 2. Lackovitova Lenka SK 260 b.

3. Glajcar Roman CR 258 b. 3. Madajova Jana SK 195 b.

4. Kacina Branislav SK 247 b. 4. OrSulova Lucie CR 182 b.

5. Svoboda Marcel CR 241 b. 5. PazZitn4 Anna SK 176 b.
Celkem 132. Celkem 22.

Cesky pohar (CP) probéhl v 8 zavodech. Dva zavody se uskutecnily v zahranidi. Z 8
zavodl se zapoCitavaly do celkového hodnoceni 4 nejlepsi domaéci zavody a dva zahranicni
zavody dvojnasobnym poctem bodU. Pét zavodd se uskutecnilo
systémem start — cil a tfi zavody systémem rally.

Celkové vysledky CP:

Muzi: Zeny:

1. Glajcar Roman 232 bodU 1. Korbovéa Alice 176 bodd

2. Svoboda Marcel 225 bodd 2. Banska Petra 170 bodU

3. Némec Michal 211 bodd 3. LackoviCova Lenka SK 141 b.

4. Duch Miroslav 203 bod 4. Madajova Jana SK 119 bod{

5. Bansky Jaroslav 178 bod{ 5. Bulifova Kamila 118 bodd
Celkem 156. Celkem 25.

Juniofi, juniorky: Kadeti, kadetky:

1. Vondra Pavel 238 bodd 1. Kantor Sebastian 194 bodd
Celkem 6. Celkem 42.

Jednotlivy ¢lenové reprezentacniho druzstva se leto$nim roce zicCastnily individuelné
tfech zavodl poradanych v ramci Svétového a Evropského poharu. Byly to zavody v Andofe,
v Rakousku a findle SP druZstev v Italii. Celkové poradi ve svétovém rankingu:

Muzi: Zeny:

57. Kuczynski Roman 13. OrSulova Lucie
78. Svoboda Marcel 32. Bulinova Kamila
87. Michal Némec 40. Korbova Alice
112. Pleska¢ Stépan Celkem 51.

125. Bansky Jaroslav
126. Némec Tomas
128. Duch Miroslav
141. Hepnar Josef
142. Havel Lukas
Celkem 148.
Pavel Jirsa
pavel.jirsa@volny.cz
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8. Soutézni lezeni — dospéli

Soutézni lezeni proziva v letodnim roce pomérné vyznamny rok plny soutézi, protestd,
ale i Gspéchl a zklamani. 5

Nejvyraznéjsi zménou v lonském roce bylo jmenovani koordinatora soutézi v Cechach.
Vsichni si slibovali od tohoto postu, zlep$eni prace s poradateli a zatraktivnéni soutézi
v Cesku. Zmény, které byly nastoleny nenasly podporu ani u poradateld, ale ani v fadach
komise sportovniho resp. soutézniho lezeni. Koordinator soutézi Vlasta Volak byl poCatkem
kvétna odvolan. y

Komise se se$la na MMCR v Brné, aby jednala o vzniklé situaci. Jednani probihalo
pomérné klidné a konstruktivné. Potvrzeny z{staly cile roku, tj. smér v poradani zavodd a
prace s reprezentaci. Zapis z jednani je k dispozici na webovych strankach svazu.

Jednou z nejdllezitéjSich a velmi prestiznich udalosti roku je pofadani zavodu
svétovém poharu v lezeni na obtiznost. Zavod se uskutecni pfi pFileZitosti vystavy Sport Life
na brnénském vystavisti v terminu 12. — 13. 11. 2004. Zavod porada komise sportovniho
lezeni CHS spolecné s marketinkovou agenturou, bez které by bylo velmi obtizné zajistit
finanni kryti. Pro SP bude postavena specidlni sténa, na které se také uskutecni finalovy
zavod Ceského poharu v lezeni na obtiznost.

Dalsi velmi zajimava akce se uskuteCni v ramci vystavy Sport Prague, kde se
uskutecni exhibice v boulderingu spole¢né s prezentaci CHS. Akci koordinuje sekretariat
svazu ve spolupraci s Boulder s r.o.

Komise ma pomeérmné kvalitni spolupréci pfi propagaci soutézi s radiem Beat, které
informuje své posluchace o soutézich SP, ale i o zavodech CP.

Z hlediska soutéZi zaziva jiz nékolikatym rokem velmi silny boom bouldering, jak ve
formé vykonnostni, tak soutéZni. Pofadatelstvi soutéZi v boulderingu je o néco jednodusi néz
soutéZe na obtiZznost. K novému Zivotu se opét probiraji soutéZe v rychlosti. Komise
sportovniho lezeni doporudila zafazovani soutézi na rychlost k soutézim na obtiznost.
Rychlost je medialné velmi zajimava a pro divaky atraktivni. Faktem vsak stéle zlstava ne
tak vyrazna lezecka oblibenost jako u ostatnich lezeckych disciplin, ale do budoucna
predpokladame nardst zajmu o tuto disciplinu, coz mimo jiné pfipravi i lepsi podminky
pripravu nasich reprezentantl v lezeni na rychlost.

Z hlediska reprezentacniho tymu je jasné, Ze jednickou je Uradujici Mistr svéta a
moralni Mistr Evropy Toma$ Mrazek. Moralni proto,Zze na ME v italském Leccu prelezl viechny
lezce a jiz vSichni oslavovali jeho perfektni vitézstvi, aviak $patny verdikt rozhodcich posunul
Tomase aZ na 7. misto. Proti tomuto rozhodnuti protestujeme u sekretariatu ICC. Sice Ize
téZko oCekavat, Ze bude Tomas dodatecné uznan Mistrem Evropy, ale chceme, aby se
takového situace neopakovaly. Tomasovi se pomérné dafi a opét se velmi vylepsil jak
kondi¢né, tak z hlediska psychologické pipravy postoupil o nékolik krokd vpred.

Dal$i velmi vyraznou osobnosti je Tereza Kysilkova, které v juniorském véku proziva
nevyrovnanou sezénu. Jeji moznosti jsou zfejmé a uvidime, jak se ji bude dafit v druhé
poloviné soutézni sezony.

Univerzalkou tymu je Helena Lipenska, ktera leze jak soutéZe na obtiznost tak i
v boulderingu. Jeji vysledky jsou v boulderingu o poznani lepsi a 11. misto na ME je velmi
kvalitni.

Dal$imi ¢leny reprezentace jsou Kuba Hlavacek Velmi zndma osoba Ceské lezecké
scény. V dnesni dobé mu jde lépe bouldering neZ obtiznost. 21. misto v ME v boulderingu je
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docela kvalitni ve velmi nabité konkurenci. Je pravdou, Ze Kuba vyuZiva své vysky. Tak
uvidime v dalSich kolech SP.

Objevem souté?Zi je Nelly Kudrova v souCasné dobé lezouci a Zijici v Praze. Z naSich
Zen skoncila na ME nejlépe a druhému mezinarodnimu startu je do dal$i povzbuzeni do
tréninku.

Bouldrista Karel Cerny, Zijici ve Zliné se zaCastnil poprvé soutéZi na mezinarodnim poli
a uvidime jak se mu bude dafit dal. V soucasné dobé méa pohmozdéna Zebra, takze se
z reprezentacniho startu omluvil.

V rychlosti nas reprezentuje EliSka KareSova, Libor Hroza a Jirka Vacha. nejlepSich
vysledkl dosahuje Eliska KareSové, ktera se na SP v Chamomix probila do prvni osmicky. je
nutno podotknout, Ze pocCet startujicich na rychlost je asi tfetinovy oproti ostatnim
disciplinam.

Komise pracuje v tomto slozeni

Vedouci komise a reprezentace Slavek Vomacko
Asistent reprezentace Tomas Kysilka
Vedouci rychlosti Libor Hroza
Zastupce boulderingu Jirka PFibil
Vedouci rozhod¢ich Vlad'a Slouka
Zastupce poradatel( Mirek Sacky
Zastupce zavodnikd Tomas Rakovic
Zastupce stavech Rost'a Tomanec

Tiskovym mluvéim komise je Standa Holec
Dal$i setkani komise probéhne 28.8. na MFF.
Pomérné vyrazny zdroj o mezinarodnich soutézi je www.icc-info.org

Z mistnich zdrojd jsou to stranky horosvazu www.horosvaz.cz pod ikonou soutéze najdete
informace o zavodech a vysledcich.

Slavek Vomacko
svomacko@ftvs.cuni.cz
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9. SoutéZni lezeni — mladez

Dne 17.4.2004 probéhl v Hoficich 1.zavod Ceského poharu mladeze. Pro letosek diky
zvySeni poCtu nejstarsich zavodnic, doslo k rozdéleni nejstarSi kategorie C na dve&, podle
stari. 22.-23.5.2004 probéhlo Mistrovstvi CR mladeze 2004. Mistry CR se stali CH-A Rozehnal
Pavel, CH -B Sifra Martin, CH — C Stranik Martin, CH- D Volf Jakub, D — A Hod'akovéa
Michaela, D - B Brankova Zuzana, D — C Hyvlova Aneta, D - D Rajfova Silvie. Dale jsou
v planu jesté tfi zavody Ceského poharu, a to v Brné, Bystfici pod Pernstejnem a ve
Svitavach.

Juniorska reprezentace letos objizdi spousty zavodl. Ti nejmladsi zavitali na
neoficielni Mistrovstvi Evropy v Ravené, kde se soutéZi v boulderingu, obtiznosti a rychlosti.
Nejvetsi radost ndm udélali Martin Srtanik 2.misto, Silva Rajfovad 2.misto a Adam Ondra
1.misto. Dale pak navstivili Junior Rock Fest v Arcu a Imstu. Za nedlouho je jesté ceka Veliko
Tarnovo.

Reprezentace, kterd objizdi Evropské pohary byla zatim v Genevé a Imstu. Tyto
zévody objizdi az 15 reprezentantl a za zminku stoji Gspéchy zejména Martina Stranika,
ktery si z Zenevy pfivezl 3.misto a z Imstu 2.misto. Silva pak byla v Genevé na pékném
4.misté. VSichni se ted’ ale pripravuji na zafijové Mistrovstvi svéta v anglickém Edindurghu,
kam poleti deset reprezentantd.

Drzime palce.
Dan Kadlec
kadlecd@centrum.cz

Lanex Cup 2004

Pokusim se o malé zhodnoceni jarniho kola Ceského (koordinator Vladimir Slouka) a
Moravského (koordinator Lumir Navrat) Lanex Cupu, masové to lezecké soutéZe nejmladsich
sportovnich lezc(. 5

Lanex Cup jiz Ctvrtym rokem nejen vypliuje souté€zni pauzu zavodl Ceského pohéru
mladeze, ale umoziuje i zacinajicim a mirné pokroCilym lezcim okusit atmosféru ,velkych*
zavodd.

V obou ,zemskych“ soutéZich probéhly shodné Ctyfi zavody (Beroun, Hejnice, Ji¢in a
Ujezd nad Lesy; Orlova, Olomouc, PustiméF a Jesenik) dalsi dva se uskutecni v podzimnich
terminech (Béla, Trutnov; Prostéjov, Bystfice). Celkové tedy v celé Ceské republice v roce
2004 sponzoruje firma Lanex a.s. dvanact (12!) zavodd déti a mladeze. 5

Téchto ,regionalnich* naborovych zavodd se dosud ztcastnilo 672 déti (432 v Cechéach a
240 na Moravé). Ve vysledkovych listinach ( 10 vékovych kategorii) se celkem objevilo 336
jmen déti z celé republiky ve véku od 3,5 do 17 let (198 chlapcl a 138 dévcat)! K tomuto
Cislu je tfeba zapoCitat i vice jak tficet jmen mladych zavodnikd ze zahranii. Letos se
k tradi¢nim ucastniklm ze Slovenska a Mad'arska pfipojili i mladi Lotysi, ktefi startovali na
dvoudennich zavodech v Ji¢iné.

Velice poté3ujici je poCetné zastoupeni v nejmladsich kategoriich do 9 let — celkem 43
mriat!! (22 chlapct a 21 dévcat).

Nejvétsi pocet zavodnikd se zatim sedel v Ujezdé nad Lesy — 144 lezeni chtivych déti a
mladeze (70 chlapcl a 74 !! dévcat). y

V8echny vysledky i ranking Lanex Cupu 2004 se prezentuje na strankach CHS.

Vlad'a Houmy Slouka
v.slouka@volny.cz
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10. Informace ze sekretariatu CHS

1. Zména adresy:
Svaz sidli sice na stejném misté, ale zménila se uz podruhé adresa. Novéa adresa je:
Cesky horolezecky svaz
Zatopkova 100/2 P.S.40
160 17 Praha 6 5
Prosim vypisovat cely nazev svazu, zkratka CHS Casto konci na hazené ¢i u horské sluzby.

2. Zména urednich hodin:

Po 9-12 13- 15
ut 13-18
Ct 13-18

Pokud nutné potrebujete néco osobné vyfidit mimo Gfedni hodiny, je nutné predem zavolat:
Tel/fax: 220 513 697, tel: 296 118 347, gsm: 603 646 347

3. Informace o horolezeckém pojisténi ¢len@ svazu:

Urazové pojisténi u pojistovny Kooperativa

Timto pojisténim jsou pojisténi vSichni dlenové svazu, ktefi maji na pfislusny rok
zaplacené Clenské prispévky a byla jim vystavena karti¢ka ¢lena CHS.

Podrobné informace o tomto pojisténi najdete na www.horosvaz.cz v sekci Clensky
servis — informace.
Pojisténi 1é¢ebnych vyloh v zahranici - nyni také u pojistovny Kooperativa

Jedna se o rocni pojisténi (na kalendarni rok), které vam zajisti v pfipadé Grazu
v zahranii zaplaceni jak zachranné akce, tak pfipadného léceni a Iékd, které vam budou
v zahranici poskytnuty. Pojisténi jste od prekroceni hranic, takZe i na cestu.
Lze si vybrat ze dvou nabidek:
pojisténi standard za 890,-, kde celkovy limit na jednu pojistnou udalost je 500 000,-, z toho
zachranna akce €ini max. 100 000,-
pojisténi nadstandard za 1 220,-, kde celkovy limit na jednu pojistnou udéalost je 700 000,-,
z toho zachrannéa akce Cini max. 300 000,-.

K tomuto pojisténi pojistovna nabizi jesté doplfikové Grazové pojisténi za 230,-, které
se vztahuje pouze na Urazy s trvalymi nasledky.

Podrobné informace o tomto pojisténi najdete také na www.horosvaz.cz v sekci
Clensky servis — informace.

4. Informace o doskoleni instruktord:

V lofiském roce se doskolovali v3ichni instruktofi Il.tfidy, kterym byl prikaz
prodlouzen vyménou v roce 2000. Tyto do3kolovaci kurzy byly dokonéeny letos na jare.

Letos budou vyzvani k doskoleni vsichni instruktofi I.tfidy, kterym byl prlkaz
prodlouzen vyménou v roce 2000 a instruktofi Il.tfidy, ktefi absolvovali uz novy kurz
instruktord v roce 2000 a 2001 na Rudolfshiitte.

I oni si budou moct vybrat, zda se doSkolit na instruktora skalniho lezeni nebo
instruktora horolezectvi.

Informace o pfihladeni do doskolovacich kurz8 a terminy budou znamy po schlzce MK
v poloviné srpna. Najdete je pak na www.horosvaz.cz ve sekci metodika — informace pro
instruktory.

Jarmila Ottova
ottova@cstv.cz
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