
Pravidla lezení v pískovcových skalních oblastech v echách

Zm ny, které byly schváleny valnou hromadou HS dne 21.3. 2009

lánek 1
Úvod

1) Tato pravidla (dále jen "Pravidla") se vztahují na pískovcové lezecké objekty na území eské republiky s výjimkou
pískovcových lezeckých objekt  na Morav .

2) Lezci jsou povinni informovat se o p ípadných omezeních platných pro danou skalní oblast i lezecký objekt a ídit se jimi.
Zárove  jsou všichni povinni ídit se obecn  závaznými p edpisy.

3) Oblastní vrcholové komise (dále OVK) mohou zp esnit tato Pravidla tam, kde je to výslovn  uvedeno.
4) OVK mohou zp ísnit tato Pravidla v l. 2, l. 4.2 odst. 3, l. 6.1, 6.2, 6.3 a 6.4, odst. 1 až 4.
5) Lezení na lezecké objekty je inností provozovanou na vlastní nebezpe í."

Komentá : Za odstavec 3 se za azuje nový odstavec 4, jehož cílem je umožnit Oblastním vrcholovým komisím zp ísnit pravidla ve
vyjmenovaných bodech, tj. v podmínkách ochrany p írody, v pravidlech sportovního lezení pokud jde o magnesium a v oblasti
prvovýstup  ( V odstavcích: Právo na prvovýstupy, P íprava prvovýstupu, prohlídka trasy, Chování p i prvovýstupech, Umíst ní
fixních jišt ní).  Dosavadní odstavec 4 se ozna uje jako odstavec 5.

lánek 2
Ochrana p írody

Lezci jsou povinni:
1) chovat se na lezeckých objektech a v jejich okolí tak, aby nedocházelo k poškozování p írody, dbát na istotu a po ádek;…..
2) ve zvlášt  chrán ných územích (dále ZCHÚ) s vymezenými lezeckými lokalitami využívat k lezení pouze tyto lokality a

ístupové a sestupové trasy, jsou-li ur eny;
3) ídit se zna ením umíst ným majiteli pozemk , orgány ochrany p írody, správci lesa a dalšími oprávn nými subjekty v

místech t mito zna eními ozna enými.
Lezc m je zakázáno:

4) jakkoli m nit povrch skal za ú elem úpravy a vytvá ení chyt  a stup . Výjimku m že ud lit OVK nap . pro bývalé lomy a
nep írodní terény. V p ípad  ZCHÚ se tak m že stát výhradn  na základ  písemného souhlasu p íslušného orgánu ochrany

írody;
5) lézt na mokrých a vlhkých skalách, lézt v botách s tvrdou podrážkou;



6) p i zakládání a odstra ování textilních smy ek (dále jen smy ky) poškozovat skálu a rostliny;
7) používat jistící prost edky poškozující skálu (vklín nci, frendy, skoby atd.);
8) manipulací s lanem poškozovat t ením povrch skal. Lezecké cest nesmí být zdolávány styly On Sight (OS), Rotpunkt (RP),

Toprope (TR) atd., pokud by p itom mohlo dojít k poškození skály t ením lana;
9) Dosavadní odstavec 9 – používat chemické a minerální látky, které by m ly sloužit ke zvýšení t ení a p ilnavosti

pokožky na skalách (nap . magnézium) – se vypouští.

lánek 4
Pravidla sportovního lezení

4.2. Jistící a pomocné prost edky
1) K jišt ní smí být použito lano, smy ky, fixní jišt ní a sla ovací kruhy.
2) Použití um lých pomocných prost edk , které by lezci pomohly ve výstupu, je nesportovní. Pat í sem použití všech jistících

prost edk  jako chytu i stupu, používání žeb ík , strom, dopravených klád, kmen  strom , házení lana a tažení lanem.
3) Použití chemických a minerálních látek, které by m ly sloužit ke zvýšení t ení na skalách (nap . magnesium), není

sou ástí dlouhodobé tradice pískovcového lezení a snižuje sportovní hodnotu výstupu. Je považováno za
nevhodné p edevším v oblastech vnímaných jako klasické, v cestách nižší obtížnosti (do IXa) a u výstup  vzniklých

ed rokem 1980.

Komentá : Dosavadní odstavec 9 v l. 2  zcela zakazující použití chemických a minerálních látek (nap . magnesia) se vypouští a
nahrazuje se výše uvedeným doporu ením v l. 4.

Upozorn ní
Odstran ní zákazu používání magnesia a obdobných látek z Pravidel v žádném p ípad  neznamená, že je používání t chto
látek ve všech pískovcových skalních oblastech dovoleno:

 Stále platí lánek 1 odst. 2, ve kterém je uvedeno, že: "Lezci jsou povinni informovat se o p ípadných omezeních
platných pro danou skalní oblast i lezecký objekt a ídit se jimi. Zárove  jsou všichni povinni ídit se obecn
závaznými p edpisy." Toto ustanovení znamená, že rozhodnutí orgán  ochrany p írody je nad azeno t mto
Pravidl m, tzn. že v oblastech, kde je použití magnesia a obdobných látek zakázáno orgány ochrany írody (v rámci
"výjimky", rozhodnutí, v návšt vním ádu národního parku apod.), nelze je v žádném p ípad  používat.
Sou asn  také platí, že v oblasti, kde orgány ochrany p írody používání magnesia a obdobných látek povolí, m že
je oblastní vrcholová komise nap . s ohledem na tradice oblasti zakázat.



Aktuální stav, po zm  pravidel ze dne 21.3.2009, lze najít v ásti Skalní oblasti – sekce Ochrana p írody, kde je
podrobný seznam všech oblastí s poznámkou magnesia povoleno i zakázáno.
Ve v tšin  pískovcových oblastí je magnesium zakázáno p ímo v p íslušné "výjimce". Pouze v Labáku ( levý a pravý

eh), Tisé, Ostrov , D ínském sn žníku a v oblastech spadajících pod Lužické hory nastala zm na –magnesium je
nyní povoleno. Lze však o ekávat, že p íslušné OVK v nejbližší dob  provedou v n kterých výše uvedených
oblastech omezení jeho používání.


