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1. Struény popis ¢innosti BK CHS v roce 2010

V uplynulém roce 2010 poktavala Urazova sekce Bezpestni komise ve sledovani Urazovosti tak, jakdedpslych
letech. Zarovie se tim zavrSilo prvni desetileti sledovani Uraztive horském a horolezeckém terénu, kdy jsou &mb
sledovany jednakahlaSené Urazy a pak také zjighé smrtelné Grazy vSechéeskych obani. Deset let je jiz podstatny
casovy Usek, aby Slo z vysladkledovani v¥ist alespé trochu relevantni fakta.

Materialovd sekce Bezpeostni komise tradné spolupracovala s vrcholovou komiski gkoleni osazovani pevnych
jisticich prostedki. K dodavkam borhdkbyly pribézné délany prejimaci zkousky. VSechny zkousSené borhaky vyhov

Na zaklad nangtu spravce skal levéhddhu Labe byly provedeny pevnostni zkousky &sky dlouhodob

umiseénych v lezeckych cestach, a k nimZz neni k dispozécina dokumentace. Pro tyto testy byla vyrobengethni
stolice, ktera umatlje trhaci testy statickym zatizenim. Déle byl Woplém roce proveden dynamicky test lepeného
borhéaku, pouzivaného v labskych piskovcidh.opakovaném zatizeni silou 1000 kg dochazelo kyps€mu uvalovani
malty v mist oka borhaku aipzatizeni 1500 kg praskl blok piskovce, ktery &dni pevnosti, odhadem takové, jaka je
nap. v Prachovskych skalach. Z tohoto testu vyplynideneni mozno takovéto borhaky pouzivat mimo sbénplochy

obzvlast pevného piskovce.

Clen Bezpeénostni komise a nas zastupce u Safety Commissiér Blylva Talla se zéastnil zasedani komise v Bellunu
ve dnech 1. — 4.6.2010. Ze zasedani komise bylangydprava http://www.horosvaz.cz/res/data/049/005734.pdf

2. Urazovost v letech 2001 - 2010

V nésledujiciéasti jsou uvedeny hodnoty, které pochazeji z hiade€mazech v horském a horolezeckém terénu, kiggé
zaslany naCesky horolezecky svaZ’HS), a uz formou klasického dopisu, elektronické postyetzn v posledni dab
nejastji formou vyplreni elektronického formut& na webovych stranka€tHs.

Hlaseni o Urazech zasilajigvazié clenovéCHS, i kdyZ systém je otéeny a umotiuje zaslat hlaSeni a popis nehody i
neslenim CHS, ale &chto gipach bylo zanedbatethméalo. Mizeme tedy konstatovat, Ze uvedené Gdaje ukazyhhl
aspekty Grazovostienské zakladn¢'HS.

OvSem aZ na jeden podstatny prvek, a tdepoZcela dvodné se domnivame, Ze nejsou hldSeny vSechny Urazie tak
jakakoliv absolutnéisla o p@tu Grai jsou irelevantni. Jediné, co mé smysl, je srovn#iych faktofi a typi pii¢in mezi
sebou za delSfasové obdobi, kdy teprve vyplyne, co se stavéasgji, ceho se e vic aceho mén. A praw takoveéto
srovnani nabizeji nasledujici data ziskana z&[#da — 2010.

Elektronicky dotaznik pro hlaSeni Gfiaz http://www.horosvaz.cz/index.php?cmd=page&id=210

Jednotlivé grafy odpovidaji kategoriim, které sesedenych formuligch pro hldSeni arézvyskytuji. Jsou to:
* horolezecké discipliny
« faktory prostedi
» faktory technické
» faktory osobni
* doba horolezeck&nnosti
e terén

Ze ziskanych udajje nezetelrgjSi vztah mezi ng¢psgjSi horolezeckou disciplinou fipkteré se Urazy stavaji, kterou je
ocekavatel® skalni lezeni, faktorem praeti, ktery se na Urazech nejvice podili, a to fealost a kluzkost, faktorem
technickym kterym je néastji lezeni jeS¥ bez jiStni, anebo vytrzené ji&bi, a osobnim faktorem kde se tegtji
vyskytuje nesougedinost a Unava spolu s podéafm obtiznosti.

Zjevre se tak rysuje obraz nefngjSi horolezecké nehody — lamavéa skéla, podicenbtiznosti, nesousdini, vytrzené
jisténi (anebo ji&ni jeSE nebylo zaloZeno) a pad na zem &ahporagnim dolnich kogetin.

Stoji za povSimnuti, Ze seétgina nehod neje v disledku chyby #kterého metodicky standardizovaného postupu, jako
napiklad vazani uzlu, navazovani, apod. Z chyb typiokgtodického charakteru se v&Sim pa@tu se vyskytuje pouze
chyba jistte, tedy nezvladnuti jisti¢innosti a ovladani jistici poiky.

Zajimavy je Udaj o dabhorolezecké&innosti. Jedna se o Udaj, jak dlouho se postizéngwal horolezeckému sportiigal
Urazem. SpiSe by se€akavala sestupna tendence hodnot, kdy &stegfci zkuSenosti get aras klesa. Ale neni tomu tak.



Vyswétleni Ize nalézt ve faktorech osobnich, kde §&Sivpaet priciny nesousiedinost. Této nesousdinosti se totiz
nezanedbatelnoudrou typicky dopous§i i zkuSeni horolezci, kdy rutina zadusi sdedtnost.

Ohledre c¢etnosti Ura#t v riznych horolezeckych terénech stoji za zminku &;ist Ze ¢asgji se Urazy dji na
nepiskovcovych skalach. | kdyZ rozdil oproti piskmwch skaldm neni velky fgsto se tak nenaplje obvyklé &eni, Ze
piskovcové skdly jsou vyznamnowimu nebezpiné. Dokonce pokud zahrneme vSechny sledované teténgomady
oproti piskovém, tak se na piskovcovych skalacfiedmensina draz

Urazy p i horolezeckych disciplinach

Skalni lezeni
Horolezectvi
Umélé stény
Skialpinismus
VHT
Bouldering
Speleoalpinismus
Canyoning

Faktory prost fedi

lamavost
terénu
kluzkost
terénu
snéhové
podminky
nadmo fska
vySka
lavinovost
terénu
UV zéareni

zmény po ¢asi



Faktory technické
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Smrtelné Urazy éeskych ol¥anii v horolezeckém terénu v letech 2001 — 2010

V piipadt smrtelnych draz sleduje BKCHS $iri skupinu, neZ pouzéeny CHS. U tohoto druhu vaZznych nehod jiZ od
roku 2001 aktivel sledujeme a zaznamenavame unstichéeskych ol&ani.

Oproti predchozimu roku 2009 byl rok 2010&moznamendn oéao vyssSi umrtnosti. Nepotvrdil se tak trend poklésu
kterému svagly hodnoty zjiSéné mezi léty 2006 — 2008. kg5 malé zmenseni celkovéhaipomrtvych v druhé polovih
desetileti, nejsodisla na konci desetileti takova, aby se dalo kbwovyrazném zlepSeni. SpiSe paluge setrvaly stav,
kdy patet zahynulychteskych obani v horském a horolezeckém terénu osciluje okol@etrasob rong.

Rozdélené po éty mrtvych ob éana CR 2001 - 2010

W ostatni

= CHS

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Vysokohorska turistika stal@igtava disciplinou, ip které v horském a horolezeckém terénu zahyneti#jpaet ¢eskych
obtani. Je zde patrny rozdil mezi kategorii vSichnkaieCR a na druhé strarélenovéCHS. U ¢leni naseho spolku jsou
Urazy @i VHT vyrazné menSinovou zaleZitosti. Jednaktaddu mensiho zdjmu o tuténnost, ale svou roli nepochybn
hraje i to, Zeclenové CHS, ktei vétsinou maji ¥t3i pipravu ohledd lezeckého pohybu a budovani §it, postup
vysokohorskym turistickym terénenfijatelné zvladaji, a kdyZz uz se dostanou do potiZgisi rady, jak se jistit proti
padu. Kdezto ostatni sanéCR vysokohorskou turistiku provozuiji v dalekét$im patu, ale zcela evidentrhorsky terén
a pohyb v 8Bm spiSe podawiji, a dojde-li ke komplikacim, négi si rady s vlastnim zabezfemim.

Oproti davejSi minulosti je patrny nést smrtelnych Graz pii aktivitach spojenych s lyzovanim (skialpinismukiery
kopiruje i vzistajici oblibenost této alpinistické discipliny.

Poéet mrtvych ob éant CR dle disciplin za roky 2001 - 2010

VHT
Ski

Lezeni
Speleo
Canyoning

Horolezectvi
NerozliSeno



Se vziistajicim pdtem mrtvychéeskym olan pii nékteré z forem skialpinismu souvisi i vstajici p&et usmrceni
v disledku sihové laviny. A podob® velky patet smrtelnych Graz pri nejiS&ném padu méivod ve vysokohorské
turistice. Je zde patrnd provazanostetil nefastjsi pricinou je nahla smrt, coZ jsou v drtivétsineé srde&ni infarkty.
Onemockni srdce je tedy dalSi vyraznotignou Gmrti, ktera je po#nné ¢asto podckovana.

PFi€iny smrtelnych araz @ za léta 2001 - 2010
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Mezi lety 2006 aZz 2008 se zdalo, Ze¢golavinovych nehod trvale poklesl, a Ze zvySengepdavinovych kur#

poradanych \CHS, ale i dal3imi organizacemi a firmami, neseioéy zlep3eni situace. Bohuzel se jednaldentfasnou
radost. V zagru desetileti se hodnoty &prazanti zhorSily. Zvla& pochmurny byl v tomto ohleduiieky rok 2010, kdy
v8echna zaznamenana umtéiskych obani v horském a horolezeckém pri@sti byla az do za@étku léta vyhrada
z davodu laviny. Uplynulé desetileti takitheme zakotit konstatovanim, Ze zde se situdtsehi piilis nezlepsila.

Pocéet usmrcenych lavinou za léta 2001 - 2010
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RozloZeni p&tu mrtvych oltani CR zahynulych v horském a horolezeckém terénuiladhu jednotlivych kalendaich
rok nefinasi nic pekvapivého. Nejgtsi paity kopiruji obdobi hlavnich sezén, a to letni aen$i mfe zimni. Nejméa
mrtvych je logicky na podzim, ktery v nasSich zgisnych &tkach neposkytuje ithodné klima pro provozovani
alpinistickych spoit.



Poéet mrivych ob éanti CR v kalenda nich m ésicich z let 2001 - 2010
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Zemi, ve které v uplynulém desetileti umirasti oltané v horském a horolezeckém terénu nejvice, jgeBiko. Zhruba
stejny p@et ale v soétu piipada na tzv. alpské zémNemaly pdet ceskych obani zahyne také v doméacich terénech.
Tyto paity jednoznané kopiruji nejnav&ivovargjsi destinace naSich horoléza turisfi.

Poéty mrtvych ob éana €R v zemich za léta 2001 - 2010
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Co se tyka vkové skupiny a pohlavi, za posledni desetiletéamsdiji zahynuli z¢eskych obani muzi mezi 26 az 30 lety
véku. Nejednd se o upimejmladsi ¥kovou skupinu, takZze neni zcela pravda, jakaso tvrdi, Ze § nehodach umiraji
nezkuSeni zgteinici. Je zde patrné, Ze nejohrogéh skupinou jsou jiz dosi sportovci, ktéi ¢asto maji #jaké
zkuSenosti, chovajici v sdtambice, kté prepinaji své sily a voli si ke své momentalni vylasinneadekvathobtizné
nebo riskantni cile, a spoléhaji se, Ze akci z\dadstejr jako predeslé akce. Ne vzdy ale maji vSichni ts8t



Poéet mrtvych ob éanti CR dle véku a pohlavi - za Iéta 2001 - 2010
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3. Pripady smrtelnych Grazi ¢eskych oléani v horolezeckych terénech v roce 2010

Jak jiz bylo vy3e jednou uvedeno, tigads smrtelnych Uraz sleduje BKCHS $ir§i skupinu, neZ pouzéeny CHS. U
tohoto druhu vaznych nehod jiz od roku 2001 sletiej@Sechnyeské obany.

Souhrn nezahrnujetipady amrti, ke kterym doSladipsjezdovém lyZovani arphorské cyklistice, nelbtyto sporty nelze
zahrnout mezi tradhi horolezecké discipliny. Naopak ale sledujem#ipguly, ke kterym doSloiphorské a vysokohorské
turistice, skialpinismu a lyZaké turistice, speleoalpinismus a canyoning, figtle se jedna o dalsi typickénosti nasi
¢lenské zakladny v horském a skalnim piedt.

BK CHS vyzyva véecpny oddily k zasilani hlaSeni o Uraze v¢etné vyplnéni vSech poloZzek dotazniku umighém na
oficidlnich strdnkach CHS (www.horosvaz.cz.

Zarover BK CHS prosi pipadné pimé swdky nebo dastniky vaznych nehod v horolezeckém nebo horslegémt o
zaslani alespo zékladnich informaci na poStovni nebo elektronickoresuCHS. KaZdy podobny ifipad se réZe stat
zdrojem podeni a pispst tak k wt3i bezpénosti horolezd &i vysokohorskych turist BK CHS rovréZ 7a4da pipadné
mechanism Grazu. K hlaSeni Ize pouZit elektronicky dotazrl&Seni Grai na webuCHS. Tyto informace budou rovh
pouzity pro aktualizaci Zprav BK afqginach nehod.

Struény pirehled smrtelnych Grazi ¢eskych ol&ani v roce 2010

31. ledenCR: V Jesenikach byl zasypan lavinotigtricetilety skialpinista, ktery ip tietim stupni lavinového nebezfie
vyrazil lyzovat do Velkého kotle. Muze zhruba gmécté hodig zasypala lavina, a ites rychly zasah horské sluzby a
letecké zachranné sluzby zish

20. unor, Italie: V turisticky oblibeném Valle dioAta na hie Roisetta v italskych Alpach zéeh pod lavinou skialpinista.
Spoleiné se deéma dalSimi lidmi sjizél ¢esky lyZz& svah po seskoku z helikoptéry, kdyZ se s nimilatasi desetimetrova
snthovéa deska a zasypala je. Ostatni muzi vyvazlizbezni.



17. kkezen, SR: V Malé F## zasypala lavina dvojicieskych snowboardit ktera stoupala na Polavy grii. Jeden se
dokazalcastené vyhrabat a zavolat na linku 112. Druhy uz atsttnengl a v lavins zahynul.

22. lrezen, SR: Ve Velké Ha strhla lavina trojicteskych skialpinist, z nichZz dva pod lavinou zahynuli. Masykn
strhly jesSt ¢eskou lyZz#ku, ta nadtsti vyvazla ale bez zrani.

2. duben, ltalie: Dvéeské turisty zabila odpoledni lavina v italskyclp&dh. Nesisti se stalo v oblasti Horni Adize na
severu ltalie, kde toho dne plafieti stupé lavinového nebezgé

11. duben, Kanada: Lavina v horach na severozapahady zabila v nedi devétadvacetiletéhoteského lyZge.
Nesesti se odehralo v odlehlé oblasti kanadské progiivaikon.Ctvefice mui lyZovala pod vrcholem hory Observation
Mountain na okraji narodniho parku Kluane. Jelifftapvahem ve stupvité formaci, kdyz se utrhla lavina. Lavina strhla
druhého aittiho muze wads. Zbyvajici dva sice dokézali oba zessn vyprostit, jednoho z nich se ale uz negida
oZivit.

6. ¢erven, CR: Osmapadesatilety muZ spadl z jihozapadeiysDratniku. Utr@gl pifi tom vazna zramni. S nimi byl
pievezen do brmské nemocnice. V Utery v Bfrskonal. Z dostupnych informaci vplyva, Ze horotelezl sélo stylem TR
s jiS&nim pomoci blokarita k padu dosloippiesedani do sl&ni.

3. ¢ervenec, SR: fiactyricetilety ¢esky turista v sobotu zkolabovai horské tile na svahu pod Soliskem ve Vysokych
Tatrach. Bvolani zachrani& se ho pokousSeli ozivit, ale marnMuZz uz se neprobral. Na mistéletél vrtulnik zachranné
zdravotnické sluzby, a i kdyZ se léksnazil muze fivést znovu k zivotu, nepotito se.

14. ¢ervenec, Svycarsko: Dwasti postarsi horolezci zahynuli na alpskéehdnich (Monch). Feti z lezeckého druZstva
se zachrénil. VSichniithorolezci vysli ze sedla Jungfraujoch od zikya zamfili po ledovci a posléze po zasené skale
na vrchol Mnich (4107). Ten zdolali okolo druhé hgdodpoledne. B navratu se prvni z nichritil a zahynul. Druhy,
ktery Sel &sng za nim, rejmeé chvili vahal, a pak se ho pokusil nasledovat. Fediovsem takeé.

20. ¢ervenec, Rakousko: DvaaSedesatitatyky turista serftil v Alpach do rokle a zahynul. N&&ti se stalo v rakouském
regionu Pinzgau v rakouskych Alpachi padu do hloubky asi 30 métutrpsl téZka zradni a veSkeré oZivovaci snahy
byly marné. Muz uklouzl ve vySce okolo 2 600 m nanspadl po skalditet metfi do skalni rozsedliny.

22.¢ervenec, SR: Pod Volimrébenem nedaleko Mengusovského sedla ve Vysokyahchabyl nalezengtaSedesatilety
¢esky turista. Spadl na polskou stranu ainBmrt nastala mezi 22ervencem, kdy se naposledy mobilnim telefonem
spojil se svym synem a oznamil mu, Zegpi na sedle, a 38ervencem, kdy nasli jeho mrtvolu polsti zachrana

1. srpen, Rakousko: Sediicetiletaceska turistka seritila se skal v masivu rakouské hory Hochkdnig (94 n.m.).
Dnes v nedi 1. srpna odpoledne sestupovala z vrcholu, k@sgala na horské cliaatrashaus. Sla ve velké skupin
dalSich¢eskych turisi. Z turistické cesty sklouzla nejprve osmdesat inptr swovém svahu a potégpadla do padesat
metit vysokych kolmych skal. Ne&tti se stalo na turistické céste vy3ce dva tisice métnad mdem.

18. srpen, Francie:ifPsestupu z Mont Blancu, kdy doprovazel jinéhodiu kterému se @thlo nevolno, zahynutesky
alpinista. Na relativbezp&éném terénu uklouzl aitil se dofi. | pres okamzitou pomoc se jej nepéitaozivit.

18. srpen, Kyrgystan:iPtrekkingu v oblasti Chan Tengri v Kyrgyzstanuutepil cesky horolezec vracejici se z vystupu na
Chan Tengri. Spolu s ostatnikleny vypravy pechézel ledovoieku Inykek. Bohuzel se mu nepddla najit spravny
smer. Fri pokusu vysvobodit se z o8ttku uprostedieky se rozhodlfeplavat nazft a na to jiz nerd sily a utonul.

24. z&i, SR: Ri vystupu na Rozsutec v Malé Fatzkolabovatesky turista. &koliv se mu dostalo okamzité kvalifikované
prvni pomoci od Iékia, ktery ho mijel na ziané cest, turista na mistzentel.

15. prosinecCR: Mlada Zena zkolabovala v lezeckém centru v fsacts HoleSovicich. Res odbornou Iékakou péi
zentela v nemocnici. f¢inou smrti byla Gdajé skryta srdéni vada.

19. prosinecCR: Horska sluzba ho nasla pod silnou vrstvoghsmedaleko Yesové studanky mrtvého IyEa Mrtvola
leZela ve strmych srdzech a byla nalezesa: tpred koncem roku.
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31. prosinecCR: P tradi¢nim silvestrovském vystupu na Majak v Hruboskalslekainim ndsts se Zitil horolezec. Spadl
zpod zas#&eného vrcholu skalniéZe a dopadl na zem po Sedeséatimetrovém padu, kaésgezeniel.

4. Vybrané piipady horolezeckych nehod v roce 2010
Prilba z tvrzené polystyrenové gny

V loniské zpraw jsme kratce informovali o nehddpii které mimo jiné doSlo k destrukci horolezeckéllyy z tvrzené
polystyrenové pny. Rok se seSel s rokem, a mame tu drufiyagl, naststi tentokrat s lepSim koncem, kdy nasledkem byl
jen lehky ofes mozku.

Pri sestupu v horach lezecké druzstviekpnavalo traverzem lehky Usek trasy, ktery vSa#fl y@es lamavou skalu
kombinovanou s travou, po stranfemovany milkym skalnatym vhloubenim. Postup byl §8tlanem. Jeden z leic
v disledku uklouznuti spadl, a kyvadlovym padem bylazam na protilehlou &ku skalnatého vhloubenitiRom narazil
hlavou do skaly. flba z tvrzené pny praskla, cozZ je v souladu s jeji konstrukcit@ie destrukci pohlcuje energii padu a
snizuje silu narazudggobici na hlavu. Pak ovSem teprve nastal zasadmilgmn — mirg otreseného lezce bylo nutné
vytdhnout na jistici stanoviSta transportvat na bezpe misto. Zniena gilba pochopitel nedrzela na hlay ovSsem
oproti laiskému pipadu, tentokrat nedosSlo k jeji z&aOvSem gjaké zlepSeni to néjmeslo. Rilba se lezci svezla za
hlavu a podbradni pasekistal vedeny okolo krku, a bezpriedre po padu lezce Skrtil. Po uvami pasku uz ofiovné
nasazeni filby na hlavu neslo provést, konstrukce ufp@xaciho systému byla zf@ina a nefungovala. Lezec se takdm
vytahovani ldmavym skalnatym terénem po celou daiteze nachazel bez ochrany hlavy. To poétvalo i dal Ehem
transportu na bezpeé misto, coz igdstavovalo je§tpomsrné delSi dobu stravenou v terénu, kde potenciagniatozil pad
kameni. Jednalo se o starSi mod#éby Meteora od firmy Petzl.

Nezbyva neZ zopakovat, co bylo wigké zpray. Tento typ pilby ma upeviovaci systénieSeny pomocitt segment, kde
kazdy segment je t¥en valcem umighym v objimce, ve které iie diky zavitu byt posunovan nahoru aigédimz se
vélec d& nastavit do polohy, kdy jétfacen k hla¥ ¢lovéka. Kombinaci vSectritvalol a napojenych poprihmize byt
cely systém vylagh pro optimalni upevni piilby na hlaw. Tento systém vSak sebou nese jednu vlastnostzavislost
celku na by jen jediném upeasovacim segmentu. Jakmile jeden odpadne, cely sys¢érhrouti.

Oproti tomu systém upe¥ni prilby vyuZivajici obvodové upinani (viii obvodovy pas je veden kolem celé hlavy, a
vngjSi skaepina pilby je na rékolika mistech upevma k tomuto pasu) neni timto nebedpe tolik ohrozen. V pipad
destrukce jednoho mista upeéwnh skdepiny filby k obvodovému pésu ostatni mista upsirskdepinu filby stale drzi.
Takovy systém je redundantni, a tudiz vice b&xpe

Povaha péil v horském progedi (tedy v rozsahlém &enitém skalnim terénu) nevyuje, nebo dokonceffmo Ize
ocekavat,casté a opakované udery hlavou o terénni nerovriastiakového progedi se nehodiiba na ,jednorazoveée”
pouZziti, kdy povaha absorbovani sfispbici na filbu je zaloZzena na destrukci tlumici hmotyi¢pm?z jiz prvni destrukce
muZe zpisobit naprostou nefudkost filby. V horach je nezbytné byt vybaverilpou robustni konstrukce s &Si
skarepinou z pevného plastu a s obvodovym upinanimookialvy. Rilby z polystyrenoveé gny nejsou do hor optimalni, a
nehodi se tam. Zvl&Stnstruktdi, vedouci organizovanych akci a ob&didé, ktei za rtkoho nesou odp@dnost, by nili
jese pred akci vyzadovat ucastniki, aby si spravny typipby poridili.

Jsou zcela na misbbavy z dalSiho vyvoje, neb@olystyrenové gnové filby jsou popularni pro lezeni na nizké skalky,
kam také byly vyrobci zamysleny, jsou lehké a pdhgdi, a vyznauji se ¥tSinou moédnim designem, libi se. Lidé vSak
vétSinou nejsou ochotni investovat do drulfigby vhodné do hor, takZze nam pak v horach v top$ile Fipact pobihaji
otreseni s filbami podle posledni médy v podpazdi, okolo kriala ji vilbec maji gkde v suti pod $hou.
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filba z roku 2009

Praskla pojistka zamku karabiny

K Bezpe&nostni komisi se dostal popis a material z jednBodg, kterd se odehrdlati pslanovani. Oproti obvyklé
horolezecké praxi byl v danéntipad pouZzit celotlovy horolezecky Gvaz, tj. takovy, kdy prsni a sddsst je jiz od
vyrobce spojena v jeden trvaly celek.

Prvnim krokem k nehadbyla chyba, Ze jistici oka Gvazu byla spojena pdnkarabiny, a to HMS karabiny s pojistkou
zamku. Mela byt bul’ pouZzita pomocné snilga pro vytvdgeni malého centralniho jisticiho oka, nebo optim@rzde podle
vzoru jeskyéii pouZzit karabinu se Sroubovacim zdmkem (tzv. miilptvaru ,,D* s obloukem sgrovanym vzfiiru.

Nevhodné spojeni jisticich ok Gvazu
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Nicméne byla nakonec pouzita HMS karabina, ovSem ke viilesmapnuta tak, Ze zamek karabiny byl orientovdri.do
Pti nasledném zapinani glavaci osmy oka Gvazu jiz branily, aby osma bylaupoga k hornimu oblouku karabiny, a tak ji
slaiujici ponechal v pozici okolo dolniho oblouku kargh tj. okolo zdmku.

A z toho plynouci nevhodné undist slaiovaci osmy

Nastoupeni do st@vani prokhlo razants, coZz zvySilo silu z&Zujici zamek karabiny. Pojistka zdmku toto zatizeni
nevydrZela a doslo k jejimu prasknuti. Nasketithem ze spodu osma otela zadmek karabiny a vypnula se ven.

Takto se osma vypnula ven z karabiny
Bylo obrovskym &tstim, Ze slaujici se v ten moment drzel rukama lana& kozené rukavice, takzgiméasledném péadu

do zn&né miry sklouzaval po rukach, kteryma gechvité drzel lana. NejhorSimu zabranilo také to, Ze délleaovani
nebyla nejvyssi, jednalo se o zhruba vySku 10imate i tak se to neobeslo befestre téZkych porasgni.
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Karabina HMS s prolomenou pojistkou zamku
5. Zawre¢né hodnoceni

Sledovani Urazovosti za uplynulé desetileti namadédno zasadni poznani. Urazy porolezectvi se i@vazré stavaji

v dasledku nefiznivého prosedi, jako je lamavéa a kluzka skatasto v situaci, kdy se nejistime’, @& pro to, Ze se jedna
o lehi terén v nastupu, anebo o Usek do prvniho pos@imoyiséni. Fipadré dojde ot v disledku lamavé skaly
k vytrZzeni jiSeni. Nesoustdinost a podcemi obtiZznosti jdou s tim ruku v ruce.

Pohyb v nefiznivém ldmavém a kluzkém terénu népatezi obvykle trénovanéinnosti, neni pro to Zadna metodick&
Sablona. A coz teprve nesotggtnost, na tu forma vycviku také neni.

Stojime tak ped otazkou, nakolik jsouifginy vétSiny Graz jeS€ v oblasti technicko-metodick&gSitelné obvyklymi kurzy

a vycvikem,¢i zda jiz nejsou projevem hlubSich fakipmajici givod mimo sportovni oblast, jako je vychova, vrozené
vlastnosti, kultura a obecné spiaské navyky.

S tou druhou oblasti moc neréiine, ale v té prvni, tykajici se kira vycviku, snad jeStprostor pro zlepseni je. Stoji za
Gvahu, zda v saasnosti obvyklé formy vycviku,ipvazi konané a travici nejvicasu na umych sgénach, a vycvik na
skalach chéapajici jako pozitkovy vylet s nutnosirgho pdasi, nenarazil na strop svych moznosti. V suchékmém a
optimalnim progedi nejsme schopni séiravit na nefiznivé okolnosti, které nas pak z&ems jednou v praxi potkaji.

V zélezitostech vycviku z@terniki, a je jedno jestli se jednd o oddilovou horoSkdlametni kurzy nebo prosté
kamaradské lezeni, je peba se vyvarovat vzniku¢ekavani, Zze se bude jednat o ,libivy slémg vikend/dovolenou®.
Obsah kurzu a vycviku musi obsahovat i setkaniptijeennymi faktory, samazjm¢ béhem kurzu v zabezpené forng,
aby se frekventantovi nic nestalo, ale aligspo poznal viastnosti népnivych faktofi, jako je mokra skala, lamava,
porostla liSejnikem a podo&n,TéZko na cwisti, lehko na bojisti“, toto star@&eni asi nejlépe vystihuje jadro potizi, které
na nas v satasnosti nejvice trapi a projevuje secasgji Urazy.

Hore zdar, at&stné navraty v roce 2011!
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