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1. Uvod

Meteorologie je nauka o sloZzeni a charakteristikGch atmosféry a fyzikainich déjich, které v ni
probihaji. Ukolem vieobecné meteorologie je mé&feni meteorologickych prvkd. Pokud zndme
fyzikalni vlastnosti atmosféry, mizeme potom urcit predpovéd pocasi. Piedpovédi pocasi a
atmosférickymi procesy vétsiho rozsahu se zabyvd obor, ktery nazyvdme ,Synoptickd
meteorologie*.

Ihned v Uvodu je nezbytné definovat pojmy pocasi a podnebi. Poéasi je neopakovatelny,
okamzity, nebo krdtce trvajici stav ovzdusi, ktery mdzeme charakterizovat souborem hodnot
meteorologickych prvkd (tlak, teplota, vinkost, obla&nost, srdzky, smér a rychlost vétru a
dalsi). PoCasi mohou byt vzdjemné podobnd, hovoiime o typu poéasi (jasné, polojasné,
prehdrnkové, a].). Terminem podnebi mUzeme charakterizovat soubor pocasi typického pro
urCité misto na Zemi. jednd se o dlouhodoby rezim pocasi podminény energetickou bilanci,
cirkulaci atmosféry.

Inalost predpovédi pocasi je pro pripravu tUr v horském prostiedi jednim z nejdUleZitéjsich
faktord ovlivrivjicich pldnovani tary.

V souCasné dobé nalezneme spoustu kvalitnich predpovédi pocasi zejména na internetu,
pro presnou interpretaci zjisténych 0dajl je pro nds nezbytné oviddat alespon teoretické
minimum meteorologie.

Druhym hlediskem je pak pUsobeni v terénu, kde nemdme moznost aktudini predpovédi
pocasi a musime se spolehnout zejména na svyj Usudek a vyhodnocovdani mozného vyvoje
pocasi z rznych klimatickych jevd.

Atmosféra, presnéji procesy, které v ni probihagji jsou natolik sloZité, ze jiz v pfipadé
predpovédi na 24 hodin obsahuji 14% mozné chyby. S nardstajici délkou predpoveédi se toto
procento vyrazné zvysuje. Spravné vyhodnoceni nastupujicino zhorseni pocasi je pak opét
pouze na nasem Usudku a schopnosti pozorovat klimatické jevy.

2.Teoreticky zaklad

2.1 Atmosféra Zem é

obr. 1 - Pfi pohledu z vesmiru se Zemé obalem atmosféry jevi jako "Modra planeta”

Atmosféra je plynny obal planety, obsahujici smési rdznych plynd, vodni pdry, pevné a
kapalné Cdastice.



78%
obsahuje ostatni plyny.

Do vysky 100 km se toto slozeni neméni (kromé& CO2, kterého je v noci vice nez ve dne,
vice nad sousi nez nad morfem a ozénu, jehoz nejvétsi koncentrace je ve vysce asi 22 km).

Dalsi dileZitou slozkou je vodni pdra, jejiz mnozstvi se pohybuje okolo 2,5 % celkového
objemu atmosféry v oblasti rovniku, na pdlech je to cca 0,2 %. Veskery objem vodnich par se
soustfeduije v Troposfére, presnéji prvnich 10 km.

2.1.1 Vrstvy atmosféry:
ZAkladné atmosféru délime podle zmény promérné teploty vzduchu v zdvislosti na vysce:

obr. 2 Prufez atmosférou

Pro nds nejpodstatnéjsi déje z hlediska zmén pocasi se odehrdvaji vyhradné v Troposfére.
Mocnost Atmosféry se Iisi v zavislosti na zemské Sifce. Nejvétsi mocnosti dosahuje na rovniku,
nejtensi je naopak na podlech.
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obr. 3 Vertikalni rozhrani vrstev atmosféry, zmény teploty ve vrstvach atmosféry
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2.1.2 Charakterlstlka vrstev atmosfery

1. Troposféra — je to nejspodnéjsi vrstva, charakteristické je ubyvdani teploty s vyskou primérné
0 0,65 °C na kazdych 100 metrd. Jsou v ni soustfedény 3/4 hmotnosti celé atmosféry, témér
veskerd voda - proto v ni vznikd mlha, mraky a srédzky. Je to oblast neustdlého proudéni
vzduchu. Jeji vyska je nejvétsi nad rovnikem (16-18 km)a nejnizsi nad pdly (7-9 km), prdmérnd
vyskaje 11 km a je zAvisld na rocnim obdobi ( v zimé je nizsi) a povétrnostni situaci.

2. Tropopauza — piechodni vrstva o mocnosti stovek metrd az 3 km, ve které se vyrovndvaji
vlastnosti troposféry a stratosféry.

3. Stratosféra — vyska od 10 do 50 km. Ve spodni ¢dsti do 25 km je stdld teplota mezi —45 az -
75 °C, kterd zdvisi na zemské sifce a rocnim obdobi. V horni ¢&sti od 25 do 50 km teplota
stoupd az k 0 °C a to diky obsahu ozénu, ktery pohlcuje UV zdfeni, Cimz se zahfiva. Proudéni
je nejmensi ve vysce 22-25 km (velopauza), potom roste.

4. Mezosféra — sahd do vysky 80 km, teplota zde klesé z 0 °C az na =90 °C v |ét&, v Zmé na -
50 °C. Proudéni vzduchu je velmi proménlivé. Pozorujeme zde tzv. nocni svitici oblaka, jejichz
sloZzeni neni presné zndmo. MUZzeme je vidét mezi 50 — 75° sev. sitky v dobé, kdy je Slunce 5-
13° pod obzorem. Zpravidla se pohybuji od vychodu na zdpad rychlosti 50 — 250 m za
sekundu.

5. Termosféra — sahd az do vysky 1000 km. Je pro ni typicky r0st teploty, napr. ve vysce 150 km
je teplota vzduchu 600 °C. Vzduch je velmi fidky a proto se jeho teplota uréuje z kinetické
rychlosti molekul.

6. Exosféra — posledni vrstva zemské atmosféry, z niz unikaji volné Cdastice do meziplanetdrniho
prostoru. Méni se i chemické slozeni — previddd helium a vodik, ddle ve vysce 2500 km je
vodik s pfimési proton’ a elektrond. Primérnd teplota je zde 1350 °C.

Atmosféru také miZeme délit podle koncentrace iontU a volnych elekironu:

1. Neutrosféra — sahd do vysky 60-70 km, mald koncentrace

2. lonosféra — vrstva od 70 do 500 km, velkd koncentrace iontd, elektricky vodivd — odrdzi
dlouhé viny, propousti Edstecné stredni, UpIné KV a VKV (2-15 m).

2.2 Z&kladni meteorologické pojmy a zavislosti

2.2.1 Teplota atmosfeéry,

1. Celsiova — dva pevné body - bod varu a bod mrazu (100 dilkd)
2. Fahrenheitova - bod mrazu 32 °F, bod varu 212 °F (180 dilkd) — pfevod C=5/9 (F - 32).
3. Kelvinova - také absolutni — vychdzi z tfrojného bodu vody = 0 K = -273,16 °C.

S narUstajici vyskou v atmosféfe se teplota méni (viz obr.3). Pro nds nejpodstatnési jsou
zmény v rdmci Troposféry, v niz s narUstajici vyskou teplota klesd. Hovofime o tzv. vertik&inim
teplotnim gradientu. Tento gradient se primérné pohybuje kolem 0,6°C na 100 vyskovych
metrd.Tento gradient se také méni v zavislosti na roénim obdobi a povétrnostni situaci. V 1été
na prohidtym povrchem muize do vysky 1000 m presahovat az 1,5 °C na 100 m, v zimé
naopak nad prochlazenym povrchem zaznamendvdme pouze 0,1 - 0,2 °C na 100 m.

Situaci kdy teplota s vyskou neklesd, ale v urcité chvili stoupd nazyvdme inverzi. RozliSujeme
inverzi prizemni (do 100 m vysky), vznikd nad prochlazenym povrchem, zpravidla se rozpadd s
vychodem slunce a vyrovndnim teplot a inverzi ve volném ovzdusi.

V piipadé, Ze se teplota s ndrdstem vysky neméni hovoiime o ,,izotermii.
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2.2.2 Atmosfeéricky tlak

Vzduch je smési molekul a atomU jednotlivych plynd. Tyto molekuly se pohybuiji urcitou
rychlosti viemi sméry a puUsobi tak tlakem na kaZdou jakkoli orientovanou plochu. Tlak
vzduchu si mUzeme predstavit jako tihu vzduchového sloupce sahgjiciho od zemského
povrchu do hornich vrstev atmosféry. Na 1 m2 zemského povrchu pUsobi atmosféra silou asi
100 000 Pa. Tato jednotka byla pojmenovdana jako 1 bar. Je to ale pfilis velkd hodnota pro
pfesnd mérfeni — proto mbar = milioar. Dnes se spise setkdme s jednotkou hPa = hektopascal.

Pfi standardnich podminkdch (0 °C, g=9.80605, 0 m.n .m.) je atmosféricky tlak p = 1013,25
hPa.

Tlak se méni nejen z vyskou , ale i se zemé&pisnou polohou a teplotou. Vznikd tak tzv. tlakovy
gradient. Abychom mohli tlak porovndvat, musime jej prepocitat na urCitou referencni
uroven — fzn. napf. na hladinu more. Ziskand data se pak zakresluji do map. Mista se stejnou
hodnotou tlaku se spojuji Carami (izobarami) a vytvdareji tzv. tlakova pole.

Zemépisné rozlozeni tlaku vzduchu vytvdar urcité do jisté miry stdlé tlakové Utvary v zemské
atmosfére. Tyto tlakové Utvary vzniklé na zondlnosti teplot povrchu a vieobecné cirkulaci
atmosféry urCuji celkové klima podnebnych oblasti.

Zejména hovorime o nasledujicich oblastech:

a) pas nizkého tlaku vzduchu podél rovniku - pdsmo tisin

b) subtropické ocednické oblasti vysokého tlaku vzduchu - 30°-35°zemské Sirky, vznikaji
zejména v dusledku hromadéni vzduchovych mas vlivem vieobecné cirkulace
atmosféry

c) islandskd a aleutska oblast nizkého tlaku, pas nizkého tlaku mirnych jiznich Sifek 60°-
65°

d) antarktické a arktické tlakové maximum

Ziednodusené je mozné fict, ze tlak smérem od rovniku do subtropd narlstd, do mirého
pdsu klesd a k pdlim opét roste.

Atmosféra md viak snahu tyto rozdily tlaku vyrovndvat. Proto vzduch proudi z mist o vy33im
tlaku do mist o tlaku niz§im a to ve sméru nejvétsino spdadu tlaku. Vytvaii se vitr a méni se
pocasi v jednotlivych cdstech Zemé.

2.2.3 DalSi meteorologické pojmy

2.2.3.1 Slune éni zareni

Je hlavni pfi¢inou klimatickych rozdild na Zemi. Pojmem slunecni zdfeni rozumime
elektfromagnetické zdreni slunce. 48% zdreni se nachdzi ve viditelné Cdsti spekira, 45% je ve
spekiru infracerveném a 7% ve spekiru ultrafialovém.

V dlouhodobém priméru je bilance mezi prichozim zdfenim a vyzafovdnim Zemé
vyrovnand.

Pfi prichodu atmosférou je Cdast zdreni odrazena zpét do vesmirného prostoru a &dst
pohlcovdna. V &im vyssich vrstvdch atmosféry se nachdzime, tim je slunecni z&reni silnéjsi. Ve
vyskdch pres 4000 m.n.m je slunecni z&feni bez pouziti ochrany zdravi nebezpe&né.

Specifickym pojmem je odraz slune&niho zdfeni od povrchu, tzv. ,Albedo”. Cerstvé
napadnuty sninh odrdzi az 80% zdreni (albedo 0,8), ¢ernd ornd puda 10% (albedo 0,1).
V disledku vysokého albeda snéhu je nutné si uvédomit riziko pUsobeni odrazeného
slunecniho z&feni na snéhu. Spdlit se mizeme i odrazenym slune&nim zdienim!



2.2.3.2 VIhkost vzduchu

Uddavd mnozstvi vodnich par obsazenych v ovzdusi. Vodni pdra se do ovzdusi dostdvd
vyparovdnim, ve vodni pdru sublimuje led a snih. Vyparovdni ustdva v okamziku, kdy je
vzduch nasycen. Toto maximaini nasyceni zavisi na teploté vzduchu.

Teply vzduch je v sobé& schopen udrzet vyssi mnozstvi par, nez chladny. Nékdy hovofime o
»,Rosném bodu", ktery uddvd hodnotu na niz musime vzduch ochladit aby bylo dosazeno
maximdiniho nasyceni a voda z ovzdusi za¢ala kondenzovat formou vzniku oblak, mihy, rosy,
srdzek, popfipadé ndmrazy.

2.2.4 Proud éni vzduchu v atmosfé fe

2.2.4.1 Z&kladni tlakové utvary v atmosfé re

Pokud spojime mista o stejném tlaku vzduchu carami, dostdvdme tzv."izobary", tedy
spojnice mist se stejnou hodnotou tlaku. Izobary vidy tvofi uzaviené kfivky a v mapé z nich
mUzeme odedist z&kladni tlakové Utvary.

- Tlakova nize

- Tlakova vyse

- Brdzda nizkého tlaku

- Hieben vysokého tlaku

Tlakovad nize a brazda nizkého tlaku

Vsude tam, kde dochdzi k vyraznému teplotnimu kontfrastu mezi studenym a teplym
vzduchem se vytvdii predpoklady ke vzniku front.

Rozhrani mezi teplym a studenym vzduchem si mdzeme predstavit jako pfimku, kterd se
zacind deformovat. Vytvdii se Utvar charakterizovany izobarami — cykléna.

podminek dochdzi k deformacim symetrického Utvaru a pak hovofime o brdzdé nizsiho tlaku
vzduchu. Nize byvd spojena se Spatnym pocasim, velkou oblacnosti, vétrem a srdzkami.
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Tlakova vyse a hreben vysokeho flaku

Je-li uprostred izobar vyssi tlak, hovofime o tlakové vysi nebo také anticykldoné. To proto, ze
zde proudi vzduch kolem stfedu opacné nez v tlakové nizi. Pfi protdhlém tvaru tlakové vyse
hovofime o hfebenu nebo vybézku vyssino tlaku.

2.2.4.2 Vitr, jeho rychlost a sm ér

Vitr — proudéni vzduchu vznik& ddsledkem dvou jevU. Prvnim jsou jiz zminéné rozdily hodnot
tlaku vzduchu. Tim druhym je potom teplotné podminénd cirkulace vzduchu.

Icela vyjimecné je ovzdusi vklidu. Stdle dochdzi k premisfovdni vzduchovych mas
vertikdiné, nebo horizontdlné. V pfizemni vrstvé viak tato proudéni zpomaluje treni o zemsky
povrch. Toto tfeni vyvoldvd zmény v rychlosti i sméru pohybu. Pozorovdni ukdzala, ze rychlost
vzduchového proudéni ve vysce 300 m je Ctyfndsobnd oproti vysce 21 m.

Proudéni vzduchu charakterizuieme dvéma Udaiji. Tim prvnim je rychlost, kterou uddvam
zpravidla v m/s, druhym je smér. Ke stanoveni sily vétru byla v zdvislosti na pUsobeni vétru na
okolni predméty sestavena ,Beaufortova stupnice. Tato mda 12 stupn¥ a kazdy ze stupnrd
(vyima bezvétti) ma viastni ndzev.

Smér vétru uréujeme podle strany z niz vitr prichdzi. Rozlisujeme 8 zdkladnich smérd sever —
N, severovychod — NE, vychod - E, jihovychod - SE, jih- S, jihozdpad - SW, z&dpad — W a
severozdpad — NW) a 8 vedlejdich, které lezi mezi nimi ( NNE, ENE, ESE, SSE, SSW, WSW, WNW,
NNW ).

2.2.4.3 Struktura proud éni

Rychlost a smér vétru v dUsledku furbulence kolisqji. Turbulence vznikd bud obtékdnim
terénnich prekdzek (dynamickd turbulence), nebo viivem odlisSné teploty povrchu
(turbulence teplotni). DUsledkem turbulence jsou rdzné velké vzdusné viry pohybujici se
smérem vetru.

S turbulenci Uzce souvisi i ndrazovost vétru typickd pro spodni vrstvy ovzdusi. Tato je ddna
ndhlou zménou sméru a rychlosti proudéni. Obecné plati, Zze &im vétsi rychlost vétru, tim
siinéj3i a razantnéjsi ndrazovost. Se zvysujici se vyskou ndrazovost klesd.

Do struktury proudéni vétru Casto zasahuji terénni prekdzky. Vzduchovd masa prekdzku
pretékd, nebo obtékd. Nad, pfipadné kolem prekdzky dochdzi ke zhusténi proudnic vétru a
tedy jeho zrychleni, naopak za prekdzkou vznikd zAvetri.

Specifickym prikladem jsou horskd sedla, kde se proudéni dostavd do stdle se zuzujiciho
profilu a rychlost tak markantné nordstd. Hovofime o tfzv. ,dyzovém efektu”.

obr. 5 dyzovy efekt v horském sedle, zvySena hustoproudnic signalizuje vySSi rychlost ¥tru
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2.2.4.4 Mistni v étry

Z hlediska horské meteorologie jsou podstatné ,horsky vitr", ,fén" a ,bdéra". Které nds
mohou zastihnout v horskych a lezeckych oblastech. Horsky vitr znamend zejména stabilni
pocasi, fén a bdéra by naopak méli pldnovdani tUr znacné ovlivnit.

Ostatni typy mistnich proudéni uvédime pouze pro Uplnost.

1. BRIZA

Vznikd& denné v pobreznich oblastech a u velkych vodnich ploch diky rozdilu teplot a tlaku
vzduchu nad morfem pevninou. Ve dne se nad pevninou vzduch prohfeje vice nez nad
morem a proto chladnéj§i morsky vzduch pronikd nad pevninu a teply vzduch proudi ve
vysce nad nim nad more. Zacind vat kolem poledne a konci se zdpadem Slunce.

2. HORSKY VIiTR

Je podobny brize. Ve dne se vzduch piilehly ke svahim ohfivd vice, nez vzduch volného
ovzdusi, vystupuje proto po svazich nahoru a nazyvd se ,,udolni vitr'. Nad vrcholky pak vznikd
kupovitd oblacnost. V noci se podminky obraceji, svahy se vyzafovdnim ochlazuji, ochlazuji
pfilehly vzduch a ten klesd do Udoli. Tento nazyvdme ,,horsky vitr'.

3. FEN

Je to suchy a teply, ¢asto silny a ndrazovity vitr vanouci z hor do Udoli. Vznikd pfi prebindni
vlhkého vzduchu pres vysoké hory. Na ndvétrné strané vznikd pfi nasyceni oblacnost ze které
prii. Pii vystupu se vzduch ochlazuje o 0,65 °C na 100 metrd a na vrcholu je vzduch uz
nasycen a ochlazen. Pak za¢ne padat do Udoli a zacind se ohfivat. Do Udoli prichdzi teply a
suchy vitr, ktery mUze zpUsobit i predcasny prichod jara (Alpy, Skalnaté hory)

4. BORA

Je to studeny padavy vitr, ktery vznikd pfi prelévdni studeného vzduchu pres hreben,
nejlépe zasnézeny. Snéhem se teplota vzduchu jesté vice snizi a prfindsi do Udoli ochlazeni (
Jadran, Novorosijsk)

5. MISTRAL
Je tosilny, chladny severni az severozdpadni vitr, ktery pronikd pres francouzské stfedohofi a
Udoli Rhény az do Jizni Francie. Vane primérné 175 dni v roce. Je to typ bory.

6. SAMUM
Padavy, suchy a horky vitr vanouci v Africe a na Arabském poloostrove.

7. TRYSKOVE PROUDENI

Vyskytuje se ve velkych vyskdch. Vznikd v oblastech, kde jsou hluboké tlakové nize a vedle
nich vyrazné tlakové vyse. Je to siiné proudéni vzduchu ve tvaru zplostélé trubice, které se
zpravidla vyskytuje ve vyskdch okolo 10 km a je charakterizovdno nejen velkymi rychlostmi,
ale i velkymi horizontdinimi a vertik&inimi zmé&nami rychlosti vétru. Podle definice musi byt
rychlost vétru uvnitf jet streamu vyssi nez 30 m/s (108 km/h), horizontdlni stfin vétru alespon 5
m/s na 100 km a vertikdini stiih vétru 5 az 10 m/s na 1 km. HorizontdIni rozméry podél osy
tryskového proudéni jsou tisice km a vertikdini rozméry jsou jednotky km. Vyskyt tryskového
proudéni je vézAan na vyskovou frontdini zénu.

7. HURIKAN, TAJFUN

Jednd se o obrovské tropické tlakové nize z obrovskou ni¢ivou silou. Vznikaji na zdkladé
vysokého obsahu vodni pdry nad mofem a vysokého stupné teplotnich rozdild atmosféry
podporuji vzestupné proudy. Kondenzace par nastdvd nizko nad mofem a uvolnéné teplo



JesTe V|ce podporUJe nerovnovahu teploty. Vy‘rvorejl se ‘rok velm| rychle s‘roupcve proudy,
které zpUsobi prudky pokles tlaku a vznik tlakové nize.

8. TORNADO

Tornddo je silné rotujici vir (se zhruba vertikdlni osou), vyskytujici se pod spodni zdkladnou
konvektivnich bouri, ktery se béhem své existence alespon jednou dotkne zemského povrchu
a je dostatecné siny, aby na ném mohl zpUsobit hmotné skody. Je to ndzev pro velké
tfromby, vyskytujici se predeviim v povodi feky Mississippi ve stdtech Kansas a Oklahoma
(USA). Obvykle vznikagji v instabilnim vihkém tropickém vzduchu pochdzejicim z oblasti
Mexického zdlivu a vytvdrejicim teplé sektory cyklon, které prechdzeji nad jmenovanymi
oblastmi. Oblaky druhu cumulonimbus, se kterymi torndda souviseji, byvaji uspordddny do
pdsty a tvori typickou Cdru instability identifikovatelnou na druZicovych snimcich a pri
radiolokacnich pozorovdnich. Torndda se vyskytuji v této oblasti i na studenych frontach.
Termin tornddo se nékdy pouzivd joko oznaceni pro podobné jevy, vyskytujici se napr. v zap.
Africe, ve vych. cdstech Indie, v Austrdlii, popf. i v Evropé, kde viak zdaleka nemaiji takové
nicivé UCinky.

1 - spodni zdkladna oblaénosti boufe
2 - pomalu rotujici “wall-cloud”
3 - rychle rotujici vlastni torndado
4 - kondenzaéni “chobot”
(nebo “nalevka™)
5 - prach atrosky, viFici
nad zemskym povrchem

obr. 6 schematické znazoréini tornada

2.2.5 VSeobecna cirkulace atmosféry

Vlivem nestejnomérného ohfivani zemského povrchu dochdzi k cirkulaci vzduchovych mas
v severojiznim sméru. Vlivem mnoha geofyzikdlnich faktord, zejména ,,Coriolisovy sily* a
nestejnomérnosti zemského povrchu dochdzi kutvdreni odliSného proudéni, avsak
charakteristického pro danou oblast, v jednotlivych zemskych oblastech. Tato cirkulace je
z&kladem pro ,,typ pocasi' v dané oblasti.

Z hlediska meteorologie pro potfeby horolezectvi je pro nds nejpodstatné&jsi cirkulace
mirnych Sifek a monzunovd cirkulace v jinoasijskych pohofich.

2.2.5.1 cirkulace v tropickém pésu, pasaty, cyklony

Jak jsme uvedli uz dfive, pohyb vzduchovych mas je v tomto pdsu ovlivnén zejména centry
tlakové vy$e na Urovni 30°zemské Sitky a pdsem nizkého tlaku nad rovnikem. DUsledkem
cirkulace vzduchu mezi témito centry jsou u zemé pasdaty severojizniho sméru, které se na
severni polokouli vliivem Coriolisovy sily stdceji na NE, na jizni na SE. Ve vysce 3000 — 8000 m
pak smerem opacnym vanou tzv. ,antipasdty.

Mezi pdsmy téchto pasdtu se nachdzi oblast rovnikovych tisin, kde v pdsmu konvergence
(siiné vzestupné proudy atmosféry) vznikd pravidelné mohutnd kupovitd oblacnost. Pdsmo
konvergence obvykle Siroké cca 200 km se mnohdy silné suzuje a vznikd tak tropickd fronta
s rizikem vzniku tropickych cyklond.
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2. 2 5.2 cwkulace mlrneho pasu

Vyména vzduchovych hmot v mirnych Sitkdch je zpUsobena neustdle se stfidajici cirkulaci.
V zimé se nad ocedny vytvdii nizky tlak vzduchu, nad pevninou tlak vysoky.Nad Islandem a
Aleutami jsou centra nizkého tlaku, nad vychodni Evropou, Sibifi a Kanadou jsou centra
vysokého tlaku. Toto rozdéleni vyvoldvd obecny prenos vzduchovych hmot od zdpadu na
vychod. V [été se zvysuje tlak nad ocedny a nad kontinenty klesd a vétsiho viivu na chod
pocasi maji Azorskd a Havaijskd tlakovd vyse.

Pravidelné i nepravidelné se ménici rozloZeni tlakovych Utvard vyvoldvd dva zdkladni typy
atmosférické cirkulace.

a) zondlni cirkulace - podél rovnobéiek, previddd v prevdiné Cdasti mimého pdsu,
zejména v Evropé se jednd o otepilujici viiv Atlantiku v zimé a jeho ochlazujici viiv v 1été

b) Meridiondlni cirkulace — podél polednik(, narusuje vseobecny prenos vzduchovych
mas, jednd se zejména o vpdd studeného arktickeého vzduchu ze severu, nebo
teplého subtropického vzduchu z jihu

Mezi tropickym vzduchem a vzduchem mirnych Sitek se vytvdri frontdini rozhrani, tzv. polarni
fronta. Po obvodu Zemé se déli na jednotlivé vétve a vlivem mnoha faktoru dochdzi na
rozhrani k vinéni, jez je zdrodkem cyklondini ¢innosti. Jednd se o nepretriity vznik a vyvoj
atmosférickych poruch, cyklondlnich a anticyklondlnich cirkulaci. Cim vét3i rozdil je v teploté
vzduchové masy mezi subtropickou oblasti a vzduchem mirnych Sitek, tim intenzivnéjsi je
cyklondini cinnost. V zimé kdy rozdil dosahuje az 60°C je cyklondini ¢innost dvojndsobnd
oproti létu.

V pribéhu roku vznikd v mirném pdsu az nékolik set cykldn. Tyto se pohybuiji témér vidy
smérem na vychod sodchylkou kseveru, nebo jihu. Pouze zcela vyjimecné dochdzi
k postupu cyklon od vychodu na zdpad. Rychlost pohybu je vétsinou cca 30 km/h,
v nékterych pripadech ale az 80 km/h.

2.2.5.3 Cirkulace polarnich oblasti

Vzduch je v poldmi oblasti v prdbéhu roku neustdle ochlazovdn. Nad pdly se nachdzeji
centra vysokého tlaku. Pfi zemi tak vzdusné proudéni sméfuje k mirnym 3itfkém. Na rozhrani
vzduchové hmoty poldrniho pdsu a vzduchem minych Sitek se vytvdri frontdini rozhrani -
»arkticka fronta“

2.2.5.4 Monzuny

Rozdily v mnoZstvi dopadaijiciho slunecniho zdfeni béhem roku a rozloZzeni pevnin a ocednl
vede k vykyvOm ve vieobecné cirkulaci atmosféry. DUsledkem jsou zmény pozice oblasti
nizkého tlaku nad rovnikem v prdbéhu roku.

Tyto zmény rozlozeni tlakovych Utvard maiji za ndsledek i zmény previddajicino proudéni
v atmosféfe. Vzdusné proudéni sezénninho charakteru vyznacujici se ndhlou, témér
protichUdnou zmé&nou sméru vétru mezi zimnim a letnim obdobim nazyvdme ,monzunem®.

Nejsilnéji vyvinuté je toto proudéni v oblasti JV a V Asie. Letni monzun pfindsi zmiréni veder
a vyrazné srdzky, zimni pak z nitra asijského kontinentu chladny a suchy vzduch.

2.2.5.5 Vzduchové hmoty

Jako vzduchovou hmotu oznacujeme urCité mnozstvi vzduchu se shodnymi fyzik&lnimi
vlastnostmi. Vertikdini rozpéti zpravidla dosahu 10 km, horizontdlni 500 — 5000 km. Shodné
fyzikd&ini vilastnosti hmota ziskdvd pokud je dlouhodobé vystavena shodnému prostredi
nejcastéji ve stdlych oblastech vysokého tlaku (staciondrni anticyklony — Azorskd, Havajskd,
Sibifska).
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Rozeznovome Ctyfi zdkladni ’rypy vzduchovych hmo’r - Orkhckou polorm fropickou a
rovnikovou. Pfemisténim t&chto hmot do jinych mist na Zemi si nejprve uchovavaiji a pfindseji
svUj typ pocasi, ale posléze se transformuji viivem nového prostred.

Jestlize vzduchovd hmota pronikd do chladnéjsi oblasti nazyvéme ji teplou vzduchovou
hmotou a naopak chladnd vzduchovd hmota pfichdzejici do teplé oblasti je nazyvdna
studenou.

2.2.5.6 Atmosférické fronty

Tepld fronta

Jestlize teply vzduch postupuje vétsi rychlosti nez pred nim lezici chladnéjsi vzduch, je nucen
vykluzovat po tomto vzduchu nahoru. Piitom dochdzi k rozpindni teplého vzduchu a jeho
ochlazeni. Vodni pdry kondenzuji a vytvdri se oblacnost ze které vypaddavaiji srazky.

Pfi postupu se nejdfive objevuji vysokd oblaka typu cirrus a cirrostratus a to asi 700 km pred
Carou teplé fronty. Pak pfichdzeji oblaka typu altostratus. Zdkladna oblacnosti se postupné
snizuje a nakonec nastupuji nimbostraty, které prindseji dést. Oblast srdzek lezi pred carou
fronty.

Je-li fronta spojena s tlakovou nizi, kterd postupuje od zdpadu k vychodu, byvd vitr pred
frontou jizni az JV, po prechodu se stdci na JZ. Tlak vzduchu pred frontou klesd pomérné
rychle, po pfechodu z0stava stdly.

tara fromty
*m Wokm 200 km 400 km
IIIILIIII !II |||'1I'|l I|HII|ItllllllllitllHII.IlHH|i|II|I||||I||||[|||||-T|!!|||||||IIlIIIIlIIIILIIIllIII Il
e ~ Tepla fronta Cs
- : - WV Bhizkostl okluz

vydatnd seikky i
velini fpatng pom

=
=

obr. 7 Schematické znazoréni teplé fronty (P. Dva‘ak)
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Studena fronta

Postupuje-li studeny vzduch rychleji nez teply vzduch pred nim, potom se viivem vétsi
hustoty tlaci studeny vzduch jako klin pod vzduch teply, ktery je nucen vystupovat vzhiru. Ve
vysce vodni pdry kondenzuji a vytvdii se oblacnost, jejiz druh zdvisi na teplotnich pomérech a
velikosti. V nasich zem. sitkdch se vytvdri velké bourkové mraky typu cumulonimbus.

Postupuje-li fronta k ndm, vidime obla&nost cirrus a cirrostratus a potom prichdzi hradba
boufkovych mrakd. Pii prechodu fronty prsi, mdze byt i lijdk s blesky &i krupobitim. Po
prechodu se brzy vyjasni a vyskytne se pouze kupovitd oblacnost.

Vitr pfed frontou byvd JZ az J, za frontou se stacik SZ az S.

Tlak vzduchu pred frontou klesd, s jejim pfichodem (i prudce) stoupd.

orafia i Petr Dol it

. |7Picka studena fronta
B! na satelitnim snimku

i

oblast stfibu vitru ng fran tabniem

Tozhrani mamend silné hubulence

JUIPMIS O} )

obr. 8 schematické znazor#éni studené fronty (P. Dvdrak)

Okluze

Jednd se posledni moznost atmosférické fronty. Za teplou frontou se pohybuje zpravidla
fronta studend. Jelikoz studend fronta postupuje témér dvojndsobnou rychlosti dojde
k setkdni obou front. Masy chladného vzduchu se spoji a teply vzduch je vytlacen do vysky.
Frontdlini rozhrani zanikd, bohuzel nékdy za vyraznéjsi srdzkové cinnosti.

13



-]
L
1

NADMORSKA VYSKA
» 3]
I
s
N
<
2
o
(9]

N w
1 1
] i
(o]
c

-
L
L]

STUDENY VZDUCH MENE STUDENY VZDUCH
1 L 1 1 [ 3 km

L] 1 L | L] 4 T 7
600 400 200 | 200 400 600 800 1000

PRIZEMNI
FRONTA

obr. 6 studena okluzni fronta

2.3 Oblaky a jejich druhy

Oblacnost se vytvdr kondenzaci vodni pdry obsazené ve vzduchu v urcité vysce nad
povrchem. Znalost jednotlivych typd oblacnosti ndm muize znac¢né napomdhat pifi
odhadovdni vyvoje pocasi pfimo v terénu.

Existuje 5 pochodu, které vedou ke vzniku oblaé&nosti:

* Vzestupné proudéni teplejsino vzduchu. Ohraty vzduch vystupuije, jeho teplota klesd az
dojde k nasyceni vodni pdrou a vytvorfi se kapicky vody a oblak.

* Oblaka vznikaji na frontdinich plochdch, kde je teply vzduch vytlacen do vyse, kde dochdzi
ke kondenzaci.

» Oblaka vznikaji pfi pohybu dvou vzdusnych vrstev o rdzné hustoté. Jsou to tzv. inverzni
vrstvy.

* Turbulence zpUsobend tfenim vzduchu o zemsky povrch mdze vést ke vzniku oblakd, nebot
se jednd o pohyb vzduchu viemi sméry a tedy i vzhiru.

» Oblak se vytvorii tak, ze vrstva s vysokym obsahem vodni pdry vyzatuje v noci teplo, tim se
ochladi a pfi prekroceni teploty rosného bodu dojde ke kondenzaci. Podobné vznikd i miha -
ochladi se oviem pfizemni vrstvy vzduchu.

Pozndmka: rosny bod je teplota, pfi niz dochdzi ke kondenzaci vodni pdry.
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Prehled oblaky

Rozdéleni oblac¢nosti podle vysky:
* vysokd oblacnost — cirrus (Ci), cirrocumulus (Cc), cirrostratus (Cs)

* stfedni obla¢nost — altostratus (As), alfocumulus (Ac)

* nizkd obla¢nost — nimbostratus (Ns), stratus (St), stratocumulus (Sc), cumulus (Cu,
cumulonimbus (Cb), cumulus congestus (Cu con

obr. 7 druhy mraki a jejich vertikaIni umisténi
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obr. 8 Cirrus Ci

Ci - Cirrus (fasy) — jednotlivé,

jemné, bilé
oblaky vldknité struktury, hedvdbného lesku,
bez viastniho stinu. Maji tvar vidken i svazkd
vldken. Nezeslabuje slunecni svétlo, je tvoren
ledovymi krystalky ve vysoké atmosféfe. MUzZe
se na nich vytvdret slunecni halo.Vyska 8 - 10
km. Pfedzvést prfichodu teplé fronty.

obr. 9 Cc Cirrocumulus

Cc - Cirrocumulus (fasovd kupa) - jednotlivé
bilé obldcky vlockového tvaru (berdnky),
chomdcky bez stinu usporddané do fad Ci
skupin. Vyska 5 - 6 km. Casto se vyskytuje na
zadni strané studené fronty, nebo jako
predzvést bourky.

obr. 10 Cs Cirrostratus

Cs - Cirrostratus (fasovd sloha) — jemny, bily,
oblaény zdvoj vidknité struktury, tvoreny
ledovymi krystalky, na nichz se vytvdii halové
jevy. Zpravidla pokryvd celou oblohu. Vyska
4,5 - 12 km. Jednd se o neklamnou zndmku
blizkosti teplé fronty.
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obr. 11 Ac Altocumulus

Ac - Altocumulus (vysokd kupa) - skupiny
nebo wvrstvy vétiich oslnivé bilych az
tmavosedych, zEasti stinovanych chomdacy Ci
valound, okraj mé perlefovy lesk. Je tvoren
drobnymi kapickami vody. Vyskytuje se i v
nékolika vrstvéch. Vyska 1,5 - 7 km.

V 1ét€ mohou signalizovat moznou bourku,
nebo pfichod studené fronty. Zpravidla viak
vzavéru pékného dne dochdzi kjejich
rozpadu

obr. 12 Ac len Altocumulus Lenticularis,

Ac len Altocumulus Lenticularis - pozor na
bourkové pocasi, zejména pokud se tvori nad
vrcholky hor, mize byt prdvodnim jevem na
zavétmé strané a nad vrcholky hor pifi
pUsobeni fénu

obr. 13 As Altostratus

As — Altostratus (vysokd sloha) — vidknitd nebo
pruhovand vrstva podobnd zdvoji, plstového
vzhledu. Nékdy je Sedy a Slunce jim prosvitd
jako mlécnym sklem, jindy je tmavosedy az
Slunce zmizi. Obcas z néj mohou vypaddvat
kapky, ale nedopadaji na zem - vypaii se.
Vyska 2 - 6 km. Jednd se vétsinou o pfimy
ndstup teplé fronty.
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obr. 14 Sc Stratocumulus

A

UIAA -

Sc - Siraiocumulus (slohovd kupa) — tvofi vrstvu

nebo pole pomérné hrubych, svétlych az
tmavosedych valound a chuchvalcd bez
ostrych okrajl. Jednd se o vodni oblak,
vypaddvaiji z néj srdzky, ale jen malé intenzity.
Vyskytuje se Casto rdno. Pii dalsim vertik&lnim
vyvoji obla¢nosti nutné kalkulovat s bourkou.

obr. 15 St Stratus

St - Stratus (sloha) — stejnomérnd, jednotvdrnd,
Sedd oblac¢nd vrstva bez urcitych rysd. Neni
stejné tlusty, vidime svétld a tmavsi mista,
chybi mu valounovd struktura. Neprsi z néj,
obcas mrholi. Je totozny smlhou , kterd je
vyvysena nad povrch.

Vyska do 1,5 km.

obr. 16 Ns Nimbostratus

NS - Nimbostratus (desfovd sloha) — beztvard,
jednolitd, tmavosedd wvrstva bez detaqild.
Obsahuje vodni kapicky i ledové krastalky.
Jednd se o nizkou oblacnost teplé fronty.
Srazky maiji trvalejsi rdz.
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Cu -

Cumulus (kupa) - dosti  husté,
osamocené, kypré, obvykle zdrivé bilé oblaky
s ostfe ohranicenym tvarem rovné zdkladny.
Vyviji se smérem vzhlru v podobé kup nebo
vézi. Horni cast prfipomind kvétdk.Témér
vodorovnd zdkladna byvd pomérné tmavd.
Sklddd se hlavné z vodnich kapicek a pfi
velkém vertikdInim r0stu z n& mohou
vypaddvat srdzky. Vyska do 2,5 km, ale mUze
vyrist i vySe. Jednd se o jednu zetap
vertikdiniho  vyvoje obla¢nosti.  Signalizuje
mozné riziko bourky.

obr. 18 Cumulus mediocris -

oblaka s mirnym vertikdinim vyvojem, v
pfipadé dalsiho vyvoje pozor!

obr. 19 Pyrocumulus,

velké riziko siinych sré&zek, bourky
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Cb -

Cumulonimbus (bourkovy mrak)
tmavosedd az cernd zdkladna, mohutnd
oblaka s vrcholnym vertikdinim vyvojem. Horni
konec se tvaruje do kovadliny a typu cirrus.
Prindsi dést, snih, bourky. Srdzky jsou casto
pfivalového charakteru. Vyska 0,5 - 2 km.
Vrchol je az ve 13 km. Vrcholné riziko bourky a
pfivalovych srdzek

obr. 21 Cumulus congestus

(pfi bocnim pohledu tvar kovadliny viz.obr 25),
spolu s Cb vrcholné stadium vertikdiniho

vyvoje oblacnosti, nejvyssi riziko bourky a velmi
siinych srdzek
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Prvodnim jevem bourek je Casto elektricky
vyboj, blesk. Zdrojem elekifiny je zdreni
nékterych radioaktivnich prvkd, UV zdfeni @
kosmické zdreni. K vybojim piispivaji také
vzestupné a sestupné proudy v oblaku. Malé
vodni kapicky se zdpornym ndbojem stoupaiji
vzhOru, veétsi s kladnym pak klesaji dold ve
formé desté. Vzdjemnym pohybem vznikd el.
ndboj.

Z hlediska horolezectvi je nezbytné brdt riziko
z&dsahu bleskem nanejvys obezfetné. Na
hfebenech a vrcholcich hor jsme vystaveni
riziku pfimého zdsahu. Ve sténdch je riziko
pfimého zdsahu o néco mensi, ale presto nds
ohrozuiji vedlejsi vyboje a tlakové viny hlavnich
vybojU. Z tohoto dlvodu je nezbyiné zavcas
pred bourkou ustoupit do bezpedi, nékdy se to
ale bohuzel nepodafi. Jedinym feSenim je pak
zachovat chladnou hlavu, zaijistit se profi
obr. 22 Vzdu$né proudy v nitru bou‘kové oblanosti prochlazeni a minimalizovat rizika pfimého

zAsahu elektrickym vybojem.

3. Prakticka meteorologie pro pot rFeby horolezectvi

Vlivem pohybu v exponovaném horském prostfedi je pro nds nezbytné kldst na informace o
pocasi zvyseny diraz. Nezifidka na jejich zdkladé upravujeme své pldny, nebo mizeme byt
pfipraveni na avizované zhorseni pocasi. | pres kvalitni a v maximdlné mozné mire
zpracované predpovédi nezbyvd casto nez spolehnout se na viastni Usudek zalozeny
pfedevsim na zkusenosti ziskané dlouhodobym pozorovdnim a chovdni pocasi v lokalité v niz
se nachdzime.

3.1 Typickeé formy po ¢€asi

Tlakovd vyse - asi to nejlepsi co si ha lezeni mUzeme prdt. Pocasi je stabilni, asto inverzniho
charakteru, kdy na hordich je tepleji nez v Udolich. V Alpdch se pres 1éto jednd zejména o viiv
tlakové vyse nad Azorami, na Uzemi CR, Slovenska a vychodniho Rakouska mize previadat
zejména v zimé vliv tlakové vyse nad Sibifi.

Tip do praxe:

Slunecné a teplé letni pocasi pfindsi do ledovcovych horskych oblasti téni a na tiry je tak
nezbytné vyrdzet velmi brzy. Je nezbyiné kalkulovat s vyssim rizikem pddu kameni. V noci se
zpravidla pod jasnou oblohou povrch ochlazuje a proto je nezbyiné po rdnu ocekdvat zmrzly
a tvrdy terén. (3)

Bourky z horka - jsou doprovodnym rizikem dobrého a horkého letniho pocasi. Vyparem
z povrchu a vzestupnym pohybem vysoce prohidtého vzduchu do vyssich vrstev atmosféry
dochdzi k tvorbé oblacnosti s vertikdlinim vyvojem a je nezbytné kalkulovat s velkym rizikem
odpolednich a vecernich bourek. Bourky z tepla neni moziné presné predpovédét, je moiné
je predpoklddat. Nejvétsim rizikem je blesk.
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Tip d

Prioritni snahou je Ustup z exponovanych vrchold a hieben( do stén a snaha o maximalni
eliminaci pfimého zdsahu bleskem. Pokud se kolem nds kupi tmavd oblaka
mnohakilometrové vysky neni skutecné nejvhodné&jsi pokracovat ve vystupu, ale naopak
zacit co nejrychleji fesdit Unikovou cestu.

obr. 23 blesk je nejétSi hrozbou p#i letnich boufkach

Tlakovd niZe — naopak to nejhorsi co si mizeme pidt, obzvldsté pokud se nachdzime v jejim
sttedu. Typickd je pro tuto oblast zejména cyklondini Cinnost atmosférickych front. Cely
systém se zpravidla velmi pomalu posunuje vychodnim smérem a je aktivni dokud nedojde
k rozpadu celého tlakového Utvaru.

Idedini cykldna se skiddd vzdy z teplé a ndsledné studené fronty.

Pocasi pod vlivem tlakové nize je velmi nestabilni, ¢im blize stfedu tim vice. Neni moiné

v této oblasti kalkulovat s delsi periodou's’robilniho, hezkého pocasi.
> Cs 3 6(&

C
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obr. 24 Schéma "idedlni " tlakové nize zndzornéné na synoptické mapé a prenesené do
terénu s typickymi formami oblaénosti
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Tip do praxe:

Ciry nasunuijici se ve vyssich vrstvach atmosféry signalizuji pfichod teplé fronty. Neklamnym
znakem jsou v noci ,halo* kolem mésice.

Pokud za Ciry vystupuji stfedni oblaka (Altostraty) mizeme ocCekdvat dést v nejblizsich
hodindch.

Po prechodu teplé fronty je pocasi nejisté, pomérné velkd oblacnost, moziné prehdrnky az
do ndstupu studené fronty.

Zejména v lété nastupuje studend fronta masivni frontdini bourkou a Casto prudkym
ochlazenim v hordch i s vyraznym snézenim.

V zimé prindsi tepld fronta velmi vyrazné snézeni, jehoz dUsledkem je zvysené lavinové
nebezpedi, vIété se naopak lavinové nebezpeci mize v nejvyssich hordch projevit po
prechod silné studené fronty.

3.2. Typické pov étrnostni situace v Evrop € jejich p Gsobeni ve st fedni
Evrop é

3.2.1 Zapadni cyklondini

Nad stfedni Evropu pronikd od zdpadu vihky ocednsky vzduch od Atlantiku. Pohyb
frontdalnich systéma Fidi tlakovd nize, kterd se pohybuje od Islandu nad jizni Skandindvii. Cim je
tato nize hlubsi, tim vétmné&jsi pocasi miZzeme oclekdvat. V rychlém zdpadnim proudéni
postupuji svizné z vychodu i jednotlivé fronty (tepld 40 km/h, studend az 80 km/h), které svou
obla&nosti ovliviiuji pocasi od Skandindvie aZz po stfedomoii. MUzeme proto poditat s
vydatnymi srézkami, které budou na ndvétrnych strandch hor jesté silngjsi. Tento charakter
pocasi, vyskytne-li se v raném |été, je nazyvdn medardovskou cirkulaci. Ta se v 1été vyznacuje
pomérné nizkymi dennimi teplotami, v zimé& naopak prindsi do nizin spise teploty kolem nuly s
typickymi smisenymi srdzkami a oblevou (tzv. vdnocni obleva), na hory pak vydatné snézeni
a mirné mrazy.

3.2.2 Zapadni anticyklondini

Nad stfedni Evropu pronikd od zdpadu ocednsky vzduch od Atlantiku, aviak vliv azorské
tlakové vyse, jejiz stfed muizieme nalézt v oblasti Pyrenejského poloostrova, nedovoluje
frontdlnim systémOm pronikat do stredni Evropy. Jejich viiv je zde jen velmi zanedbatelny,
maximdalné mohou pfinést nevyrazné srdzky do nasich severnich pohrani¢nich hor. V letnich
mésicich proto panuje ve stfedni Evropé suché teplé pocasi s primérnymi dennimi teplotami
kolem 25 °C, a no&nimi kolem 13 °C. V Zimé pak mUzeme ocekdvat spise jen slabé mrazy (od
0 do -5°C), které mohou byt vyraznéjsi jen pfi snéhové pokryvce. Na podzim a v zimé tato
situace pfindsi Castokrdte také mihavé pocasi s nizkou inverzni obla&nosti.

3.2.3 Severozdpadni cyklondlni

Na sklonku podzimu je tato situace touzebné ocekdvdana lyzafi, v Cervenci nendvidéna
milovniky horkého Iéta a v kvétnu vitdna zemédélci. To proto, Ze prindsi do stfedni Evropy
chladny a vihky vzduch z oblasti Islandu, ktery na podzim znamend obc&asné snézeni, v [été
proprienou dovolenou a v kvétnu naplnéni pranostiky: ,,Studeny a vlhky mdj, v stodole rd;j."
Ackoli hovoiime o cyklondini situaci, pficinou severozdpadniho proudéni nad stfedni Evropou
je azorskd tlakovd vyse, kterd svym vybézkem zasahuje daleko k severu mnohdy az do oblasti
Islandu. Po predni strané tohoto vybézku pak postupuiji jednotlivé frontdini poruchy od
Grénska, pres jizni Skandindvii az do stfedni Evropy. Tlakovd nize, kterd tyto fronty pohdni, se
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pfindsi do stfedni Evropy chladné, thke a Casto vétrné pocasi (v zimé mohou na hordch
ndrazy vétru prekrocit i 30 m/s), ale v zimé s teplotami vyssimi nez ¢ini dlouhodoby primér.

3.2.4 Severozdpadni anticyklondini

Pfi této situaci mdZzeme i na tak malém Uzemi, jakym je nase republika, pozorovat vyrazné
rozdily mezi poc¢asim na Ostravsku a v jiznich Cechdch. Piicinou toho je to, Ze pravé
severovychod naseho Uzemi ovliviuji frontdini poruchy spojené s tlakovou nizi se sttedem nad
Biskajskym zdlivem postupuiji pres jizni Skandindvii a Baltské more k jihovychodu. Na
severovychodé naseho Uzemi proto prevazuje chladné polojasné pocasi s moznosti vyskytu
prehdnék. Teploty panujici pfi této situaci jsou spise primémé — cervencové maximdalni
teploty 22 °C, no¢ni pak 13 °C; lednovd denni maxima 3 °C, minima okolo -1°C.

3.2.5 Severni cyklonalni

Tato situace, kterd Casto stoji za rychlymi zménami pocasi na nasich severnich pohranicnich
hordch, se velice Casto vyvine ze severozdpadni cyklondini situace, a to tehdy, kdyz se
tlakovd nize presune z jizniho Norska ddle k vychodu nad vychodni oblasti Baltského more
nebo nad jizni Finsko a azorskd tlakovd vyse se vysune jesté vice k severu az nékam nad
Grénsko. Pravem je proto tato situace povazovdna na nepfijemné chladnou a fronty, které k
ndm prfichdzeji zjizni Skandindvie pres Baltské more, piindseji znacné srdzky do nasich
severnich pohranié¢nich hor. Pokud jde o teploty, tak primér maximdinich lednovych teplot je
-2 °C,minim pak -6 °C; prOmér maximdinich ervencovych teplot je necelych 20 °C, minim
pak pouhych 10 °C.

3.2.6 Severovychodni cyklondini

Tato situace nastavd tehdy, kdyz se vybézek azorské tlakové vyse rozsifi pres britské ostrovy
az nad jizni Skandindvii. PAindsi k ndm vyrazné podprimérmé teploty — prdmér maxim na
vrcholu 1éta je mimé nad 20 °C; v zimé prindsi tato situace velice nizké teploty. Promér
minimalnich teplot druhé poloviny ledna je kolem -9 °C, prOmér maximdlnich teplot kolem -
4°C.

3.2.7 Severovychodni anticyklondini

Pfi této situaci se islandskd tlakovd nize ustupuje ddle ke Gronsku. Nad severnim Skotskem a
nad Norskym a Severnim mofem se usazuje mohutnd tlakovd vyse. Na sklonku jara a na
pocdtku léta se tato situace mUze vyskytovat pomérmné Casto. Pro stfedni Evropu tato situace
znamend mdlo srdzek i oblaénosti. Teploty mohou mit v letnich mésicich v disledku dlouhého
v okrajovém svitu letni charakter, zato v zimni poloviné roku se k nédm v okrajovém proudéni
tlakové vyse dostavd pres Svédsko a Finsko arkticky vzduch, ktery se mUze dostat az do Alp.

3.2.8 Vychodni cyklondini

Vzhledem k tomu, ze dodavatelem vidhy pro Evropu je Atlantsky ocedn, mohli bychom
ziskat dojem, Ze vétry prichdzejici od vychodu museji byt suché. Mnohdy tomu tak skutecné
je, ale jindy m0ze byt vychodni proudéni dokonce pii¢inou povodni. To se miZe vyskytnout
prdvé pfi vychodnich cyklondlinich situacich, kdyz se k ndm ocednsky vzduch dostdva jaksi
oklikou. Hlavnim tlakovym Utvarem pfi této situaci je stfedomorskd tlakovd nize. Teply
ocednsky vzduch pronikd naprfed nad Sttedozemni more a teprve potom se kolem této
tlakové nize dostdvd pres Balkdnsky poloostrov a Alpy do stfedni Evropy. Nad severovychodni
Evropou se pfitom udrzuje tlakovd vyse, kterd je naopak pricinou studeného vychodniho
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proudém Na styku Tepleho a vihkého vzduchu ktery prichdzi ze STredomon se studenym
vzduchem prfichdzejicim od severovychodu, dochdzi k zintenzivnéni frontdini Cinnosti. Vyrazny
teplotni kontrast mdze byt pficinou vydatnych srdzek. V ndavétrnych oblastech Sumavy
mohou vzniknout i povodné. Postup front smérem k zdpadu byvd Casto velmi pomaly, coz
prodiuzuje dobu trvani srazek. Mezi zdpadnimi Cechami a vychodni Moravou mUzeme
zaznamenat i rozdil teplot 15 °C. Pravdépodobnost vyskytu vychodni cyklondini situace v 1été
je mald, a to proto, ze pridél slunecniho zdfeni nad Stfedozemnim morfem je znaény a
tlakovym nizim nad Itdlii se pfitom nedai.

3.2.9 Vychodni anticyklondini

Podobné jako pfi vychodni cyklondini situaci i pfi t& vychodni anticyklondini previddaji
severovychodni a vychodni vétry. Nad Sttedozemnim morem ale chybi hlubokd tlakovd nize
jako zdroj vihkého vzduchu, a proto jsou vychodni vétry tentokrdte vétsinou suché. To sice
neznamend, Ze by se srdzky nevyskytovaly vibec, ale jejich intenzita je slabd, a to zvidsté v
zZimé&. V letnim obdobi mUze dojit k mistnim boutkdm. Charakter pocasi nazyvéme pii této
situaci kontinentdini. To znamend, Ze v 1ét& se projevuje vysokymi teplotami, primérma
Cervencovd maxima se pohybuji kolem 28 °C a minima kolem 14 °C. Zimni pocasi je naopak
velmi studené. PrOmér lednovych maximdlnich teplot je v niZzindch kolem -4 °C, prOmér
nocnich minimdlnich teplot kolem -12 °C. Nad celou Evropou je pii této situaci mdlo
obla¢nosti. Ve Stredomoiti se v letnim obdobi tvori kupovitd bourkovd obla&nost. U Baltského
a Severniho more prevlddd slunecné pocasi.

3.2.10 Jihovychodni anticyklondini

R4z pocasi ve stredni Evropé pri této situaci urCuje tlakovd vyse, kterd se presunuje ze
Skandindvie nad Ukrajinu, a kterd blokuje postup frontdinich systém0 od ocednu nad
evropsky kontinent. Vzduch nad stfedni Evropou proto zUstdvd pomérmné suchy, v zimé je
velmi studeny, v Iété zase vlivem slunecniho zdreni, které zahfivd vychodni Evropu, velmi
teply. Lednové mrazy jsou v nizindch v priméru kolem -9 °C, pii snéhové pokryvce jesté nizsi.
Také denni teploty zUstdvaiji pod nulou, vétsinou kolem -3 °C. V Cervenci se primér dennich
maxim pohybuje kolem 29 °C a minim kolem 15 °C. Takové teploty Idkaji k vodnim sportdm,
nebot teply jihovychodni vitr je zesilen nahusténim proudnic mezi Alpami a Karpaty. V zimé
naproti tomu mUzZe tato situace predstavovat riziko vzniku nehod v disledku namrzéni
pfechlazenych vodnich kapicek milhy, nejcastéji pak za pfispéni vinkého snéhu. Zvidsté
Ceskomoravskd vrchovina je vznikem t&chto ndmraz pii tomto charakteru pocasi nej¢astéji
suzovana.

3.2.11 lJiini anticyklondini

Casto se tato situace nazyvd také fénovou, protoze se v Alpdch pii ni vyskytuje fén, jehoz
vliv mUze sahat aZz nad nase Uzemi. Teplé jizni proudéni mezi brdzdou nizkého tlaku vzduchu
nad Biskajskym zdlivem a Pyrenejskym poloostrovem a tlakovou vysi nad vychodni Evropou.
Pocasi, které toto proudéni pfindsi, vitaji milovnici horkého leéta, v zimé je vsak nendvidéno
lyzafi, nebot snih rychle taje i na hordch. Pokud je tato situace doprovdzena jen slabym
vétrem, vznikaji na podzim a v zimé teplotni inverze. Jejich vliivem dochdzi k vyraznym mistnim
rozdilim.

3.2.12 Jihozdpadni anticyklondlni

Podobné jako jizni anticyklondlni situace patfi i jihozdpadni anticyklondini situace k velmi
teplym.prOmér maximadlnich dennich teplot nejteplejsiho mésice roku Cervence se blizi ke 30
°C a primér nocnich teplot se pohybuje kolem 14 °C. Nejnize klesaji teploty pfi této situace v
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hlavnimi ﬂokovym| Utvary jsou tlakové vyse nad stfedni a vychodni Evropou a tlakova nize se
sttedem jizné od Islandu. Mezi nimi proudi teply vzduch od Azor pres britské ostrovy az do
Skandindvie. Proto témér v celé Evropé panuji pfi této situaci v 1été idedini podminky pro
dovolenou.

3.2.13 Jihozdpadni cyklondini

Jihozdpadni cyklondini situace se vyznacuje znacnou proménlivosti, nebof pfi ni mize v
teplém jihozadpadnim proudéni postupovat studend fronta pres Alpy do stfedni Evropy. Ze
vsech zde uvddénych situaci, predstavuje bezesporu asi tu nejslozitéjsi a Cesti meteorologové
jiddle
rozdéluji na 3 zdkladni podtypy. Brédzda nizkého tlaku ve stfedni Evropé. Typickym projevem
pocCasi pfi vyskytu brdzdy nizkého tlaku je zatazeno s ob&asnym destém nebo zatazeno
s obCasnym snézenim. Je to tim, Ze se pii této situaci nevyskytuje nikde v bezprostfednim okoli
oblast vyssino tlaku. Charakter pocasi bude proto po celé Evropé obdobny. Nizké teploty Ize
ocCekdvat prevdiné v zdpadni Evropé&, kam po zadni strané brdzdy nizkého tlaku pronikd
studeny ocednsky vzduch od severozdpadu, naopak ve vychodni Evropé budou, v dUsledku
jihozédpadnino proudéni po predni strané brdzdy, teploty vyssi. Ve stredni Evropé ale dochdzi
k teplotnimu kontrastu, ktery mdze byt pricinou nebezpecnych jevl, jako zdplav v Iété nebo
snéhovych kalamit v zimé. Primérnd Cervencovd teplota je pri této situaci u nds kolem 22 °C,
primeérnd minimdini kolem 11 °C. V lednu je prdmér maxim slabé pod nulou, prdmér minim
kolem -6 °C. Cetnost brazd nizkého tlaku v pribé&hu roku ovliviiuje celkové rocni Ghmy srazek.
Vyskytuji-li se hodné v zimé, pak pfindseji Casté snézeni. V ostatnich cdastech roku pak
pliskanici a dést. Ve vyrazné brdzdé nizkého tlaku se studené fronty Casto vini, to znamend, ze
se v nékterych oblastech ponékud vraceiji smérem k zdpadu jako fronty teplé, coz md za
ndsledek vznik frontdini teplotni inverze.

3.3. Predpov éd’ po€asi

Jak bylo fe¢eno jiz v Uvodu predpovédi pocasi se zabyvd obor ,,Synoptickd meteorologie".

Pfedpovéd pocasi je zalozena na statistickych Udajich o pocasi a jejich ndsledné analyze.
Tyto procesy v atmosféfe jsou dnes zpracovdvdny pomoci informacnich technologii a
zejména pomoci riznych matematicko fyzikdinich modeld (Aladin, Medar, Meteoblue). Tyto
matematické modely dokdzi spomérné velkou pravdépodobnosti predpoklddat vyvoj
pocasi po nejblizSich 72 hod.

Nejpfesnéjsi je tzv. kratkodobd predpovéd, jednd se o predpovéd na 12 - 24 hod. Velmi
pfesné oznacuje vyvoj pocasi v ndsledujicich 6 — 12 hod, u 24 hod predpovédi je nezbytné
kalkulovat se 14% chybou.

Ndsleduji strednédobé predpovédi 24 — 72 hod. S narUstajicim asem se samoziejmé sniZuje
i pravdépodobnost presné predpovédi.

Nad 72 hodin hovoifime o dlouhodobé predpovédi, neboli vyhledu. jednd se o orientacni
informaci jaké pocasi bychom mohli ocekdvat v ndsledujicich dnech.

Pro informace o predpovédi pocasi je dnes nejlépe vyuzZivat internet, v pfipadé Zze jsme
mimo je velmi vhodné si s nékym dohodnout zasildni aktudini pfedpovédi pocasi na mobilni
telefon. Na dobrych chatdch védm vidy predpovéd na aktudini den zaqjisti a navic vdm
chataf zpravidla doplni urCitd mistni specifika.

Moiné zdroje pro predpovéd pocasi:

- www.chmu.cz

- www.medard-online.cz
- www.hory.sk

- www.bergsteigen.at
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http://www.gjs.cz/vedy-o-zemi/Ruda/Atmosfera.pdf
http://www.aldebaran.cz/~brichnac/skola/meteorologie a klimatologie.pdf
http://www.laa.sk/smernice/meteorologia.pdf

http://www.top-wetter.de/

Geyer P., Dick A. : Hochtouren - Eisklettern, Alpin — Lehrplan band 3, BLV MUnchen,2001
Hornik S. a kol.: Z&klady fyzické geografie, SPN Praha, 1982

Prochdzka V.: Horolezectvi, Olympia Praha, 1990

www.skyfly.cz
www.astrokurz.wz.cz

Zpracoval:

Mgr. Radek Lienerth

www .climbingschool.cz, www.climbon.cz
info@climbingschool.cz, zoban@seznam.cz
tel.:00420603810600
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