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PRAVIDLA ,
sportovniho lezeni na piskovcovych skaliach v NPR Broumovské stény
V (dale jen Pravidla)

L :
Definice zakladnich pojmu

(1) Sportovni lezeni je takovy zptisob lezeni, pii kterém jsou dodrZovana vSechna ustanoveni
té&chto Pravidel. JestliZe lezec nedodrzi néktera z téchto ustanoveni, hodnoti se jeho vykon
jako nesportovni. Lezec je povinen ptekonavat obtiZe cesty a gravitace pouze vlastni silou
"a k vystupu smi pouzwat pouze ptirodnich stupi a chyti. Stavéni ve smyslu té€chto
Pravidel a slanem pfi sestupu jsou povaZovany za uznany zpUsob lezecké techniky.

(2) Lezeckymi objekty rozumime v&Ze a masivy, splituyjici podminky pfislusné oblastni
vrcholové komise (dale jen VK) o minimalni vySce, resp. délce vystupu. VE&Ze jsou skalni
utvary, jejichz vrchol je dosaZitelny pouze horolezeckym zplsobem (lezeni, pfeskok ¢i
ptepad). Masivy jsou tseky skal, obvykle pfistupné nejméné z jedné strany nelezeckym
zplisobem. ' ‘ :

(3) Je-li linie, po niZ postupuje lezec od nastupu k vrcholu samostatna uplné¢ nebo nejméné ze
2/3 celkové délky, mluvime o cesté. Je-li oddélena hme vystupu kratsi nez 1/3, povazuje
se pozdg&ji vznikla ¢ast cesty za variantu.

1.
Povinnosti lezcu

Pti vystupu a sestupu je povinnosti horolezce postupovat tak, aby poékozen’i pfirodniho
prostfedi v rezervaci a poSkozeni povrchu skaly bylo omezeno na nejmen51 mozZnou miru.
Zejmena horolezci nebudou: ~

a)

b)

g)

jakkoliv poskozovat a umyslné ménit povrch skal (dfit skalu pfi manipulaci s lanem,
ryt &i vysekavat chyty, prorazet nedokonalé hodmy, pouzivat jakékoli chemické
prostiedky (napf. magnézium) apod.),

vzhledem k malé pevnostia mimotadné lamavosti zptsobené vlhkosti (kdy pevnost
horniny je sniZena i nékolik dni po desti) provozovat horolezeckou ¢innost na vodou
nasaklém, zasnéZeném a zledovatélém piskovci,

lézt v obuvi stvrdou podrazkou poskozujici piskovec (napi. vibram), pouZzivat
stoupaci Zeleza apod.,

slafiovat pomoci stromi ¢i ket bez osazeni trvalé smycky,
pouzivat jistici pomuicky porusujici piskovec (napf. vklinénce, frendy, hexentry)

zasahovat do porosti na skalach (kromé& borovice vejmutovky) a odstratiovat
uvolnéné kameny, nakumulovanou zemmu a organickou hmotu ze spar, terasek a
povrchu skal

nouzové prespavat (bivakovat) ve skalach, na skalnich sténach a vrcholech

(2) Veskeré kruhy a zaji§t’ovaci prostiedky, hrazdi¢ky a drzaky Vrcﬁblovych knizek jsou
zasazovéany trvale a nesméji byt odstranény nebo pfemistény jen ohroZuji-li bezpe¢nost
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lezeni, rusi-1i se cesta nebo vyzaduji-li to zajmy ochrany pfirody. Otvor po odstranéném
kruhu apod. musi byt vhodnym trvalym zplsobem vyplnén (napi. zacementovan).

(3) Je nutna 3etrnost pfi pouZivani hodin, hroti a jinych skalnich utvar(i, stromi a keit
k zajistovani. S jistici smy¢kou je nutno zachazet tak, aby pii jejim kladeni nebo
odstranéni nebyla skala, strom nebo ket poSkozovany (napf. obruSovanim).

(4) Pfi horolezecké ¢innosti je povinnosti kazdého lezce dodrZovat ostatni predpisy tykajici se
jednotlivych chranénych izemi nebo utvari a pokyny VK.

111
Zajistovaci prostiredky

(1) Veskeré zajidtovaci prostiedky, vystroj a vyzbroj musi byt takové povahy a musi byt
pouzivany takovym zptisobem, aby :

a) neohroZovaly bezpe¢nost lezci ani ostatnich lidi,
b) neposkozovaly skalu ani pfirodni prostedi.

(2) Jiné fixni zajistovaci prostfedky nez CHS povolené a normahzovane které by se staly
soucasti lezecké cesty, neni dovoleno pouZzivat.

(3) Z ptenosnych zajistovacich prostredku se smi pouzivat pouze lano a lanové i ploché
smycky.

IVv.
Zasady sportovniho lezeni
(1) Pii sportovnim lezeni na piskovci smi lezec pouZivat jen povolené zajiStovaci prostredky,
vystroj a vyzbroj.
(2) lem jistici prostiedky (sténové kruhy nebo vrtané skoby a slafiovaci kruhy)

a) jsou uréeny vyluéné k jisténi, je viak dovoleno pouZivat je k postupnému slafiovani
.z vrcholu a ke slafiovani pii preruSeni vystupu,

b) jako opémého bodu smi byt fixniho jisticiho prostiedku lezcem pouzito teprve po
dosazeni jeho urovné a zavé3eni lana, pokracovat ve vystupu lze jen z mista, na némz
byl vystup pferusen,

c) jistici prostiedky SOUSCdlClCh a kiizujicich cest, Jakoz i slafiovaci kruhy, které jsou
v trase vystupové cesty, mohou byt k jisténi pouZity jen tehdy, pouZzil-li jich k jiSténi
prvovystupce a uvadi-li to v popise cesty.

d) osazovat. cesty fixnimi jisticimi prosttedky mohou pouze c¢lenové Ceského
horolezeckého svazu vsouladu sjim stanovenymi pravidly a po pfedchozim
projednéni se Spravou CHKO Broumovsko.

(3) Lano :

a) je za postupu k vrcholu uréeno jen k jidténi, jiny zplsob pouZiti lana pfi vystupu,
zejména formou aktivni podpory scilem pomoci pfi piekonavani gravitace, je
pfipustny jen podle ustanoveni odst. 5, pismeno c) téchto zasad,

b) za nesportovni se povaZuje, a proto neuznava:
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c)

)  postranni jiSténi (tzv. schwebe), s vyjimkou vystupi uskuteCnénych pfed 1. 5.
1968 nebo piedchoziho souhlasu VK. Pouziti tohoto zplsobu se povinné uvadi
v zépise ve vrcholové kniZce,

2)  prostupovani vystupové cesty s ¢asteénym nebo plnym zajisténim shora, ev. ze
strany.

3) wvysilani lezcti (pohotovosti) nad prvolezce zamérné urcenych ke spusténi lana
v pfipadé nouze,

4) nahazovani lana na skalni Gtvary (hroty a jistici prostfedky pro lezce jinak
nedosazitelné,

pfi lezeni, ji$téni a manipulaci s lanem je nutno dbat, aby lano neposkozovalo povrch
skaly. Tomuto pozadavku musi lezec podfidit i zplsob vedeni vystupu a dobirani
ostatnich &lend muZstva (zejména nelézt vystupovou cestu stylem OS, RP a pod
v ptipadg, Ze by dochazelo k odirani piskovce lanem).

4) Smycky

a)

b)

v trase vystupové cesty mohou byt k jisténi zakladany lanové nebo ploché smycky.
Zalozeni smy&ek musi vyplyvat pouze z pfirozené mozZnosti na povrchu skaly (hodiny,
spara, strom, apod.),

odpo¢ivani ve smy¢kach sniZuje sportovni hodnotu vystupu.

(5) Stavéni

a)

b)

d

d)

stavéni vlastni silou, resp. stavéni se sedaky (jednoduché ve dvojici i nasobné ¢i
vydatné pfi spolupraci vice lezcil) je uznany zplsob lezecké techniky. Je dovoleno jen
tam, kde je uzil prvovystupce. Stavéni vlastni silou je sportovné hodnotné&j3i. Pfelezeni
mista, kde bylo pii prvovystupu pouZito stavéni, bez stavéni je sportovné hodnotn&jsi,

pii stavéni vlastni silou smi byt stavé&jici spolulezec s fixnim jisticim prostfedkem
nebo jistici smyckou spojen pouze volné visicim sebezajiSténim. Pfi stavéni ze
sedacky je sebezajisténi naméhanou €asti.,

dal3i na lané ma pravo ptelézt usek, ktery prvolezec prekonal stavénim, pomoci lana,

usek cesty, ktery byl pfi prvovj'fstupu piekonan stavénim nebo na némz v disledku
zmény na skale se stavéni stalo nezbytnym, jakoZ i druh pouZitého stavéni, musi byt
uveden v popise cesty, resp. popis musi byt dodatené upfesnén,

pokud prvolezec pieleze misto, kde se pouZiva stavéni, bez tohoto stavéni, uvede
v zapise 0 vystupu poznamku "bez stavéni". Pokud dojde k prvnimu pfelezeni bez
stavéni, je povinnosti oznamit tuto skute¢nost VK soucasn¢ snavrhem obtiZnosti
tohoto mista.

(6) Lezci jsou povinni ve viech zpravach o svych lezeckych vystupech a vykonech uvadét jen
pravdivé udaje. Vystupy, pfi nichZ nebyla dodrzena Pravidla, se povazuji za nesportovni.
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