UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE

FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU

Jose Martiho 31, 162 52 Praha 6 - Veleslavin

Pozvanka na přípravný seminar pro instruktory lezeni na umelych stenach
Vazeni sportovni pratele,

Dovolujeme si Vás pozvat na přípravný seminář r instruktoru "stenoveho" lezeni. Skoleni je určeno pro ucitele telesne vychovy, pracovniky domu deti a mladeze, cinovniky mladeznickych organizaci, provozovatele umělých sten, kteří nemají zažitou techniku lezení a jištění. Školení probíhá jako připravný kurz pro školení instruktorů lezení na umělých stěnách. 

Skoleni se uskuteční o víkendu 14.- 16. 10. 2005 v prostorách FTVS v Praze. 

Obsah kurzu: lezení v pozici druholezce, jištění druholezce.  vyvádění lezeckých cest, jištění prvolezce, (práce s různými jistícími prostředky, zásady lezeckého pohybu, první kroky na stěně, nácvik lezení) 
Prihlasky: 
Zajemci o toto skoleni zaslete vyplnenou prihlasku (formular je soucasti dopisu) 

nejpozdeji do 12.října 2005

mailem na adresu: 
svomacko@ftvs.cuni.cz nebo faxem na:
220561621 

nebo postou na: 
UK FTVS Praha


Katedra sportu v prirode


Jose Martiho 31


162 52
Praha 6 - Veleslavin

Sraz vsech ucastniku seminare: v patek 14. října 2005 v 19,00 na Katedre sportu v prirode UK FTVS Praha.

Doprava: 
metrem A na stanici Dejvicka, dale tramvaji 20 nebo 26 na stanici Vozovna Vokovice. Kousek pred touto zastavkou minete po leve strane velikou zlutou budovu = FTVS. Vstupte hlavnim vchodem, od vratnice vas uz povedou informacni tabule.


Cena:
je stanovena na 1 500,- Kc. Zahrnuje vyuku, vstup na lezeckou stenu, zapujceni materialu a vybaveni na lezeni, studijni material,. Nezahrnuje ubytovani. 

Uhrada: 
v hotovosti pri zahajeni kurzu. Muzeme vam vystavit prijmovy doklad. Potrebujete-li uhradu provest bezhotovostnim prevodem ci na fakturu v hotovosti, pripojte k prihlasce objednavku se vsemi potrebnymi udaji

Ubytovani:
potrebujete-li zajistit ubytovani, vyznacte vas pozadavek na prihlasce nebo radeji zavolejte. Ubytovani zajistime v arealu FTVS - v hostelu (cena 180,- Kc za luzko a noc), uhradu provedete pri zahajeni seminare.

Lektori:
Mgr. Slavek Vomacko - odborny asistent na Katedre sportu v prirode UK FTVS


Mgr. Jiri Balas - asistent KSP, student PhD.


Mgr. Pavel Vojtik - asistent na temze pracovisti

Navaznost:
při úspěšném splnění výstupních testů je pro absolventy připraveno školení instruktorů lezení na umělých stěnách.
Prihlaska

(poslete zpet mailem, faxem nebo postou - viz adresy vyse - do 12.10. 2004)

Jmeno, prijmeni, titul.............................

Vek ....... Datum a misto narozeni:....................

Adresa skoly: ................................

Adresa bydliste: ............................... 

Kontaktni telefon (u pevne linky uvedte i hodinu, kdy jste k zastizeni):.................

E-mail: ....................................

Pozaduji zajistit ubytovani od patku do nedele : ano - ne

Uhradu provedu: v hotovosti pri zahajeni kurzu prevodem na ucet (nehodici se skrtnete)

