UIAA TRAINING STANDARTS SEMINAR

V dobg od 30.¢ervna do 2¢ervence se v Alpincentru Sustenpass ve Svycarskal k
semin& vénovany tréninkovym standaich (dale systému vzthvani) instruktoir UIAA.
Semind hostil SAC (Swiss Alpine Club) a jeho iniciatoreenorganizatorem byl John
Cousins z BMC (zarovepresident UIAA Training Standarts Working Groueminde se
z(astnilo 30 zastugcz celkem 16 zemi. Z&eskou republiku potazm@HS se semiri&
zWastnili Jan Bedrid&k a Karel Kiz. Seznam &astniki viz tab. piloha 1.

Cilem seminfée bylo Ehem i dni vénovanych teorii a praxi ipdstavit a
prodiskutovat systém vzthvani instruktoi UIAA v jednotlivych zemich. Hlavni snahou
bylo dopracovat pravidla pro v&gdvani instruktor UIAA, tak aby byla pokud mozno
jednotnd pro vSechny narodni svazy, ale zaraespektovala éité odliSnosti v pdaebach a
tradicich jednotlivych zemi.

Prvni den jednotlivé zeimpostup® predstavily swj vzdélavaci systém. Tzn. jaké
druhy instruktod Skoli, jaké jsou na&pozadavky, obsah a hodinovou dotacidlzdi.

UIAA v souwtasné dob rozliSujectyii kategorie instruktar. Mountain Walking Leader, Rock
Climbing Instructor, High Alpine Leader a Ski Tougi LeaderCHS ma od UIAA schvélen
vzdélavaci systém pro Rock Climbing Instructor a HiglpiAe Leader. Vz&lavaci systém
CHS byl pijat v bieznu 2004 na zaklagozorovani a dopoteni Karla Schraga z DACR
tak v sodasné dob pati k té lepSi polovia meziclenskymi zemdmi viz. priloha 2.

Mezi jednotlivymi svazy se vyskytuji pamme velké odliSnosti dané jednak terénnimi
podminkami, ale také historickym vyvojem horoldzéw zemi. Jen pro zajimavost rfap
v Jihoafrické republice se Skofi firovre instruktoi pro slaiovani, které je tam samostatnou
disciplinou a je velmi popularni u ¥gnosti. Naopak Svédsko v s@sné dob iesi problém
zdali a jak nastartovat vdvani instruktoll. Do nedavné minulosti totiz mohl instruktora
délat v podstat kazdy horolezec. Svédsky svazidmal jen jakési i@zkouSeni na jehoz
zaklad ziskal seznam osob schopnych pra@tadicvik. OvSem po jedné smrtelné nebod
s dobrovolnym instruktorem #ala Svédska vlada tia na vznik pravnich fedpisi pro
provozovani horolezectvi. U¢kterych zemi jako je ndp Francie je vz&élavaci systém
ponerné slozity a ma &kolik arovni instruktof s tiznou funkci v ramci oddilu. Mnoho zemi
ma, na rozdil od nas, také instruktora pro VHT —ultain Walking Leader. Schéma
vzklavani rekterych svai viz priloha 3 — 8???7?

Diky Spatnému ptasi se prvni den nekonalo praktické lezeni a talodmoledne
utvorily tii pracovni skupiny, které &y prodiskutovat iizna aktualni témata .
| kdyZ nebylo zadano Zadné nosné téma, diskusevieydech skupinach podobna:

1. pravni postaveni instruktdr
2. profesionalizace instruktdr— horsti vidci vs. dobrovolni instrukto
3. potieba instruktak pro untlé seény a skalky

PrestoZe jsou prvni @gvtémata porrné oZzehava ve vSech zemich, tak se dale ofigialn
neprobirala. Z naSeho hlediska je &aponerné jednoznany — postaveni dobrovolnych
instruktoiti a z toho plynouci pravni problémy, maji viasuyireSeny pouze traghi alpské
zen®. U ostatnich zemi dochazi k michani prace dobnyebl instruktoéi a horskych wdai,
cozcasto pinasi problémy.

To co bylo moZzné gSit je teti téma a k&mu se také ugla pozornost pracovnich
skupin po dalSi dva dny. TeéinvSichni se shodli na p@bs vycvicit instruktory pro unilé
sttny a tzv. sportovni cesty na skalach. Argumenty @xgstenci &chto instruktodt jsou
ziejme:

* V&SI paet untlych sén

» vice lidi kt&i se ¥nuji pouze sportovnimu lezeni



» vycvik komplexnich instruktdr pro skaly - Rock Climbning Instruktor je pémé
nara:ny a mnoho instruktarnékteré dovednosti nep@tbuje

S timto tématem také vyvstaly otazky:
1. jak se bude instruktor nazyvat?
2. kde lezi hranice mezi sportovnim a teadim lezeni?
3. co miZe instruktor dit?
4. jaké ma mit instruktor schopnosti a dovednosti?

A odpowdi?

1. prestoze se nejednd asi o idealni nazev byl nakdtjat{pSport Climbing Instruktor

2. sportovni lezeni znamena cesty be&rpendjiSné pevnymi kotvami (nyty, borhaky),
neni poteba zakladat vlastni ji&ti (vklinénce, friendy, smky...), mize mit i vice
délek

3. lezeni na ur@lych seénach a skalach s tzv. sportovnimi cestami.

4. zvladne lezeni obtiznosti 5 UIAA stylem OS, zdemi vice na techniku lezeni +
trénink.

Kolem 4 bodu byla poming vasniva diskuse. N&p ve Spadlsku uZ tato kategorie
instruktoi©i existuje a tito musi zvladat lezeni v obtiznosti (V111 UIAA) OS. Z naSeho
hlediska je to spiSe funkce trenéra pro sportownikennostni lezeni. Sportovni instruktor by
mél byt svym vza@lanim gredstupé pro instruktora skalniho lezeni.

Zawry ztohoto semin@ budou zapracovany do celkového modeluéhaani
instruktoit UIAA  ( Model Trainig Standards for Voluntary Leard and Instructors) a
v podot# broZzurky by se @y brzo objevit naCHS. Zatim je k dispozicefedchazejici verze.

Souwasti seminge byla také praktick&ast s temi hlavnimi tématy
» jiSténi na skalach a pohyb po ledovci
» vedeni vycviku na skalach
* orientace

Vzhledem k neustalému desti se praxedhad zredukovala, ale i tak jsme si mohli wymit
mnoho nazar na jiSeéni ve skalach a vedeni vycviku. Na skalach jsmees#i se zastupci:
VB, SvycarskaRecka, Finska, Svédska, Tureckaijdémnym prekvapenim bylo, Ze aZ na
malé odliSnosti jsou nazory na {igt a vedeni vycviku ve skalach p&me jednotné. Utité
nazorové rozdily jsou néjlad v koncepci ji&ni na Standu - do pevného bodu vs. da t
nebo v pouzivani samostatného sedaciho Uvazu niikace sedak prsak.

Zavér:

Na zaklad spoluprace vSech metodik béhem celého meetingu Ize s n#gi
pravdpodobnosti fedpokladat, Ze v brzké budoucnosti budou schvélsiaypdardy pro
novou instruktorskou kategorii — instruktor indoeébo a sportovniho lezeni. V8echny zem
s vyjimkou tradinich Alpskych se zdnaji potykat s problémem kond@iho a nekomeéniho
vzaklani, ktery budeteba v budoucnu reSiCR prezentovala na meetingu gasny vlastni
system vzdlani, ktery zaujal &které no¥ pristupujici kandidatske zem(Turecko) jako
piedloha pro tvorbu vilastniho systému.

Karel Ktiz, Jan Bedndk



