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Horolezectví od A do Z

Shivling 6543 m.n.m výstup na vrchol západním pilířem

Shivling · Garhwali Porter · Bouldering     
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Shivling 6543 m.n.m  výstup na vrchol západním pilířem
Vylezení sportovní cesty „Garhwali Porter“ potvrzené obtížnosti 8a ve výšce 4.400 m. 
Bouldrování nad pramenem řeky Gangy pod Shivlingem, zmapování  bouldrů

Veškerá aktivita bude soustředěna přímo v srdci Indické kultury u poutního místa v Garhwalské části 
Indického Himaláje, odkud vyvěrá pramen řeky Gangy.

Vytvořili jsme speciální tým osobností  pro spojení třech lezeckých disciplín:
1. výškové horolezectví
2. sportovní lezení s lanem 
3. bouldering  

1. Shivling 6543 m.n. Výstup západním pilířem

Ze všech magických štítů Garhwalského Himálaje je patrně nejpozoruhodnější Shivling, ležící v západ-
ním průsmyku ledovce Gangotri. Ústí tohoto ledovce je nazýváno „Kravskou tlamou“ (Gaumukh) a 
pramení zde jeden z přítoků posvátné řeky Gangy. Tisíce hinduistických poutníků zde putují rok co 
rok, aby mnozí z nich pokračovali výše k loukám Tapovanu, odkud zhlížejí na žulové obelisky, které se 
vypínají všude dokola.  První výprava přirovnala Shivling k Matterhornu a právě z Tapovanu se štít sku-
tečně jeví jako jednolitá pyramida, vypínající se 2.000 metrů nad okolní ledovce. Když však vystoupáte 
po ledovci Gangotri výše, zjistíte, že štít má vrcholy dva, oba nápadně podobné. A pokud obejdete 
štít z druhé strany po ledovci Meru Glacier, objevíte téměř stejný zrcadlový pohled. Tato symetrie jen 
umocňuje vyzývavost toho štítu, který není snadno dostupný ze žádné strany. Shivling byl poprvé 
zlezen 3. června 1974 expedicí indicko-tibetské pohraniční policie, vedené Hukam Singhem. Jeho vý-
prava zdolala štít cestou nejmenšího odporu., ostruhou Západního hřebene, která směřuje do sedla 
mezi oběma vrcholy, a z něj sněhovo-ledovým hřebenem až na hlavní vrchol. Tato výstupová trasa je 
dnes považována za normálku a také se těší největší oblibě horolezců. Nepříjemnou překážku na této 
ostruze představuje bariéra séraků těsně pod sedlem, která je čas od času velmi nestabilní. 

2. Garwhali porter, sportovní cesta s potvrzenou klasifikací 8a fr.kl.

Garhwali Porter je zajímavý experiment, který dokončil a přelezl  v listopadu 1995 Stevie Haston. Jed-
ná se o krátkou cestu vedoucí po uhlové hraně jednoho z mnoha balvanů na louce ve výšce 4.400 m. 
O něco později cestu zopakoval francouzský 
lezec Frederic Gentet a obtížnost 8a potvr-
dil. Jedná se o nejvýše položenou sportovní 
cestu na světě.

3. Bouldrování pod Shivlingem nad prame-
nem řeky Gangy,

jehož dokonalost potvrdilo již mnoho zná-
mých lezců v čele s Benem Moonem. V okolí 
base campu je spoustu balvanů, které zaru-
čují dokonalou zábavu a kvalitní sportovní 
výkon v tomto novém atraktivním odvětví 
lezení. V týmu je několik špičkových bould-
ristů, kteří se pravidelně umisťují ve finále Českého poháru v boulderingu. Bude vytvořen a graficky 
zpracován podrobný seznam BOULDRů včetně nákresů, popisu a klasifikace.
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Termín expedice: září 2005 (10.9.-15.10.2005)

Program
Letecky do Dilí a autobusem přes Rishikesh a 
Utarkashi  do Gangotri 3.000 m n.m. Odtud pěš-
ky 15 km do Gaumukhu 3.900 m n.m. (pramen 
řeky Gangy) a pěšky 5 km do Tapovanu 4400 m 
n.m. (základní tábor). V rámci aklimatizace bude 
proveden trek k jezeru Vasuki Tal do výšky 4.900 
m.n.m. Výstup na Shivling povede pod severní 
stěnou na západní hřeben 5.000 m.n.m., kde 
předpokládáme (1.výškový tábor) a západním 
hřebenem 5.700 m.n.m. (2.výškový tábor) a na 
vrchol. Sestup západním hřebenem (výstupovou 
cestou). Po zdolání vrcholu nácvik a vylezení spor-
tovní cesty „Garhwali Porter“ klasifikace 8a. Boul-
drování a mapování bouldrů včetně jejich klasifi-
kace od Tapovanu po Nandaban (základní tábor 
Bhaghirati). Návrat pěšky přes Gaumug do Gangotri autobusem do Dilí a letecky zpět do Čech. 

Medializace
· Vytvoření a graficky zpracován podrobný itinerář BOULDRŮ včetně nákresů, popisu a klasifikace. 
· Zde budou umístěna loga sponzorů
· Uveřejnění reportážních  článků z průběhu expedice v tisku, televizi a na internetu
· Během expedice bude zpracovávaná kvalitní fotografická dokumentace
· Po návratu z expedice budou realizovány přednášky, besedy a diashow.
· Fotografická výstava v galerii Budoucnost v Ostravě, v lezeckém klubu Le Blok. 
· Budou vytvořeny www stránky s kompletním popisem expedice, s popisem celého týmu 
 a dosažených úspěchů http://www.fast.vsb.cz/alpa/shivling05/uvod.htm

Rozpočet expedice

Poplatky cena kurz Kč Kč /osoba
Povolení 2 000  $ 23,00 46 000 Kč 3 800 Kč
ekolg.daň 400  $ 23,00 9 200 Kč 770 Kč
vízum 21 600 Kč 1,00 21 600 Kč 1 800 Kč
styčný důstojník 500  $ 23,00 11 500 Kč  960 Kč
Poplatek národní park 65 000 INR 0,53 34 450 Kč 2 870 Kč
Letenky 198 000 Kč 1,00 198 000 Kč 16 500 Kč
autobus muly a nosiči 45 280 INR 0,53 24 000 Kč 2 000 Kč
pobyt Indie 27 000 INR 0,53 14 400 Kč 1 200 Kč
potraviny z Čech 18 000 Kč 1,00 18 000 Kč 1 500 Kč
potraviny Indie 22 640 INR 0,53 12 000 Kč 1 000 Kč
očkování 16 800 Kč 1,00 16 800 Kč 1 550 Kč
Celkem 407 400 Kč 33 950 Kč 
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Seznam účastníků „TEAM of INDIA 2005“

1. PETR ŠINDEL 
vedoucí expedice - HO Alpa Ostrava,  197
Horní Těrlicko 418, 735 42 Těrlicko
Tel.: +420 606 815 573
e-mail: petr.sindel@mediumsoft.cz

Aljaška:
• Mount Mc Kinley, 6194 m
• Široká veža:Motykova cesta-1997
Andy:
• Huascaran South, 6768 m
• Alpamayo, 5.947 m
• Torre El Esfinge 5 325 m, Jižní kříž, 7c+, 850m
Ťan-Šan:
• Chan Tengri , 7010m
• Pik Pioněrov
Alpy: 
• Tofana de roses 7 OS
• Mont Blanc
• Mont Blanc du Tacul (4248m)
• Cardinal 3500?, 7b OS
• Chamomix, cesty ABO, do 7b
• Cima Grande severní stěna 
Tatry: 
• Malý Kežmarský štít - Weberovka, zima 2000
• Malý Kežmarský štít - Superdiretissima, zima 2000
• Kežmarský štít, J stěna - Total free jazz 8+ OS
• Kežmarský štít, J stěna - Tulák po hvězdách 8- OS
• Lomnický štít, Z stěna - Černý pilíř 8- OS, Hokejka zima
• Galérie Ganku - Studničkova cesta 6+ OS, zima
Skály:
• 8b PP Mrtvalski ples, 8a OSF Corto , 8b PP Lahko noč Irena  - OSP
• 8b+ PP Haremheb, 8b PP Skala,  8b PP Kumm Ombo  - VIŠŇOVÉ
• 10- PP Opus Dei , 10- PP Stoka  - SULOV
• 8b PP Abrežnev – St. LEGER
• 11b PP Šílený tanec, - LABÁKY 
• 10c RP Ztracený sen - TEPLICE 
Bouldering:
• 3. Místo v boulderingu na Sl.P v Žilině
• pravidelný účastník finále ČP bouldering
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2. PETR FAJBIŠ
člen expedice - HO Alpa Ostrava, 197
Ostravice 709, 739 14 Ostravice
Tel.: +420 602 846 133
e-mail: petrfajbis@seznam.cz

Andy:
• Huascaran South, 6768 m
• Alpamayo, 5947 m
• Artesonrau 6025 m 
Ťan-Šan:
• Chan Tengri , 7010m
• Pik Pioněrov
Alpy: 
• Ostruha Brenvy , zima
• Mont Blanc, zima
• Mont Blanc du Tacul (4248m), superkuolár
• Matterhon, S stěna, zima
Tatry: 
• Malý Kežmarský štít - Weberovka, zima 
• Malý Kežmarský štít - Superdiretissima, zima 
• Javoráky, S stěna – zima

3. VLADIMÍR CIMPRICH
člen expedice - HO Alpa Ostrava, 197
Krakovská 4/1085, 700 30 Ostrava 
Tel.: +420 736 619 388
e-mail: vladimir.cimprich@mediumsoft.cz

Tatry: 
• Žlutá stěna, Korosadovič – zima
• Malý L. Štít: Puškaš – zima 
• Malý Kež. Štít Weberovka – zima 
• Malý Kež. Štít Diretissima – zima 
Alpy: 
• Grand Paradisso, Itálie – zima 
• Dolomity, Cima Grande, severní stěna, 
• Mont Blanc, 2002
Skály:
cesty do obtížnosti 7c+ RP – Boux, Višňové, Siurana, El Chorro, Ceuse
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4. KATEŘINA ŠINDELOVÁ
členka expedice - HO Třinec,  207
Horní Těrlicko 418, 735 42 Těrlicko
Tel.: +420 728 637 801
e-mail: katerina.sindelova@ka.khsova.cz

Velehory a expedice:
• 9-ti měsíční expedice uskutečněná v roce 2001 skrz na skrz Himalájem, podniknuta řada výstupů a 
přechodů ledovců       
• Indický Garhwal    
• Indický Sikkim    
• Pakistánský Karakorám  
Tatry:
• Lomnický štít, Z stěna
• Hokejka, 
• Puklina v platni
Alpy:
• Chamonix cesty do 7a,
Skály:
7b+ PP Transpoiting -  EL Chorro
7b PP St. Leger
7b PP Ptiča perspektiva, Osp
7a+ OS Boux
8+ OS, Semering
8+ PP, Rodeo, Sulov
8+ PP, Višnové
Bouldering:
pravidelná účastnice finále ČP v boulderingu

5. ANTONÍN VESELÝ 
člen expedice - HO Start Ostrava,  208
Žilinská 1318, 70800 Ostrava-Poruba 
Tel.: +420 603 192 003
e-mail: antonin.vesely@mediumsoft.cz

Výstupy včetně zimních do obtížnosti D 
Tatry:
• Volia Veža: Stanislawski -1996
• Široká veža:Motykova cesta-1997
Pyreneje:
• Monte Perdido (3355m), Pico de Aneto (3404m)– Španělsko 2002
Alpy:
• Triglav (2864m) –Slovinsko 2001
• La Tresenta(3609m), Gran Paradiso (4061m) –Itálie 2003
• Mont Blanc du Tacul (4248m),Mont Maudit (4465m),Mont Blanc (4808m)– Francie 2004 
Skály:
Cesty do obtížnosti 7a RP
• Arco–Itálie, Golfo di Orosei – Sardinie, Boux–Francie,  Osp–Slovinsko, Višňové, Manín, Sulov 
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6. JAN MRÓZEK 
člen expedice - HO Třinec,  207
Vendryně č.p. 403, 739 94 Vendryně 
Tel.: +420 776 000 629
e-mail: jmrozek@email.cz

Hory: Zimní a ledové výstupy  
Tatry:
• Malý Kežmarský: Stanislawského komín, Biely kvet
• Bielovodska dolina – Oči plné ladu, atd.
• Śůtov 
• Letní výstupy do 8- UIAA 
Alpy:
• Tre Cime
• Cima Piccola  6c -7a 
• Cima Picollisima
• Via Cassin 6b
Skály:
• 9 PP, Hrana 1624 - Sůlov 
• 7c+ PP Prjoša, Višňové

7. PATRIK PRYSZCZ 
člen expedice - HO Třinec,  207
Košařiska č.p. 16, 739 81 Košařiska 
Tel.: +420 731 201 336
e-mail: patrik.pryszcz@seznam.cz

Tatry:
• Volia Veža: Stanislawski 
• Široká veža:Motykova cesta
Alpy:
• Triglav (2864m), Škrlatica (2740m), Jalovec (2645 m) , Prisojnik (2547) –Slovinsko 
• Reichen Sp. (3303 m), Zillerplattne Sp. (3148 m), Rainbachkopfl (2690 m)
Skály:
• Cesty do obtížnosti 7a RP, Arco–Itálie, Boux–Francie,  Osp–Slovinsko, Sulov–Slovensko

8. TOMÁŠ KLUS
člen expedice - HO Třinec,  207
Dukelská 751, 739 61 Třinec 
Tel.: +420 776 305 102
e-mail: klusko@seznam.cz

Hory, výstupy včetně zimních 
Tatry:
• Žltá stěna, pilier 8- RP
• Ostrva jar na miesaci 8- RP
• Široká veža 6+ A2
Alpy:
• Mont Blanc du Tacul (4248m),Mont Maudit (4465m),Mont Blanc (4808m) 
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Skály:
7c PP Maňana -  OSP
9- RP Kompromis - Sůlov
9- RP Bytčansnký ležák - Sůlov
7a+ OS Kinder garden - Osp 

9. OTAKAR KRČ 
metodik expedice- HO Sportklub Beskyd, 308  
Bruzovská 420, 738 01 Frýdek - Místek 
Tel.: +420 602 743 878

Velehory a expedice
Andy:
• Pisco,  5752 m
• Alpamayo, 5.947 m
Ťan-Šan:
• Chan Tengri , 7010m
• Pik Pioněrov
Himálaje: 
• Annapurna – člen expedice
Alpy: 
• Mont Blanc, zima
• Monte Rosa
Tatry: 
• Malý Kežmarský štít - Weberovka, zima 
• Gerlach - zima 
• Javoráky, S stěna – zima

Úspěšný absolvent kurzu Instruktor horolezectví, včetně doškolení.

10. MARTIN STOLÁRIK 
člen expedice - HO Havířov , 013
Koperniková 390/5, 736 01 Havířov  
Tel.: +420 777 950 376
e-mail: stolarik.martin@seznam.cz

Velehory a expedice:
Centrální Karakoram
• Ogre’s Thumb 5300 m, 5.9 A1, 700 m 
Alpy: 
• Monte Qualido – Melodrama 7/A3
• Pizzo Badile – Another day in paradise 7 OS
Tatry: 
• Ošarpance – Kývala-Zeitler 7 OS
• Ošarpance – Strecha 7/7+ OS
• Volia veža – Kývala-Orolín-Zeitler 7 OS
• Malý hrot – Koutem VI/A2, zima 2003
• Velká lomnická veža – PP variant V+/A2, zima 2003
• Žltá stěna – Direttissima 6+ OS
• Lomnický štít, Z stěna – Pšeničnikov 7 OS
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11. PETR SUPÍK 
člen expedice - HO Alpa Ostrava, 197  
Košťálová 65,  739 32 Vratimov 
Tel.: +420 596 736 016

Velehory a expedice
Kavkaz:
• Elbrus
• Kazbek
• Mixové výstupy
Ťan-Šan:
• Chan Tengri , 7010m
• Pik Pioněrov
• Pik Čapajev
Pamír:
• Pik Lenina, 7134m
• Pik Korženěvské,7105
Alpy: 
• Ostruha Brenvy , zima
• Mont Blanc, zima
• Grandes Jorassess
• Matterhon, S stěna, zima
Tatry: 
• Malý Kežmarský štít - Weberovka, zima 
• Malý Kežmarský štít - Superdiretissima, zima 
• Javoráky, S stěna – zima
• Skialpinistické sjezdy a prvosjezdy


