i CESKY HOROLEZECKY SVAZ
| CEECH MOUNTAINEERING ASSOCIATION

Prijimaci zkouska a 1¢ast Skoleni instruktorda CHS
RCI a HAL 2006

Termin konani: 18. — 21.5.2006 zahajeni kurzu na gruntu VHS 18(2v 10.00
dochvilnost nezbythnutna.

Vedouci kurzu: Radek Lienerth, 603810600
Podminky: vSichni uz mate spémy, kdo ma gjakou vytku
vylezenym cestdm poSlete mi to prosim opravenéima

Misto konani:  Vysccina, Blatiny, Grunt VHS

Ubytovani: Nocleh je zaji&tn ve vlastnich spacacich, strava vlastni k dispozic
kuchyre.
Platba kurzovného:
Takze jelikoz nemiZzeme vSem garantovat, Ze projdouifjimaci zkouskou,

budete tento kurz platit ubytovani na misg, piimo spravci gruntu VHS.
VSechny dalSi kurzy, uz potom fjdou primo pies (fet svazu.

TakZe za tento kurz budete na Vyséné platit 300,- K& Materidly vam
nekopiruju, ale posilam, takze si je vytiskiite a projdéte, dotazy pak na
misté.

Vyzbroj a vystroj:

Prusiky 6 mm— v jednoduché délce 1x 5 m,M¢jte prosim vSe, lano stina dvoijici 1 x
1x3 m, 2 x 1,5 m, plocha sika min 15 kN |plné a 2 x 1/2

140 cm, 3 x 120 cm Sita skika, Vhodné vybaveni pro ukazky a nacvik
1 x HMS, 3 x Zamkova karabina, jistici novinek:

material pro skalni lezeni, Uvazek, lano 50/80TC, reverso, TRE, nebo PIU, tiblocky
m

Batoh, Z'arak, a dalSi odpovidaji vystroj proVenku budeme bez ohledu natpsi!!!
pohyb v terénu¢elovka

Poznamkovy blok, pisatko

Lékarna ! Odpovidajici poZzadavkn lekaské komise
CHS
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" CESKY HOROLEZECKY 5UAZ
| CEECH MOUNTAINEERING ASSOCIATION

Pozadavky na znalosti a dovednosti uffiimaci zkousSky

* Lodni uzel(v ruce, v karabinjednou rukou, okolo ®u), polovini lodni uzel(v
karabiré jednou rukou), ambul&ni uzel, protismrny uzel, vidcovsky, osmikovy,
prusikovaci uzly (kulata, plocha stika), dra&i smyka

* RCI - vylezeni cesty klasifikace V na FLASH (hodre® vedeni vystupu, prace
s lanem, atd. — celkovy lezecky projev

 HAL - vylezeni cesty klasifikace V na FLASH (hodhate vedeni vystupu, prace
s lanem, atd. — celkovy lezecky projev), vylezeestg klasifikace IV v pohorkéch,
zakladani vlastniho ji&hi (hodnoceni celkovy lezecky projev)
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« Schubert P., (2002Bezpeénost a riziko 1) Freytag und Bernd, Praha, 1. vydani

«  Wwww.petzl.com

« www.sakal.stredozem.cz/metodika

« Www.singingrock.com

Zpracoval: R. Lienerth
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