Zpráva o činnosti metodické komise za rok 2001.

     Každý z vás, kdo se zajímá o metodiku v našem svazu, bude jistě  vítat informaci o příchodu dalších (v roce 2001) 80 Instruktorů II. třídy do našich oddílů. Školení tohoto bylo ukončeno v červenci minulého roku ve školícím středisku Rudolfshutte v Rakousku. Tím byl v podstatě ukončen hektický kolotoč školení, který byl vyvolán úpravou stanov s požadavkem  mít v každém oddíle ČHS vyškoleného instruktora. Ne každý byl na špičkové úrovni, ale všichni z absolventů potvrdili základní znalosti a orientaci v našem sportu na uspokojivé úrovni. Je pravdou, že několik účastníků tohoto kurzu bude v březnu tohoto roku znovu absolvovat závěrečné soustředění a zkoušky, které prověří, zda již dohnali chybějící vědomosti individuálním studiem. V březnovém termínu bude současně i soustředění kurzu školení I. třídy. Tento kurz bude končit v termínu těsně před prázdninami tohoto roku a lze s nadějí očekávat, že se v našem lektorském sboru objeví několik nových tváří, které nastoupí nekončící práci lektora v metodické komisi. Bylo jich původně přihlášeno a školení zahájilo 53 zájemců zatím co nyní - v závěru, jich je již jen 23, ale i tento počet je velkým přínosem pro metodiku v našem svazu.

Budeme-li posuzovat minulé období v souladu s usnesením valné hromady, která uložila každé komisi vyhodnotit své závazky a nastavit nové cíle, pak můžeme potvrdit splnění svých slibů. Ve zkratce řečeno: dokončili jsme školení dvojky (II./2 a 3) a zahájili školení II./4. Zahájili jsme školení nejvyššího stupně tj. I. třídy, které i letos dokončíme. To byl hlavní úkol, který vyplývá z naši práce i poslání.

 Zdá se, že se ustálilo i složení lektorského sboru, který je základem našeho snažení. Podařilo se doplnit lektory obory, které jsou velmi důležité, ale neoplývají přiliž velkým počtem odborníků, kteří by měli vazbu na horolezectví (příkladně meterologie). Dá se prohlásit, že dnes jsou v každém oboru lektoři, kteří jsou pro  metodiku přínosem.   

Upravili jsme do vyhovujícího rozsahu osnovy  pro školení Instruktorů I. i II. třídy. Jsme si ale vědomi, že to není ukončený proces a i nadále budeme pokračovat v úpravách a korekcích. 

Bude asi vhodné se při této příležitosti zmínit i o nedostatcích, které nám naši práci ztěžují. Při hodnocení naši práce při pravidelném zasedání naši komise s komisí bezpečnostní a lékařskou jsme dospěli k závěru, že nám chybí hlavně učební pomůcky, které  byly do této doby buď majetkem lektorů nebo nejsou k dispozici vůbec. Proto navrhujeme a předložíme VH ke zvážení schválit pro metodiku výuky Instruktorů finanční prostředky na nákup příkladně „Anduly“, pípry různých značek pro vyhledávání zasypaných  v lavině, přístroje GPS, lopaty, lavinové sondy, lana a jistící prvky pro nácvik chytání pádů apod. Pro vlastní přednášky nám pak chybí epidiaskop, plátno, diaprojektor a další .

Byla-li zde zmínka o spolupráci s komisemi, pak naprostým průlomem v kvalitě naši práce je vstup nových mladých lékařů – lektorů, kteří v souladu s potřebami horolezců připravili a přednáší na vysoké úrovni celý rozsah tématiky zdravovědy, tělovědy, fyziologie, systém záchrany po pádu, první pomoc i záludnosti akutní horské nemoci. Vytáhli laťku požadavků a hlavně kvality hodně vysoko. Je to jen ku prospěchu věci. Motivuje to současně snahou lektorů ostatních oborů se dopracovat stejné úrovně a kvality jako lékaři.

Samostatným problémem  byla personální kolize v bezpečnostní komisi, kde rozpor s věcným výkladem a reklamou svých výrobků u některých výrobců vedl ze strany výrobců k obvinění ze střetu zájmů a tak se vedení komise v podstatě rozpadlo. Je ale potěšujícím faktem, že lektoři z této komise zůstali a pokračují ve spolupráci při školení Instruktorů.

Samostatným tématem byl a zůstává úkol, který je vyvolán auditem UIAA na systém a kvalitu našeho pojetí školení instruktorů. Vše bylo připraveno, ale termín jednání příslušné komise UIAA byl v září minulého roku v Kanadě a tak zasedání komise odpadlo. Je velkou snahou a závazkem v tomto auditu uspět. Současná snaha několika členů MK tomu napovídá. I když podklady a snaha o spolupráci s některými komisemi našeho svazu byla bez odezvy, přesto jsme v naši komisi ke všemu přistoupili vstřícně a chybějící podklady prostě vypracovali. 

Naše komise se současně začala zbývat několika tématy, které by měly výhledově pomoci  v organizaci a registraci členské  základny našeho svazu. Jedná se o registraci stupně základního horolezeckého výcviku nováčků v oddílech ČHS - což je otázka ryze metodická.  Základní tvar návrhu byl připraven k projednání VH již před rokem, ale nedostal se do programu jednání. V současné podobě, která doznala jen kosmetické úpravy, je námi předkládán i na letošní VH.

Návrh MK je stavěn na modelu, že bude vydán registrační průkaz s vyznačením tří základních informací o každém registrovaném členovi. První informace je vázána na moment, kdy je předáván novému zájemci o členství v ČHS tento reg. průkaz. V průkazu je vyznačena základní myšlenka, že majitel tohoto průkazu je členem ČHS, který ale nemá základní horolezecký výcvik. To jsou všichni příchozí do každého oddílu ČHS, kteří si (stejně jako v alpských spolcích) zaplatí oddílový a členský příspěvek a dál se svobodně rozhodnou o svém dalším „vzdělávání“ – tedy stupni vykonaného výcviku. Mohou zůstat nadále ale jen registrovanými členy. Toto opatření řeší v podstatě mládež od 6-ti let, závodní lezce,…  až po sympatizující s našim sportem. Je zde ale rozhodující moment v možnosti registrace a návazné možnosti příkladně pro výcvik uzavřít jako člen ČHS úrazové pojištění.

První stupeň a tedy příslušné potvrzení v průkazu sděluje, že majitel průkazu ukončil výcvik,  který je v rozsahu, který jej opravňuje se pohybovat za účelem horolezeckého sportu na skalkách a ve skalních městech (včetně CHKO) v celé ČR. Tento stupeň výcviku plně pokrývá požadavek těch lezců, kteří neuvažují o své činnosti v horách či velehorách. Ukončený kurzu potvrzuje předseda a výcvik provádějící instruktor s platnou aprobací  min. II. stupně, který zodpovídá za  kvalitu a rozsahu provedeného a prověrkami ukončeného výcviku.

Druhý stupeň pokrývá celý rozsah  horolezeckého výcviku  - tedy včetně a především  hor a velehor (tj. lezení na ledu a sněhu apod.)  Tímto stupněm je celkově ukončen výcvik, kdy je lezec vybaven  vědomostmi a vycvičen pro veškeré aktivity horolezeckého sportu. Takto ukončený výcvik mu potvrzuje s plnou zodpovědností předseda oddílu a instruktor I. třídy s platnou aprobací.

V návrhem předkládáme současně variantu, kdy po ukončení uvedeného vyššího stupně výcviku je možné vystavit (ve spolupráci s ČHS) identifikační kartu (formátu a provedení kred. karty) potvrzující ukončení horolezeckého výcviku. Mělo by to být chápáno příkladně jako průkaz řidičský či pilotní apod. Dá se předpokládat, že bude  hodně horolezců, kteří již na další odbornosti nebudou reflektovat (instruktor, trenér) a tak budou vybaveni plně funkčním identifikačním průkazem ČHS (s foto, čísly, adresou apod. v souladu se současnou legislativou), který splňuje průkaznost příkladně pro org. státní správy, policii, lesní stráž a pod.

Návazně na tato navrhovaná opatření je již připravena i úprava osnovy „Základního horolezeckého výcviku nováčků v oddílech ČHS“, která je návazně věcná k uvedeným a navrhovaným úpravám registrace, ale je normou doporučující, která prošla oponenturou provedenou posluchači výše zmíněného kurzu Instruktorů I. třídy s tím, že všechny připomínky byly již zapracovány. Návrh tohoto opatření je předmětem i samostatného návrhu, který je připraven VH k posouzení.  

     Další aktivitou MK bude spolupráce na tématu, který je v současnu poněkud opomíjen. Je pravdou, že nemáme  do dnešních dnů zmapovánu historii českého horolezectví dejme tomu do roku 1945. Ne jen v oblasti pískovců, ale i v hledání skutečně potvrzených a doložitelných počátků historie našeho sportu. Je jen štěstí, že je stále mezi námi několik žijících a zapálených členů – pamětníků našeho svazu, kteří budou ochotni na odstranění tomto dluhu spolupracovat.

Máme-li uvažovat o cílech, které předložíme VH , pak před námi stojí velká hora práce v podobě doškolení Instruktorů II. třídy, kterým končí platnost jejich průkazek v roce 2003. Při hrubém odborném odhadu se jedná cca o 650  současných Instruktorů s tímto oprávněním. Není asi v silách dobrovolně pracujících  funkcionářů a lektorů na všech úrovních, aby tento úkol a výhledově praxi bez spolupráce oddílů, samotných Instruktorů a VV ČHS zvládli. Návrh, který předkládá MK spočívá v myšlence pořádat víkendová soustředění příkladně v Rakousku popř. ve Vys. Tatrách , kde klíčovým programem bude přednesení nově  vzniklých a aktuálních informací příkladně o výzbroji a výstroji. Neméně důležitou částí těchto setkání budou potom informace lékařů včetně dohledu nad informovaností Instruktorů o lécích a jejich aplikaci. Návazně bude provedeno v praxi několik tématických cvičení. Vše bude pochopitelně organizovat MK ČHS s tím, že veškeré finanční náklady si bude hradit každý z  účastníků sám (popř. na náklady vysílajícího oddílu). ČHS bude hradit pouze náklady na organizaci, poštovné a lektory včetně vedení každého soustředění. A tak  se dá avizovat nutnost zahájit práce na organizaci tohoto náročného úkolu již koncem tohoto roku. Bude to ale vše závislé na nás všech, jak budeme tento cíl připravovat, organizovat a následně i hodnotit. 

Na závěr uvedu pro vaši informaci jména všech lektorů, kteří se na práci v současné MK podílejí: (jména jsou uvedena bez titulů) Bednařík, Brázdil, Vogel, Procházka (Chroust), Nejedlý, Sekyra, Matějka, Mrvík, Suchý, Uherka, Čech, Frank, Novák Igor, Rotman, Machold, Voborníková, Křapka, Fáborský, Šilhan, Adamec, Krejčí, Šatava Vác. a Vladimír, Stuchlík Dušan, Šťastný, Hejtmánek, Moravčík a Teplý – předseda komise, který současně tuto informaci připravil. 

