Zpráva předsedy Českého horolezeckého svazu 

pro jednání valné hromady  2003

1. Výkonný výbor pracoval v uplynulém období od poslední valné hromady ve složení:  Jiří Novák (předseda), Jan Bloudek (místopředseda), Alena Čepelková (místopředsedkyně), Zdeněk Teplý, Slávek Vomáčko, Stanislav Šilhán, Petr Hejtmánek. Jednání se zúčastňovali také předsedové dalších komisí: Ivan Rotman, Daniel Kadlec, Oldřich Hein, Vlaďka Bímová a předseda revizní komise Josef Weisser. Výkonný výbor se sešel celkem 6x a průběžně řešil všechny úkoly vyplývající z usnesení VH, plánu aktivit jednotlivých komisí, požadavků ČSTV a MŠTM, podnětů z oddílů apod.

2. Členská základna se zvyšuje - pro přehled uvádím vývoj posledních let (počet platících členů):

1997 – 6.274 členů,      1998 – 6.235,       1999 – 6872,     2000 – 7.383,   2001 -  7.788.

V roce 2002 byla situace následující: počet řádných členů: 10.658, z toho 766 členů do 18ti let, členské příspěvky zaplatilo 8.589 členů, z toho 610 do 18ti let a 45 individuálních členů. Nárůst členské základny (platící) oproti r. 1977 představuje 36,9 %, přírůstek oproti roku 2001 pak 10,3 % Tento vývoj potvrzuje zájem lezecké veřejnosti o členství v ČHS

Počet základních organizačních složek – oddílů: 352, struktura 17x nad 100 členů, 11x nad 75 členů,  48x 50členů. Největšími jsou  TJ Český Ráj, Hrubá Skála = 180 členů, VHS Brno = 152 členů, Klub Horských Sportu – Zlín 144 členů.

3. Pojištění léčebných výloh v zahraničí a úrazové pojištění -  od počátečního období platnosti pojištění docházelo každoročně ke zvyšování počtu pojištěnců a to  od 450ti osob pojištěných na léčebné výlohy v r. 1999, až k počtu 818  v r. 2002, kdy dalších 123 členů ČHS uzavřelo úrazové pojištění. Všechny případy byly ze strany pojišťovny bez problémů vyřešeny, včetně několika větších záchranek v Alpách (pojistné plnění: 247.896,- Kč, 169.145,- Kč, 119.642,- Kč).  Byla podána jediná stížnost která se tč. řeší. V současné době je projednávána další varianta pojištění s vyššími limity s možností uzavírat tuto variantu již v 2. kvartálu r. 2003. 

4. Došlo k dalšímu rozšíření svazové knihovny, která má v současné době 206 průvodců,  83 titulů z oblasti metodiky a medicíny, 91 titulů z beletrie a   14  časopisů pravidelně odebíraných. Nyní se zpracovává vyhledávání literatury podle zadaných hesel.

5. Výkonný výbor spolupracoval průběžně s ČSTV a zúčastňoval se práce v komisi pro členskou evidenci.

6. Krajské uspořádání.

V červnu 2002 proběhlo jednání vedení ČHS se  zástupci  z jednotlivých krajů k projednání možností a důvodů ustavení krajských svazů. Ke konci ledna 2003 byly krajské svazy ustaveny v kraji: Středočeském, Karlovarském, Královéhradeckém,  Moravskoslezském, Zlínském, Jihomoravském. Snad je vhodné přiblížit základní okruh aktivit krajských svazů dle stanov: spolupráce s krajskou radou ČSTV, spolupráce s krajskými státními a samosprávnými orgány, činnost vrcholových komisí, aktivity horolezecké mládeže, organizace krajských soutěží sportovního lezení. Ustavení krajský svazů je zcela v kompetenci oddílů v příslušném kraji, jejich základní okruhy aktivit jsou dány stanovami.   

7. Výkonný výbor v uplynulém období spolupracoval s mezinárodní horolezeckou asociací UIAA a dalšími alpskými svazy, především JAMESem, DAV, OeAV.

8. Ve Vysokých Tatrách nadále dostanou členové ČHS 50% slevu na ubytování na chatě Zelené pleso a 30% slevu na Teryho chatě. 

9. O situaci s objekty v Ostrově bude na VH podána ústní zpráva.

10.   Kontrola usnesení valné hromady ČHS z 2. března 2002

· Zveřejnění podkladů k jednání VH na webu a jejich zaslání členským složkám 30 dnů před jejím jednáním. Bylo splněno.

· Předávání dokumentace, zpráv a vyúčtování akcí podporovaných svazem: průběžně plněno, viz zpráva revizní komise.

· Platnost registračního průkazu do 31.1. následujícího roku – splněno. 

· Stanovy byly napoprve z MV ČR vráceny, po nutné opravě textu byly potom zaregistrovány. Změna se týkala právní subjektivity krajských svazů ČHS a informace s vysvětlením byla podána oddílům v Bulletinu 50/02.
Závěrem bych chtěl poděkovat členům VV a předsedům i členům všech komisí za aktivitu v uplynulém období.

Jiří Novák

Zpráva komise výkonnostního lezení  ČHS

za rok 2002

Vážení přátelé! 

     V letošním roce Vám předkládám hodnocení činnosti komise výkonnostního lezení za rok 2002.  Komise pracovala ve složení: S.Šilhán, P.Toman, V.Holmannová, F.Čepelka, M. Otta, J. Novák.  Komise  se sešla v průběhu roku dvakrát.   Hlavní náplní komise byla starost o reprezentaci ČHS ve středních a vysokých horách a o závodní družstvo pro lezení na ledu. 

 Nominace se provádí 1x za rok na základě informací dodaných oddíly.  Všeobecně musí člen družstva zvládat lezeckou obtížnost min. 8+ UIAA a lezení v ledu obtížnosti min. M6. Dalším kritériem je lékařské vyšetření, věk a množství cest vylezených v horách.

V roce 2002 jsme měli v evidenci v družstvech A a B  tyto členy.

A. družstvo: Tomáš Rinn, Marek Holeček, Radek Lienerth, Václav Šatava, J. Doudlebský.

B. družstvo: Vojtěch Dvořák,  Dušan Janák, Pavel Jonák, Tomáš Sobotka, Roman Kašpárek, David Šťastný, Luboš Mázl, Jitka Kuhn - Gaberová.  /Všichni členové družstev jsou na náklady svazu pojištěni a mají platnou lékařskou prohlídku./

Z plánovaných akcí pro rok 2002 se nám nepodařilo uskutečnit plánovaný společný zájezd členů družstev na EIGR v zimě. Dále neodjela reprezentační akce do Peru a do Indického Gharvalu. Ostatní akce se i přes nižší rozpočet podařilo realizovat.

Členové komise uspořádali dvě soustředění výkonnostních družstev a pomáhali jsme  ve výjezdech našich lezců do světových velehor.   Veškeré hodnotnější výstupy byly publikovány na stránkách časopisů Montany, Jamesáku a na svazových internetových stránkách.

Sezóna začala opět v Chilské Patagónii výstupem J.Kreisingera a D. Šťastného na Torre Central Paine, cestou „ Riders in the Storm“ kl.9/A3    Mimořádně obtížný výstup /snad první opakování/ provedený elegantně v krátkém čase v tradičně špatném počasí. Škoda, že naši lezci po tolika úspěšných akcích se nepokoušejí zapsat do těchto stěn nějakým prvovýstupem.

     Ve stejném čase jako výstup v Patagónii probíhaly závody Světového poháru v lezení na ledu.  „IWC“

Velice kvalitní výkon podal Luboš Mázl na Mistrovství světa v Rakouském Pitztalu. Zde obsadil  vynikající 9 místo.  Tato nová a perspektivní disciplína má bohužel jen málo příznivců a je velká škoda, že nikdo z mladých závodníků se nepokouší nabýt zkušeností pro budoucí lepší umístění.  

       Nejúspěšnější akcí roku se stal zájezd do Kyrgistanu  - Pamiro Alaj, dolina Kara Su. Malá skupina lezců přes dopravní potíže za tři týdny uskutečnila 4 hodnotné prvovýstupy na žulové monolity této doliny a ukázala na nepřeberné možnosti v zemích bývalého Sovětského svazu. Členové družstev uskutečnili celou řadu dalších výstupů v Tatrách, Alpách, Dolomitech a Nepálu. Není možné zde všechny vyjmenovat. 

Komise vyhodnotila výstupy roku 2002.

Výstup roku:

Střední hory – sportovní charakter do 3 000 m. n. m.

Mexiko – EL SENDERO LUMINOSO   kl. 5.12 d    / 15 délek /

T. Sobotka  stř. P. Rýva     „ OS“

( Mimořádně obtížný výstup provedený ve vynikajícím stylu a krátkém čase./8,5 hod/, jedná se o první přelezení této cesty v jednom dni!)

Výstup roku:

Střední hory – Big Wall, charakter do 3 000 m. n. m.

Chile – Torre Central Paine  „Riders in the Storm“ kl. 9/A3

H. Kreisinger stř. D.Šťastný

( Elegantní první opakování cesty známých lezců K. Alberta, B. Arnolda, W. Gullicha, z 90. let, vysoké obtížnosti.)

Výstup roku:

Velehory do 5 000 m. n. m.

Kyrgistan – Karavishin.

Pamiro-Alaj dolina Kara Su – PIK 4810 „Otíkovi mokré sny“ prvovýstup 1.08. – 13.08. 2002

Klas. 9- až 9 UIAA.

Pavel Jonák, Václav Šatava, Marek Holeček.

( Prvovýstup vysoké obtížnosti provedený v odlehlých horách. )

Čestné uznání:

Velehory nad 5 000 m. n. m. skalního charakteru.

Peru – La Esfinge  výška 5 325 m – cesta Cruz del Sur 7c+  „RP“

M. Benian stř. P. Piechowicz

( Hodnotné opakování Italské cesty ve vysokých horách.)

Velehory nad 5 000 m. n. m. ledovcového charakteru.

Neuděleno.

Čestné uznání:

Velehory do 5 000 m. n. m.

Kyrgistan – Karavishin

Pamiro – Alaj dolina Kara Su – Žlutá stěna  „ Meresjev“ prvovýstup kl. 9-/9 A3

sólo  T.Zákora  6.8. – 11. 8. 2002

( Prvovýstup vysoké obtížnosti, okořeněný závěrečným sólo výstupem)

Čestné uznání:

Rakousko – Pitztal – 1. mistrovství světa v lezení na ledu.

L. Mázl – 9. místo.

( Výborné umístění mezi světovou špičkou.)

Reprezentační družstva pro rok 2003 

A - T.Rinn, M. Holeček, R. Lienerth, D. Šťastný, V. Šatava.

B – J. Kreisinger, T. Zákora, T. Sobotka, J. Doudlebský, Dušan Janák, Pavel Jonák, M. Benian, P. Piechowicz.

Závodní družstvo pro rok 2003 – pro lezení na ledu

L.Mázl, J. Kuhn – Gáberová.

Plán činnosti na rok 2003:

· Soustředění družstev A i B 2x za rok.

· Lékařské vyšetření včetně výkonnostních testů.

· Účast na závodech světového poháru v ledolezení. Pitztal. Val di Daone, Saas Fee, Kirov.

· Zájezd do Afriky - 

· Expedice do Nepálu /Annapurna 3 a 4/

· Expedice Patagónie – Chile.

· Podpora malých soukromých výjezdů do Alpských zemí.

· Podpora expedic, které vyjdou z nápadů členské základny ČHS.

Plán bude v průběhu roku upřesňován a doplňován.

Opětovně žádám zástupce oddílů, kteří mají ve svých oddílech talentované lezce, nahlaste jejich jména a výstupy na sekretariát svazu, ať mohou být přizváni na akce družstev A nebo B  ČHS.

Komise měla na činnost plánováno 353.467,- Kč viz zpráva sekretariátu.  Tyto finance nebyly překročeny.

Sestavil  29. 12. 2002

Stanislav Šilhán

Zpráva o činnosti expediční komise ČHS

1. Expediční komise pracovala ve složení Jiří Novák, Martin Otta,, Leopold Sulovský a Josef Rybička. Spolupracovala s výkonnostní komisí a naši členové se zúčastnili dvou jednání této komise a dvou soustředění výkonnostního družstva. Samostatně se komise sešla 1x a pracovala především korespondenčně.

2. Hlavní aktivity:

a. Konzultační činnost – desítky poskytnutých informací  pro tazatele z řad ČHS a dalších tuzemských i zahraničních zájemců, kterým byly poskytnuty informace o možnostech a formálních náležitostech pobytu v zahraničních „expedičních“ velehorách, resp. o výstupech českých expedic v minulých letech. Proběhly také konzultace se slovenskou organizací JAMES o cílech a organizačním zajištění připravované expedice do Tibetu. Mimo rámec zaměření komise byla poskytnuta řada  informací i z jiných velehor, např. z Alp a Kavkazu. 

b. Pro nepálskou horolezeckou asociaci zpracovala komise údaje o čs. a českých aktivitách na Mount Everestu a to v souvislosti s přípravou 50. výročí  prvovýstupu – oslavy v r. 2003.

c. Pro museum horolezectví v Pokhaře  byly nepálské horolezecké asociaci NMA předány snímky himálajských stěn, ve kterých byly realizovány významné čs. a české prvovýstupy.

d. Na webové stránky byly průběžně zařazovány informace o nových podmínkách, rozšíření seznamů povolených vrcholů apod. v hlavních zemích expedic – Nepálu, Pakistánu, Číně a v Indii.

e. Významnou událostí v aktivitě expediční komise bylo zajištění schůze expediční komise UIAA v Praze, která proběhla v únoru 2002. Byla to již čtvrtá schůze této komise zajištěná ČHS  u nás od r. 1989 (3x z toho v období ČR). Na této schůzi jsme byli požádáni tajemníkem sekce horolezeckých expedic při ministerstvu turistiky a civilního letectví Nepálu o zpracování návrhu nových vrcholů vhodných k výstupům v rámci trekingu. Je potěšující, že řada námi navržených štítů byla v září 2002 na nový „ministerský seznam“ zařazena. Např. také jedna z nejatraktivnějších šestitisícovek v oblasti Khumbu – Cholatse. 

       Druhé schůze expediční komise UIAA, která se konala v USA, se český

      zástupce nezúčastnil

f. Komise se podílela na vyhledání cílů, konzultační činnosti a případně i organizačním zajištění několika výprav, které proběhly v r. 2002 (Teng Kangpoche, Talung) a také expedic, které jsou v přípravě na rok 2003:  skialpinistická výprava Shartse – Lhotse (nově otevřený vrchol P.7589), výprava JAMESu „Cho Oyu/Mt.Qowoi“, expedice Annapurna III a IV, Makalu I, Dhaulagiri II, Muztagh Ata atd.

g. K podstatným aktivitám patřila také spolupráce s časopisy – např. Montanou, Everestem, Lidé&hory, ročenkou AAJ apod.  

h. Členové komise spolupracovali s ČT 1 a Studiem Budíkov při natáčení seriálu „České himálajské dobordružství“.

3. V dalším období po VH 2003 se činnost komise zaměří na další sledování vývoje ve světových expedičních oblastech, sběr informaci, konzultační činnost, spolupráci při organizaci výprav, které o to požádají a na podporu aktivit mladých perspektivních lezců, zejména při volbě cílů a při vlastní organizaci expedic.

K aktivitám bude patřit také publikační činnost v časopisech a na webových stránkách ČHS.  

4. Závěrem bych chtěl konstatovat, že komise splnila cíle, které si pro období od

      minulé VH stanovila.

Jiří Novák

Zpráva o činnosti komise sportovního lezení

Komise sportovního lezení  pracovala v loňském roce v tomto složení:

Věra Kotasová – zástupce závodníků

Radek Souček  - zástupce závodníků

Mirek Sacký – zástupce pořadatelů

Rosťa Tomanec – hlavní stavěč

Slávek Vomáčko – vedoucí komise a reprezentačního družstva

V  soutěžní sezónu roku 2002 můžeme opět označit za historickou. Podařilo se navázat na úspěchy minulého roku a potvrdit současný výkonnostní trend. Historickým úspěchem je druhé místo Věry Kotasové na ME v boulderingu v kategorii žen. Tomáš Mrázek dokázal při přechodu z juniorské kategorie do seniorské udržet krok se světovou špičkou a po 2. místě na Mistrovství Evropy potvrzoval skvělou formu celou sezónu, takže v celkovém pořadí Světového poháru v lezení na obtížnost obsadil celkově skvělé 2. místo.  Na ME dosáhl velmi pěkného umístění Jirka Přibil, který obsadil 14 místo a ukázal, že i v této disciplíně je možné dosáhnout kvalitních výsledků.

Reprezentace se zúčastnila všech dostupným SP. První závody SP začaly koncem dubna v italském Bolzanu. Těchto závodů se zúčastnil Tomáš Mrázek, Jakub Hlaváček, Radim Nosek. Výrazný úspěch dosáhl pouze Tomáš Mrázek, který skončil na třetím místě. 

Druhým závodem byl SP v ruském Jekatěrinburgu. Díky finanční náročnosti se tohoto podniku zúčastnil pouze Tomáš Mrázek s doprovodem. Perfektně připravené závody a druhé místo Tomáše Mrázka bylo úspěchem na této malé lezecké stěně. 

Dalším závodem SP byl rakouský Imst. Na tomto závodu dostali šanci Vašek Malina, Radim Nosek, z  žen pak juniorka Soňa Hnízdilová, Sylvie Nagyová 23,  Lenka Trnková 33. Perfektního umístění dosáhl opět Tomáš Mrázek. 

Do Lecca jsme odjeli jako početná výprava. Tento SP se uskutečnil také v soutěži v boulderingu. Pro Tomáše je tato stěna asi zakletá a jeho 7. místo bylo zklamáním. Věra Kotasová zkusila dvojkombinaci a její 5. místo v bouldrech bylo povzbuzující, ale 29 místo v závodě na obtížnost bylo zklamáním. Sylvie Nagyová skončila na 31. místě.

V období povodní se konal závod SP v asijském Singapuru, kam odletěl pouze Tomáš Mrázek. Jeho vystoupení na těchto závodech bylo poznamenáno obtížnou aklimatizací. 5 místo odpovídalo hektické době minulého roku. 

Předposledním závodem  SP byla L´Aprica. Na tento SP jsme odjeli v úzkém složení Tomáš Mrázek a Lenka Trnková. Druhé místo Tomáše odpovídalo jeho formě a skoro mu zaručilo druhé místo v celkovém pořadí SP. Lenka Trnková byla zklamaná  svým výsledkem a přemýšlela o zakončení soutěžní kariéry. 

Posledním závodem SP byla slovinská Kranj a 9. místo Tomáše bylo trochu nešťastným koncem jinak velmi zdařilé sezóny. 

Pro letošní rok počítáme s Tomášem Mrázkem jako jedničkou reprezentace v lezení na obtížnost. V boulderingu plní tuto roli Věra Kotasová.  Reprezentační team bude sestaven po dvou závodech ČP. 

V úseku domácích soutěží: 

Komise sportovního lezení je zodpovědná za realizaci ČP. V loňském roce se uskutečnil ČP v lezení na obtížnost a boulderingu. 

ČP v lezení na obtížnost se skládal ze dvou pohárových závodů a MMČR. ( Lomnice nad Popelkou, Praha Ruzyň, Praha Ruzyň). Plánovaný čtvrtý závod byl díky hospitalizaci majitelky stěny na Brumlovce zrušen. 

ČP v boulderingu  se skládal ze třech závodů včetně MMČR.( Třinec, Šumperk, Boulder Bar)

Soutěže v boulderingu se poměrně dynamicky rozvíjejí a jsou vyhledávány stejně jako závody na obtížnost.

V soutěži na rychlost se uskutečnilo pouze MMČR na nejvyšší stěně v ČR v Kladně. 

· Pro další rok počítáme z rozšířením soutěží  na úroveň oblastních  soutěží. V disciplíně bouldering se plánuje zavedení rankingových závodů. 

· Komise sportovního lezení dospělých pro letošní rok bude více kooperovat s komisí mládeže a plánujeme vytvoření širší trenérské rady. 

· Plán práce komise vychází z domácích  soutěží a účasti na závodech SP. 

· Lékařské zajištění  je uskutečňováno ve spolupráci se soukromou rehabilitační klinikou Monada.

Bližší informace lze nalézt na webových stránkách ČHS. 

Aktuální informace ze závodů lze nalézt i na www.lezec.cz 

Za komisi sportovního lezení a mládeže 

Slávek Vomáčko

Zpráva o činnosti komise mládeže – sportovní lezení za rok 2002

Bohužel letošní pohnutky stejně jako loni částečně tlumily letošní výborné výsledky. Proto jsme na Výroční schůzi komise mládeže dne 30.11.2002 v Hořicích změnili koncepci vedení, aby už pokud možno žádné problémy nenastaly. 


V letošním roce se poprvé uskutečnil seriál regionálních závodů pod záštitou firmy Lanex a.s. pod názvem „Lanex cup 2002“. V rámci tohoto poháru do dnešního dne proběhlo 6 závodů a ještě se připravuje závěrečné finále v Berouně.

Všechny závody jsou pořádány díky obrovské obětavosti a nadšení pořadatelů, kteří někdy doslova „nakoleně“ a ve vlastní režii dokáží uspořádat kvalitní závody pro nejširší mládežnickou lezeckou veřejnost. Na závodech bývá v průměru 180 mladých závodníků v 10-ti věkových kategoriích (od 6 letých špuntů po 19 leté juniory). V celoročním rankingu je celkově letos zařazeno již 320 dětí!! Letošní závody Lanex cupu proběhly v Jičíně, Hejnicích, Újezdě nad Lesy, Trutnově, Bělé (Děčín), Pustiměři. Mimo závody zařazené do Lanex cupu proběhlo letos minimálně dalších deset nahlášených regionálních závodů opět s masovou účastí školní mládeže.

Všechny výsledky jsou archivovány a z uvedených čísel je jasné, že hned po prvním roce fungování o budoucnost regionálních závodů nemusíme mít obavy. 

Regionální závody nepřímo pozvedly úroveň Českého poháru mládeže. Svůj podíl, ale na tom také mají i výborné výsledy naší reprezentace. Letošního ČPM se zúčastnilo 191 dětí oproti loňským 147 a předloňským 117. I tato čísla hovoří o rozšiřování sportovního lezení mezi veřejností. Pohár čítal pět závodů včetně MČR. Pořadatelská města byla Třebíč, Nový Bor (MČR), Jičín, Orlová a Hořice. Každému pořadateli patří velký dík, za jejich uspořádání. 


Naše reprezentace letos čítala patnáct reprezentantů. Stejně jako loni se naše republika neztratila a díky výborným výsledků některých reprezentantů výrazně promluvila na každých závodech. Zmínku si pak zejména zaslouží Pavel Solanský za třetí místo v celkovém poháru, Soňa Hnízdilová a Tereza Kysilková za druhé místo v celkovém poháru, dále pak Eliška Karešová  za třetí místo na MS na rychlost a naším nejúspěšnějším reprezentantem letos byl Štěpán Stráník, druhé místo v celkovém poháru a třetí místo na MS na obtížnost.


Na poslední závodě ČPM se pak konala Výroční schůze komise mládeže, kde byl celý rok zhodnocen a byly vyřešeny problémy nastalé během roku tak, aby se jim pokud možno předešlo a v příštím roce bylo mnoho dobrých úspěchů. 


Za komisi její předseda Daniel Kadlec
Zpráva o činnosti komise lezení mládeže v horách :

V uplynulém roce 2002 byly v plánu následující akce, u nichž uvádím jejich průběh :

1) leden : 26.- 27. 1. Krkonoše – Modrý důl, chata Děvín: zimní výcvik dětí zaměřený na práci s cepínem a mačkami, nácvik lezení v ledu

hodnocení :akce proběhla za účasti dětí z HOM Alpin IV Praha a HO Babojedy Satalice. Velmi nám pomohl S.Vomáčko, který zařídil zapůjčení skialpových lyží, bot a pásů na FTVS za velmi nízkou cenu, ubytování na chatě Děvín nám umožnil V.Kořízek z HS  Pec pod Sněžkou. I přes větrné počasí s vánicí jsme s dětmi prošli na lyžích z Modrého dolu na Výrovku a odtud ke kapličce směrem na Luční boudu, poté bylo nutné zvolit ústup. U chaty jsme procvičovali jízdu po zadku s cepínem a práci s cepínem na sněhu. Akce splnila svůj účel.
2) únor : 23., 24.2. Adršpach – lezení na ledu 

 hodnocení : pro nepřející počasí odvoláno

3) březen : 29.3. – 1.4. velikonoční přechod Roháčů 

hodnocení :vedoucí akce byla A.Čepelková, která zastoupila L.Bímovou, která končila instr. kurz v Alpách. Akce se účastnily děti z HOM Alpin IV a HO Chomutov. Počasí bylo velmi pěkné, takže se podařilo přejít plánovanou část hřebene. Ukázalo se, že děti ve věku  od 13 – 17 let jsou velmi zdatné a mají schopnost překonat namáhavý výstup se zátěží. Jsou schopné chůze na mačkách a to i v poměrně svižném tempu.

4) květen : závody v lezení na skalách 

hodnocení : z důvodu nedostatku času a potřebných instruktorů k organizaci byla akce odvolána

5) červen : survival – Opava

hodnocení :není třeba komentovat. Tato soutěž je velmi oblíbená , neboť poukazuje na všestrannost budoucích horolezců. Pěstuje v nich ctižádost a snahu zvládnout i jiné aktivity nepřímo související s lezením v horách. Je výbornou zkouškou fyzické zdatnosti dětí a schopnosti jejich práce v týmu.

6) červenec : 27.7. – 3.8.   -  horotábor Blatiny

hodnocení : tábor byl doplněn cykloturistikou, takže kromě lezení na rulových skalách Drátník, Čtyři palice,Bílá skála, Malínská skála apod. jsme s dětmi na kolech poznali okolí těchto skalních oblastí. Kola nám umožňovala rychlejší přesun ke vzdálenějším skalám a navečer přesun i ke zdejšímu koupališti. Vzhledem k vydařenému letnímu počasí, děti poznaly téměř všechny lezecké skalní útvary v okolí Blatin. Naučily se techniku lezení na specifické zrnitosti ruly, vyzkoušely záchranu zraněného po pádu ve stěně. Tábora se zúčastnily děti z HO Yetti Trutnov, HO Babojedy Satalice, HOM Alpin IV Praha, HO Chomutov

 srpen : 9.8. – 18.8. horolezecký tábor v Tatrách na chatě u Zeleného plesa

hodnocení :vzhledem k velmi nepříznivému počasí  se podařil projít první den pobytu hřeben z Kolového sedla na Jahňačí štít , kde si děti vyzkoušely chůzi po hřebeni ve smyčkách a jištění na hřebeni. Druhý den pobytu , kdy dopoledne bylo pěkné počasí, jsme vystoupili na hřeben od Jastrabé veže směrem k Belasé věži. Dvě lanové délky před koncem se zkazilo počasí. Současně došlo ke smrtelnému pádu instruktora. Výstup byl přerušen. Zbytek skupiny provedl záchrannou akci a slanil na turistický chodník. Při této činnosti se nikdo nezranil a všichni se vrátili do chaty. Vzhledem k této uvedené události a k nepříznivému počasí (které bylo provázeno návazně záplavami) , jsme pobyt v Tatrách ukončili o dva dny dříve.

Tábora se zúčastnily děti z HOM Alpin IV, HO Chomutov, HO Lipník nad Bečvou

7) září : survival – Trutnov

hodnocení :není třeba komentovat. Tato soutěž je velmi oblíbená , neboť poukazuje na všestrannost budoucích horolezců , pěstuje v nich ctižádost a snahu zvládnout i jiné aktivity nepřímo související s lezením v horách. Je výbornou zkouškou fyzické zdatnosti dětí a schopnosti jejich práce v týmu.

8) prosinec : 30.11. až 1.12.  -  přechod hřebene Krkonoš z Harrachova  přes Luční boudu na Pomezní boudy, dle sněhových podmínek na běžkách.

hodnocení : přechod z důvodu nedostatku sněhu proběhl pěšky. Každopádně pro některé nové účastníky byl zatěžkávací zkouškou nejen fyzické zdatnosti, ale i psychické. 

Ukazuje se , že děti mezi 13 – 16 lety , které jsou už mírně unavené, snáší hůře chůzi za šera a ve tmě. Každopádně je tato akce výborná pro zkoušku schopnosti dětí postarat se o sebe na konci fyzicky náročného dne, tj. dojít do chaty , převléknout se do suchého oblečení, navařit si a připravit místo pro spaní

účastníci akce : HOM Alpin IV, HO Babojedy, HO Scherpa climb

9) 21.12. vánoční pohár Beroun – finále Lanex cupu

Všeobecné hodnocení :
Komise zjistila, že je v republice velmi málo oddílů mládeže, které cvičí děti dovednostem spojených s lezením v horách.Většina oddílů leze pouze na umělých stěnách.Vzhledem k této skutečnosti jsme se rozhodli navrhnout plán akcí na příští rok tak, abychom nalákali do hor více mládeže.  

Plán akcí komise mládeže lezení v horách na rok 2003

Obecné : 

1)Vzhledem k tomu, že jsem v komisi sama, rozhodla  jsem se, spojit své síly s Petrem Rubešem z HO Babojedy Satalice, který přislíbil svoji pomoc v komisi. Tzn. od roku 2003 je komise mládeže lezení v horách dvoučlenná. Předsedkyní  této komise zůstává L.Bímová.

2) Po dohodě  jsme se rozhodli, že v roce 2003 uspořádáme metodický víkend pro mládež, kde bychom chtěli ukázat při konkrétním výcviku, co si představujeme pod pojmem  dovedností a znalostí u dětí, které vychovávají horolezecké oddíly nejen na umělé stěně.Věříme, že pro tuto akci získáme spolupracovníky z metodické komise, lékařské komise a instruktory z ostatních oddílů. Termín akce upřesníme běhen roku, neboť bude nutné kontaktovat členy zmíněných komisí a zkoordinovat jejich časové možnosti. Navíc před proběhnutím akce chceme písemně oslovit mládežnické oddíly a vytvořit návrh obsahu vědomostí a dovedností lezoucí mládeže v horách.

Akce :

1) Eiger – expedice mládeže, která v loňském roce neproběhla z důvodu nedostatku peněz, termín upřesníme, vybíráme období s co nejlepšími klimatickými podmínkami

rozpočet : 30 000 Kč

2)Survivaly Trutnov( září) a Opava(červen)

rozpočet : příspěvek ve výši startovného na celkový počet účatníků z řad mládeže (tzn.do 18 let)

3) Výcvik na skialpech a práce s cepínem a mačkami – 2. polovina února,začátek března, víkend

rozpočet : 7000 Kč

4) Přechod hřebene Nízkých Tater – Velikonoce

rozpočet : proplatí se doprava účastníků

5) Metodický víkend pro mládež

rozpočet : proplatí se doprava účastníků

6) Skalní lezení v Ratikonu – květen.červen, prodloužený víkend

rozpočet :  náklady na dopravu

7) Horolezecké tábory :

1) červenec – srpen , 10 dní , Ostrov  : pískovcové lezení , cykloturistika                

2)  srpen - Vysoké Tatry – pravděpodobně Chata pod Rysmi : skalní vysokohorské lezení, hřebenové lezení

rozpočet : náklady na dopravu a část nákladů na ubytování pro člena ČHS

8) Skalní lezení v Paklenici – říjen, podzimní prázdniny

rozpočet : náklady na dopravu

9) Vítání sněhu = přechod nebo přejezd Krkonoš – první víkend v prosinci

rozpočet : náklady na dopravu

10) využijeme grantové soutěže vypsané vedením ČHS a přihlásíme projekty 

A) Výstupy na nejvyšší vrcholy Alp

B) Slezení některých alpských stěn

Zapsala za komisi mládeže lezení v horách : L.Bímová.
Zpráva o činnosti komise skialpinismu ČHS za rok 2002 a perspektiva činnosti pro rok 2003

Základním materiálem pro činnost komise byla přijatá koncepce rozvoje skialpinismu CHS

v období let 2001 až 2005. Komise pracovala ve složení René Bulíř, Pavel Jirsa, Pavel Sandera, rozšířená o realizační aktiv ( dříve KR  Asociace skialpjnismu CHS) který tvořili Jirka Pleskač, Rudolf Klíma, Pavel Vontor, Mirek Rozehnal a Robin Baum.  Komise zajištovala především tyto aktivity :

1) Mistrovství světa ve skialpinismu , které se konalo od 24. do 27. 1. 2002 ve Francii

2) Koordinovala závody Ceského poháru ve skialpinsimu v roce 2002:

a) Beskydy

b) Strážné

c) Orlické hory

d) Krkonoše

e) Zahraniční rally Piz Buin

             Jejich průběh vyhodnocovala a jmenovitě gestorem poháru Pavlem Jirsou zpracovala

             výsledky.

3) Realizovala rally CHS ve Svýcarsku ( Piz Buin ).

4) Spolu s gestorem zahraniční expedice Skalisté hory, se tato expedice, která byla příspěvkem akcí mezinárodního roku hor, uskutečnila  a došlo tak k naplnění cílů, stanovených v přijaté koncepci.

5) Vyřídila  12 mezinárodních licencí k účasti českých závodníků na akcích Evropského poháru.

6) Předseda komise spolupracoval s mezinárodní skialpinistickou komisí ISMC – UIAA.

7) Komise vyhodnotila nejlepší výkon českých skialpinistů za výstup a sjezd , který byl odměněn horolezeckou školou ALERT Liberec.

8) Komise vyhodnotila výsledky Ceského poháru a nejlepším byly předány ceny, věnované firmou Namtsche.

9) Komise připravila seminář, věnovaný problematice skialpinismu, který se bude konat 6.- 8. 12. v Malenovicích v Beskydech.

Komise se sešla na pracovní schůzi v září letošního roku aby bilancovala svojí činnost a hlavně připravila nabídku akcí pro rok 2003. K zásadnímu rozhodnutí došlo v oddělení závodů Ceského poháru od soutěží ve stylu rally, pořádaných v horách nad 2000 m nadmořské výšky  a  v nabídce licencí, které musí být vázány na finanční spoluúčast žadatelů, alespon do doby, než se vyřeší finanční krytí členského příspěvku komisi ISMC UIAA. Učast našich representantů, jmenovitě Romana Kuczynského, Romana Glajcara , Marcela Svobody a Michala Němce na mistrovství světa, které se oficiálně konalo poprvé v historii byla příkladná přesto, že nepatříme mezi státy s vysokými horami a systém soutěží je trochu jiný, než na závodech, pořádaných ISMC. Na stránkách CHS je zveřejněn kalendář Ceského poháru v roce 2003, zápis  z poslední schůze komise a informace, které se týkají žádostí o získání mezinárodních licencí k účasti na závodech  ISMC. Vzhledem k požadavkům o úhradu členského příspěvku komisi ISMC jsem požádal VV o přerušení našeho členství v této komisi do doby, než se vyřeší způsob úhrady tohoto poplatku, který může být v současné době pro CHS značně neefektivní. Finanční prostředky, přidělené komisi k zajištění plánovaných aktivit jsou čerpány v rozsahu stanoveném výkonným výborem . K letošnímu zvýšení došlo v souvislosti s neočekávaným výdajem za členství v ISMC. 

Nejhodnotnějším výkonem letošního roku v e výstupu a sjezdu byl komisí vyhlášen výkon Petra Nováka – Shisha Pangma. V dalším pořadí to byly výkony Robina Bauma a Vládi Smrže – Pik Lenin a výkon Heleny Bestové – přechod Sierry Nevady. V oblasti metodiky jsem zpracoval návrh vzdělávacího projektu pro kvalifikaci instruktora skialpinismu CHS, který jsem předal metodické komisi. Po dohodě s Dušanem Stuchlíkem nebude komise zpracovávat plánovaný metodický materiál, který by představil současný skialpinismus v tradiční formě, to přenecháme jemu a komerčnímu vydání. Komise se zaměří na zpracování materiálu, který přiblíží současné trendy závodního skialpinismu. Je třeba se také zamyslet nad otázkou, zda komisi skialpinismu nerozdělit na dvě komise, komisi tradičního skialpinismu a komisi závodního skialpinismu. V závěru chci ještě upozornit na to, že byl přeložen soutěžní řád skialpinistických závodů, které pořádají organizace z pověření mezinárodní skialpinistické komise UIAA. Jeho distribuce bude vázána rozhodnutím komise a sekretariátu CHS. V závěru chci říci, že si cením názorů členů komise, zvláště v tom, že dosud nepreferovala žádnou disciplínu nad druhou a došlo tak k nebývalému rozvoji všech uznávaných disciplín tohoto sportu v naší republice. Odpovědně to mohu tvrdit, protože vývoj této činnosti sleduji od roku 1976, tedy více jak 25 let. Rychlým tempem jdou dopředu výkony žen, kde zvláště v závodním pojetí jsou výhledy na mezinárodní úspěchy značné. Z těchto důvodů se připravuje nabídka ke školení trenérů, jejichž úkolem by bylo posunutí dosavadní výkonnosti o něco výše. Vzhledem k očekávanému zařazení soutěžní disciplíny skialpinismu do soutěží olympijských her v roce 2010 věřím, že i CHS zvýší preference tohoto sportu v rámci svého poslání a to nejenom morálně , ale i finančně.

René Bulíř

předseda komise skialpinismu ČHS

Komise ženského horolezectví – zpráva o činnosti za rok 2002

Účast na akcích:

RHM ON ICE

Rakousko, Hohe Tauern, Alpinzentrum Rudolfshütte 27.1. – 2.2. 2002. 

Celkem 12 účastnic (2x ČR), lezení na ledopádech a skialpinistické túry. Podmínky nebyly ideální, přesto se vylezly celkem  hodnotné výstupy obtížnosti v rozmezí 3 – 4+ v oblasti The Wall a Grünsee. Předešlé ročníky však byly počtem účastnic i výkonnostně na vyšší úrovni. 

RHM Skitouring 2002 – Julské Alpy, Slovinsko 30.3. – 6.4. 2002

Zúčastnily jsme se jednou zástupkyní.

Mezinárodní sraz horolezkyň ve Švédsku – akce YOM 2002

Götteborg, 16. – 19.5.2002 

Hlavní akcí sezóny ve společenském smyslu byla naše účast na mezinárodním srazu horolezkyň ve Švédsku. Účast 30 zahraničních a 80 domácích lezkyň, z ČR 2. Sraz navázal na akci BMC podobného charakteru z roku 1999 a jen potvrdil její smysl: skvělá inspirace pro horolezkyně všech věkových kategoriií a národností, výměna zkušeností a myšlenek, možnost úzkého kontaktu začátečnic se zkušenými lezkyněmi. V programu bylo kromě lezení hojně přednášek, diskusí a prezentací (i naše).

Více informací viz Montana č. 4, web ČHS, nejpodrobnější na adrese http://www.gbgkk.nu/women_2002/women_index.html.

Letní sraz RHM 

Pralognan La Vanoise, Savojské Alpy, Francie 30. 6. – 6.7. 2002

Srazu se zúčastnilo deset žen z ČR a byl velmi úspěšný. Zkušené si vylezly hodnotné cesty a  méně zkušené se učily pohybu v horách ledovcového charakteru. Lezené cesty – obtížnost 6a–b, led 50°. Řada účastnic si pak týden prodloužila lezením na skalkách.

V domácím prostředí se konaly dva srazy, lezecké v Českém ráji (Skalák a Suché skály, červen; Ostrov, červenec a na podzim společenský na Škrovádě (promítání z expedice Talung).

Zhodnocení činnosti:

Oproti předpokladům se nepodařilo zatraktivnit zimní sraz RHM pro více účastnic, zřejmě z finančních důvodů dávají ženy přednost lezení doma nebo o víkendech v Rakousku s partnerem. Je to škoda, ale zkusíme proto letos či příští rok zorganizovat nějaký sraz  v Tatrách nebo Slovenském Ráji. Jindy není účast na avizovaných akcích problém – měly bychom ovšem zlepšit informovanost, popř. rozšířit adresář.

Návrh na čestné členství v ČHS

U příležitosti 80. narozenin Bláži Karasové 12.7.2002 navrhujeme, aby obdržela jakožto významná osobnost českého ženského horolezectví čestné členství ČHS. 

Plán činnosti na rok 2003:

Předpokládá se standardní účast na třech  akcích spolku RHM, kterými by měly být:

RHM On Ice – Francie, leden 

RHM skialpinistické – místo dosud neznámé, duben 

RMH léto – Itálie (oblast Mt. Bianco).

Kromě toho uspořádáme 3 až 4 akce  v ČR a SR pro širší okruh zájemkyň (info na webu ČHS a na 

E-mailové adresy v dosavadním adresáři):

1/
ledy ve Slovenském Ráji
termín únor / březen, dle podmínek

2/
slovenské skalky (Súlov)
květen / červen

3/
Ostrov



červenec / srpen

3/
Český Ráj


září / říjen – zhodnocení sezóny

Alena Čepelková

Informace z metodické komise :

Tato zpráva je připravována před Vánocemi a může se stát, že bude postrádat některé důležité informace, které se stanou aktuálními ještě před konáním VH. Hodnocení práce této komise je vždy rekapitulací a ohlednutím za uplynulé období. I v předchozích bulletinech byla snaha vás informovat o dění v metodice. Pro hodnocení valné hromady je tedy důležité podtrhnout snahu všech členů komise o splnění všech úkolů a postupových plánů činnosti, které si komise naplánovala pro celé volební období. Vše bylo splněno i překročeno. Nebyly to závazky lehké, protože vycházely z předpokladu dobrovolné a bezplatné práce lidí, kteří se práci v metodické komisi bezplatně věnují. To, že se stala právě metodika v průběhu tohoto období středem zájmu, jen potvrzuje, že bezpečnost provozování horolezeckého sportu je znovu na správné cestě. Počet nehod vzhledem k frekvenci návštěvnosti našich skalních oblastí i v zahraničních velehorách se evidentně snižuje. Lidé organizovaní v našem horolezeckém svazu začínají - a je to zavazující – „pociťovat“ práci instruktorů, kterých potěšitelně přibylo. Velmi zřetelně to dokazuje svazová statistika. Počet instruktorů ve vztahu k počtu oddílů a tím i  k počtu členů v oddílech se upravil na požadovanou hodnotu. Oddíly, které nově vznikají nebo vznikly, se snaží v krátké době získat do svých řad instruktora s platnou aprobací. U oddílů, kde metodika pokulhává, se dá v krátké době jen obtížně situaci napravit. Snad jen nová vlna mladých členů bude práci instruktora postrádat a bude tedy nutné vše řešit vyškolením nových instruktorů z vlastních řad. Jsou v tomto směru viditelné snahy o nápravu a je jen potěšující, že se tyto případy množí. Úspěch lze z velké části, vedle snahy o dobrý teoretický i praktický výcvik členské základny, přisoudit činnosti metodické komise ČHS.

Ne snad pro rekapitulaci, ale s cílem si udělat obrázek, je vhodné několik statistických údajů a informací. V současné době evidujeme zhruba 550 instruktorů II. třídy a v řadách jedničkářů je zapsáno cca 200 členů svazu. Statisticky řečeno, čísla jsou to uspokojivá, ale…….. Ne všichni jsou současně i na požadované úrovni. Mnozí jsou převodem z dřívějších čtyřkařů a trojkařů dnes dvojkaři. Měli povinnost se přihlásit do kurzu a doplnit si hlavně své vzdělání, ale i praxi v rozsahu, který je dán osnovou pro II. třídu instruktora ČHS a vytváří předpoklad kvalifikovaného  výcviku nováčků v jejich oddílu. Výsledek není povzbudivý. Přihlásili se čtyři !

Tuto část zprávy je vhodné uzavřít krátkou informací o uvažované úpravě školení instruktorů. Jak jsem uvedl, je výslednicí několika faktorů, které jsou dány hodnocením absolvovaných školení a jejich výsledky. Novela systému bude uváděna do života postupně a bude přirozeně i nadále podléhat změnám, které budou vyvolány praxí a zkušenostmi ze školení a doškolení., 

Několik informací k této úpravě : V souladu se standardem UIAA bude upraven rozsah platnosti nabyté odbornosti .   II.třída je určena instruktorům, kteří budou oprávněni provádět školení ve skalním terénu – tedy instruktor pro skalní lezení.    I. třída je určena instruktorům pro hory v  rozsahu odbornosti, dané osnovou pro I. třídu. Vstup do školení instruktora I. třídy je dán počtem roků praxe ve II. třídě, kterou musí zájemce o školení I. třídy nejprve splňovat a vstupním pohovorem potvrdit.  Přijímací pohovory pro obě třídy odbornosti jsou dány protokolem, který vznikne z písemně  předložených informací o vykonaných výstupech, praxi a doporučení oddílu. Vstup do školení bude podmíněn úspěšností pohovoru a praktickou zkouškou v terénu. Platnost aprobace je 5 let, kdy bude doškolením odbornost obnovena opět ověřením odbornosti a praktickou zkouškou v terénu (skalním nebo v horách). Ti, kteří se k doškolení nepřihlásí nebo neabsolvují úspěšně kontrolní prověrku, budou ze seznamu instruktorů ČHS vyřazeni! 

Školení bude organizačně zjednodušeno. Podstatně je zvýšen počet hodin praxe v terénu! Každý kurz bude zakončen týdenním soustředěním ve skalách  nebo v horách – podle stupně odbornosti a písemnými testy. Zkoušky budou i nadále potvrzeny protokolem o ukončení kurzu.. Školné je dáno individuální kalkulací tak, aby náklady za lektory a režie nezatěžovala  rozpočet MK ČHS !

Lektorský sbor je personálně otevřenou skupinou odborníků, kteří jsou ochotni spolupracovat s ČHS za podmínek, které je možné pro ně v rámci školení nebo doškolení instruktorů vytvořit. V současné době se ale projevuje nedostatek lektorů, protože mnozí již nadále nemohou časově sladit svoji činnost lektora nebo instruktora s požadavky své firmy nebo zaměstnavatele. Proto zahájení nových kurzů nebo doškolení bude značně záležet na organizaci, možnostech lektorů, finančních nárocích spojených s pobytem v místě školení nebo doškolení. Statistická čísla říkají, že máme k dispozici 23 instruktorů – lektorů, ale v některých odbornostech nemáme rovnocenné zastoupení. Pro praktický výcvik v terénu  je k dispozici jen 10 lektorů. Z této situace vybočují lékaři, kteří mají několik odborných lékařů, schopných se plně zastoupit a řídit ne jen výuku, ale i výcvik ! Je nadmíru příjemné vám touto cestou potvrzovat velkou snahu "našich" lékařů o naše vzdělávání a vzornou spolupráci při školení. 

Další část zprávy je věnována doškolení, protože,  jak již bylo řečeno před rokem, bude tato část činnosti MK ČHS velmi náročná časově, organizačně a náplní doškolení. Ve smyslu výše uvedené informace o novele školení bude i doškolení plynule navazovat na změny z této úpravy vyplývající. Proto je znovu na tomto místě vhodné předsedům oddílů připomenout nutnost potvrdit přihlášku  k doškolení těm svým instruktorům, kteří aktivně v oddíle pracují, jsou přínosem i zárukou, že námaha, kterou vynaložíme na jejich obnovu vzdělávání, bude přínosem v prvé řadě pro oddíl. Seznam přihlášených instruktorů, kteří zašlou potvrzenou přihlášku na doškolení, bude základem pro další činnost sekretariátu ČHS a MK. Nabídneme termíny a místa, kde bude doškolování prováděno. K dispozici jsou skalní města v Adršpachu, středisko ČHS v Ostrově, středisko VHS na Blatinách, ale také jsou vytvořeny podmínky pro školení a doškolení ve Vys. Tatrách nebo v Alpách. Vždy to bude prodloužený víkend, popř. doplněný dalším dnem, pokud se dohodne, že pojedeme příkl. na Rudolfshutte ve Vysokých Taurách. Osobní náklady budou různé - závislé na místu konání a kvalitě ubytování. 

Tato doškolení jsou a budou organizačně zajišťována výhradně  MK a sekretariátem ČHS. V souladu se stanovami ČHS - část III. § 12 nebude toto doškolení  současně zajišťovat žádný z krajských svazů. 

Byla -li zde zmínka o spolupráci MK ČHS s komisí alpinizmu při UIAA, pak je třeba vyzdvihnout velkou aktivitu celé naši komise při přípravě podkladů pro našeho stálého delegáta ing. Igora Nováka. Jeho aktivita je v této komisi vysoce ceněna a vyzdvihována. Podaří-li se pak auditem prosadit schválení vzdělávacího programu našeho svazu, bude to jeho velkou zásluhou .

V uplynulém funkčním období byla činnost  MK zaměřena současně i na další aktivity. Je snahou se pokusit připravit ucelenou publikaci historie českého horo/lezení. Na tomto úkolu pracuje skupina pamětníků s cílem najít všechny dostupné prameny a archiválie z doby počátků českého horolezectví.  Chybí jména, dobové obrázky, data a všechny návazné historické podklady hlavně u menších skalních oblastí.. Vítaným úspěchem v tomto směru je první díl tohoto díla, které zachycuje Adršpach, Teplické skály, Ostaš a Broumovsko jako celek. Spolupráce s nakladatelstvím je vzorná a příkladná.

Ve zprávě MK v MONTANĚ  zazněla informace, kdy jsou všechny oddíly a instruktoři vyzváni ke spolupráci při opatření , které je sice doporučující , ale velmi důležité. MK se snaží prosadit používání celotělových nebo kombinovaných úvazů pro mládež při veškerých sportovních aktivitách. Doplnění této výzvy provázelo i doporučení nosit při lezení v těchto věkových kategoriích při výcviku  a pohybu ve volném skalním terénu přilbu. Toto doporučení vychází ze stoupajícího počtu zranění v mládežnických kategoriích při lezení  právě ve skalním terénu.

Nepřehledná situace nastává u osob, které žádají o individuální členství v ČHS. Tito členové ČHS nepotvrzují na přihlášce absolvování základního horolezeckého výcviku. Je tedy nutné uplatnit požadavek na ověření jejich výcviku a znalostí  podmínek pohybu v  CHKO nebo NP. Toto by mělo být navrženo pro usnesení VH .

Jednou z aktivit MK ČHS je i možnost nákupu součástí výzbroje a výstroje v upravených cenách od našich obchodních partnerů. Je to zavazující a mělo by být ctí nosit označení : instruktor ČHS. Přínosem pro instruktory je uvedení do života "lékárničky pro horolezce", která je sestavena ve spolupráci s LK. Prodalo se jich mezi instruktory a částečně i horolezeckou veřejnost větší množství. Její distribuci zajišťuje MK se svým obchodním  partnerem. 

Je ještě mnoho dílčích úkolů a hlavně činností, které by bylo vhodné připomenout. Příkladem je uvažované obnovení jarních a podzimních srazů vždy v některém skaláku s programem a doprovodnými akcemi. Vše organizačně zajistit tak, aby se lidé sešli, tábořili bez stresu v campech a měli dobrý pocit i vzpomínky. 

Plocha pro zprávu o činnosti v tomto bulletinu nedovoluje se o všem zmínit. Je ale třeba zdůraznit, že metodika je základní činností našeho svazu. Časově velmi náročná. Přináší ztrátu vlastních ambicí na lezení i využití volného času. Jedná se o zhruba polovinu víkendů v roce, které je třeba této činnosti věnovat. Není zde třeba zdůrazňovat práci organizační, manažerskou, atd…. podpořenou  notnou dávkou trpělivosti a sebeovládání. Proto navrhuji VH zvážit možnost funkci metodika ČHS profesionalizovat jako člena sekretariátu ČHS. Vytvořit tím podmínky stejné, jako má úsek ochrany přírody nebo správců skal ve vybraných lokalitách. Mnohé se usnadní a bylo by to k prospěchu věci – tedy metodiky a bezpečnosti. Heslo: "Vracet se z túry v horách či víkendového lezení bezpečně a ve zdraví "-  je zavazující! Já tomu chci, pokud budete mít o moji práci zájem  -  i nadále pomáhat !! 

Plán činnosti metodické komise na rok 2003 :
    Jak již bylo uvedeno v údobí několika poledních měsíců ve svazových bulletinech, stojí před metodickou komisí velmi náročný úkol - zahájit doškolení instruktorů II. třídy. V roce 2003 se předpokládá doškolení zhruba 220 instruktorů v souladu s evidencí ČHS . Bude-li dostatečný zájem o nový kurz instruktorů II. třídy, jsme připraveni jej v dubnu otevřít. Lze předpokládat i otevření kurzu instruktorů I.třídy na podzim tohoto roku. a tím postupně přecházet na nový model vzdělávání instruktorů.. Je velmi obtížné odhadnout, zda toto zatížení, kterým je školení nových instruktorů s průběžným doškolováním instruktorů stávajících, bude v silách dobrovolně pracujících aktivistů lektorského sboru. Znamená to současně i zatížení sekretariátu, který bude zajišťovat příkladně ubytování, veškerou korespondenci, evidenci, vyúčtování apod.

MK hodlá i nadále pokračovat v úsilí vydávat každý rok metodický list s cílem informovat horolezeckou veřejnost o aktuálních otázkách metodiky. V programu činnosti zůstává rovněž snaha  zajistit pro instruktory výzbroj a výstroj, literaturu, spec. lékárničky, atd. za dostupné ceny.  Je to programově předmětem jednání s našimi obchodními partnery.

Nenahraditelná je pro metodiku spolupráce s lékaři, kde i nadále předpokládáme spolupráci při školení i doškolení.

Bude nutné i účinněji spolupracovat s komisí mládeže pro hory, která nás vyzývá ke spolupráci při svých metodických aktivitách.

MK bude i nadále rozvíjet snahu o publikování svých odborných přednášek ve formě sborníků a na CD. Je a zůstává úkolem vytvořit odborný tým překladatelů zahraniční literatury. Rovněž tak je nutné si udržet stálé zastoupení v komisi alpinizmu při UIAA.

Nezanedbat možnost získat informace dosud žijících pamětníků z doby vzniku horolezecké historie v Čechách a na Moravě a tím vytvořit předpoklad tyto informace zdokumentovat.

Vytvořit pro MK ČHS podmínky v rámci svazu  ve formě stálého pracovníka v sekretariátu ČHS. 

Připravil: Zdeněk Teplý

Zpráva o činnosti lékařské komise v roce 2002 

Složení komise a schůzovní činnost

Komise pracovala ve složení: MUDr. Ivan Rotman, MUDr. Jaroslava Říhová, MUDr. Petr Machold, MUDr. Andrea Pelikánová, Robert Bednařík, MUDr.Pavel Veselý, CSc. Lektorský sbor: MUDr. Igor Herman, MUDr. Jana Kubalová–Voborníková, MUC. Lucie Bloudková, Pavel Neumann, Martin Honzík, MUDr. Ladislav Holub, MUDr. Vít Švancara, MUDr. Vladimír Nosek, MUDr. Leoš Chládek,. Komise se sešla při semináři ve Vysokém nad Jizerou 8.11.–10.11.2002.

Publikační a metodická činnost komise

a) Zajištěna školení instruktorů horolezectví a průběžná aktualizace "Zdravovědy pro instruktory" (uvedení do souladu s novými mezinárodními doporučeními pro kříšení).

b) Bulletiny: v roce 2002 publikován s přednáškami ze semináře v roce 2001 a Zprávou a zasedání Lékařské komise UIAA a Světovém kongresu horské medicíny Barceloně v roce 2002

13. Pelikánův seminář Lékařské komise ČHS

o aktuálních problémech horské medicíny se uskutečnil 8.–10.11.2002 ve Vysokém nad Jizerou na téma zdravotnické vzdělávání v Českém horolezeckém svazu, aktuální informace z horské medicíny, zprávy lékařů z expedic a výprav, novinky z vydané literatury. 

Publikace v časopisech Outdoor a Everest.

Účast na seminářích a kongresech

Zasedání Lékařské komise UIAA a kongresu v dubnu 2002 v Barceloně, Konference horské medicíny v Grazu 16.11.2002 (Dr. Rotman).

Publikace na Internetu

Publikace na webové stránce ČHS a webové stránky Společnosti horské medicíny České republiky (http://www.horska-medicina.cz, webmaster MUDr. Petr Machold).
Plán činnosti lékařské komise v roce 2003

1. Složení komise:
MUDr. Ivan Rotman, MUDr. Jaroslava Říhová, MUDr. Petr Machold, MUDr. Andrea Pelikánová, Robert Bednařík, MUDr.Pavel Veselý, Csc., MUDr. Jana Kubalová, MUC. Lucie Bloudková. 

2. Lektorský sbor: MUDr. Igor Herman, Pavel Neumann, Martin Honzík, MUDr. Ladislav Holub, MUDr. Vít Švancara, MUDr. Vladimír Nosek, MUDr. Leoš Chládek, MUDr.Libor Chrastil, MUDr.Roman Vrbka, MUC.Jakub Harlas, MUC. Klára Matoušková

3. Zajištění akcí metodické komise ČHS

4. Lékařské zabezpečení reprezentace ČHS
5. Intenzivnější spolupráce s časopisy o horských sportech, zvláště s Montanou.

6. Účast na Alpinshow 2003: „miniseminář“ o úrazovosti, klimatických faktorech (UV záření), bezpečnosti v horolezectví a souvislosti s výzbrojí a výstrojí

7. Bulletin s přednáškami ze semináře v roce 2002 a se zprávami z odborných akcí
8. Aktualizace učebních textů Zdravověda pro instruktory horolezectví a příprava rozšiřujících a výukových názorných materiálů (prezentace, video nahrávky. )

9. Příručka „Horská medicína v praxi“ pro použití v podmínkách vzdálené lékařské péče. Redakce: MUDr. Kubalová.

10. Publikace na internetu 

11. Pokračování prací na metodickém dopisu (příručce): Lékařské aspekty sportovního lezení a prevence poškození.

12. Doporučení Lékařské komise UIAA – překlady ze stránky www.uiaa.ch (v současné době probíhá aktualizace standardů a doporučení LK UIAA).
13. Sledování a rozbory úrazů v horolezectví ve spolupráci s metodickou a bezpečnostní komisí. MUC. Bloudková.

14. Jarní seminář „Zdravotní aspekty horolezectví dětí a mládeže – bezpečnost, životospráva, výživa mládeže, 2003“. Organizace: MUDr. Pavel Veselý, CSc.
15. Seminář Lékařské komise: listopad 2003.

16. Účast na odborných akcích: Zasedání Lékařské komise UIAA a konferenci horské medicíny v Kodani, září 2003, kongres lékařů horských záchranných služeb v Insbrucku v listopadu 2003.

17. Shromažďování literatury a informace horolezecké veřejnosti
18. Výživové zvyky ve vysokých horách (MUDr. Machold). Dotazníkový výzkum LK ČHS.

MUDr. Ivan Rotman

Zpráva o činnosti VK a KOP ČHS v r. 2002

Bylo vyrobeno dostatečné množství vrcholových krabic a vrcholových knih (vázaných s logem ČHS) – k dispozici u Petra Hejtmánka.

Skalní oblasti Vysočiny

Byla obnovena činnost vrcholové komise na Vysočině a ta okamžitě zahájila výměnu starých skob a kruhů za lepené skoby. Vzhledem k nevhodnému druhu použitého lepidla došlo k uvolnění některých skob – skoby se na některých místech „vyklají“. Náprava bude provedena až na jaře r. 2003, jelikož aplikace nového lepidla při nízkých teplotách není možná. Pozn.: U uvolněných skob nedojde k ohrožení bezpečnosti lezců. Na místě byly provedeny státní zkušebnou ze Zlína trhací zkoušky. Uvolněné skoby prokázaly dostatečnou pevnost v tahu (cca 800 – 1000kg).

Moravský kras

V oblastech Moravského krasu pokračovalo přejišťování cest nerezovými „borháky“.

Český kras

Oblast je udržovaná pod pravidelným dohledem správce oblasti - Petra Resche.

Adršpašsko-teplické skály

„Skalní rota“ pod vedením Vaška Brucknera pokračovala ve výměně havarijních kruhů (34ks ), slaňáků (240!) a vrcholových krabic (288). Na nejpostiženějších místech byly instalovány protierozní zábrany a čištěny přístupové cesty. Byla dokončena práce na výměně vrcholového zařízení (slaňáky, krabice a tyčky) v oblast Jiráskových skal. Během roku byly čtyři brigády ve skalách, kde se sešlo na 430 pracovníků. VK po dlouhých, ale nakonec úspěšných jednáních schválila výjimku z pravidel pískovcového lezení pro oblast Adršpašsko-teplických skal. 

Dubské skály

Během roku probíhala výměna vadného vrcholového a stěnového zařízení. Na zámku Houska byla instalovaná jako trvalá expozice horolezecká výstava.

Český ráj

Prachovské skály – pokračovaly práce na plošné výměně slaňovacích kruhů, které byly uloženy ve ferofixu. Na pomoc ochotně přijela „skalní rota“ z Ádru a během krátké doby zde vyměnila 78 slaňáků. V současné době je možno konstatovat, že ve „Skaláku“, jsou vyměněny všechny slaňáky. Jako každý rok, tak i tento se uskutečnilo 2x jednání o problematice Prachovských skal a to za účasti obcí, RŽP Jičín a majitele pozemků. 

Hruboskalsko - pokračovala rekonstrukce cest, studánek a zábradlí podél cest (z fondu nadace Phare). TJ Český ráj dokončil stavbu „Turnovské“ horolezecké chaty. 

Jako každým rokem proběhla na jaře a na podzim brigáda ve skalách. 

Suché skály - firma Taxus ve spolupráci se správcem oblasti (Kusko) provedla rekonstrukci poškozených schodů.

Panteon – v Centrální stěně byly osazeny na některých místech nové slaňáky.

Severní Čechy a Labské pískovce

V oblasti Tisá – Rájec a Ostrov bylo správcem oblasti Ostrova (Hoblák) vyrobeno a osazeno 4O měděných krabic, 53 vrcholových knížek a 6 kruhů.

Také v ostatních oblastech pokračovaly práce na údržbě vrcholového a stěnového zařízení. 

Na území NP České Švýcarsko byly vyznačeny a zpevněny přístupové cesty ke skalám, tak jak nám bylo uloženo v podmínce „výjimky“. 

Plán činnosti VK a KOP na rok 2003

VRCHOLOVÁ KOMISE

· Vyměnit uvolněné boráky na Vysočině,

· vyřídit nové povolení pro lezení v CHKO Broumovsko – výjimka ze zákona 144/92,

· v oblasti Panteon zahájit výměnu stávajících kruhů za kruhy nerezové,

· pokračovat  s výměnou  slaňáků na masivech v oblasti Věžického rybníka ,

· ve všech skalních oblastech ČR pokračovat v průběžné výměně stěnového a vrcholového zařízení

· zahájit výrobu normalizovaných stěnových kruhů pro pískovce 

· na internetu evidovat výměnu stěnového a vrcholového zařízení,

· ve spolupráci s BK ČHS dokončit zkoušky lepení jistících prostředků a doporučit druh lepidla s podrobným popisem způsobu usazování

KOMISE OCHRANY PŘÍRODY

·  průběžně sledovat výjimky a jejich platnost. Tam, kde bude výjimka pozbývat platnost, zažádat 

       její prodloužení,

· ve všech oblastech průběžně provádět značení přístupových cest ke skalám a zpevňovat protierozní svahy, tak jak to bude vyžadovat ochrana přírody,

· Se Správou CHKO Kokořínsko dohodnout podmínky, za nichž je možno provozovat horolezeckou činnost v oblasti CHKO,

· průběžně spolupracovat s orgány ochrany přírody a řešit problémy, které se mezi horolezci 

      a ochranáři v průběhu roku vyskytnou,

· o veškeré činnosti KOP uvědomovat formou e-mailů všechny správy CHKO ČR,

· znovu se pokusit o dohodu se Správou KRNAPu o udělení výjimky ze zákona 114/92 Sb. pro zimního lezení na ledech v oblasti Labského dolu.

· pokusit se o povolení lezení v NP Šumava v okolí tzv. Medvědí stezky – bouldery

· vyřídit výjimku v oblastech: Holý vrch (PR Údolí Únětického potoka), Prokopské údolí (PR) – 

      stěny lomu Vysoká a lokalita Pod útesy, Kozí hřbety (PR), Divoká Šárka včetně lokality Džbán

· vyřídit výjimku pro Suché skály

· vyřídit výjimku pro CHKO JIZERSKÉ HORY

Petr Hejtmánek

předseda KOP a VK

Zpráva o činnosti bezpečnostní komise ČHS 2002

Tato komise se sešla v novém složení zatím pouze jednou. Byly odstraněny dohodou všechny názorové neshody. Tímto postupem se odstranil rozpor, který vznikl po odstoupení Ing. Křapky i následně Vladimíra Procházky ml. 

Komise se dohodla na spolupráci, cílem které je plně pracovat pro horolezecký sport a jeho podporu na úrovni odborných posudků, studií a doporučení, předávaných výrobcům jako laický názor vycházející z praktických zkušeností a nároků na jednotlivé součásti výzbroje a výstroje horolezců. Nebudou uplatňovány zájmy výrobců, jejichž zástupci jsou do komise delegováni, ale všichni členové svoji odbornost plně uplatní ve prospěch činnosti BK ČHS. Zastoupení v odborných komisích UIAA  bude řešeno vždy na základě pozvánky od mezinárodní komise UIAA, kdy za BK ČHS se účastní člen komise, který se příslušnou tematikou zabývá. 

BK ČHS  podrobně vyhodnotila situaci s výměnou kruhů (stěnových a slaňovacích) ve všech lokalitách, kde se výměna provádí. Bylo nakoupeno poměrně velké množství kruhů, které ale nejsou vhodné do všech lokalit , kde je třeba výměny zahájit. 

Byla přijata tato opatření - vypracuje se výkresová dokumentace, která bude podkladem pro objednávku na další dodávku kruhů.  Základní dokumentace je k dispozici. Provede se revize, která bude vázat rozměrově a materiálově na jednotlivé skalní oblasti v ČR. Základním požadavkem je dodržení materiálových atestů, technologie výroby, povrchové úpravy, cenová dostupnost a hlavně evidence při osazování, kdy výměnu těchto jistících prostředků provádí ČHS a přebírá tím současně i zodpovědnost za provedené přejištění cest a osazení slaňovacích kruhů. Je to zavazující pro případné úrazy zaviněné chybně použitým a usazeným jistícím prostředkem, které provedl ČHS. Vše by mělo být v souladu s bruselskými směrnicemi PSA s garancí bezpečnostního standardu, který by měl vyloučit nekvalitní nebo konstrukčně nevhodný materiál. (Normy PSA  jsou v EU platné od 1.7.1995). Podklady pro konečné řešení tohoto problému budou řešeny v odborné skupině geologů s cílem určit správnost použitého materiálu ve vztahu ke skalnímu podloží a technologického postupu při osazení  použitého kotvení.

       Zkoušky lepených kruhů byly v ČR provedeny a vyhodnoceny. Nevážou ale na normy kotvení EU ve stavebnictví. Protože se jedná o neřešené specifikum v ČR, bude provedeno několik zkoušek, které potvrdí správnost postupu.  Současně s tím  budou provedeny zkoušky lepidel a tmelů, které jsou dostupné v ČR.

Jedním z dalších problémů je situace řešitelná ustavením - ve schématu ČHS –  úseku „geologického servisu“. Jeho posláním by byla možnost konzultace  horolezců nebo členů VK v souvislosti s uvažovaným prvovýstupem nebo výměnou jistících prostředků  v dané lokalitě a s tím spojené možnostmi kotvení v daném materiálu podloží. Jedná se hlavně o délku použitého stěnového kruhu a způsob jeho usazení, použitou technologii a použitý matriál (tmel, lepidlo, atd.) Důležitým faktorem vázající na bezpečnost a kvalitu provedení je i použitý systém vytvoření otvoru ve skále pro usazení kruhu. Je nutné přijmout zjištění, že právě při rázovém a velmi silném namáhání při sekání se celistvost skály nejvíce poškodí! Pozdější rázy vyvolané příkladně pádem, již nejsou natolik nebezpečné, vzhledem k tomu, že je kruh usazen, zatmelen a tvoří sourodý blok s materiálem skalní podlože.

Tento požadavek bude navrhován jako jeden z bodu usnesení s cílem tento odborný úsek zprovoznit, personálně obsadit,  aby jej horolezecká veřejnost mohla začít využívat.

BK ČHS postrádá skupinu odborných překladatelů, kteří by se programově zabývali překlady odborných publikací z angličtiny i němčiny. Stejný problém řeší také MK, kde sice překlady řeší odborní lektoři, ale tato činnost není řešena programově. Zdá se, že je nyní ta správná příležitost v předstihu vyzvat zástupce oddílů, aby provedli v tomto smyslu průzkum a získali tak odborné překladatele z řad právě horolezců, které tento problém sice tíží nepřímo, ale byla by vítanou aktivitou pro naše horolezectví. Podmínky lze dohodnout v případě zájmu a předpokladů okamžitě.

Cílem BK je návrh na vytvoření předpokladu (finanční krytí, organizační zázemí, ubytování a pozvání delegátů)  uspořádat jednání BK UIAA v ČR. Byla by to akce výrazně podtrhující skutečnost, že se Česká republika stává v evropském měřítku jedním z největších výrobců horolezecké výzbroje a výstroje. Rovněž tento návrh bude tlumočen  VH ČHS s cílem uplatnit tento cíl do usnesení VH.

BK ČHS uvažuje o možnosti znovu vydat  formou novely brožuru  „Desatero pro lezení na pískovci“. Tento dokument je již archiválií, a proto je nutné připravit opravené znění, které by postihovalo současnost a vyhranilo tak všechny nejasnosti při lezení v pískovcových oblastech. Vzhledem k vysoké frekvenci návštěvnosti pískovcových oblastí je tento dokument nutno z hlediska věcné náplně posoudit ( i přejmenovat v titulu.)V každém případě ale uvažovat o rychlém vydání v množství dostupném pro horolezeckou veřejnost.

Protože vedením BK ČHS byl VV ČHS dočasně pověřen předseda MK ČHS Zdeněk Teplý, není v současnosti vyřešena otázka konečného obsazení funkce předsedy BK ČHS. Z jednání BK ČHS vyplynulo, že pro tuto funkci by měl být připravován ing. Zdeněk Sekyra, který je ve vztahu k výrobcům neutrální a tedy plně vyhovuje pro vedení této funkce. Je však jako hlavní inženýr Geotechnika, a.s. v současné době plně využíván svým zaměstnavatelem a není tedy předpoklad pro okamžitý vstup do této funkce. Jako odborný lektor Ing. Sekyra již s BK a MK spolupracuje. 

Do valné hromady svazu vede komisi stávající - pověřený předseda – Zdeněk Teplý , který i tuto zprávu připravil.                                    
