/\ PRVNi POMOC PRI NEHODE V HORACH 2
‘!‘!§ - struény postup - .

5) PRI VEDOMI

Zjisti co se stalo a jak mizes pomoci,

podrobné celého pacienta prohlédni a vysetri,
zjistianamnézu (s ¢im se 1&CI, jaké uziva léky, alergie, ...),
dokonci osefreni,

zvol polohu pacienta dle jeho stavu,

zajisti pacientovi tepelny komfort,

pravidelné kontroluj stav pacienta.

6) HLASNi NEHODY - 6 x K“- zodpovézte vsechny dotazy a zavéste jako posledni !l!

Kdo vola - vase méno a telefonni Cislo

Kdo je postizeny — pocet, jméno, ...

Kde se nehoda stala — misto, orientacni body, GPS soufadnice, nadm. vyska...
Kierak je postizeny — druh nehody (dopravni nehoda, pdd, ...)

Kdy se nehoda stala - ¢as

Kondice - stav postizeného (védomi, dychdni, obéh, krvdceni, dalsi obtize,...)

7) LETECKA ZACHRANA - VRTULNIK

\o/ . YES" - ANO, rorkeauseme romoc !

A 111 UPOZORNI NA SEBE MAVANIM 111

(napr. barevnym Satkem nebo oblecenim)

\\o
k\ n NO“ — NE, NEPOTREBUJEME POMOC !

8) ALPSKY NOUZOVY SIGNAL

STAV NOUZE = é x za minutu vyslany signadl — svételny (baterka, zrcatko, ...) nebo zvukovy
(pistalka, voldani, ...). Pak ndsleduje 1 minutu pauza.

11 OPAKOVAT DO PRICHODU ZACHRANCU 111

ODPOVED = zachrdnci odpovidaj signdlem vyslanym 3 x za minutu.
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