KRKONOSE 2011

19.03. 2011
XX. roénik mezinar odnich skialpinistickych zavodi
Memorial Jana Zapletala
Mistrovstvi CR ve skialpinismu
3. zavod
Stiredoevr opského poharu
6. zavod

SCARPA
Cesky pohér ve skialpinismu 2011

CHS

1, Organizator: Ski alp club Spindlerav Mlyn ve spolupréci s Horskou sluzbou KrkonoZe.

2, Ucadt:

Zavodu se mohou zUcastnit jednotlivei v kategorii muzi, veterand, Zen, junioru,

juniorek, kadet a kadetek, open muZi a open Zeny. Ugastnici zavodu musi byt leny CHS,
H'S nebo jiného horolezeckého spolku — vyjma kategorie oper/ pri prezentaci je nutno
predloZit prikaz — bez platného prikazu nebudou zavodnici pripudténi nastart /.
Zavodnici do 18 let musi piedloZit p¥i prezentaci pisemny souhlas rodi¢a o U¢asti na
zavodech.

3, Povinna vyzbroj:

Trat’ A:

- soupaci zeleza

- sedaci Uvazek

- lavinovy vyhledavac

- smy¢ka min. 1,5 mdlouha

- karabina s pojistkou

- lyZe se skialpinistickym vazanim (umoZznujicim chazi a sjezd), délka lyZi nesmi byt kratSi
jak 160 cm pro muze a 150 cm pro Zeny, minimalni Sitky 60 mm

- soupaci pasy

- skialpinistické boty dostatecné vysoké, aby pokryly kotniky s podrézkou Vibram

- pér skialpinistickych nebo béZeckych holi

- |ékarnicka = sterilni obvaz + elasticky obvaz + trojcipi Satek + alu félie

- batoh s Gchyty na lyze

- prilba

- celovka

- bryle



- ¢epice

- rukavice

- minimaln¢ dvé vrstvy obleceni spodni ¢asti téla s dlouhymi nohavicemi piesné
velikosti zavodnika: 1. vrstva— zavodni obleceni, 2. vrstva— z vétru vzdorného materialu

- minimaln¢ 3 vrstvy obleceni horni ¢asti téla s dlouhymi rukévy piesné velikost zavodnika:
1. vrstva— zavodni obleceni , 2 vrstva — teplé obleceni s dlouhym rukéavem ( napi. POLAR
FLECE ) — zateplé obleceni se nepovaZuje spodni prédlo, 3. vrstva— z vétru vzdorného
materidlu.

Trat’ B:

- lyZe se skialpinistickym vézanim (umoZznujicim chazi a sjezd), délka lyZi nesmi byt kratSi
jak 160 cm pro muze a 150 cm pro Zeny, minimalni Sitky 60 mm

- soupaci pasy

- skialpinistické boty dostatecné vysoké, aby pokryly kotniky s podrézkou Vibram

- lékarnicka = sterilni obvaz + elasticky obvaz + trojcipi Satek + alu félie

- batoh s Gchyty na lyze

- prilba

- bryle

- ¢epice

- rukavice

- minimaln¢ dveé vrstvy obleceni spodni ¢asti téla s dlouhymi nohavicemi presné
velikosti zavodnika: 1. vrstva— zavodni obleceni, 2. vrstva— z vétru vzdorného materialu

- minimaln¢ 3 vrstvy obleceni horni ¢asti téla s dlouhymi rukévy piesné velikost zavodnika:
1. vrstva— zavodni obleceni , 2 vrstva —teplé obleceni s dlouhym rukéavem ( napi. POLAR
FLECE ) — zateplé obleceni se nepovaZuje spodni prédlo, 3. vrstva— z vétru vzdorného
materialu.

Pro v&echny kategorie je povinné pouzivat ochranou prilbu s certifikatem UIAA , pouze
pro kategorie OPEN lze pouzit prilby cyklistickeé.

4, Hodnoceni zavodu:
Zavod bude hodnocen dle platnych pravidel zavodi ve skialpinismu systémem start — cil.

5, Startovneé:

Startovné uhradi muzi, veterani, Zeny, juniofi, juniorky a open ve vysi 400,- K &, kadeti ve
vySi 300,- K ¢ pii prezentaci v den zavodu v zavodni kancelari. Ve startovném jsou zahrnuty
vydaje na organizaci zavodu a jidlo po skon¢eni zavodu. V pripadé prihlasky v dobé
prezentace je startovné 600,- K ¢ bez naroku na drobny darek.

6, Prihlasky:

Prihl&3ky je nutno zaslat do ¢étvrtka 17.03. 2011 na adresu: jirsa@hscr.cz

V prihlasce je nutno uvést jméno, pifjmeni, klubova prislusnost, ¢lenstvi CHS nebo HS
( pro kategorie open predloZeni dokladu o ¢lenstvi neplati ) a kategorie.

7, Ubytovani:
Ubytovani organizétor nezabezpeduje.


mailto:jirsa@hscr.cz

8, Traté:

Traté zavodu jsou vedeny na Uzemi KrkonoSského narodniho parku a proto je tieba dbat
zvySené opatrnosti na ochranu prirody. Délkatraté A bude 21,5 km s pievySenim 1955 metru.
Délkatraté B bude 12,5 km s pievySenim 1195 metri. Traté mohou byt zménény podle
snéhovych a povétrnostnich podminek . Trasy zavodu budou vysvétleny pied startem.

Trat’ A —muZzi, Zeny, veterani

Trat’ B — kadeti, kadetky, juniofi, juniorky, open muzi, open zeny

9, Kategorie:

Kadeti 1994 a mladsi Km
Kadetky 1994 a mladsi Kz
Juniofi 1991 — 1993 Jm
Juniorky 1991 — 1993 Jz
Muzi 1990 — 1972 M
Zeny 1990 a starsi Z
Veterani 1971 astarsi V
Open muzi bez rozliSeni veéku Om
Open zeny bez rozliSeni veku Oz

Pri Mistrovstvi CR se kategorie OPEN neodmgéiiuje mistrovskymi medailemi.

10, Prezentace:

Prezentace probéhne v prostoru sportovni haly u V ojenské zotavovny Bediichov ve
Spindlerové Mlyng, kde bude moznost uloZeni véci. Start zavodu bude v prostoru dojezdu
Cerné siezdovky ve skiarealu Medvédin cca 500 metrii od prezentace.

11, Program: 19.03. SO 12:30 — 14:30 prezentace, vydej startovnich ¢isel

14:30 - vyklad trati v prostoru prezentace

15:00 — hromadny start

18:00 - ukon¢eni zavodu, jidlo

18:00 — 20,00- moznost ob¢erstveni ve sportovni hale

20,00 — vyhlageni vysedki zavodu a M-CR, Scarpa CP, SEP
12, Ruzné:
Kaidy zévodnik doprovod a organizator se Uéastni zavodu na vlastni nebezpeéi.

V pripadé zruSeni zavodu bude toto oznameno nejdéle ve ¢tvrtek 17.3. 2011 na emailové
adresy zaslanych piihlasek.

Protesty je mozno podat do 30 minut po zverejnéni vysledki do rukou reditele zavodu
svkladem 500,- K¢. V piipadé zamitavého stanoviska se vklad nevraci.

Dalsi informace je mozno ziskat natel. ¢isle 606 157 923.

Parkovani automobild bude na vyhrazenych parkovidich v blizkosti sportovni haly.
Parkovani budou Fidit uréené osoby.

Rid’te sejgich pokyny !!!
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