
 

PROGRAM – FTIME MČR PRAHA NC METROPOLE ZLIČÍN, 22. – 23. 10. 2016: 

(tučně hlavní závod, kurzívou doplňkový program pro diváky) 

 

SOBOTA 22. 10.  

10.00 – 13.30  Kvalifikace mužů (včetně juniorů a mládeže A) 

13.00 – 15.00 Zlag board contest (celosvětová soutěž ve visu na dvoucentimetrové dřevěné liště, za překonání 

českého rekordu speciální odměna) 

14.30 – 17.00 Kvalifikace žen (včetně juniorů a mládeže A) 

14.00   start pokusu o překonání rekordu ve 24-hodinovce shybů (zápis do Guinessovy knihy rekordů), Jan Kareš 

Diváci se mohou po celou dobu průběhu rekordu (vyjma noci, kdy je NC uzavřeno) aktivně zapojit a shybovat s Honzou, 
k dispozici budou 2-3hrazdy od firmy RVL 13, a tím jej podpořit. Za 100 shybů u mužů a 50 shybů u žen daruje Honza 
vstup zdarma do fitka JANKARESFITNESS V Týnské19 v hodnotě 300,-  

 

NEDĚLE 23. 10. 

9.30 – 13.00 Semifinále mužů a žen souběžně (včetně juniorů a mládeže A) 

13.40  Street Workout - exhibice na hrazdách teamu RVL 13 

14.00  konec pokusu o překonání rekordu ve 24-hodinovce shybů Janem Karešem 

14.05  vyhlášení výsledků FTIME MČR mládeže a TENDON ČP mládeže  

vyhlášení pokusu o rekord Janem Karešem 

15.00 – 16.00 finále žen (záznam Česká televize) 

16.20  Street Workout - exhibice na hrazdách teamu RVL 13 

17.00 – 18.00 finále mužů (záznam Česká televize)    

18.15  vyhlášení výsledků FTIME MČR 

 

Vstup zdarma 

Závod komentuje Veronika Spurná a Petr Resch 

Závodní trasy staví Jan Zbranek a Jan Šolc 

 


