Canadian Mountain Rescue

Zuzana Sedlackova




Mé pusobeni

Hemlock Valley Resort
Zimni sezona 2011/12

,//)\Q\ Pro Ski patrol

HEMLOCKRESORT | \/glunteer Ski Patrol

Silver Star Mountain Resort

— Letni sezéna 2012
A SILVERSTAF :
~=on| Pro Bike Patrol




Mé pusobeni

v dobrovolnych organizacich

CSPS - Canadian Ski Patrol System
CASARA - Civil Air SAR Asociation
SSFD - Silver Star Fire Department




Ski Patrol daily duties

Lavinova prevence

B Ski cutting (uvolnovani lavin
7 ’ (o) Y4 -
traverzovanim svahu na lyzich, min. ve 2
lidech s lavinovym vybavenim)

B Blasting (odstrelovani lavin dynamitem)

B Snézny profil (analyza snehu a
snehovych vrstev — zhodnoceni
lavinoveho nebezpeci)




Ski cutting




Ski Patrol daily duties

Clearing the line - zkontrolovani

bezpecnosti vleku (vétve, stromy,
rampouchy..)

Kontrola stavu sjezdovek, oznaceni

bripadneho hazardu

Upraveni vsech znacek

DFipraveni toboganu k pouziti




Ski Patrol daily duties

Rozmistit SLOW signs







Ski Patrol daily duties

Safety first
Poskytovam prvm pomoa
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Cetnost pfipadu - zima §

Prevazne traumaticka
B Spinalni

B Ortopedicka (kolena, ramena, zapesti)
B Cerebralni poranéni

Ale i par internich pfipadu
H AIM
m CMP




Cetnost pripadu - léto

Opét prevaznée traumaticka

B Odreniny, vnejsi i vnitrni krvaceni

B Otevrene i zavrené zlomeniny (femuru,
humeru, zeber, klicnich kosti)

B Spinalni a cerebralni trauma

H PNO

Z netraumatickych
B Intoxikace tehotné
Zeny propanem




Bike Patrol daily duties

Prevence

Poskytovani prvni
poMmoci

Bear aware — ochrana

verejnosti pred
medvedy




Mule wheel
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Prvni pomoc v Kanadé

V civilizaci

m BCAS (ZZ2S) 24/7

V horskych strediscich

B Patrol (pouze v otviracich hodinach)
Ve vesnici u horského strediska

B Mistni hasicsky sbor 24/7

V horach za hranici strediska
B Search and Rescue 24/7




_Mapa Silver Star FSILVERSTAR

. READ THIS!

Impoctant information about the TUKE PARK
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Pomoc v narodnich parcich

Registrace

Permit (zahrnuje pojisténi na
vrtulnikovou zachranu - povinne)
Predpokladany cas navratu, kam
jdeme, kolik lidi, nahlaseni SPZ, kde
bude auto zaparkovane, jaké mame
natohy a barva stanu




Pokud nahlasime cas navratu pondeli
odpoledne a v utery v 8 rano nebude

listek s nasimi ]
zaCnou po nas
hledat auto, pa

jmeény ve schrance,
patrat (nejprve budou

K vyslou vrtulnik)




Dobrovolne organizace




Canadian Ski Patrol System

Celonarodni dobrovolna organizace

Maji vlastni program na vycvik

Vs v (o) 7 Vé
novych clenu (prvni pomoc, zachrana
na snehu)

Doplnuji profesionalni ski patroly,
zejmena o vikendech a svatcich
Pusobi ve vétsiné lyZzarskych stfedisek
(kromé Whistleru, Cypress hill..)




Canadian Ski Patrol System

CSPS mimo jine skoli Pro patroly tzv.
Extended protocol — pro administraci
nékterych 1ékU a pomucek

Entonox — NO2 (rajsky plyn)

Epipen, Benadryl

Sobutamol, Ventolin

Nitroglycerin, ASA (aspirin)
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Méreni TK

Pouziti glukometru

Pouziti oxymetru

Auskultace hrudniku

Pouziti Sager splint (extencni dlaha)
AED
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Civil Air Search and Rescue As.

Dobrovolna organizace

Patrani po pohresovanych osobach
’ ry O ’
bomoci vrtulniku a malych letadel







Silver Star Fire Department

Dobrovolni hasici

Nejcastejsi vyjezdy

B zdravotnicke - jako first responders ve
vesnici (nez predaji pacienta BCAS) a

asistence Pro patrol u kazdeho Code 3 -
zivot ohrozujiciho poraneni

B k lesnim pozarum, Uniku plynu atd










SKiI Patroller

2 X K K

What my friends/family thinks | do What other mountain departments think | do

What | actually do
What guests think | do What | think | do




LIFE BEGINS
AT THE
END OF YOUR
COMFORT ZONE




Dekuji za pozornost...



