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20 LET SPOLECNOSTI HORSKE MEDICINY CR - Poslani a cile

1.1. .... sdruzuje zajemce o problematiku horské
mediciny a zdravotnické aspekty extrémnich prirodnich
podminek a mechanismy adaptace na toto prostredi.

2.1. Spolecnost se zabyva zdravotnickymi aspekty

pobytu a pohybu clovéka v horach a v extrémnich
prirodnich podminkach vcetné jeho sportovni ¢innosti...

Stanovy Spolecnosti



20 LET SPOLECNOSTI HORSKE MEDICINY CR - Historické predpoklady 1

Zdravotnicka / Lékarska komise SEMINARE
Horolezeckého svazu Télovychovna $kola
Ceského ustiedniho vyboru CSTV
Ceskoslovenského ustiredniho vyboru CSTV

Struktura okresnich a krajskych organizaci
zdravotnické komise
okresni a krajské seminare

Zdravotnik horolezeckého oddilu
prednasky a vycvik prvni pomoci
ucast na okresnim / krajském seminari zdravotniku



Horska medicina u nas, MUDr. Jaromir Wolf 1990

Karel Chodounsky 1943 — 1931: pozitivni viiv alpinismu na lidsky
organismus a prevenci zacinajiciho odcizeni clovéka

Jaromir Pecirka general zdravotnické sluzby 1924: cituje Mossovu
kuriozni teorii procesu aklimatizace. Erytrocytu ve vyskdch pry
nepribyva, ale jsou "pritahovdany pod kuzi a okyslicovani se déje pfimo
povrchem téla"

Jiri Holy 1946: O viivu vysokohorského klimatu na lidsky organismus (6)
Premysl Pelnar 1954: o fyziologii pFi vystupu na Mount Everest (7)

Mojmir Huslar 1956: o aklimatizaci na tibetskou nahorni planinu

Vaclav Seliger 1960 (10) a Zdenék Vokac 1961: o stdle aktudlni studii
otazky skutecné velikosti barometrického na nejvyssich vrcholech (11)

Vaclav Dejmal: 1960 pozorovdni ve Vysokych Tatrédch (13)

Vaclav Dejmal a Jaromir Wolf: srovndvaci studie o poklesu eosinofilnich
leukocyti po vykonu (14) MUDr. Jaromir Wolf, 1990



spoluprace s Ustavem leteckého zdravotnictvi... Jaromir Wolf (+1990)

s Milosem Kopeckym (1956): o aklimatizaci a vlivu na pracovni uéinnost u
horolezct, kteri mésic podnikali vystupy v oblasti Mont Blancu (16)

s Josefem Dvorakem (1966): vysetreni ucastniki expedice do Hindukuse v
r. 1965 v umelém podtlaku a ve velehorach a srovndni se skupinou
tadzZickych nosicti (17)

s Vaclavem Dolezalem a J. Luxou (1970): o aklimatizaci p¥i vystupu na
Lenindv stit (7134 m), vliv na aktivaci adrenokortikdlniho systému

Ladislav Samek: v pfipravném obdobi na Olympijské hry v Mexiku v r.
1968 publikoval nékolik praci o vykonnosti a aklimatizaci.

Jarmila Matéjkova 1978, sama byvala clenka reprezentacniho druZstva.
Kromeé klinickych pozorovani a jejich praktické aplikace uvedla
ergometrické, spiroergometrické a telemetrické vysetreni do sledovani a
kliniky fyzické pripravy horolezct, a to v sirsi souvislosti s regeneraci a
rehabilitaci (21).

s docentem MUDr. Pokornym se vénovala sledovdni horolezkyn se

zdvérem, 3e horolezectvi neni nevhodnym sportem pro zefjf/>r Jeromir Wolf, 1950



FrantiSek Sracek: jako jeden z prvych se jiz pred 15-20 (37-42) léty
vénoval horolezectvi deti

Zdenék VIC€ (1968, 22): mimo jiné se zabyval i vlivem afetamint
na projevy aklimatizace

Miroslava Rozehnal: jeho zkusenosti z oblasti Aconcaguy
a z Patagonie,

Leos Chladek, Miroslav Novotny, Jana Charousek, Jiri Pelikan a dalsi

Ivan Rotman, Tomas Sk¥i¢ka, Jaroslava Rihovda, Andrea Pelikanova
a Pavel Vesely

120 ceskych a slovenskych Iékaru, ktefi se zacastnili mezinarodni
konference o horské mediciné v prazském Karolinu v rijnu 1988
stejne, jako bych nestihl vyjmenovat a zhodnotit vsechna prednesena
sdéleni, jichZ ze 70 cela tretina byla z ¢eskoslovenskych pracovist
(J.W.)

MUDr. Jaromir Wolf, 1990
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METODICKE DOPISY
1976

Prvni pomoc pro horolezce
(Krajsky vybor CSTV Usti n. L. — Horolezecky svaz)

1980

Aklimatizace a horska nemoc (CUV CSTV a TJ Lokomotiva Dééin)
1981

Prvni pomoc pro horolezce (CUV CSTV a TJ Lokomotiva Dé&¢in)
1982

Omrzliny a podchlazeni v horolezectvi (CUV CSTV Praha). 215 s.
1984

Bezpecnostni zasady horolezectvi (CUV CSTV Praha)



20 LET SPOLECNOSTI HORSKE MEDICINY CR - Historické predpoklady 3

BULLETINY LEKARSKE KOMISE HS CUV CSTV

Zdravotni aspekty horolezectvi
Lékarské aspekty horolezectvi

1985
1987

1988
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LEKARSKA KOMISE

MEZINARODNI HOROLEZECKE FEDERACE UIAA

- 1980, Padova, |, - 1991, Crans-Montana,
MedCom CAI CH

- 1981, Lugano, CH, SAC - 1992, Belluno, I, CAl

- 1983, Maloja, CH, SAC - 1993, Varallo, I, CAl

- 1984, Chamonix, F, ENSA - 1994,
- 1985, Rudolfshuette, A, -1995,

OEAV - 1996,
- 1986, Munich, D, DAV -1997,
- 1987, London, GB, BMC - 1998,

- 1988, Prague, CS, CSHS

- 1989, Oviedo, E, FEM - 1999,
- 1990, London, GB - 2000,

Chamonix, F,
Aspen, USA,
Zurich, CH
Interlaken, CH,
Voorburg, NE,

NKBV
Whistler, CAN,
Bruneck, |,

CAl

- 2001, Kathmandu, NEP,
- 2002, Barcelona

- 2003, Copenhagen

- 2004, Teheran

- 2005, Aachen

- 2006, Snowdonia,

- 2007, Aviemore

- 2008, Zdoriov/AdrsSpach
- 2009, Kathmandu

- 2010, Arequipa, Peru

- 2011, Are, Svédsko

- 2012, Whistler, Kanada
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UIAA MOUNTAIN MEDICINE CONFERENCE
PRAGUE. Czechoslovakia. 20 - 22 October 1988

MEDICAL ASPECTS IN MOUNTAINEERING

Organized by the

CZECHOSLOVAK MOUNTAINEERING ASSOCIATION

of the CZECHOSLOVAK UNION OF PHYSICAL CULTURE

and the

MEDICAL COMMISSION

of the INTERNATIONAL°UNION OF ALPINIST ASSOCIATIONS
Under the' Sponsorship of the

CZECHOSLOVAK SOCIETY OF SPORTS MEDICINE

of the J. E.PURKYNE ASSOCIATION OF CZECHOSLOVAK
MEDICAL'SOCIETIES and Czech 'Alpinist Clubs
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SEKCE HORSKE MEDICINY
CESKE SPOLECNOSTI TELOVYCHOVNEHO LEKARSTVI

. PELIKANUVSEMINAR

AKTUALNI PROBLEMY HORSKE MEDICINY
DIAGNOSTICKE A LECEBNE METODY V HORACH

20. brezen 1990
Lékarsky dum v Praze
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LPELIKANUV SEMINAR
AKTUALNIi PROBLEMY HORSKE MEDICINY
DIAGNOSTICKE A LECEBNE METODY V HORACH
Praha, 1990

Horska medicina — novy medicinsky obor (M. Macek)
Horska medicina ve svéte (I. Rotman)
Horska medicina u nas (J. Wolf)
Horska medicina na Slovensku (K. Gursky)

Prehled fyziologie, patologie a kliniky
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SEKCE HORSKE MEDICINY
CESKE SPOLECNOSTI TELOVYCHOVNEHO LEKARSTVI

I.PELIKANUVSEMINAR

AKTUALNI PROBLEMY HORSKE MEDICINY
DIAGNOSTICKE A LECEBNE METODY V HORACH

31. kvéten 1991
Lékarsky dum v Praze
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SPOLECNOST HORSKE MEDICINY

ustavujici konference

13. 6. 1992 v Déciné
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Pelikanovy seminare

1990 Praha 20.3. 2001 Nectiny 13.10.
2 1991 Praha 31.5. 12 2002 Vysoké n.J. 9.11.
1 2004 Moni 27.11.
4 1993 Kaminka 26.6. i el S
Kostalov 16 2005 Hiajenka, Ustupky 22.10.
5 1994 BartoSovice 24.9. 17 2006 Hajenka, Ustupky 21.10.
6 1995 Bedfichov, Liberec 9.9. 18 2007 Zdonov 27.10.
2 2 Mil 10.10.
8 1997 Hrubd skala 11.10 Sl S oV 0-10
21 2010 Hajenka, Ustupky 16.10.
9 1998 Paseky 19.9.
22 2011 Milovy 29.10.
10 1999 Hradek 18.9.
23 2012 Milovy DNES

11 2000 Na Kasarni 30.9.
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Stav
Vyhledy
Perspektivy

Budoucnost nas teprve ceka



