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e Celkova mortalita na kardiovaskularni
onemocneni je na svete 30%

e Ztoho 41% je na ischemickou chorobu

srdecni




Angina pectoris

 Nepomeér mezi naroky myokardu a
moznosti prutoku zuzenou tepnou pri
fyzickém zatizeni




Diagnostika

Anamnesa

Klidové EKG

Zatezové EKG
Echokardiograficke vysSetreni
Koronarografie




Néma ischemie

Stejny anatomicky zaklad
Stejné zmeéeny na EKG
Vétsi riziko pro nemocného

60-80% ischemickych atak neni
provazeno bolesti




Kategorisace

1) zcela asymptomaticti jedinci

2) asymptomaticti nemocni po akutnim IM

3) nemocni s atakami jak symptomaticke
tak | zcela bezpriznakove ischemie




Vyskyt nemeé ischemie

o 20% infarktu myokardu

« Stabilni AP je v 60-80% bez anginosnich
bolesti

 Nema ischemie predstavuje ledovec skryty
pod hladinou béznych priznaku.




Casty vyskyt u

e diabetiku
* hypertoniku
e Po revaskularizaci




Patogeneze neme ischemie

o Kratka ataka ischemie kdy se cely proces
zastavi jeste pred vznikem bolesti,ktera je
az poslednim clankem v ischemicke
kaskade

* Porucha nervové signalizace pri neuropatii
kréniho a hrudniho sympatiku u diabetu
nebo u starsich osob




 Muz 1940 aktivni rekreacni sportovec
jenomak
Objektivni nalez v normeé

Klidové EKG fyziologicka krivka

Zatéez do 120W ukoncena pro
unavu,dusnost, bez bolesti na hrudniku

TF 150/min TK 215/95




Zatezove EKG

Horizontalni pokles ST o 3mm ve V4-6
Inverze viny T |,aVL,V4-6

V zotavné fazi kratce komorova
extrasystolie az trigeminicky vazana.

V 8 minute klidu uprava ST Useku




Koronarografie

ACS — kmen bez stenos,RIA bez stenos,
RC hrani¢ni stenosa ve strednim

useku

ACD - stenosa proximalne periferie bez
stenos

EF 54%

Nemoc 2 tepen




Lécba

* Provedena angioplastika na ACD,
e Implantovan stent
« Nemocny | nadale je bez potizi,sportuje
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Zaver

 Nema ischemie je pro sportovce zivot
ohrozujicim rizikem,protoze chybi varovny
signal o Spatném prokrveni myokardu a pri
pokracujici zatézi muze dojit ke katastrofé

s nahlym srdecnim umrtim pro IM nebo
zavaznou arytmii vyvolanou ischemii




