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Aklimatizace

Mendoza....busem 2800m.n.m.

1.den 700m a zpet

2.den tabor Confluencia 3400 m.n.m
3.den odpocinkovy, aklimatizace po okoli
4.den 800m a zpet (Plaza Francia)

5.den tabor Plaza de Mulas 4300 m.n.m
6.den vystup Canada a zpét




Confluencia 3400




Plaza Francia 4200




Aklimatizace ||

/.den 1l.vynaska do Canady a zpét
8.den Canada 5050 m.n.m
9.den vynaska na Nido a zpet
10.den Nido 5560 m.n.m
ZhorsSeni pocasi!!
Sestup x Vystup
Taboristé Berlin 5930 m.n.m




Base Camp — Plaza de Mulas




- Pred vystupem pouceni ucastniku
- Skupina 10horalu

Pravidelné kontroly (TK, P, Sat) v Mendoze,
Los Horcones, Confluencii, Plaza de
Mulas

...zapisy do Permitu




Nadilka v Nidu




Kasuistika

Muz 38 let, 3 malé deti

Jlehky hypertonik”

Vzdy vyrazi prvni na trek
Prechodné lehké zhorseni kondice
Nuceni spat v 3noci v Nidu
Odlozen sestup pro nalez ohnée

12.den nalezen ve stanu rdno mrtev, neni
ve spacaku, pres hlavu ma bundu



* Po sneseni osobnich veci — trolkombinace
antihypertenziv ??7?



Pitevni zav er

Smrt nasledkem horske nemoci:
Masivni otok plic, hemotorax 1litr
Otok mozku

Kongesce jater

Tezké podchlazeni, omrzliny (neslucitelné
se zivotem)

Vysoka hladina CO (vareni ve stanu)
Trombus L ouska, oblouku aorty



Cesta zp et




Diskuze?




