
Projekt Fakulty sportovních studií 
Masarykovy univerzity v Brně

“Na hřišti i na vodě být s dětmi vždy v pohodě“



Podpořit vzdělávání pedagogických pracovníků v celé 
ČR v těchto oblastech:

Cíle projektu a cílová skupina

- prevence úrazů
- první pomoc
- inovace školní tělesné výchovy



Zdravotnická záchranná služba JMK
Nám. 28 října 23

Brno, 602 00
Tel: 545 113 201, 545 113 111

e-mail: info@zzsjmk.cz
www: www.zzsjmk.cz

Vodní záchranná služba Brno - střed
Kuršova 24

Brno, 635 00
Tel: 605 724 389

e-mail: vzsbrno@vzsbrno.cz
www: www.vzsbrno.cz

Český horolezecký svaz
Zátopkova 100/2 P.S. 40

Praha 6 - Strahov, 160 17
Tel: 296 118 207, 603 646 207

e-mail: info@horosvaz.cz
www: www.horosvaz.cz

Odborná spolupráce
Česká resuscitační rada

Sokolská 581
Hradec Králové, 500 05

Tel: 495 833 281
e-mail: ATruhlar@seznam.cz

www: www.resuscitace.cz

Asociace Školních Sportovních Klubů ČR 
José Martího 31
Praha 6, 162 52

Tel: 220 172 145, 220 172 280
e-mail: sekretariat@assk.cz

www: www.assk.cz

Nadační fond modrý hroch
Rašínova 2

Brno, 602 00
Tel: 542 210 562

e-mail: info@modryhroch.cz
www: www.modryhroch.cz



„Zdravý životní styl ve školách z pohledu 
bezpečnosti“

Cílová skupina: vedoucí pracovníci ZŠ a SŠ

Seminář



Cílová skupina: učitelé tělesné II. stupně ZŠ a SŠ

- Míčové hry
- Lyžování
- Vodní turistika
- Plavání
- Úpoly
- In-line bruslení

E-learningové a prezenční kurzy



Cílová skupina: učitelé tělesné II. stupně ZŠ a SŠ

- Atletika
- Cykloturistika
- Snowboarding
- Raketové sporty
- Aquaerobik
- Bruslení

E-learningové a prezenční kurzy JmK



- Základy kardiopulmonální resuscitace Guidelines 2010
- Pravidla FIS 
- Rizika pobytu v horském prostředí 
- První pomoc v hodinách tělesné výchovy I., II.

- Úrazy elektrickým proudem– projekt JmK

Metodický materiál



- kolegové z ostatních sportovních fakult  
- odborníci z praxe

Oponenti

- gymnázium Brno, Slovanské náměstí
- SOŠ ochrany osob a majetku, Brno
- víceleté gymnázium Klobouky u Brna

Pilotáž



sdetmivpohode@fsps.muni.cz
www.fsps.muni.cz/sdetmivpohode

Prezentace e-learning 


