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Uzly

Pokud se pohybujeme vlezeckém terénu, slouzi ndm k zqjisténi bezpecnosti znacné
mnozstvi pomudcek. Aby vie fungovalo tak, jok md, nestaci védét pouze kam a jak zapnout
karabinu nebo jistitko, ale je potfeba védét, jak uvdzat, slozit nebo procvaknout lano, smycku
a karabinu dohromady tak, aby vie drzelo, kdyz md, nedrzelo, kdyz nemd, a lo s tim hybat,
jak se ma.

UzI0 je velké mnoizstvi a zdleZi na jaké Urovni budete horolezectvi provozovat. Pro zdkladni
sezndmeni s lezenim na umélé sténé vystacite rdmcové se tremi az péti uzly. Pokud rddi
lezete v hordch mize se Vam v nékteré ne zcela idedini situaci hodit i ne zcela obvykly uzel.
Kazdopddné pouZivejte pouze takové uzly a feseni, kterd jste si pri bezpedném ndcviku
dokonale ovladli a znate jejich vyhody i nevyhody.

Pro jednoduchost jsou v jednotlivych kategoriich uzly fazeny a znaceny — basic (zdkladni),
standart (vhodné pro horské lezeni, bé&iné pouiziti v zdchrannych technikdch) a expert
(specidini uzly, nestandardni a specidlni postupy).

1. Co vlastné ktery textil vydrZi a co vZ ne?

V materidlu pouzivaném pro horolezectvi ndm slouzi lana statickd, dynamickd (pind,
polovi¢ni, dvojc¢ata), pomocnd (tzv. repsnlry). Dallimi pomickami, na nichz vdieme uzly,
jsou popruhy, piné nebo duté. Posledni pomUckou jsou pro nds kulaté smycky rdznych
primérd a délek, zpravidla se jednd o kusy pomocnych nebo dynamickych lan. Specidlni
kulatou smyckou jsou pak smycky kevlarové, které se vyznacuji velkou tuhosti a vysokou
hranovou odolnosti.

Nosnost lan a popruhl je deklarovdna jinak vyrobce od vyrobce. Obecné je viak moziné
pocitat v Cisté délce (tj. bez uzlu) u kulatych smycek s nosnosti uvedenou v tab. 1.

U polyamidovych popruhl¥ je pevnost deklarovand znacicim prouzkem. Kazdy prouzek
rovnd se 5 kN. Popruhy pouzivané pro lezeni tak mdme od 5 kN (cca 1 cm sitka) po 20 kN
(cca 2,5 cm). Specidinimi popruhy jsou smycky z vidken Spekira, nebo Dynema. Popruhy
ztéchto vidken by vidy méli byt sité. Zejména na popruzich z materidlu Spektra nesmime
vazat zadné uzly, tyto nedrzi a po zatizeni na popruhu klouzou!

prumér (mm) hmotnost (g/m) min. pevnost (daN)

2 2,8 120
3 6,5 190
4 12,7 340
5 18.9 510
6 23.2 1000
7 34,0 1300
8 39.8 1640
9 54,5 1900

tab. 1 (www.lanex.cz)

Pokud na lané nebo popruhu udéldme jakykoli uzel, je nutné pocitat se snizenim nosnosti.
Udaje o snizeni nosnosti se rdzni podle zdrojd. Pokud pouZijeme dnes nejcast&ji uvadéné
hodnoty procentudiniho snizeni nosnosti lana uzlem (J. Zizka, K. Kfiz, 2002), bude porovndni
uzld (Cistd nosnost 2 000 daN) pro praxi vypadat piiblizné ndsledujicim zpUsobem (tab. 2). Je
nutno také jesté osvétlit pojmy normdini, anomdlini a obvodové zatizeni. Obecné také plati —



¢im vice lana je zapojeno v uzlu, ¢im oblejsi je lomeni prvni smycky pramene lana v uzlu, tim
mensi je vysledné snizeni nosnosti.

Ndzev uzlu Normdini zatéz (daN)  Anomdlni zatéz (daN)
Dvojity osmickovy stejnosmérny 1100 900
vnitfni

Dvojity osmickovy stejnosmeérny 900 700
vNEJsi

Osmickovy protismérny 900 1100
VUdcovsky stejnosmérny 930 825
VUdcovsky protismérny 825 930
Devitkovy stejnosmérny 1350 1000
Motylek 950 1100
Draci 1040 -
Dvoijity dra&i 1000 200

tab. 2 (Frank, Kublak 2000)

Normdini zatiZeni - jeden, piip. oba prameny lana vychdzejiciho z uzlu jsou zatéZovdny
v roviné prichodu uzlem (obr. 1 A).

Anomdlini zatiZeni - je mozné pouze u smycek navdzanych na délce lana a zatéZzujeme oba
prameny lana vedouci zuzlu, aviak vzdjemné opacnym smérem. Uzel je tady jakoby
roztahovdn (obr. 1 B).

Obvodové zatizeni — opét je moiné pouze u smycky. ZatéZzovdn vsak neni ani jeden
z pramenU vychdzejicich z uzlu, ale vnitini obvod smycky a to ve dvou nebo vice smérech.
Podle druhu uzlu odpovidd normdlové nebo anomdini z&tézi. (obr. 1 C). Ve vyjimecnych
pfipadech (draci smycka) uzly v obvodovém zatizeni nedrzi (obr. 2).

obr. 2 - Rozvazani draéi smycéky pod obvodovym namdhdnim presahujicim 150 kg



Pokud si kladete otdzku, zda mUzete lano pretrhnout? O kolik procent nosnosti jste lano
pripravili uvézanim uzlu? Odpovim vdm stejné jako i predchozi dilka o uzlech pojedndvaijici,
Ze s nejvétsi pravdépodobnosti nikoli. Jistici fetézec je zpravidla piny vyrazné slabsich ¢lankd,
nez je uzel na lané (ostré hrany, bod, do néhoz paddte,...). No a vase vdha, ta je ve vétiing
pripad’ témér zanedbatelnd.

2. Terminologie k vazani vzl

Pokud vdazeme uzel, zpravidla jej vézeme po urCitych Usecich, fazich. Ohybem zahajujeme,

prldome zavit a zokonCUJeme uzovrenlm okoﬂ(obr 3)
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obr. 3: Faze vzlu - ohyb (A) zavit (B) a oko (C)
Mimo téchto zdkladnich termind se jesté mizeme setkat s ndsledujicimi terminy:

Kopirovdni uzlu — rozumime provazdni uzlu volnym koncem lana, nékdy také uvddéno jako
yopichdni' uzlu. Konec lana vstupuje zpét do uzlu, urCuje trajektorii a zbytek lana jej
ndsleduje. Vznikly uzel md vétiinou jeden pramen, ktery zatézujeme, a druhy, ktery je volny,
zbytkovy. Za uzlem je pramenem lana vytvorena smycka.

Uzel vyvazany na délce lana - jednd se o uzel vyvdzany kdekoli v délce lana. Uzel je vazdn
vrcholem ohybu, ktery je ndsledovdn dvéma prameny lana. Uzel nemd zpravidla zbytkovy

pramen, oba konce jsou dlouhé a odolné zatézi.

Smycka - uzlem vytvorené oko, pevné kotvici predmét v ném uzavreny. Smycky mohou byt
stahovaci (lodni, li3¢i,...) nebo pevné (draci, osmickovy,...).

Dvoijity - trojity uzel - vicendsobnd aplikace zavitl uzlu kolem pfedmétu nebo pramene lana.
Dvoijita - trojitd smyéka - z uzlu vychdzeji dvé nebo vice zavésnych ok.

Pramen - Cdst lana v uzlu nebo konec pokracujici volné ddl jako nosné lano. Nékdy také
pouZzivan termin pevny konec nebo uziteCny pramen.

Pramen smycky - vychdzi z uzlu a opét se do néj vraci, &imz vytvdri viastni oko smycky.

Ibytkovy konec — pramen lana, ktery vychdzi z uzlu. Nékdy také oznacovdn jako volny.
Vznikd pfi kopirovanych (provazovanych) uzlech.
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3. Zakladni rozdéleni uzlU v horolezectvi

Pro pfehlednost budeme uzly uvddét podle zdkladniho &lenéni uzll v horolezectvi, tedy
kotvici, spojovaci, manipulaéni a prusikové.

3.1 Uzly kotvici

Slouzi k ukotveni lana (nejcastéji ke skobdm, nytm, objektdm) nebo uvdzdni zvolenych
predmétd na lano za Ucelem jejich zajisténi nebo zavéseni. Uzlem lano kotvime bud pfimo na
predmét, Uvazek (vice v kapitole navazovdni), nebo jeho pomoci utvofime pracovni oko
(smycCku) pro karabinu.

7 hlediska vazdni uzll na konci lana (popruhu) bychom méli vidy dodrzovat nékolik
zAkladnich pravidel. Tim prvnim je vdzdni pojistnénho uzlu (dvojité oko) kolem pramene lana,
tak aby uzel brdnil zasunuti zbytkového konce zpét do uzlu. Druhym pravidlem je dostateé&né
dlouhy zbytkovy konec (na vétsiné fotografii je kratky, vzhledem k velikosti obrdzkd). U lan by
to mél byt cca desetindsobek priméru, u popruh’ pétindsobek jejich sirky.

Dvojity osmic¢kovy uzel stejnosmérny (basic)

Zd&kladni navazovaci uzel uzivany v horolezectvi. SlouZi pro spojeni Uvazku a lana. Je mozné
jej také vyuzit pro smycky urcené k zakldddni nebo svdzdni smycky proviecené v hodindch
jednou rukou.

Pfi vazdni mdme dvé moznosti. Pro prvni je z&kladem jednoduchy osmickovy uzel, volny
konec pak protdhneme kotvicim bodem, vstoupime zpét do uzlu a pramen po prameni jej
okopirujeme (obr. 4).

obr. 4 - Vyvazani dvojitého osmi¢kového uzlu kopirovanim



Druhd varianta je vyvdazdnim v délce lana. Utvofime dvojity ohyb a na dvojité smycce
vyvazeme osmickovy uzel (obr. 5). U obou pfipadd je nezbytné ddt pozor na prekiizeni
pramenuy v uzlu. Kazdé prekiizeni snizuje pevnost.

obr. 5 — Vyvazani dvojitého osmickového uzlu ve stredu lana

Uzel md tzv. vnitfni a vnéj§i variantu (pfi zatéZzovdani jednoho pramene lana). Vnitini varianta
zatézovdan je pramen o vétsim poloméru ohybu) mda o 10% vyssi nosnost (obr. 6).

obr. 6 — Pevnostni rozdil vnitini a vnéjsi dvojité osmicky (Zizka, Kfiz, 2002)



Vudcovsky uzel stejnosmérny — uzel UIAA (basic)

Nejjednodussi kotvici uzel. MUzZe slouZit stejné jako stejnosmérny osmickovy ke spojeni lana a
Uvazku nebo vytvoreni smycky pro karabinu. Oproti osmickovému uzlu se vyrazné hire
rozvazuje a md nepatrné nizsi nosnost. Stejné jako osmickovy je vhodny pro zakldddni nebo
svazdani smycky proviec¢ené hodinami jednou rukou. Stejné jako osmickovy uzel mUze byt
vyvdazany v délce lana (obr. 7) nebo prokopirovany na konci (obr. 8).

obr. 7 - Vyvazani vidcovského uzlu ve stiedu lana

obr. 8 - Vyvazani vidcovského uzlu kopirovanim



Lodni smycka (standart)

Velmi prakticky uzel, predevsim pro moznost presného a snadného odladéni délky pramend
lana. Pouzivdme zejména pfi budovdni sebezqjisténi na stanovisti, potfebé rychlého kotveni
kolem strom0 nebo rychlé, ale pevné fixaci lana v karabiné.

ZAkladni zpUsob uvazdni provadime slozenim uzlu v ruce a jeho ndslednym navie¢enim na
zAvés. Pro lezeni viak spise uplatnime formu ,,nacvakdni* jednou rukou do karabiny (obr. 9)
nebo postupného vyvdazdni kolem objektu (obr. 10), nejcastéji kmene stromu nebo vétve.

obr. 10 - Vyvazdni lodni smycky kolem objektu



Lis¢i smycka (standart)

Velmi jednoduchy uzel, nékdy téz nazyvdme jako ,jednoduchy prusik” nebo je také zndma
jako kotvici uzel. Slouzi k ukotveni prodluzovaci smycky ve skobé&, pfipadné k ovdazdni
nedotlu¢ené skoby (obr. 11). Velmi vhodny je pro svou jednoduchost u jisténi na ledovci,
napiiklad pfi zaklddani snéhové kotvy z cepinu nebo lyzi. Také ho mizeme vyuZit pii fixaci

-

karabin do Garda smycky nebo karabinového motyla (viz. manipulacni uzly).

obr. 11 - Liséi smyéka (jednoduchy prusik, kotvici uzel)

Draéi smyéka (expert)

Drive nejcastéji uzivany uzel pro navazovdni. Velmi prakticky a rychly uzel, je mozné se na
néj navdzat i jednou rukou v pripadé zranéni a nehybnosti druhé. Soucasné je oviem jednim
z nejnebezpecnéjsich uzl¥. V piipadé obvodového zatizeni smycky se rozvazuje jiz pii zatizeni
150 kg podle druhu lanalll (obr. 2) Uzel se také v pfipadé krédtkého volného konce zejména
na kluzc&ich a tencich lanech vytfdsd a rozvazuije.

Nespornou vyhodou vsak zUstdvd moznost navdazdni jednou rukou nebo velmi snadné
rozvdzdnii po velkém zatizeni. Proto bychom neméli tento uzel zavrhovat.

ZAkladni zpUsob vdazdni provadime utvorenim ,jezirka" na pramenu lana. Volny konec
,drak", prostoupi jezirkem, obchvdati pramen lana - ,,princeznu" a stdhne se zpét do jezirka.
Podle toho, z které strany obchdzime pramen lana, vznikd draci smycka vnitini (obr. 12 B),
nebo vnéjsi (obr. 12 A) , uréujici je pozice volného konce (obr. 12). Vnitini je vyhodné&jsi pro
zakonceni ,,yosemitskou" modifikaci (obr. 13), vnéjsi je vyhodnd pro dvojitou draci smycku
(obr. 14).

0
.g -.
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obr. 12 - Draci smycka a jeji vnitini (B) a vnéjsi (A) modifikace



obr. 13 - Yosemitskd draéi smycka

Dvoijitd draci smycka (expert)

V soucasnosti velmi oblibeny uzel mezi sportovnimi lezci. | po velmi vysoké zAtézi jej lze
snadno rozvdazat. Diky dvojité smycce odstranuje nebezpedi rozvazdni, které hrozi u klasické
draci smycky.

Oproti osmickovému stejnosmérnému uzlu je nevyhodou vyssi spotfeba lana a také
zejména horsi optickd kontrolovatelnost.

Stejné jako u dvojitého osmickového uzlu s dvojitou smyckou je moziné odladit nestejné
dlouhé prameny smycky a rozlozit zatizeni do dvou bodU. Vzdy viak musi byt propnuty obé
smycky.

Z hlediska vazdani méme opét dvé moznosti. Prvni na konci lana, druhd v jeho délce.

Pro prvni moznost vyvdzeme klasickou draci smycku, ale tak, aby byla vnéjsi a volny konec
byl cca 1,5 x deldi nez vlastni smycka uzlu. Volnym koncem okopirujeme zdvés a podél
pramene lana okopirujeme uzel. Jak pramen lana, tak i zbytkovy konec vychdzeji z uzlu vedle

obr. 14 - Kopirovana dvojitd dra¢i smycka



Pro vyvazdani ve stfedu lana nebo na smycce vychdzime z vazdni vidcovského uzlu, zdvit
propichneme zpét uzlem, previékneme pies oko a stdhneme kolem pramend lana nebo
smycCky (obr. 15).

Pfi vyvazdni dvojité dradi smycky na sitém popruhu timto zpUsobem se jednd o jeden
z velmi oblibenych a doporucovanych zpUsobU feseni centrdiniho jisticiho oka ve stanovisti
(Lienerth, Bednaiik,2005).

obr. 15 - Dvojitd draci smycka ve stfedu lana (smycky)

Jednopramenny rybdarisky uzel (expert)

Velmi jednoduchy kotvici uzel. Dnes se jiz vtéto verzi prfili§ nepouzivd. Ve svych
modifikovanych formdch nachdzi uplatnéni jako pojistny uzel kotvicich a spojovacich uzl¥
nebo jako uzel pro techniky polopfimého jisténi. NejCastéjsi uplatnéni nalézd pii
mimourovnovém jisténi na stanovisti nebo navdzani na stfed lana.

Zdkladem uzlu je oko. Volnym koncem projdeme okem a kolem pramene lana, uvdzeme
dvojité oko, které ndsledné tahem za smycku stdhneme dohromady s pUvodnim okem

obr. 16 - Jednopramenny rybdrisky uzel



Devitkovy uzel (expert)

Oblibeny kotvici uzel pro uzitkové formy horolezectvi. Vykazuje vyssi pevnostni parametry
nez dvojitd osmicka. Nevyhodou je pomérné slozité vyvdzdni a obtizné rozebrdni po

,

vyrazném zatizeni (obr. 17).

obr. 17 - Devitkovy uzel (foto: J. Zizka, 2002)

Osmickovy uzel s dvojitou smyékou (expert)

Jednd se o uzel, ktery minimdiné snizuje nosnost lana a i po velmi vysokém zatizeni jej Ize
bez vétsich problémd rozvazat.

Uzel vyvazujeme vidy zjiz uvdzané dvojité osmicky, jejiz smycka je dvojndsobnd oprofi
pldnované délce oka. Uzel nechdme volny, nestazeny a vstoupime vrcholem smycky zpét do
jeho stfedu. Vrchol smycky pak pretdhneme pres cely uzel a stdhneme u kofene jiz dvoijité
smycCky uzlu (obr. 18).
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obr. 18 — Osmic¢kovy uzel s dvojitou smyékou



Alpsky motyl (standart)

Uzel, ktery je vynikajici zejména pfi anomaini z&tézi. Je idedini pro navazovdni na stred lana,
navdzdni na ledovec nebo vyvazdni brzdicich uzl( v jisticim systému na ledovci.

obr. 19 — Alpsky motyl

3.2 Uzly spojovaci

Jednd se o uzly, které slouzi pfedevsim ke spojeni lan a popruhd. Bud za U&elem nastaveni
jejich délky, napfiklad spojeni dvou lan pro slanéni, nebo svézdni dvou konct popruhu nebo
kusu pomocného lana za Ucelem vytvoreni smycky.

Ambulanéni uzel - plochd spojka (basic)

Nejiednodussi spojovaci uzel vhodny zejména pro spojeni dvou pevnych smycek nebo
napfiklad svazdni $atku pri vytvareni zavésu pro poranénou ruku (obr 20).

obr. 20 - Ambulanéni uzel

Jednoducha rybariska spojka (standart)

Velmi populdrni uzel. Relativné snadno se rozvazuje i po zatizeni. Je nejvhodnéjsi pro spojeni
dvou lan o nestejném priméru. Nebezpedi ¢ihd pravé v jeho jednoduchosti, kdy pfi tfeni o
skdlu mdze dojit k jeho rozvazdni.

Na konci jednoho zlan uvdzeme oko. Volny konec druhého lana propichneme sttredem
oka ve sméru proti jeho volnému konci a kolem pramene prvniho lana vyvdzieme
jednoduché oko.



Pfedevsim z ddvodu rizika rozvdzdani uzlu ffenim o skdlu pouzivdme radéji jeho dvojitou nebo
frojitou formu (obr. 21).

Dvoijita rybdrska spojka (standart)

Odstranuje nevyhody jednoduché rybdrské spojky. Také se po zatizeni sndz rozvazuje (obr.
21).

Nevyhodou je obtiznd, az téméf nemoznd vizudini kontrola sprévného uvdzdni uzlu na dvou
lanech stejné barvy a struktury. Tento fakt vedl jiz nékolikrat ke smrtelnym Grazim.

obr. 21 - Dvoijitd rybdrské spojka

Vudcovsky uzel protismérny — nékdy nazyvany ,skotsky“ (standart)

Velmi pevny a spolehlivy uzel slouZici ke spojeni lan nebo popruhl. Nevyhodou je jeho
prilisné zatazeni pii vysokém zatizeni. Zdkladem je oko, které od volného konce v protisméru
okopirujeme (obr. 22). Nebezpecim tohoto uzlu je riziko zachyceni a uvolnéni vnéjsiho
pramene v uzlu o skalni vystupek a ndsledné rozvdzani uzlu.

Variantou skotského uzlu, kterd odstranuje nebezpedi rozvdzdni je hadicovy uzel.Dnes je jiz
vytlacen pouzivdanim Sitych smycek. Na popruhu ve vzddlenosti 12-ndsobku $itky popruhu od
koce navdzieme Vidcovsky uzel. Zatim jej neutahujeme. Dovnitt Easti dutého popruhu mezi
uzlem a koncem navliékneme druhy konec popruhu. Poté udélany uzel postupnym
presmykdvdanim posuneme na zdvojeny Usek popruhu tak, aby uzel byl uprostied zdvojené
Cdsti. Nyni uzel utdhneme.



obr. 22 - VUdcovsky uzel protismérny (skotsky)

Vudcovsky uzel stejnosmérny (standart)

Ma& nizsi pevnost pfi anomdlnim namdhdni nez protismérnd forma. Velmi vyhodné jej viak
mUzeme pouZit pro zaklifovdni do skalnich spdr, Ize jej vyvdzat jednou rukou a je velmi
vyhodny pro svazovdni lan pfi slanéni. Eliminuje do znac¢né miry riziko zaseknuti uzlu na skalni
hrané (obr. 23). (pfi poziti na svazdni lan pro slanéni je nezbytné nechat volné konce v délce
odpovidaijici cca dvacetindsobku proméru lana (rdmcové 20 — 30 cm).

Pfi anomdinim zatizeni oviem dochdzi po impulsu zatizeni v hodnoté 700 kg a ndsledné
intenzité zatéze v rozpéti 350 — 500 kg k jeho klouzdni ke koncUm smycky, az ndslednému
rozvazdni.

Pro jisténi pomoci smycek s uzlem, ktery zaklinujeme do spdr, nékdy pouzivdme variantu
vidcovského uzlu kterd md vétsi hlavu uzlu a soucasné i mensi snizeni nosnosti smycky uzlem
za predpokladu, ze prameny smycky vstupuji do uzlu na vnéjsi strané zdvitu (obr. 24).

obr. 23 - VUdcovsky uzel stejnosmérny



obr. 24 - Varianta vidcovského uzlu na smyéce pro zakladani

Osmickovy uzel protismérny (standart)

Ma shodné viastnosti s protismérmnym vidcovskym, vyhodou je snazsi rozvazdni po zatizeni a
mensi riziko rozvdzdni pri zachyceni na skalnim hrotu (obr. 25

obr. 25 - Dvojity osmic¢kovy uzel protismérny



Skotova spojka (expert)

Ve své podstaté se jednd o spojovaci variantu draci smycky. Vyhodou je moznost spojeni
lan nestejného priméru, ale predevsim se jednd o uzel, ktery pouzivdme pro provddéni velmi

, ,

pokrocilych lanovych technik pro slanovdni z ledu nebo skalnich hodin (obr. 26).

obr. 26 - Skotovd spojka

3.3 Manipulaéni vzly

Jednd se o skupinu uzl0, které slouZi k jisténi, uvolnéni z&téze z jisticiho bodu bez odleh&eni
nebo zajisténi lana proti uvolnéni. Jednd se o uzly se zapojenim karabin.

Poloviéni lodni smyéka (basic)

Zd&kladni manipulacni uzel slouZici kjisténi prvolezce i druholezce. Jako jedind zaqiistuje
dostatecné tfeni pro bezpeléné zachyceni pddu a je tedy doporuc¢ovand mezindrodni
horolezeckou asociaci UIAA.

Nevyhodou je vys§i krouceni lana pfi nesprdvné manipulaci a také zejména zpocdatku
pouzivdni moznost stranového omylu zalozeni a tedy riziko otevieni z&mku karabiny pfi
zachytavdni pdadu (obr. 27).



obr. 27 - Zakladani poloviéniho lodniho uzlu do karabiny HMS

Zadrhovaci klicka (standart)

Uzel, ktery pouzivdme pri blokacich, tedy zabrdnéni prokluzu u jisticich pomUcek, zejména u
polovi¢niho jisticiho uzlu nebo v modifikované formé u reversa, ¢i ATC.
Pfi sloZitéjSich manipulacich a riziku uvolnéni vzdy zqjistujeme zadrhovaci klicku bud pomoci

obr. 28 - Zadrhavaci klicka pii blokaci jisténi HMS

Oteviend garda (expert)

Velmi jednoduchy manipulaéni uzel, ktery je moiné pouzit jok pfi dobirdni spolulezce,
vystupu po zavéieném lané, tak i pfi konstrukci kladkostroje. V jednom sméru umozfiuje
snadny prochod lana s minimd&inim tfenim, v druhém pak lano blokuje. V piipadé potieby je
mozné blokaci lana uvolnit i bez odlehceni zdvésu a zavésené bfemeno nebo lezce spustit
zpét dold (obr. 29).

Pro sprdvnou blokaéni funkci je nezbytné, aby byly karabiny sevieny v zavésném bodé
té&sné u sebe, bez moznosti vzdjemného pohybu. Karabiny mohou byt i s pojistkou zdmku,
neni ale vhodné, aby mély kulaty prifez, lano md pak tendenci prokluzovat.



obr. 29 - Oteviend garda

Garda smycka (expert)

Uzel zaloZzeny na podobném principu jako oteviend garda. Vyhodou je orientacné snazsi
zaloZeni, nevyhodou pak obtizné&jsi az nemoziné odblokovdni bez odleh&eni z&vésu. Shodné
jako u oteviené gardy i zde plati, Ze v misté zavésu musi byt karabiny sevieny t&sné u sebe
(obr. 30).

Karabiny musi byt vidy bez pojistky zdmku (bréni dostatecnému sevieni) a idedini je, pokud
nemaiji kulaty prirez.

obr. 30 - Garda smycka



Karabinovy blokant (expert)

Vyhodou tohoto manipulaéniho uzlu je pfedevsim bezproblémové uziti zdmkovych,
prifezové kulatych karabin (obr. 31).

obr. 31 - Karabinovy blokant

Vyvazovaci vanocka (expert)

Manipulacni uzel slouZici zejména k pfeneseni zavésené vahy do jiného z&vésu bez moznosti
odleh&eni. Jeho pouziti vyzaduje uz vétsi zkusenost, je mozné ho nahradit uzitim HMS s blokaci
(obr. 32).

Vyvdzdni zahajujeme ve spodni karabing, kterou je smycka volné propnuta v poloviné své
délky. Volné konce protdhneme kazdy zopacné strany horni karabinou, to stejné
zopakujeme opét v dolni karabiné a zpét v horni. Dotazenim konc¥ stanovime délku viastniho
uzlu. Vyvdazdani zakoncujeme opletenim pramen’ smycky mezi karabinami volnymi konci. Po
tfech az Ctyfech prekfizenich zakon&ujeme na zvolené strané ambulanénim uzlem.

obr. 32 - Vyvazovaci vanocka



3.4 Prusikovaci uzly

Jednd se svym zpUsobem o uzly manipulacni, jejich specifickd funk&nost je viak vycleruje
do samostatné skupiny. Vyznacuii se predevsim schopnosti sevieni lana pfi zatizeni a moznosti
posunu po lané pfi odlehceni.

PrusikUv uzel dvojity (standart)

Zd&kladni prusikovaci uzel. Je moiné jej vyvdzat ve sttedu smycky nebo na jejim konci. Uzel,
ktery lze pii vhodné& zvoleném prOméru smycky snadno posunovat, spolehlivé drzi v obou
smérech zdtéze. V pfipadé nutnosti zvyseni spolehlivosti sevieni pouzijeme jeho trojitou nebo
Cctvernou formu, pro bézné poufziti viak dostacuje forma dvojitd (lano 10 mm, smyc&ka 6 mm).
Pro pouiziti na poloviénich lanech je nejoptimdinéjsi forma trojitd (lano 8,5 mm, smycka 6
mm).

Uzel je mozné vyvdzat ze sttedu smycky, coz je obvyklejsi varianta (obr. 33), nebo zjejiho
jednoho konce (obr. 34). Pfi vyvazovdani zjednoho konce uvdieme pUlku uzlu smérem vné,
zkfizime pramen smycky a druhou puUlku vevdzeme smérem dovniti. Volny konec zajistujieme
kolem pramene smycky jednoduchou nebo dvojitou rybdiskou smyckou.

Nevyhodou je relativné znacné oslabeni jisticiho fetézce timto &ldnkem, a to jak z ddvodu
mensi nosnosti smycky, tak jejiho daliho snizeni viivem konstrukce uzlu.

obr. 33 - Dvojity Prusikiv uzel

obr. 34 - Trojity Prusikiv uzel vyvazany z jednoho pramene smy¢&ky

Excentricky prusik Prohaskuv a Macharduv (standart)

Zdmérné uvadim tyto dva uzly spolecné, nebof jsou z vétsi Cdasti identické. Jednd se o uzly,
které je mozné vytvorit jak z kulaté, tak i ploché smycky. Poskytuji velice pevné spojeni smycky
a lana v jeho délce, nevyhodou je pouze jejich jednostrannost, v opacném sméru zatéze
prokluzuji.

ProhaskOv prusik s vyuZitim karabiny nebo krouzku md témeér nulovou ztrdtu pevnosti uziem a
je tak limitovan pouze nosnosti viastni smycky (obr. 35).
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Macharddv prusik je identicky s Prohaskovym, pouze je smycka provieCena pres sebe a
neni potfeba vyuzit karabiny. Uzel viak vyrazné snizuje nosnost sm Cky (obr. 36).

obr. 35 - Prohaskuv prusik obr. 36 - Macharduv prusik

Francouzsky prusik (expert)

Velmi univerzdini a oboustranné spolehlivy prusikovaci uzel. Hlavni vyhodou je zejména
moznost sesunuti uzlu po lané i v pfipadé zatizeni. Je moiné ho vyvdazat jak na kulaté, tak i
ploché smycce. Nejoptimdlnéjsi prusik pro sebezgjisténi prfi slanéni. Neni pfilis vhodny pro
vystup po lané.

Tento prusik md& témér nulovou zirdtu pevnosti a je tak opét limitovdn zejména nosnosti
smycky (obr. 37).

Uzel vdZieme zuzaviené smycky cca 30 cm dlouhé, delsi Sité smycky miZieme zkrdtit
vidcovskym uzlem. Jednim koncem propneme karabinu a druhy volny konec smycky
motdme jednim smérem kolem lana. Jakmile je konec tak kratky, Ze jim presné opét
propneme pouze karabinu (cca 4-5 otocek), je uzel hotovy. Pokud chceme, aby uzel drzel,
zatézujeme jej vyhradné za karabinu. Pokud jej chceme i pod zatizenim st&dhnout niz po lané
uchopime horni East smycky a piimo po lané ji shrneme dolJ.

Pfi slafnovdni pozor na teplotu tdni nékterych smycek. Napiiklad oblibené sité dynema
smycky maiji tani na cca 80 stupnich. Treni lana a prusikovaci smycky tuto teplotu a tedy
ndsledné prepdleni smycky nevylucuje!

Vdanockovy prusik (expert)

Velmi uzZite&ny prusik, ktery se hodi zejména na prevésovdni bfemen, sebezqjisténi pifi
slanéni a opét je moziné jej velmi snadno shrnout po lané i pod zatizenim. Nevyhodou je, ze se
s jeho pomoci velmi obtizné $plhd nahoru (obr. 37).



obr. 37 — Francouzsky prusik obr. 38 - Vanoékovy prusik

4.1aveér

Problematika uzld je velmi rozsdhld a slozitd. Tento Eldnek se nezabyvd uzly pro potieby jiné,
nez je horolezectvi a lezeckd lanovd technika, a ani tuto malou kapitolu celkové
problematiky uzld nezpracovavd ze 100%.

Co viak poskytuje, je zakladni prehled kotvicich, spojovacich, manipulacnich a prusikovych
uzld, které jsou v horolezectvi a lanové technice pouzivany nejcastéji. Kazdému vyhovuiji jiné
techniky a v tomto pfipadé jiné uzly. Pfejeme Vdam, af jsou tyto strdnky inspirujici a pomohou
k bezpel&néj§imu a pohodoveéjsimu provozovdni lezeckého sportu.
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